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OD REDAKCJI

Nadajemy temu wydaniu tytul Przez uczestnictwo do rozwoju, poniewaz z moca
podkreslamy istotowy zwiazek zachodzacy miedzy tymi spolecznymi kategoriami.
Rozwdj nie zaistnieje bez zakorzenienia w darze, ktéry probuje zdefiniowac teoria
uczestnictwa. Katolicka nauka spoteczna podpowie, ze

uczestnictwo jest obowiazkiem, ktéry wszyscy powinni wypelnia¢ $wiadomie,
odpowiedzialnie i ze wzgledu na dobro wspélne (Kompendium katolickiej na-
uki spotecznej, 189).

Kierujac si¢ tematyka artykulow zawartych w biezagcym numerze, potwier-
dzamy, ze bez prawdziwej religii nie bedzie slusznego rozwoju; bez dowartos-
ciowania nie$miertelnej duszy ludzkiej cigzko jest méwic¢ o sensie zmagania si¢
z trudno$ciami przeciwstawiajagcymi sie rozwojowi. Nie sposob takze motywo-
wac sie warto$ciami kulturowymi, jesli samej kulturze zadedykuje si¢ rozwigzania
przesiagkniete naturalistycznym minimalizmem.

Publikacja niniejszego wydania zbiega si¢ czasowo z wsluchiwaniem si¢ -
i to nie tylko chrzeécijan - w inauguracyjne przemoéwienie nowo wybranego pa-
pieza Leona XIV, ktéry zdecydowanie zaapelowal:

Spojrzcie na Chrystusa! Zblizcie sie¢ do Niego! Przyjmijcie Jego Stowo, ktore
os$wieca i pociesza! Postuchajcie Jego propozycji milosci, aby stac si¢ Jego jedy-
na rodzina: w jedynym Chrystusie jestesmy jedno. I to jest droga, ktéra mamy is¢
razem (,,LOsservatore Romano” 2025, nr 5, s. 44).

Zapraszamy do lektury!
Ks. Bogustaw Drozdz

redaktor naczelny

Warszawa — Legnica, 29 czerwca 2024 r,,
w uroczysto$¢ Swietych Apostotdéw Piotra i Pawta
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Kazimiera Jaworska*

NAUCZANIE RELIGIT W POLSKICH SZKOLACH
(1956-1961)

RELIGIOUS EDUCATION IN POLISH SCHOOLS (1956-1961)

Abstract: The systemic transformations that took place in Poland after the end of World War II
radically changed the face of Polish education. Although materialist ideology was promoted in
schools, religion remained on the list of compulsory subjects until 1956, albeit with its instruction
consistently restricted. By 1956, it was taught in only a few schools. During the period of the so-
-called People’s Poland, religious education was treated instrumentally, depending on the needs of
the current ruling authorities. As a result of the political breakthrough in Poland in the autumn of
1956, religion classes returned to schools as an optional subject, taught at the request of parents.
From the 1957/58 school year, the communist state authorities again began to remove religious
education from schools. With the enactment of the Education Development Act by the Sejm on
15 July 1961, which included a provision on the secular nature of schools and other educational
institutions, religion classes were officially removed from schools. At that time, the Church took on
the responsibility of providing extracurricular religious education for children and youth, inclu-
ding in churches and parish classrooms. The aim of this publication is to present the issue of the
removal of religion classes from Polish schools between 1956 and 1961, based on available primary
sources and scholarly literature.

Keywords: religious education in schools, upbringing of children and youth, secularization of the
younger generation, indoctrination, state — Church relations in Poland.

Przeobrazenia ustrojowe, ktére dokonaly si¢ w Polsce po zakonczeniu II wojny
$wiatowej, radykalnie zmienily oblicze polskiego szkolnictwa. Szkola stanowila
istotne srodowisko propagowanie nowej ideologii — ideologii materialistycznej.
Jednak az do 1961 r. obowigzywata przedwojenna ustawa o ustroju szkolnictwa’,
w preambule ktdrej okreslono jego gléwne cele i zadania. Mialy one obywatelom

* Kazimiera Jaworska — doktor habilitowana (historia), profesor nadzwyczajny Papieskiego
Wydziatu Teologicznego we Wroclawiu, ORCID: 0000-0001-5034-263X.
! Ustawa z dnia 11 marca 1932 r. o ustroju szkolnictwa, Dz.U. 1932, nr 38, poz. 389.
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»[...] zapewni¢ najwyzsze wyrobienie religijne, moralne, umyslowe i fizyczne oraz
jak najlepsze przygotowanie do zycia”>. Na mocy tej ustawy, podobnie jak przed
wojng, w szkofach publicznych mozliwe bylo nauczanie religii. Mimo ze do 1956 r.
religia byla umieszczona w katalogu przedmiotéw obowigzkowych, to juz w 1945 r.
6wczesne wladze zainicjowaly proces systematycznego i konsekwentnego ograni-
czania jej nauczania. W okresie tzw. Polski Ludowej nauczanie religii traktowano
instrumentalnie, w zalezno$ci od potrzeb aktualnej ekipy rzadzacej. Kiedy wla-
dze partyjno-panstwowe chcialy osiagna¢ okreslone polityczne cele, wtedy religia,
jako przedmiot, byta nauczana w szkole’.

Przetom polityczny, ktéry dokonat si¢ w Polsce jesienig 1956 r., zainicjowal
nowy rozdzial w relacjach pomiedzy panstwem a Kosciolem. Prymas Stefan Wy-
szynski zazadal powrotu lekeji religii do szkot, ale jako przedmiotu nadobowiazko-
wego, nauczanego na zadanie rodzicow. O uczestnictwie dziecka w tych zajeciach
decydowali wigc rodzice, podpisujac stosowne oswiadczenie. Zdaniem prymasa,
ze wzgledu na zlozono$¢ przemian, jakie dokonywaly sie w spoteczenstwie pol-
skim w latach powojennych, nowy status religii jako przedmiotu nauczanego
w murach szkolnych byt rozwigzaniem optymalnym. W takiej formule byt on rea-
lizowany w polskich szkotach do konca roku szkolnego 1960/1961. 15 lipca 1961 r.
Sejm przyjal ustawe o rozwoju systemu o$wiaty i wychowania®, ktéra rugowata
lekeje religii z przestrzeni szkolnej. W art. 2 tego aktu prawnego zapisano:

Szkoly i inne placdwki o$wiatowo-wychowawcze sa instytucjami $wieckimi.
Caloksztalt nauczania i wychowania w tych instytucjach ma charakter $wiecki.

Ponadto w kolejnych zapisach ustawy zaznaczono, iz zamierzeniem naucza-
nia i wychowania w szkolfach i innych placéwkach o$wiatowo-wychowawczych ma
by¢ ksztaltowanie naukowego pogladu na $wiat. Zadaniem szkot oraz innych pla-
cowek oswiatowo-wychowawczych mialo by¢ wychowanie w duchu socjalistycz-
nej moralnosci i socjalistycznych zasad wspdtzycia spotecznego’.

Celem niniejszej publikacji jest przyblizenie procesu usuwania lekcji religii
z polskich szkol w latach 1956-1961 w $wietle dostepnej dokumentacji zrodtowej
oraz literatury naukowe;j.

> A. Mezglewski, Nauczanie religii w Polsce Ludowej, ,,Studia z Prawa Wyznaniowego” 2000,
nr 1,s. 22.

* R. Czekalski, Rys historyczny lekcji religii w Polsce, ,Studia Katechetyczne” 7:2010, s. 117.

* Ustawa z dn. 15 lipca 1961 r. 0 rozwoju systemu oswiaty i wychowania, Dz.U. PRL 1961, nr 32.

> R. Grzybowski, Polityczne priorytety i elementy codziennosci socjalistycznej szkoty. Wybor stu-
diow poswieconych dziedzictwu edukacyjnemu PRL-u, Torun 2013, s. 81.
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1. PRZYWROCENIE NAUKI RELIGII W SZKOLACH (1956)

Zmiany polityczne, ktére nastapity w Polsce jesienig 1956 r., wywarly znaczacy
wplyw na relacje pomigdzy panstwem a Kosciotem. Prymas Stefan Wyszynski od-
zyskal wolnos¢ i objat wszystkie funkcje sprawowane do chwili uwigzienia: ordy-
nariusza diecezji warszawskiej i gnieznienskiej, prymasa Polski, przewodniczacego
Konferencji Episkopatu Polski®. Nowa ekipa partyjno-panstwowa z Wiadystawem
Gomulky jako I sekretarzem PZPR zaakceptowala przedstawione przez prymasa
postulaty - jeden z nich dotyczyl powrotu lekcji religii do szkét jako przedmiotu
nadobowigzkowego’. O uczestnictwie dziecka w tych zajeciach mieli decydowa¢
rodzice. Prymas uwazal, ze religii nie nalezy traktowa¢ jako zwyczajnego przed-
miotu w szkole, gdyz egzamin z niego czlowiek bedzie zdawal przez cate swoje
zycie®, mimo tego podczas rozméw z wladzami nie zabiegal, aby religia znalazta
sie w katalogu przedmiotéow obowiazkowych. W éwczesnych warunkach uznat to
rozwigzanie za optymalne’.

Formalnie zarzadzenie ministra o$wiaty z 8 grudnia 1956 r."* wprowadzalo
nauczanie religii do szkét podstawowych i $rednich jako przedmiotu nadobowigz-
kowego dla tych ucznidw, ktorych rodzice zloza w tej sprawie stosowne pisemne
o$wiadczenie''. W zwigzku z tym ksieza proboszczowie zostali zobowigzani do
zgloszenia na pismie do Wydzialow Oswiaty przy Powiatowych lub Miejskich Ra-
dach Narodowych wykazu ksiezy, ktérzy mieli prowadzi¢ lekcje religii w szkotach
podstawowych na terenie swych parafii. Osoby swieckie musialy uzyskaé odpo-
wiednie zezwolenie wladz koscielnych i panstwowych na nauczanie religii. Zada-
niem obsadzenia katechetéw w szkolfach srednich miala sie zaja¢ kuria arcybisku-
pia. Wszystkie formalnosci nalezato zakonczy¢ jak najszybciej, aby od poczatku
1957 r. lekcje religii mozna bylo prowadzi¢ w szkotach'

¢ J. Eisler, Rys Hierarchowie Kosciota katolickiego wobec kryzyséw politycznych 1956, 1968, 1970
[w:] Spoteczeristwo — patistwo — Kosciét (1945-2000) Materiaty z ogdlnopolskiej konferencji naukowej
Szczecin, 15-16 VI 2000 r., red. A. Kawecki, K. Kowalczyk, A. Kubaj, Szczecin 2000, s. 35.

7 8 grudnia 1956 [Warszawa], Komunikat Komisji Wspélnej przedstawicieli Rzqdu i Episkopatu
o zasadach uregulowania wzajemnych stosunkéw [w:] P. Raina, Kosciot w PRL. Kosciét katolicki a pa#-
stwo w $wietle dokumentéw 1945-1989, t. 1: Lata 1945-1959, Poznan 1994, s. 575-576.

8 E. Ligeza, Kardynat Stefan Wyszyriski jako autorytet w wychowaniu mtodziezy - wybrane
wskazania, ,Forum Pedagogiczne” 2021, nr 2, s. 354.

° Szerzej: E.J. Krynska, S.W. Mauersberg, Indoktrynacja mlodziezy szkolnej w Polsce w latach
1945-1956, Bialystok 2003, s. 12-38.

10 Zarzgdzenie Ministra Os$wiaty z dnia 8 grudnia 1956 r. w sprawie nauczania religii w szkotach,
Dz.U.M.O 31 XII 1965 r., poz. 156.

" R. Grzybowski, Przetomy polityczne jako momenty zwrotne w polityce oswiatowej PRL
[w:] Oswiata, wychowanie i kultura fizyczna w rzeczywistosci spoteczno-politycznej Polski Ludowej,
red. R. Grzybowski, Torun 2004, s. 53.

12 A. Szot, Normalizacja, ktérej nie bylo... Katechizacja na BiatostocczyZnie w latach 1956-1961,
»Rocznik Teologii Katolickiej” 8:2009, s. 210.
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Zmiana w nauczaniu religii oraz mozliwo$¢ zawieszenia symboli religijnych
na $cianach sal szkolnych zostaly pozytywnie przyjete przez spoleczenstwo'.
Powrét lekgji religii do szkot wigzat sie z konieczno$cig wydania stosownych za-
rzadzen regulujacych nie tylko kwestie zwigzane z podstawa programowa, pod-
recznikami i organizacja lekeji religii, ale rowniez okreslajacych status katechetow
w szkole'. Nie uniknieto szeregu problemdéw. Daly zna¢ o sobie braki kadrowe,
poniewaz w pierwszej polowie lat 50. XX w. praktycznie zaniechano ksztalcenia
katechetéw. Wtadze panstwowe, pomimo oficjalnie deklarowanej przychylnosci
wobec powrotu religii w szkolne mury, nie rezygnowaly z propagowania $wiecko-
$ci w wychowaniu i nauczaniu. W praktyce podejmowaly wigc dzialania, ktérych
celem bylo utrudnienie realizacji tego przedsiewzigcia. Taki cel mial np. przepis
zabraniajacy nauczania religii jako przedmiotu nadobowigzkowego nauczycielom
przedmiotow $wieckich.

W pierwszych tygodniach 1957 r. nauczanie religii w polskich szkotach sta-
fo sie nie lada wyzwaniem. W wielu placoéwkach realizacje tego przedsiewzigcia
umozliwiala pozytywna postawa kierownictwa. Inne jednak wyrazaly zdecydo-
wany sprzeciw, np. kierownictwo szkél Towarzystwa Przyjaciél Dzieci (TPD),
awsrod grona pedagogicznego — niektorzy czlonkowie Zwigzku Nauczycielstwa Pol-
skiego'”. Niechetni temu przedsigwzigciu starali si¢ znalez¢ powody ograniczajace
w kazdym mozliwym zakresie funkcjonowanie religii jako przedmiotu nauczane-
go w szkole'®. Zrédlem nieporozumien stata si¢ m.in. kwestia o$wiadczen pisanych
przez rodzicéw - zaréwno ich tres¢, jak i termin skladania. Przykladowo w Szkole
Zawodowej w Zaktadach Ursus zgloszenia rodzicéw przekazane przez mlodziez
nie byty honorowane. Uwzgledniono tylko te przestane poczty i poswiadczone
przez Rade¢ Narodowa lub Milicje Obywatelska'’. Problematyczne stato si¢ wpro-
wadzenie lekgji religii do szkoél TPD, formalnie niepanstwowych, niezakladaja-
cych mozliwoséci nauczania tego przedmiotu. W niektdrych szkotach TPD rodzice

1 K. Jaworska, Relacje miedzy paristwem a Kosciotem katolickim w (archi)diecezji wroctawskiej
w latach 1956-1974, Legnica 2009, s. 296.

' Zarzgdzanie Ministra Oswiaty z 7 grudnia 1956 r (nr SO-7-6858/56) w sprawie udziatu na-
uczycieli przedmiotow nadobowigzkowych w posiedzeniach rad pedagogicznych [w:] 17 lat nauczania
religii w Polsce Ludowej. Wybdr dokumentéw, oprac. H. Konopka, Bialystok 1998, s. 151; Zarzgdzenie
Ministra Oswiaty W. Biefikowskiego w sprawie nauczania religii w szkotach (8 grudnia 1956 [Warsza-
wa]); Okélnik nr 32 Ministerstwa Oswiaty w sprawie wykonania zarzgdzenia Ministra Oswiaty z dnia
8 grudnia o nauczaniu religii w szkotach (11 grudnia 1956) [w:] P. Raina, Kosciét w PRL, t. 1, s. 573-
576; Zarzqdzenie ministra Oswiaty W. Biefikowskiego w sprawie kwalifikacji zawodowych nauczycieli
religii w szkotach zawodowych i Srednich (26 stycznia 1957, Warszawa) [w:] P. Raina, Kosciét w PRL,
t. 1,s. 584,

'* K. Jaworska, Relacje miedzy paristwem a Kosciotem katolickim, s. 297.

16 Zob. np. AAN, UdsW, sygn. 50/364, k. 2-13; AAN, UdsW, sygn. 50/392, k. 1-4.

7" AAN, UdsW, sygn. 50/355, Odpis listu ks. Stefana Piotrowskiego, Wikariusza Generalnego
Archidiecezji Warszawskiej do JE ks. Biskupa Zygmunta Choromariskiego. Warszawa, dn. 21.01.1957,
k. niepaginowana.
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protestowali przeciwko nauczaniu religii, w innych natomiast zabiegali o wprowa-
dzenie tych lekcji. Ze wzgledu na brak stosownych uregulowan prawnych proble-
matyczne stalo si¢ rowniez wprowadzenie lekgji religii w szkotach zawodowych'®.

Niedobory kadrowe nie byly jedynym utrudnieniem. Dodatkowa komplika-
cja byto umieszczanie religii, jako przedmiotu nieobowiazkowego, na pierwszej
badz ostatniej godzinie lekcyjnej. Zdarzalo sie takze, ze katecheta nie potrafil odna-
lez¢ sie wérdd spotecznosci nauczycielskiej'’. Wiekszos¢ dwezesnych nauczycieli,
szczegolnie mlodych, wyksztalconych w okresie powojennym w duchu laickim,
sceptycznie podchodzila do kwestii ponownego wprowadzenia religii do szkol.
|W zbiorach akt Urzedu ds. Wyznan znajduje si¢ obszerna dokumentacja ukazu-
jaca skale problemu®. Réwniez nadgorliwos¢ niektorych ksiezy angazujacych sie
emocjonalnie w organizacje katechezy w szkotach poprzez ataki na grono pedago-
giczne niejednokrotnie zadrazniata sytuacje®.

Ponowne wprowadzenie lekgji religii do szkét bylo nagtasniane w codziennej
prasie partyjnej. W sposob szczegdlny akcentowano role rodzicéw w decydowaniu
o uczestnictwie dzieci w tych zajeciach®. Kiedy aparat komunistycznego panstwa
zainicjowal stopniowy proces eliminowania lekeji religii ze szk6l i rozwoj inicjatyw
majacych w konsekwencji doprowadzi¢ do ich laicyzacji, do akcji propagandowe;j
wlaczyly sie takze redakcje tygodnikow. Szczegdlng aktywnosé w tym wzgledzie
przejawialy redakcje nastepujacych: ,,Polityka”, ,Nowa Kultura’, ,,Glos Nauczyciel-
ski’, ,Argumenty’, ,,Przyjaciétka’, ,Nowa Wies”, ,Walka Mlodych’, ,,Zarzewie”*.
Wisrod subtelnych dzialan majgcych na celu wzbudzenie watpliwo$ci w sens po-
wrotu religii do szkét mozna wymieni¢ chociazby tekst opublikowany na poczat-
ku stycznia 1957 r. w adresowanym gtéwnie do kobiet tygodniku ,,Przyjaciétka”
Byl to tendencyjny list anonimowej czytelniczki z Kolbuszowej, matki o§miorga
dzieci, ktora skrytykowata decyzje o powrocie lekgji religii do szkét. Jej zdaniem

'8 H. Konopka, Religia w szkotach Polski Ludowej, Bialystok 1997, s. 200-201.

¥ AAN, UdsW, sygn. 50/355, Odpis listu ks. Stefana Piotrowskiego, Wikariusza Generalnego
Archidiecezji Warszawskiej do JE ks. Biskupa Zygmunta Choromatiskiego. Warszawa, dn. 21.01.1957,
k. niepaginowana.

2 Np. AAN, UdsW, sygn. 50/392, 1 lutego 1957, Odpis listu Ministra Oswiaty do Sekretarza
Episkopatu ks. bp. Z. Choromariskiego, k. 1-4; AAN, UdsW, sygn. 50/364, List Sekretarza Episkopatu
do ministra Wladystawa Bietikowskiego. Warszawa, 27 lutego 1957, k. 2; AAN, UdsW, sygn. 50/364,
Odpis listu bp. Z. Choromatiskiego do Ministra w. Bierikowskiego, k. 13.

2 AAN, UdsW, sygn. 50/392, Odpis listu Ministra Oswiaty do Sekretarza Episkopatu. [Warsza-
wa] 1.01.1957, k. 5-7.

2 Jak realizowac zarzgdzanie w sprawie nauczania religii, ,Irybuna Ludu” 29.12.1956; Rodzice
sami decydujg, ,,Irybuna Ludu” 29.12.1956; Zarzgdzenie Ministra Oswiaty w sprawie nauczania reli-
gii, ,Trybuna Ludu” 14.12.1956; Zmiany w programach szkolnych, ,,Trybuna Ludu” 16.12.1956.

» Zob. A. Dudek, Paristwo i Kosciot w Polsce 1945-1970, Krakéw 1995, s. 85.



14 Kazimiera Jaworska

wiecej korzysci dla uczniéw przyniostoby nauczanie w tym czasie przedmiotow
$cistych™.

2. SRODOWISKA OPTUJACE ZA LAICYZACJA SZKOLNICTWA

Decyzja o powrocie religii do szkét zmobilizowata srodowiska optujace za catko-
witg laicyzacja szkolnictwa. Szczegolng role w tym wzgledzie odgrywaly szkoty
TPD, ktérych misjg byto propagowanie laickosci®. Uczgszczalo do nich ok. 10%
dzieci i mlodziezy. Pomimo intensywnej pracy ideologicznej w szkofach tych byli
jednak takze uczniowie i rodzice zainteresowani uczestnictwem w lekcjach religii.
Ze wzgledu na specyfike owych szkdt nauczanie religii byto tam mozliwe tylko
w drodze szczegolnego wyjatku i po uzyskaniu indywidualnej zgody od Minister-
stwa Os$wiaty®. Juz sam fakt ubiegania si¢ o takg zgode stanowit ewidentng poraz-
ke tychze szkot”.

Srodowisko rodzicow wychowujacych swoje dzieci w duchu laickim, prze-
ciwne mozliwo$ci nauczania religii w szkotach TPD, na spotkaniu w Warszawie
23 stycznia 1957 r. powotato do zycia Towarzystwo Szkoly Swieckiej. Wedltug po-
ufnej opinii 6wczesnego ministra o§wiaty Wiladystawa Bienkowskiego zatozycie-
lami tego Towarzystwa byli niemal wylacznie pracownicy urzedu bezpieczenstwa
i aparatu partyjnego, ktdrzy stracili stanowiska na skutek przemian w Polsce jesie-
nig 1956 r. W nieco p6zniejszym czasie do tego gremium dotaczylo wielu nauczy-
cieli i dzialaczy o§wiatowych o pogladach lewicowych. Nowo powstala organizacja
bardzo preznie si¢ rozwijata — do potowy 1957 r. jej oddziaty powstaly we wszyst-
kich wojewddztwach, funkcjonowaly takze dwa oddziaty powiatowe: w Olesnicy
oraz w Czestochowie®. Za posrednictwem Towarzystwa Szkoly Swieckiej aparat
komunistycznego panstwa powolywal do zycia tzw. szkoty $wieckie, do ktorych
uczeszczaly dzieci ateistow, glownie etatowych pracownikéw PZPR, oraz aparatu
Stuzby Bezpieczenstwa. W tym miejscu warto wspomniec, iz te szkoly posiadaty
bardzo dobrg baze¢ materialng®.

W lutym 1957 r. w Bydgoszczy powolano do Zycia kolejne stowarzyszenie
o charakterze antyreligijnym: Stowarzyszenie Ateistow i Wolnomyslicieli, ktérego

2 [List anonimowej czytelniczki z Kolbuszowej], ,Przyjaciétka” 1957, nr 1 (459).

» M. ORDYLOWSKI, Z dziatalnosci Towarzystwa Przyjaciét Dzieci na Dolnym Slgsku w latach
1945-1962 [w:] Oswiata na Dolnym Slqsku, red. A. Smolalski, F. Szafranski, Warszawa — Wroclaw
1980, s. 238.

2 ].T. Zurek, Religia w szkole 1956-1958 (edukacji ateistycznej dzier powszedni) [w:] Mlodziez
w oporze spotecznym (1944-1989), red. M. Kala, L. Kaminski. Wroctaw 2002, s. 152.

77 K. Kowalczyk, Rola szkét Towarzystwa Przyjaciét Dzieci w walce z religig i Kosciolem katoli-
ckim [w:] Spoleczeristwo - patistwo - Koscidt, s. 102.

% K. Jaworska, Relacje miedzy paristwem a Kosciotem katolickim, s. 301.

» ].T. Zurek, Religia w szkole, s. 154.
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celem byla m.in. walka ideologiczna o odrzucenie pogladéw irracjonalnych,
w szczegolnosci religijnych. Kolejna istotng inicjatywa stuzaca laicyzowaniu mio-
dego pokolenia byta decyzja KC PZPR z kwietnia 1957 r. o utworzeniu Komisji
ds. Propagandy Ateistycznej przy Wydziale Propagandy i Agitacji KC. Jej zada-
niem bylo przygotowanie materialéw pomocniczych i kadry nauczycielskiej do
nauczania etyki §wieckiej i propedeutyki filozofii*. Ponadto przy Polskiej Akade-
mii Nauk zalozono Osrodek Religioznawczy, ktory z zalozenia mial by¢ instytucja
konkurujaca z Katolickim Uniwersytetem Lubelskim oraz Akademig Teologii Ka-
tolickiej w Warszawie. Zadaniem tej instytucji bylo przede wszystkim ukazywanie
w krzywym zwierciadle nauki chrzescijanskiej?'.

3. POCZATKI PROCESU RUGOWANIA RELIGII
Z PRZESTRZENI SZKOLNE]J I JEGO INTENSYFIKACJA

Pomimo wielu trudnosci podsumowanie pierwszego, niepetnego w prawdzie, roku
nauczania religii w polskich szkotach wypadlo pozytywnie. Tylko w niewielu szko-
tach w kraju lekgji tych nie prowadzono, gléwnie z powodu braku katechetow??.

W potowie 1957 r. symptomy wzmocnienia wladz partyjno-rzadowych byly
dos¢ widoczne. Kosciot katolicki odnalazt si¢ jednak w realiach bedacych skut-
kiem ,,przelomu pazdziernikowego’, a wsparcie ze strony spoteczenstwa réwniez
wzmacniato jego pozycje. Taki uktad sit stanowit zapowiedz konfliktu na polu
o$wiaty. Przedmiotem rozbieznosci byta interpretacja przepiséw: kazda ze stron
wybierata wariant korzystniejszy dla siebie. Trudno bylo znalez¢ kompromis
w kwestiach kadrowych, umieszczania lekcji religii w grafiku zaje¢, a takze prowa-
dzenia dziennika do nauki religii.

U progu nowego roku szkolnego 1957/1958 nastgpita mocna aktywizacja
w szeregach Towarzystwa Szkoly Swieckiej, ktore dzieki poparciu partii w szybkim
tempie zwiekszalo liczbe swoich cztonkow. Aktywnos$¢ Towarzystwa przyczyniala
sie do znacznego wzrostu liczby szkoét swieckich. Pod koniec roku szkolnego li-
sta zarzutéw wladz panstwowych pod adresem Kosciola katolickiego w zwigzku
z nauczaniem religii w szkole bardzo si¢ wydluzyla®. Zarzucano duchownym, ze
dazyli do catkowitego podporzadkowania sobie szkoly, nie dajac mozliwosci inne-
go wyboru niz udzial w lekcjach religii. Oskarzano ich o famanie zasady laickiego
charakteru szkoty poprzez wprowadzenie symboli religijnych do szkét, zachecanie
mlodziezy do odmawiania modlitwy na poczatku i na koncu lekeji oraz o stosowa-
nie swoistego rodzaju naciskow, by religia z przedmiotu nadobowigzkowego stala

3 H. Konopka, Religia w szkotach Polski Ludowej, s. 192.
*! P. Kadziela, Kosciét a Patistwo w Polsce, s. 63-64.

32 H. Konopka, Religia w szkotach Polski Ludowej, s. 210.
33 J.T. Zurek, Religia w szkole, s. 156.
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sie przedmiotem obowigzkowym. W zwigzku z tym w roku szkolnym 1958/1959
wladze panstwowe zainicjowaty proces eliminowania modlitwy w czasie lekcji, za-
decydowaly o usunigciu symboli religijnych ze wszystkich sal lekcyjnych oprécz
tych, w ktorych odbywaly sie wyltacznie lekcje religii. Zmniejszono takze ilos¢ go-
dzin lekgji religii w tygodniu* oraz wydano zakaz zatrudniania zakonnikéw jako
katechetow szkolnych®. Ta decyzja miala silny wptyw na funkcjonowanie kateche-
zy w szkotach. W ocenie aparatu komunistycznego panstwa zakonnicy jako kate-
checi stanowili zagrozenie dla procesu laicyzacji dzieci i mlodziezy. Realizowany
przez nich w parafiach program duszpasterski wzbudzal bowiem zainteresowanie
miodych ludzi, ktérzy w wolnym czasie chetnie uczestniczyli w organizowanych
nabozenstwach®.

Realizacja zadan zaplanowanych na rok szkolny 1958/1959 stala si¢ przyczy-
ng konfliktu wiadz szkolnych nie tylko z duchowienstwem, lecz takze z uczniami
i ich rodzicami®”. Zakaz zatrudniania zakonnikéw jako katechetéw w szkotach
oznaczal ich dyskryminowanie jako obywateli panstwa polskiego i spowodowat
wielki, wrecz niemozliwy do usunigcia w trybie natychmiastowym, niedobér ka-
techetow.

Pomimo protestéw ze strony uczniéw i rodzicéw przeciwko nakazowi usu-
niecia symboli religijnych ze szkét w polowie wrzesnia 1958 r. krzyze wisialy
w okoto 7% szkol, w trzeciej dekadzie wrzesnia - juz tylko w 0,8% szkot. W tym
czasie relacje pomiedzy najwyzszymi wladzami partyjnymi a Episkopatem Polski
byty juz mocno napiete. Wiadystaw Gomutka, nawigzujac do dwczesnej sytuacji
w szkolach, nie szczedzil gorzkich stéw pod adresem Kosciota. Dobitnie podkre-
$lal, ze gospodarzem szkoly jest panstwo, a nie Kosciol, a stowa te mocno ura-
zity hierarchi¢ koscielng. Bilans dotychczasowych zmagan pomiedzy panstwem
a Kosciotem na niwie szkolnej w ocenie wladzy partyjno-panstwowej byt dla niej
korzystny. W podsumowaniach dotyczacych wykonania zarzadzen Ministerstwa
Oswiaty z 4 sierpnia 1958 r. w sprawie emblematéw religijnych w szkotach i na-
uczania religii podkreslano, ze zaplanowane dziatania wladz o$wiatowych doty-
czace ograniczenia w szkotach wplywu Kosciota i duchowienstwa zostaly zreali-
zowane rowniez dzigki szerokiej mobilizacji aparatu partyjnego i panstwowego®.

** Okolnik nr 26 z dnia 4 sierpnia 1958 r. Nr GM.1-3145/58 w sprawie przestrzegania $wieckosci
szkoly [w:] 17 lat nauczania religii w Polsce Ludowej, s. 174-175.

» Zarzgdzenie Ministra Oswiaty z dnia 4 sierpnia 1958 r. Nr GM.1-3146/58 w sprawie nauczy-
cieli religii [w:] 17 lat nauczania religii w Polsce Ludowej, s. 173.

* R. Grzybowski, Przetomy polityczne jako momenty zwrotne, s. 56.

7 K. Jaworska, Relacje miedzy paristwem a Kosciolem katolickim, s. 301.

3 Taz, Utrudnienia w nauczaniu religii oraz dekrucyfikacja szk6t w wojewddztwie wroctawskim
we wrzesniu 1958 roku w Swietle dokumentacji aparatu bezpieczeristwa [w:] Per crucem ad lucem.
Ksigga Jubileuszowa. Ksigdzu Biskupowi Legnickiemu w 50. rocznice prezbiteratu i w 15. rocznice Swig-
cert biskupich od duchowieristwa i wiernych swieckich diecezji legnickiej, red. S. Stasiak, Legnica 2013,
s. 523-524.
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Ten sukces stanowil swojego rodzaju inspiracje do podjecia kolejnych czynnosci
zmierzajacych do catkowitego usuniecia religii z przestrzeni szkolnej**. Podejmo-
wane na szeroka skale dziatania antykoscielne spowodowaty znaczny spadek ilosci
szkol, w ktorych prowadzono nauczanie religii, a w kolejnych miesigcach - spadek
frekwencji na lekcjach z tego przedmiotu®.

Pod koniec 1958 r. wladze panstwowe rozpoczety wydawanie kolejnej se-
rii aktéw prawnych ograniczajacych status lekeji religii w szkole. Zarzadzenie
z 3 grudnia tego roku minimalizowalo znaczenie religii jako przedmiotu nadobo-
wigzkowego, zabraniajac wpisywania oceny zaréwno w arkuszach ocen, jak i na
$wiadectwach szkolnych*. Okolnik nr 4 z 19 lutego 1959 r. w sprawie rekolekcji
nakazywal organizowanie rekolekcji w czasie ferii lub w godzinach wolnych od
zaje¢. Zabranial rowniez nauczycielom i wychowawcom angazowania si¢ w pro-
ces organizowania rekolekeji oraz innych praktyk religijnych*’. Kolejna dyrektywa
ministerialna (Okolnik nr 10 z 13 kwietnia 1959 r.) nakazywala zatrudnianie na-
uczycieli przedmiotéw nadobowigzkowych, a tym samym nauczycieli religii, tyl-
ko na podstawie umowy zawartej na czas okreslony*. Natomiast w §wietle Okol-
nika nr 11 z 14 kwietnia 1959 r. mozliwe byto wyeliminowanie nauczania religii
w tych szkolach, w ktorych wiekszos$¢ rodzicow nie wyrazala woli uczestnictwa
ich dzieci w tych lekcjach. W tej sytuacji uczniowie zainteresowani uczestnictwem
w lekcjach religii mogli przenies¢ si¢ do innej szkoty z nauczaniem religii. Rdwniez
na zyczenie rodzicdw zezwalano na tworzenie klas bez tego przedmiotu, o ile byla
wystarczajaca grupa uczniow*. Okdlnik nr 12 z 14 kwietnia 1959 r.*, dotycza-
cy eksternistycznego egzaminu dojrzaloséci absolwentéw matych seminariéw du-
chownych, pozornie majacy niewiele wspdlnego z omawianym problemem, mial
powazny wplyw na ograniczenie liczby przysztych nauczycieli religii. W 6wczesnej
sytuacji swojego rodzaju doraznym rozwigzaniem problemu deficytu katechetow
byta instrukcja z 18 kwietnia 1959 r.** umozliwiajaca powierzenie lekcji religii

% ].T. Zurek, Religia w szkole, s. 158-159.

0 H. Konopka, Religia w szkolach Polski Ludowej, s. 239.

4 Zarzgdzenie ministra oswiaty z dn. 3 grudnia 1958 r. w sprawie regulaminu klasyfikowania
i promowania uczniéw oraz wydawania Swiadectw szkolnych w szkotach ogélnoksztatcgcych (mlodzie-
zowych) [w:] 17 lat nauczania religii w Polsce Ludowej, s. 215-216.

2 H. Konopka, Religia w szkolach Polski Ludowej, s. 248.

¥ Okodlnik nr 10 z dn. 13 kwietnia 1959 r. w sprawie zatrudniania nauczycieli przedmiotow nad-
obowigzkowych, Dz.UM.O. 1959, nr 3; zob. 17 lat nauczania religii w Polsce Ludowej, s. 218.

“ Okodlnik nr 11 zdn. 14 kwietnia 1959 r. w sprawie szk6t i klas bez nauczania religii, Dz.UM.O.
1959, nr 3; zob. 17 lat nauczania religii w Polsce Ludowej, s. 219.

¥ Okodlnik nr 12 z dn. 14 kwietnia 1959 r. w sprawie stosowania regulaminu eksternistycznego
egzaminu dojrzatosci liceum ogdlnoksztatcgcego dla pracujgcych, Dz.U.M.O. 1959, nr 2.

 Instrukcja z dn. 18 kwietnia 1959 r. w sprawie zatrudniania w r. szk. 1959/60 nauczycieli
religii nie posiadajgcych przepisanych kwalifikacji zawodowych, Dz.U.M.O. 1959, nr 4; zob. 17 lat na-
uczania religii w Polsce Ludowej, s. 220.
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nauczycielom nieposiadajacym pelnych kwalifikacji do nauczania tego przedmio-
tu w sytuacji, kiedy nie byto mozliwosci zatrudnienia w danej szkole wykwalifiko-
wanego katechety".

Aparat komunistycznego panstwa podejmujac dziatania, ktérych celem bylo
eliminowanie nauczania religii ze szkot, postugiwal si¢ takze metodami pozapraw-
nymi. Bylo to szczegoélnie widoczne w latach 1958-1961. Likwidujac lekcje religii
w szkolach, starano si¢ zachowa¢ pozory legalnosci decyzji, powolujac sie na wole
rodzicow. Specjalnie ,,dobierano” sktady osobowe komitetéw rodzicielskich, aby
mozliwe bylo podjecie takich decyzji. Przy zapisie dziecka do szkoly kierownictwo
wymuszalo na rodzicach o$wiadczenie, ze ich dziecko nie bedzie uczestniczyto
w lekcjach religii, i nie byly to przypadki incydentalne®.

4. ZABIEGI EPISKOPATU O UTRZYMANIE LEKCJI W SZKOLACH

W zwigzku z zaostrzeniem si¢ relacji pomiedzy panstwem a Ko$ciolem pod koniec
1958 r. w 6wczesnej prasie, a przede wszystkim w ,, Argumentach’, przyblizano
»przypadki naruszania zasad tolerancji przez ksiezy”. Bylo to swojego rodzaju pre-
ludium do ataku na Ko$ciot w Polsce, ktory nastapil na III Zjezdzie PZPR w marcu
1959 r. Odpowiedzig na publicznie zarzuty wobec Kosciota byt Memoriat do Rzg-
du PRL, opracowany w kwietniu 1959 r. w Warszawie, na Konferencji Plenarne;
Episkopatu Polski, w ktérym poruszono kwesti¢ wolnosci religijnej w szkolach.
Biskupi zwracali uwage na dzialania panstwa w zakresie rozbijania szkolnictwa
i tworzenia obok szkoél panstwowych dobrze wyposazonych szkot swieckich dla
niewierzacych. Ponadto wspominali o usunieciu katechetéw zakonnych ze szkot
oraz zastrzezeniach wladz wobec praktyk religijnych i rekolekcji szkolnych®. Wta-
dystaw Gomutka przedstawione zarzuty odrzucil w calosci®.

Pod koniec lat 50. XX w. niepokéj w Episkopacie wywolata zapowiedz pan-
stwowej akeji ,,Tysigc Szkdt na Tysigclecie”. Mialy to by¢ szkoly bez religii, a akcja
miata na celu intensyfikacje dzialan propagandowych zmierzajacych do systemo-
wego rugowania lekcji religii z katalogu przedmiotéw szkolnych.

Na poczatku roku szkolnego 1959/1960 wyeliminowano religie z wielu li-
ce6w ogolnoksztalcacych, szkot zawodowych, a takze wiejskich szkét podstawo-
wych. Plan dzialan w tym zakresie zaktadal catkowita likwidacje nauczania tego
przedmiotu do konca roku szkolnego w liceach ogdlnoksztalcacych. Rok szkolny

7 K. Jaworska, Relacje miedzy paristwem a Kosciolem katolickim, s. 304.

% A. Mezglewski, Szkolnictwo wyznaniowe w Polsce w latach 1944-1980. Studium historyczno-
-prawne, Lublin 2004, s. 287.

¥ Zob. Memoriat Episkopatu do Rzgdu PRL o sytuacji Kosciola w Polsce (15 kwietnia 1959,
Warszawa) [w:] P. Raina, Kosciét w PRL, t. 1, s. 691-701.

0 List I Sekretarza KC PZPR W. Gomultki do Episkopatu Polski (27 maja 1959, Warszawa)
[w:] P. Raina, Kosciof w PRL, t. 1, s. 719.
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1959/1960 uplynal pod znakiem zmagan o usunigcie religii ze szkot przez wladze
badz zabiegéw uczniéw i rodzicéw o jej utrzymanie.

W kolejnych latach wladze o$wiatowe nie zaniechaly kontynuacji procesu
laicyzacji szkolnictwa’', a Episkopat Polski, poprzez stosowne listy i odezwy kie-
rowane nie tylko do wysokich rangg funkcjonariuszy komunistycznego panstwa,
lecz takze do uczniéw i rodzicow, staral si¢ zahamowac ten proces™. W pierwszych
tygodniach nowego roku szkolnego 1959/1960 w kosciotach zostal odczytany List
pasterski na nowy rok pracy duszpasterskiej, poswiecony problematyce wychowa-
nia mlodego pokolenia. List ten byt napisany jasnym i ,,nieurzedowym” jezykiem,
dzieki czemu jego tre$¢ byla tatwo przyswajalna nawet dla stabo wyksztalconych
stuchaczy. Warto zauwazy¢, ze temat napietych relacji pomiedzy panstwem a Kos-
ciolem w zwigzku z dzialaniami wladz zmierzajacymi do wyrugowania nauki re-
ligii ze szkot zostal w liscie pominiety. Biskupi nawotywali katolikéw do ksztatto-
wania poczucia obowiazkowosci i odpowiedzialno$ci w rodzinie, spoleczenstwie
oraz wspdlnocie wyznaniowej”. W ten sposob starali si¢ delikatnie uswiadomic
rodzicom, iz to oni s3 odpowiedzialni za catoksztalt wychowania swoich dzieci,
a wiec ich powinnoscig jest takze zwrdcenie uwagi na specyfike procesu wychowa-
nia realizowanego w szkotach, do ktorych dzieci uczeszczajg. Warto w tym miejscu
wspomnie¢, iz z treécig tego listu zapoznali sie funkcjonariusze administracji wy-
znaniowej, ale nie dostrzegli w nim Zadnego zagrozenia dla postepujacego procesu
rugowania religii z przestrzeni szkolnej™.

5. PRZYGOTOWANIE NOWEGO PRAWA OSWIATOWEGO

Na poczatku lat 60. XX w. wladze partyjno-panstwowe zintensyfikowaly dziata-
nia, ktorych celem bylto uchwalenie pierwszego powojennego prawa oswiatowego,
sankcjonujacego powojenne zmiany w polskim systemie o§wiatowym. 21 stycz-
nia 1961 r. Komitet Centralny PZPR podjat uchwatle, w ktorej krytycznie ocenit
dotychczasowa dzialalnos¢ wychowawcza w szkolnictwie wszystkich szczebli.
W mysl jej zapisow

Szkota nasza powinna wychowywa¢ ludzi $wiattych, pracowitych, oddanych

sprawie socjalizmu, identyfikujacych wlasne dazenia i cele z potrzebami i celami
spoleczenstwa budujacego socjalizm, gleboko mitujacych socjalizm, gleboko

U S. Wojcik, Katechizacja w warunkach systemu totalitarnego. Na przykladzie administracji
apostolskiej Dolnego Slaska 1945-1961, Wroctaw 1995, s. 198-199.

*2 List Episkopatu do Petnomocnika Rzgdu do Spraw Stosunkéw z Kosciotem ]. Sztachelskiego
w sprawie religii w szkotach, Warszawa, 23 marca 1961 [w:] P. Raina, Kosciét w PRL. Kosci6t katolicki
a panstwo w Swietle dokumentéw 1945-1989, t. 2: Lata 1960-1974, Poznan 1995, s. 102-105.

% Listy pasterskie Episkopatu Polski 1945-1974, Paryz 1975, s. 184-188.

> AAN, UdsW, sygn. 57/783, t. 1, List pasterski Episkopatu [anonimowa notatka 2.10.1959 r.],
k. 284.
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milujacych ojczyzne i przepojonych duchem internacjonalizmu, braterskiej
solidarnosci z krajami obozu socjalizmu, z ludZmi pracy z calego swiata. Szko-
ta powinna wychowywa¢ mtodziez na postepowych tradycjach narodu i mas
pracujacych, rozwijaé zwigzki uczuciowe z budownictwem socjalizmu, z walkg
narodéw o pokoj™.

W zakrojone na szeroka skale przygotowania nowego prawa o$wiatowe-
go wlaczono aparat partyjny, administracyjny, naukowy, jak i szereg organizacji,
m.in.: Towarzystwo Szkoly Swieckiej, Stowarzyszenie Ateistéw i Wolnomyslicieli,
Towarzystwo Wiedzy Powszechnej, Towarzystwo Swiadomego Macierzynstwa,
Zwigzek Mlodziezy Socjalistycznej, Zwiazek Mlodziezy Wiejskiej**. Planowa-
na reorganizacja systemu o$wiaty miala doprowadzi¢ do wprowadzenia w PRL
tzw. ,,dziesieciolatki’, po czesci wedtug modelu funkcjonujgcego w ZSRR oraz in-
nych tzw. krajach demokracji ludowe;j’.

Uchwalona 15 lipca 1961 r. Ustawa o rozwoju systemu oswiaty i wychowania
w Polsce Ludowej zadekretowala pelne podporzadkowanie szkét panstwu, ktore
zastrzeglo sobie prawo ich zakladania i prowadzenia. Ustawowym obowigzkiem
szkoly stala sie realizacja strategicznych celow ideologicznych PZPR, w tym ksztal-
towania u uczniéw naukowego pogladu na $wiat. Zapis: ,Caloksztalt nauczania
i wychowania w tych instytucjach ma charakter $wiecki” oznaczal, iz odtad zarow-
no Koscidt katolicki, jak i inne wyznania nie beda mogly realizowa¢ swojej misji
nauczycielskiej na terenie placowek o$wiatowych i wychowawczych.

Zastrzezenia wobec zapisow dotyczacych socjalistycznego charakteru wy-
chowania oraz braku stosownych zapiséw gwarantujacych prawa Kosciota do po-
zaszkolnego nauczania religii w czasie debaty sejmowej w imieniu Kota ,,Znak”
zglosit Tadeusz Mazowiecki. Natomiast postowie reprezentujgcy pozostale kluby
poselskie oraz posel reprezentujagcy ZNP uczestniczacy w dyskusji dostarczali tyl-
ko argumentow za usunieciem religii ze szkol™.

Uchwalenie tej ustawy stanowilo cezure w dziejach szkolnictwa polskiego.
Wejscie jej w zycie oznaczalo, iz od 1 wrzeé$nia 1961 r. w polskich szkotach, tak
podstawowych, jak i $rednich, zaprzestaje si¢ nauczania religii. Wprawdzie brak
byto w tej ustawie zakazu nauczania religii w placoéwkach oswiatowych, ale de facto
zakaz jej nauczania dokonat si¢ na mocy aktéw wykonawczych®. Zapisy ustawowe

*> R. Grzybowski, Polityczne priorytety i elementy codziennosci socjalistycznej szkoty, s. 80.

*¢ K. Jaworska, Relacje miedzy paristwem a Kosciotem katolickim, s. 306.

7 P. Blazewicz, Wokét genezy szkoly dziesiecioletniej [w:] Wroctawskie Studia z Historii Naj-
nowszej, t. 6, red. W. Wrzesinski, Wroctaw 1998, s. 194-195.

8 Ustawa z dn. 15 lipca 1961 1. 0 rozwoju systemu oswiaty i wychowania, Dz.U. PRL 1961,
nr 32.

% H. Konopka, Religia w szkotach Polski Ludowej, s. 260-266.

% P. Goliszek, Nauczanie religii w polskich przedszkolach i szkotach publicznych, ,Teka Komisji
Prawniczej PAN Oddzial w Lublinie” 13:2020, nr 2, s. 177-195.
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byly sprzeczne z porozumieniami z 14 kwietnia 1950 r. i 8 grudnia 1956 ., mimo ze
nie zostaly one formalnie wypowiedziane przez zadng ze stron. To oznaczalo réw-
niez, ze wladze panstwowe traktowaly ich zawarcie jako dorazna konieczno$¢®.

Zdecydowany sprzeciw wobec nowego prawa oswiatowego wyrazit Episkopat
Polski z kard. Stefanem Wyszynskim na czele. Nie akceptowal réwniez inicjatyw
wiadz partyjno-panstwowych zmierzajacych do uporzadkowania nauczania religii
w punktach katechetycznych wedlug wypracowanych przez siebie zasad®. Ponie-
waz wladze byly stanowcze w swoich dzialaniach, Ko$ciét w Polsce przystapit do
organizowania punktéw katechetycznych, ale wedlug wtasnych regul. Lekcje religii
byly prowadzone w kosciotach, kaplicach, zakrystiach, w salkach na plebaniach,
w pomieszczeniach gospodarczych oraz w domach prywatnych. Te dzialania wy-
wolaly reakcje aparatu komunistycznego panstwa, ktory poprzez réznego rodzaju
kontrole i szykany wobec duchowienstwa zaangazowanego w proces katechizo-
wania miodego pokolenia, dazyt do jego zahamowania. Usuniecie lekgji religii ze
szkdl i przeniesienie jej do punktéw katechetycznych w 1961 r. zapoczatkowalo
trwajacy 30 lat okres powszechnej katechizacji pozaszkolnej. Dzialalnos¢ ta byta
bez watpienia sukcesem Kosciota katolickiego w Polsce, a zarazem ewenementem
w skali Kosciofa powszechnego®.

ZAKONCZENIE

Status religii jako przedmiotu nauczanego w szkotach w czasach tzw. Polski Ludo-
wej odzwierciedlal stan relacji pomiedzy panstwem a Kosciolem. Wtadze komu-
nistyczne, dazac do upowszechnienia wiréd mtodego pokolenia ideologii materia-
listycznej, staraly si¢ wykorzysta¢ w tym celu szkote i zwigzane z nig mozliwosci
w zakresie wychowania. Zmiana idealu wychowawczego spowodowala pertur-
bacje w zakresie nauczania religii w murach szkolnych. W czasach, kiedy aparat
komunistycznego panstwa byt staby i zabiegal o wzglednie dobre relacje z Koscio-
fem katolickim, z ktérym identyfikowala si¢ wiekszos¢ spoteczenstwa, lekcje religii
byty wpisane w katalog przedmiotéw i prowadzone w szkole. Wraz z umacnianiem
sie ekipy rzadzacej, intensyfikowano dzialania zmierzajace do wyrugowania lekcji
religii oraz symboli religijnych z przestrzeni szkolnej. Ten model dzialania zostat
zastosowany réowniez w latach 1956-1961.

W 1961 r. wzmocnione wladze partyjno-panstwowe postanowity na trwale
usunac¢ lekcje religii z przestrzeni szkolnej poprzez uchwalenie ustawy, ktéra de-
kretowata $wiecki charakter panstwowych placoéwek o$wiatowo-wychowawczych.

' R. Grzybowski, Przetomy polityczne jako momenty zwrotne, s. 57.

62 S. Skuza, Nauczanie religii w Polsce w swietle prawa paristwowego po roku 1945 [w:] Nowa
ewangelizacja (Kolekcja ,Communio”, t. 8), Poznan 1993, s. 246.

¢ H. Luczak, Katecheza mlodziezy w Polsce, Krakow 1988, s. 143-144.
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Wowczas Koscidl podjal si¢ pozaszkolnego nauczania religii dzieci i mlodziezy
m.in. w ko$ciofach i salkach na plebaniach, a wladze komunistyczne dotozyty
wszelkich staran, aby te dzialania zahamowa¢. Pomimo zastosowanych szykan,
proces katechizacji pozaszkolnej, stanowigcy ewenement w skali Swiatowej, byt re-
alizowany do upadku komunizmu w Polsce.
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naukowej.
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DOES A (YOUNG) PERSON TODAY -
BESIDES THE BODY - STILL HAVE A SOUL?
THE SPIRITUALITY AND CORPOREALITY OF HUMAN EXISTENCE
IN THE UNDERSTANDING OF CHRISTIAN METAPHYSICS

Abstract: The contemporary world presents young people with many challenges, including raising
the question of the place and role of the immaterial element in their lives. This text is an attempt
at a philosophical answer to the question of whether, in the age of the latest technologies, materia-
lism, and an almost obsessive “cult of the body” and corporeality, there is still room in contempo-
rary human _being for rational reflection on the human soul and on spirituality itself. The author
points out from the outset that philosophy constitutes a privileged, if not the most appropriate,
space for discourse on the issue of human spirituality and the significance of that which is imma-
terial in man, and which also has its source in a unique religious, especially mystical, experience.
The article refers to historical - philosophical - conceptions of the human soul in the context of
its close relations and connections with the body, invoking here the findings of classical Greek
thought (mainly Plato and Aristotle) and also Christian philosophy and theology (Saint Thomas
Aquinas and contemporary Thomists). The central axis of the conducted deliberations is the fun-
damental thesis that the soul, perceived as an immaterial element of human existence, and also
the source of the immateriality of actions proper to man, only together with its assigned material,
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organic body constitutes a psychophysical unity, and from a metaphysical perspective — a complete
substance. Based on the consistent findings of philosophical realism, the author of the text argues
for the inseparable connection of the soul and body, occurring both in the metaphysical and phe-
nomenological realms. He also emphasizes that the soul is “act” and simultaneously the “form”
organizing organic matter, which aims to maximize the human potential to be a specific body and,
together with that body, the recipient of eschatological destiny.

Keywords: human, youth, soul, body, substance, metaphysics of the human person, Christianity.

Wspdlczesny swiat, zdominowany przez technologie, materializm i zastraszajaco
szybkie tempo zycia, stawia przed mtodymi ludzmi wiele wyzwan. W obliczu tych
zmian rodzi si¢ jednak prowokacyjne pytanie: Czy czlowiek wspotczesny (zwlasz-
cza cztowiek mlody - z pokolenia czgsto opisywanego ironicznie jako ,platki
$niegu”') - oprocz fizycznego ciala — ma jeszcze dusze?* A moze inaczej: Czy jest
w nim - i w jego ,cyfrowym $wiecie” - jeszcze ,,miejsce” na dusze? Czy czlowiek
6w nad tym problemem w ogdle si¢ zastanawia?’* Albowiem otaczajace go post-
modernistyczne spoleczefistwo coraz bardziej przypomina pustyni¢ duchowa,
pozbawiong jakichkolwiek transcendentnych wartosci i jakiegokolwiek sacrum®.
Stad kolejna aporia i kolejne pytanie — czy w transhumanistycznej erze ,,postczto-
wieka” - rozumianego przez tyle wiekow jako dzodn logikon kai politikén® — w erze
niemal wszechobecnej i coraz bardziej rozwijajacej si¢ sztucznej inteligencji (AI)S,
w $wiecie, w ktorym liczy si¢ dzisiaj przede wszystkim fizyczna doskonalos¢ i wrecz

! Nazwa ta pochodzi z ksigzki Chucka Palahniuka pt. «Fight Club». Podziemny krgg, ttum.
L. Jeczmyk, Warszawa 2022, gdzie pada ironiczne stwierdzenie: ,nie jeste§ wyjatkowy. Nie jeste$
pieknym i unikalnym platkiem $niegu”. Warto doda¢ réwniez, ze wyrazenie snowflake generation
(«pokolenie platkéw $niegu») zostalo uznane przez prestizowe Collins Dictionary za jedno ze Stow
Roku 2016. Odnosi si¢ ono do przedstawicieli generacji urodzonej pod koniec lat 90. XX w. i opi-
sywanej jako zyciowo niezaradna, niedopuszczajaca jakiejkolwiek krytyki, wysoce nadwrazliwa,
a jednocze$nie przekonana o swojej absolutnej wyjatkowosci.

? Tytul niniejszego studium inspirowany ksiazka autorstwa Tadeusza Kuczynskiego podejmu-
jaca zagadnienia antropologiczne — zwlaszcza problematyke duszy ludzkiej w ujeciu klasycznym.
Zob. Tenze, Czy czlowiek wspélczesny ma jeszcze dusze? Dyskusja z antropologig bez Boga, Radom
2005.

* Pytajac o to, czy mlody cztowiek ma dzisiaj jeszcze dusze, tak naprawde pytamy o dusze
kazdego czlowieka - o dusze czlowieka wszystkich czaséw. Stawiajac powyzszy problem, nie dopusz-
czamy tez w zaden sposéb absurdalnej mysli dotyczacej mozliwosci jakiejs ,,stopniowalnosci” istnie-
nia duszy ludzkiej (jakby to istnienie mogto ujawnia¢ si¢ np. od maksimum do jego wygaséniecia).
Istnienie duszy jest niestopniowalne. Innymi stowy, albo dusza jest, albo jej nie ma.

* Por. U. Wolska, Pragnienie duchowosci - czym jest Zycie duchowe cztowieka?, ,Paideia” 2023,
nr5,s.46161.

> Arystoteles, Polityka, ttum. L. Piotrowski, Warszawa 2004, 1253 a 20; zob. w zwigzku z tym
M.A. KRAPIEC, Ja - czlowiek. Zarys antropologii filozoficznej, Lublin 1991, s. 58.

¢ «Sztuczna inteligencja» (ang. Artificial Intelligence) to, najogolniej rzecz ujmujac, dziedzi-
na informatyki zajmujaca sie tworzeniem systeméw i programéw zdolnych do wykonywania za-
dan, ktére normalnie wymagaja inteligencji ludzkiej. Obejmuje to takie dzialania jak umiejetnosci
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»religijny” kult ludzkiego ciala oraz jego nienaganny wyglad zewnetrzny” - czy
w tym $wiecie jest jeszcze miejsce na dyskusje na temat duchowosci bytu ludzkie-
go, na porzadkujaca to zagadnienie rzetelng refleksje metafizyczna?

Czy jest na to czas i miejsce zwlaszcza dzisiaj - w $wiecie zawtadnietym i rza-
dzonym przez kolejne materialistyczne ,,redukcje” (poczawszy od starozytnosci,
od ,wulgarnego” materializmu Demokryta, poprzez Comteowski scjentyzm, mar-
ksizm, darwinowski materialistyczny ewolucjonizm czy strukturalizm Claudea
Levi Straussa i inne redukcjonizmy oraz uproszczone lub okrojone antropologie),
sprowadzajace istote ludzka do roli ,wyzej zorganizowanego zwierzecia’, a nie
czlowieka, ktéry niemal z niczego wytworzyt kulture i zbudowat obecna cywiliza-
cj¢ — praktycznie do ,tego, co zjada™.

Obserwujac dzisiejszy $wiat, a zwlaszcza tzw. mlode pokolenie, mozna od-
nie$¢ wrazenie, ze mimo nawet bezdyskusyjnie religijnych - chrzescijanskich -
korzeni kultury europejskiej poruszanie takich tematéw jak ,dusza” czy ,,ducho-
wos¢” staje sie coraz bardziej ,nie na miejscu”; staje si¢ wrecz jakim$ nieprze-
kraczalnym tabu, ktérego z przyczyn ,,poprawnosciowych” nie powinno si¢ ani
w tzw. towarzystwie, ani tym bardziej w powazanych debatach naukowych po-
rusza¢. Przez to zagadnienie duszy ludzkiej i w ogdle duchowosci czlowieka ze-
pchniete zostaje w przestarzen totalnej prywatnosci i irracjonalnosci — krétko
mowiac - jedynie religijnej wiary. I to zepchniete do tego stopnia, Ze mato kto
sklonny jest dzisiaj uzna¢ dyskusje na temat posiadania przez czlowieka niemate-
rialnej duszy za powazng, a tym bardziej dyskusje¢ akademicka tzn. naukows, oraz
aktywnie w niej uczestniczyc.

Na owoce formowania oraz ideologizowania mlodego pokolenia w tym wlas-
nie kluczu dlugo nie musielismy czeka¢. Wystarczy tylko spojrze¢ na bezlitosne
statystki notujace drastyczny spadek religijnosci czy uczestnictwa uczniéw szkot
$rednich w katechezie. Dlaczego? Poniewaz publiczne obnoszenie si¢ ze swojg wia-
ra religijng jest dzisiaj — zwlaszcza wsrod ludzi mtodych - po prostu passé — jest
w niektérych srodowiskach wrecz ,obciachowe”. Zatem nawet ci, ktérzy auten-
tycznie wierza - z ,,przezornosci’ — raczej tego faktu wszem i wobec nie deklaruja’.

adaptacyjne, zdolnoé¢ do rozrézniania, rozpoznawanie mowy, analiza tekstow i obrazéw, mecha-
nizm podejmowania decyzji, uczenie sie i rozwigzywanie problemow.

7 Por. P. Mrzyglod, Osoba w horyzoncie choroby, cierpienia i Smierci, Wroctaw 2017, s. 12.
Wspolczesny cztowiek — zwlaszcza czlowiek dorastajacy i wchodzacy w tzw. dorostos¢ - to nieste-
ty coraz czeéciej ,wyznawca «religii wiecznej mlodosci» i «ekologicznego, zdrowego trybu Zycia»
- po raz kolejny da si¢ uwikta¢ w sieci tkane przez wprawnych manipulatoréw, kreujacych z olbrzy-
mig determinacjg antropologicznie zafalszowany kult witalnosci, nienagannie doskonatej sylwetki,
fizycznego piekna oraz niegasnacej urody i mlodosci”. Tamze.

8 Por. W. Szewczyk, Kim jest czlowiek? Zarys antropologii filozoficznej, Tarnéw 1993, s. 66 oraz
A. ANDRZEJUK, Czlowiek i decyzja, Warszawa 2007, s. 11.

9 Zob. P. Wajs, Rezygnacja z katechezy szkolnej jako przejaw laicyzacji spoleczeristwa, ,,Spo-
teczenstwo” 2020, nr 4, s. 91-96; por. w zwiazku z tym T. Kuczynski, Czy cztowiek wspétczesny ma
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Czy jednak zyjac na co dzien w tak zdeterminowanej kulturze umystowej, napraw-
de nie stawiamy sobie pytania o nasze ,wnetrze” oraz o to, czy — poza sama reli-
gijng wiarg — da sie jeszcze obroni¢ dusze i duchowos¢ cztowieka? Wszak religia —
owszem - jest szczegélnie uprzywilejowanym terenem i sposobem doswiadczania
transcendencji, ale nie jest terenem jedynym, dlatego istnieja donioste podstawy
upowazniajgce nas do tego, aby wiasnie postugujac sie terminem «dusza», doko-
na¢ proby odczytania sensu ludzkich zmagan z materig na terenie réwniez poza-
religijnym, a nawet wigcej — pozateologicznym'’. Wszak pytania o ludzka dusze
i duchowos$¢ — wbrew pozorom - stanowig problem nie tylko ludzi wiary, ale sa
niemal obowigzkowym przedmiotem badan i dyskusji ujawniajacych si¢ w kazdej
rzetelnej filozofii i w kazdej antropologii. Pytania te, w gruncie rzeczy, dotycza
kazdego z nas, poniewaz istotowo wigza si¢ one z akceptacja i realizacjq w dziata-
niu uniwersalnych, ponadczasowych wartosci (dobro, prawda, pigkno, mitos¢,),
wobec ktorych kazdy czlowiek powinien sie okresli¢'.

Niestety, wérdd obserwowanych przejawow zagubienia lub tzw. zapomnienia
duszy ludzkiej (zamierzonych lub niezamierzonych) dodatkowo pojawia si¢ nie-
bezpieczna i niezrozumiala swoista nieobecno$¢ tegoz terminu w wielu wspoélczes-
nie wydawanych renomowanych stownikach, niestety, réwniez tych katolickich.
Malo tego, odnotowujemy réwniez dyskretny, aczkolwiek bardzo niebezpieczny
w skutkach mechanizm systematycznego zastepowania terminu «dusza» (uznawa-
nego za niemodny i wrecz anachroniczny) pozornie tylko analogicznym do niego
terminem «jazi»'2

Podejmujac si¢ zatem nietatwego zadania ,,odzyskiwania” duszy i duchowosci
czlowieka w obecnym $wiecie, w toku prowadzonych badan oraz referowania i po-
rzagdkowania poczynionych ustalen, chcielibysmy §wiadomie unikna¢ odnoszenia
sie w nich do wymiaru teologicznego, a takze dezyderatow religii chrzescijanskiej,
koncentrujac si¢ jedynie na czystej racjonalnosci. Innymi stowy, podjac¢ dyskusje
z tym $wiatem jezykiem tegoz $wiata. Pragnac bowiem odkry¢, przeanalizowac

jeszcze dusze?, s. 10-12. Analizujac to zagadnienie, Kuczynski pisze: ,,Dzisiejszy klimat kulturowy,
a w nim filozoficzny, tak mocno zabarwiony ateistycznie jest na tyle powazny, Ze przynajmniej dla
niektérych moze stanowi¢ racjonalne przestanki odrzucenia istnienia duchowej duszy. [...] To niby
uzasadnienie materializmu jest na tyle mylne - bo spowodowane jedynie propagandowa «piang»
(np. postepowos¢, nowoczesnos¢) — ze nie kryje si¢ za nim zadna mys$lowa tres¢ racjonalnie ugrun-
towana, a jedynie pozory uzasadniania przybrane w racjonalng szat¢”. Tamze, s. 10.

' Por. J.A. Kloczowski, Czym jest duchowosc¢? [w:] Fenomen duchowosci, red. A. Grzegorczyk,
J. Séjka, R. Koschany, Poznan 2006, s. 19.

" Por. B. Grom, Psychologia religii. Ujecie systematyczne, thum. H. Machon, Krakéw 2009,
s. 30.

12 Por. T. Kuczynski, Czy czlowiek wspétczesny ma jeszcze dusze?, s. 67-68. Przywolany wyzej
problem procesu ,,zamiany” semantycznej pojecia duszy na jaz#n wnikliwie analizuje np. A. Bloom,
Umyst zamkniety, tham. T. Bieron, Poznan 1997, s. 204-212 oraz A. Maryniarczyk, Wymiana ,,duszy”
na ,jazn’, ,Nasz Dziennik” 29-30.09.2001.
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i omowic nieoczywistg przeciez rzeczywistos¢ duszy ludzkiej, nalezatoby najpierw
odnalez¢ i precyzyjnie dookresli¢ wlasciwy teren wystepowania tego zagadnienia,
czyli dokona¢ mozliwie precyzyjnej demarkacji samego zagadnienia psychofizycz-
nosci bytu ludzkiego.

W zwigzku z powyzszym uznali$my najpierw za koniecznie metaprzedmio-
towe wyznaczenie bazy poznawczej, w granicach ktérej moglibysmy szuka¢ sen-
sownych odpowiedzi na postawiony przez nas problem. W naszym przypadku
taka baza poznawcza bedzie na pewno psychologia racjonalna (tzw. filozoficzna),
czyli metafizyka Akwinaty oraz jego komentatoréw. W swych zalozeniach, od-
noszacych si¢ do przedmiotu i samej metody prowadzonych badan, bedzie ona
zdecydowanie rézna od wspdlczesnej nam psychologii, zwanej psychologia ekspe-
rymentalng (do$wiadczalng czy tez behawioralng)®. Jednak ze wzgledu na swoje
sprawdzone mozliwosci eksplanacyjne stanowi¢ bedzie jak najbardziej wlasciwy
horyzont interpretacyjny. Co wiecej - jak sie przekonany - jedynie psychologia
racjonalna, bedac w swych zalozeniach naukg filozoficzng, nie tylko postuguje sie
wiasciwa dla podejmowanych w toku niniejszego studium zagadnien terminolo-
gia, ale przez wlasciwy sobie przedmiot badania, zwigzany - jak pisze wybitny
polski tomista Stefan Swiezawski — ,,ze zjawiskami zycia psychicznego cztowieka
i zwierzat™", pretenduje do roli jedynie wlasciwej drogi poznawczej, tj. odkrycia
i uwyraznienia duszy oraz jej natury. Specyfika tak rozumianej psychologii racjo-
nalnej tkwi kolejno w zdroworozsadkowej bazie poznawczej, ktdra jest punktem
wyjécia dla poznania metafizycznego, oraz w szczeg6lnym charakterze samego po-
znania na gruncie metafizyki. A takze we wlasciwym przedmiocie tegoz badania
i dostosowanej do natury owego przedmiotu odpowiedniej metodzie (w tym wy-
padku - analizie) metafizycznej®.

1. PRZESTRZEN RACJONALNEGO ,,ODZYSKIWANIA”
ZAGUBIONE] NATURY CZLOWIEKA

Zanim jednak psychologia eksperymentalna zacznie bada¢ zakamarki ludzkiego
umystu i rozumie¢ istote zachowania tak mtodego, jak i dojrzalego cztowieka, za-
nim bedzie wyjasniac i sublimowac jego procesy myslowe, zanim pedagogika zbu-
duje komplementarny system edukacji mtodego pokolenia i dopracuje skuteczne
metody wychowania — antropologia filozoficzna expressis verbis musi odpowie-
dzie¢ na jedno fundamentalne dla tych wszystkich ustalen pytanie: Kim jest czlo-
wiek? A zaraz potem doda¢: Skad 6w czlowiek przychodzi? Dokad zmierza? I jakie

13 Por. E. Drazek, Racja wielosci wladz duszy wedtug sw. Tomasza z Akwinu, Swidnica 2007,
s. 231; zob. takze M.A. Krapiec, Psychologia racjonalna, Lublin 1996, s. 7-8.

14 S. Swiezawski, «Traktat o czlowieku». Wstep do Kwestii 76, Kety 1998, s. 147.

> Por. E. Drazek, Racja wielosci wladz duszy, s. 45.
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jest jego ostateczne przeznaczenie? Poniewaz zanim $wiat nauk humanistycznych
rozpocznie swoje szczegdlowe badania - ,,problem antropologiczny” musi zosta¢
satysfakcjonujgco rozwigzany'®. W innym wypadku cztowiek sam dla siebie bedzie
nie tylko - jak przekonywat francuski mysliciel Alexis Carrel - ,,istota nieznang’,
ale - co gorsza - bedzie réwniez ,istotg absurdalng™”. I jesli nawet ludzie mtodzi
dzisiaj nie stawiajg sobie glebokich pytan filozoficznych czy $wiatopogladowych
i »zyja chwilg” (zob. Carpe diem! Horacego; Dont worry be happy Bobbyego
McFerrina), to jednak z czasem kwestie te coraz bardziej bedg im cigzy¢. Wro-
ca one bowiem, predzej czy pozniej, pod postacia dojmujacych doswiadczen co-
dziennosci - tzw. sytuacji granicznych, na analizie ktérych budowal swoja egzy-
stencjalistyczng antropologie niemiecki psychiatra i filozof Karl Jaspers's.

Dlatego w toku dzisiejszej wielowymiarowej debaty nad rzeczywistosciami
duszy i ciala nie mozemy zapomniec, Ze najbardziej uprzywilejowanym miejscem
dla prowadzenia dyskusji nad duchowoscia i cielesnoécia czlowieka - tak miode-
go, jak i dojrzatego - nad fundamentalnymi komponentami bytu ludzkiego jest
najpierw horyzont religii, a tuz za nim przestrzen rzetelnego i metodycznego dys-
kursu filozoficznego®.

Dzieje si¢ tak, poniewaz zwlaszcza duchowos¢, z ktdra wspotczesny cztowiek
ma dzisiaj najwigksze problemy, swoje absolutne zrédto posiada nie gdzie indziej,

16 Zob. w zwiazku z tym A. Andrzejuk, Antropologiczne podstawy etyki, ,Rocznik Tomistycz-
ny” 8:2019, s. 157-172. Zdaniem podejmujgcego to zagadnienie Artura Andrzejuka punktéw wyjscia
refleksji nad postepowaniem i wychowaniem moralnym czlowieka upatruje sie zasadniczo w filo-
zofii pierwszej (metafizyce) oraz w filozofii czlowieka (antropologii filozoficznej). Owszem, nauki
humanistyczne sa autonomiczne przedmiotowo, lecz metodologicznie zalezne jednak od metafizy-
ki i antropologii. Jesli chodzi o antropologiczne podstawy tych nauk, to s3 nimi, wedlug Tomasza
z Akwinu, konsekwencje natury cztowieka jako bytu osobowego. Por. tamze, s. 169.

17 Zob. A. Carrel, Przedmowa [w:] TENZE, Czlowiek istotg nieznang, ttum. R. Swigtochowski,
Krakéw 1938, s. XI-XVI; zob. w zwigzku z tym réwniez K. Wojtyla, Osoba i czyn oraz inne studia
antropologiczne (Czlowiek i moralnos¢, cz. IV, red. T. Styczen, W. Chudy, J. W. Galkowski, A. Rodzin-
ski, A. Szostek), Lublin 1994, s. 69. W tym lub przynajmniej bardzo podobnym sensie rowniez kard.
Karol Wojtyla pisal, iz ,,czlowiek wciaz oczekuje nowej wnikliwej analizy, a nade wszystko coraz to
nowej syntezy, ktéra nie jest tatwa. Odkrywca tylu tajnikow przyrody, sam musi by¢ nieustannie
odkrywany na nowo. Wciaz pozostajac w jakiej§ mierze «istota nieznang», wciaz sie domaga nowego
i coraz dojrzalszego wyrazu tej istoty”. Tamze.

'8 Zob. w zwigzku z tym H. Piszkalski, Problem ,,sytuacji granicznych” w ujeciu Karla Jaspersa,
»Analecta Cracoviensia” 10:1978, s. 107-113. Sytuacje graniczne to te momenty w Zyciu ludzi, kiedy
czlowiek do$wiadcza glebi oraz granic swojego istnienia. Dlatego niejako zmuszaja one do refleksji
nad soba, $wiatem i sensem Zzycia. Zdaniem Jaspersa naleza do nich: $émier¢, cierpienie, poczucie
i $wiadomos¢ wlasnej winy, a takze nieustajace konfrontacje z samym sobg. Sytuacje graniczne nie
s3 problemami do rozwigzania, lecz do$wiadczeniami, ktére ujawniajg prawde o ludzkiej egzystencji.
W ich obliczu mozna przezy¢ tzw. egzystencjalne przebudzenie. S3 one réwniez drogg do trans-
cendengji, czyli przekroczenia siebie i otwarcia si¢ na to, co autor Szyfréw transcendencji nazywat
»Bytem” lub ,,Bogiem” — w sensie filozoficznym i niekoniecznie religijnym.

¥ Por. T. Kuczynski, Czy czlowiek wspolczesny ma jeszcze dusze?, s. 155.
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jak w irracjonalnej przestrzeni szerokorozumianego do$wiadczenia religijnego -
czesto doswiadczenia mistycznego. Ujawnia si¢ ona w docieraniu do tajemniczego
wnetrza osoby, jako skutek realizacji starozytnego wezwania wypisanego juz na
architrawie poganskiej §wiatyni Apollina w Delftach: gnothi seautén! - ,Poznaj
samego siebie!” — poznaj dogtebnie, wyczerpujaco, czyli w calosci®. Stad nieprzy-
padkowo najstarsze religijne koncepcje duszy, budowane wlasnie w tym szcze-
gbélnym kluczu, rozwingli przed dziesigtkami wiekéw juz Sumerowie, Egipcjanie,
Persowie, Babiloniczycy czy Chinczycy, a temat ten nieustanie podejmuja i coraz
bardziej konkretyzuja wszystkie wielkie religie $wiata, takie jak chociazby hindu-
izm, buddyzm, judaizm czy najblizsze nam kulturowo i $wiatopogladowo chrzes-
cijanstwo?'.

Okazuje si¢ bowiem, ze to wlasnie poprzez 6w ,kanal religijny” za sprawa
Pitagorasa oraz pitagorejczykéw problematyka duszy i samej duchowo$ci osoby —
jak przekonuje wybitny badacz mysli antycznej Giovani Reale - pojawia si¢ rowniez
w starozytnej mysli greckiej*. Kwestia duszy podejmowana wcze$niej w ezoterycz-
nych wierzeniach orfickich czy tez u Homera teraz nie tylko zadomawia sie w filo-
zofii (zwlaszcza w metafizyce cztowieka oraz psychologii), ale w niedlugim czasie
zostaje szczegdtowo rozwinieta i wysoce zracjonalizowana przez kolejne wielkie
systemy myslowe®”. Wymienmy tutaj przyktadowo chociazby dokonania Sokra-
tesa, Platona, Arystotelesa i wielu innych autoréw - zwtlaszcza chrzedcijanskich -

% Por. S. Wawrzyniak, Kultura poznania siebie. Upadek czy rozwéj?, Poznan 2016, s. 7-8; zob.
w zwigzku tym réwniez Diogenes Laertios, Zywoty i poglady slynnych filozoféw, 1, 40, ttam. 1. Kron-
ska, Warszawa 2004 oraz analityczne studium E. Osek, ,, Poznaj samego siebie” w interpretacji Bazyle-
go Wielkiego, ,Vox Patrum” 52:2008, nr 28, s. 761-769.

21 Por. Jan Pawet 11, Encyklika: «Fides et ratio», Tarnéw 1998, s. 5-6, p. 1; por. takze J. Bujak,
Wprowadzenie do antropologii filozoficznej i teologicznej, Szczecin 2022, s. 7-9. Powyzsze zagadnienie
rozwijania i systematyzacji koncepcji duszy i duchowosci cztowieka przez wielkie starozytne religie
$wiata podejmuje monumentalne trzytomowe dzielo wybitnego rumunskiego historyka religii i filo-
zofa kultury Mircea Eliadego pt. Historia wierzeri i idei religijnych, t. 1-3, thum. S. Tokarski, A. Kurys,
Warszawa 2007-2008.

22 Por. G. Reale, Historia filozofii starozytnej, t. 1, thum. L. Zielinski, Lublin 2000, s. 118-119.

» Por. M.A. Krapiec, Dusza ludzka [w:] Encyklopedia katolicka, t. 4, red. R. Lukaszyk [i in.],
Lublin 1983, k. 378-380. I tak w mitologii greckiej «dusza» (psyché) wystepuje jako istota tajemni-
czego pochodzenia, ktéra obejmuje cialo w swe posiadanie, chwilowo oddziela si¢ od niego podczas
snu lub w omdleniu i ekstazie, za$ catkowicie opuszcza je w chwili §mierci. Wtedy odlacza si¢ od ciala
i jako ,.cien” przebywa w ponurym $wiecie podziemnym. Orfizm grecki zaktadal dodatkowo jeszcze
reinkarnacje, czyli wedréwke dusz z jednego ciata w drugie. Z kolei filozofowie joriscy nie uwazali
duszy ludzkiej za byt odrebny od ciata i autonomiczny, ale za fundament (arché) oraz sile zyciowa
(dynamis) przenikajaca $wiat i wystepujaca w czlowieku w swej czystej i doskonalej formie. Stad
dla Talesa dusza byla po prostu woda, Anaksymenes uwazal ja za powietrze, Anaksymander za co$
nieokreslonego, za§ Heraklit utozsamial ja po prostu z ogniem. Dopiero u Anaksagorasa pojawia sie
niejasne pojecie nous, jako bytu radyklanie odrgbnego od materialnego ciata. Do tego wszystkiego
dochodzi pitagorejska idea liczby (4ritmos), jako harmonii, formy i miary wszystkiego. Por. J. Pa-
stuszka, Dusza ludzka - jej istnienie i natura, Lublin 1957, s. 5.
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wpisujacych sie w historyczny i kerygmatyczny rozwdj tzw. philosophia perennis,
czyli filozofii wieczystej**.

Malo tego, zagadnienie duszy ludzkiej - jej natury oraz istoty - stalo sie
przedmiotem niekonczacej sie refleksji antropologicznej oraz licznych, czasem
niezwykle zagorzatych, debat filozoficznych, a potem réwniez dyskusji swiatopo-
gladowych. I tak jest praktycznie az do dzisiaj.

Pierwsze doniosle odstony tych dyskusji i sporéw notujemy juz w zlotym
okresie filozofii hellenistycznej. Wielki Platon uwazal bowiem dusze za nie$mier-
telng i absolutnie niezalezng od ,agregatu ciala’, redukujac w ten sposéb istote
ludzkg jedynie do jej duszy. Jednak juz jego uczen Arystoteles jej miejsce i role
widzial zupelnie inaczej. Dusza byla dlan forma, ktéra nieustanie i wedlug uni-
kalnego klucza organizowala sobie materi¢ organiczng do bycia konkretnym czto-
wiekiem - konkretnym ciatem®. Wspoélczesne podejécie do kwestii: dusza - cialo
jest albo totalnym zanegowaniem istnienia pierwiastka duchowego w czltowieku
(stanowiska materialistyczne: marksizm, ewolucjonizm materialistyczny, darwi-
nizm, strukturalizm), albo oscyluje miedzy duchowoscia a psychologia, prébujac
znalez¢ balans miedzy materialnym a blizej nieokreslonym albo niedookreslonym
niematerialnym aspektem ludzkiej egzystencji.

Dlatego w niniejszym bardzo rudymentarnym i - cokolwiek by nie powie-
dzie¢ - przyczynkarskim studium, odwolujac sie do ustalen metafizyki klasycznej,
postaramy si¢ podac uniesprzeczniajace racje przemawiajace tak za duchowoscia,
jak i cielesnoscig wspodlczesnego cztowieka, wskazujac ich wiasciwie, tj. metafi-
zyczne rozumienie, ale tez odstaniajagc pewng ich fenomenologie. Uwagi te do-
tyczy¢ beda rowniez kwestii nierozerwalnosci obu tych binarnych rzeczywistosci
oraz ich w pelni pluralistycznego wspolistnienia i wspdéttworzenia bytu ludzkiego.
I dusza bowiem, i ciato - jak sie przekonamy - tak samo skutecznie przynaleza do
istoty czlowieczenstwa i tak samo z niej wynikaja.

To wlasnie dzieki nim osoba ludzka jest substancjg — psychofizyczng jednos-
cig — osobliwg i nierozdzielng kompozycja swoich sktadowych. Dlatego nie tyl-
ko filozofia, ale i wspolczesna teologia chrzescijanska — ponadkonfesyjnie — glosi
przekonanie o cielesno-duchowej jednosci cztowieka. W jakis sposéb poswiadcza-
ja to réwniez badania religiologiczne, dowodzace, iz praktycznie od zarania ludz-
kosci istniaty wérdd najstarszych ludéw archetypiczne zwyczaje, w ramach ktérych
przechowywano i pielegnowano glebokie irracjonalne przekonanie, ze w czlowie-
ku istnieje co$ subtelniejszego i wyzszego od materii, co$, co nie zanika ze $mier-
cig materialnego ciafa. Jednak dopiero systematyczna mys$l filozoficzna (gtéwnie

# Zob. w zwiazku z tym S. Wielgus, Philosophia perennis [w:] Powszechna encyklopedia filozo-
fii, t. 10, red. A. Maryniarczyk, Lublin 2009, s. 332-334; zob. rowniez M. Kiwka, Rozumie¢ filozofig,
Wroctaw 2007, s. 79 n.

» Por. M.A. Krapiec, Dusza ludzka, k. 379; por. takze J. Pastuszka, Dusza ludzka, s. 5-6.
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metafizyka) oraz kolejne teologie racjonalizujgce religijne objawienie nadaty tym
preintuicjom zdecydowanie naukowego charakteru®.

2. W KIERUNKU PILNE]J POTRZEBY WYJASNIENIA
UNIKALNE]J RELAC]JI: DUSZA - CIALO

Jak si¢ mozemy przekona¢, rozumienie natury cztowieka jako trwaltego potaczenia
duszy i ciala jest pomystem prawie tak starym, jak ,stary” jest sam czlowiek oraz
refleksja nad nim i nad $wiatem, czyli filozofia. Warto jednak zaznaczy¢, ze dopie-
ro w XIII w. Europa zapoznala si¢ na dobre z porzadkujacymi te zagadnienia me-
tafizycznymi i antropologicznymi pismami wielkiego Arystotelesa. W tym wlasnie
czasie najwigkszy umyst scholastyki - Tomasz z Akwinu - odkryt swoista niekom-
pletnos¢ metafizyki Stagiryty i z czasem zastapil ja opracowywang przez siebie
»metafizyka istnienia”. Uprawiana w takiej optyce antropologia zaczela wyznaczac
zupelnie nowy kurs w filozofii czlowieka, w ramach ktorej osoba ludzka zaczeta
poznawac i $wiadomie przezywac samg siebie jako zrédlo i autentyczny podmiot
czynnosci czysto duchowych, nierozerwalnie powiazanych jednak z cialem?.
Malo tego, to wlasnie Tomaszowa intuicja sprawila, ze podszyty dotad jedy-
nie ,religijng ezoteryka” zwiazek duszy z cialem reflektowany by¢ zaczat na drodze
bezposredniego i racjonalnego doswiadczenia siebie. Fundamentalne bowiem do-
$wiadczenie wewnetrzne — ujmowane i definiowane jako ,,niematerialnos¢ wtas-
ciwych czlowiekowi dzialan*® i wyrazajace si¢ w najbardziej podstawowym sadzie
egzystencjalnym — odstonilo fakt, ze osobowe ,,ja” realnie istnieje i jest podmiotem
o charakterze psychofizycznym. Jego absolutne centrum stanowi ludzka dusza, ro-
zumiana jako element substancjalny i niecielesny oraz ostateczna, wewnatrzbyto-
wa instancja uniesprzeczniajaca calg hylemorficzng aktywnos¢ cztowieka”. Albo-
wiem zywe ludzkie cialo zyje dzieki duszy, czyli dzigki zasadzie bedacej dla niego
tzw. pierwszym aktem oraz zrédlem jego organizacji. Zatem dusza w czlowieku
jest tym ,,czym§”, dzigki czemu istota ludzka zyje i dzieki czemu jest dokladnie

% Por. J. Pastuszka, Dusza ludzka, s. 9.

77 Por. A. Andrzejuk, Przedmowa - ,Anima et corpus” [w:] M. Krasnodebski, Dusza i ciato,
Warszawa 2004, s. 12; zob. w zwiazku z tym takze Tomasz z Akwinu $w., Quaestiones: «<De Anima,
1,ad 13.

2 Zob. T. Slipko, Prawo naturalne jako podstawa szacunku czlowieka dla zycia i przyrody,
»Ethos” 7:1994, nr 1-2, s. 91. Ten wlasnie ,,niematerialny pierwiastek istnienia - jak pisze T. Slip-
ko - wyzwala cztowieka na wiasciwej sobie plaszczyznie spod dziatania deterministycznych praw
materialnego $wiata i daje mu dzieki temu mozno$¢ dzialania «we wlasnym imieniu» i - jedli mozna
tak powiedzie¢ - «na wiasny rachunek». Innymi stowy, niematerialno$¢ rozumnej sfery psychiki
czlowieka czyni zen autonomiczny podmiot istnienia i dzialania, czyli osobe ludzky”. Tamze.

¥ Por. 1. Dec, Transcendencja czlowieka w przyrodzie, Wroctaw 1994, s. 227; zob. takze Tomasz
z Akwinu $w., Summa Theologica I-1II, cura et studio P. Caramello, Torino 1962-1963, 1, q. 77, 8¢
[dalej: Sth].
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tym, czym jest®. Innymi stowy - jak niejednokrotnie podkresla w swoich studiach
antropologicznych Mieczystaw A. Krapiec - czlowiek jest tym, kim jest, czyli czto-
wiekiem, nie przez co innego jak wlasnie przez swoja dusze’'.

Nie trzeba by¢ wykwalifikowanym specjalista ani wybitnie do§wiadczonym
obserwatorem, aby dostrzec fakt, jak bardzo obecng rzeczywistos¢ kulturowa cha-
rakteryzuje zmasowany atak na czlowieka odczytywanego nie tylko w perspek-
tywie jego biologii i cielesnoéci, ale rdwniez — a moze przede wszystkim - jego
duchowosci. Sg to dzialania degradujace byt ludzki i sprowadzajace filozoficzna
i $wiatopogladowa refleksje nad nim wylacznie do sfery jego biologicznego wzro-
stu, do zachowan behawioralnych czy tez kolekcjonowania i pielegnowania prze-
zen doznan zmystowych. Tymczasem obiektywna prawda o czlowieku jest innal!
Dopiero bowiem ujmowany komplementarnie, tj. w horyzoncie precyzyjnych
ustalen klasycznej metafizyki, istota ludzka ujawnia si¢ nam w calej swej zlozo-
nosci i unikalnosci. Dlatego dopiero w tej perspektywie szuka¢ nalezy rowniez
satysfakcjonujacej argumentacji za istnieniem w czlowieku niematerialnej du-
szy oraz sensownych prob opisu jej wielorakich zwigzkéw z przypisanym do niej
(tzw. commensuratio animae ad hoc corpus) organicznym ciatem?.

3. DUSZA LUDZKA JAKO FORMA (MORPHE) I UKONKRETNIENIE
NASZEGO CZLOWIECZENSTWA

3.1. FENOMEN CZLOWIEKA

Wiréd wielu rozmaitych koncepcji czlowieka, znanych historii filozofii, najbar-
dziej nosng i wyczerpujaca w naszym przekonaniu wydaje si¢ by¢ ta, ktéra wyro-
sta i umocnita si¢ na gruncie starozytnego realizmu metafizycznego Arystotele-
sa, a potem dopracowana zostala przez Tomasza z Akwinu oraz kontynuatoréw
jego mysli. Opisuje ona osobe¢ ludzka jako hylemorficzne polaczenie (zjedno-
czenie) dwdch integralnych i nierozlacznych pierwiastkow bytu: materialnego

% Por. Tomasz z Akwinu $w., Sth, 1, q. 75, 1c. Anima est actus totius corporis — a na innym
miejscu: Anima [...] qua est principium vitae, non est corpus, sed corporis actus.

' Por. M.A. Krapiec, Ja - czlowiek, s. 134. ,Czlowiek jako byt jeden posiada jedno istnienie,
jest jednak zasadnicza réznica pomiedzy cztowiekiem a wszystkimi innymi substancjami (bytami)
materialnymi w tym, ze akt istnienia - zycia, ktdry posiada cztowiek, otrzymuje on nie jako juz
ukonstytuowany byt, z racji ztozenia z materii i formy, ale otrzymuje swoje istnienie przez dusze, jako
forme niematerialng organizujaca i ozywiajaca cialo. Dusza samoistniejac (oczywiscie nie uprzednio
przed cialem i niezaleznie od ciala: chodzi o racje bytowe) udziela tego samego istnienia calemu
cialu, czyli kompletnemu czlowiekowi”. Tamze, s. 137.

32 Zob. T. Kuczynski, Czy cztowiek wspdtczesny ma jeszcze dusze?, [oktadka] s. 4; zob. w zwigz-
ku z tym S. Swiezawski, Centralne zagadnienie tomistycznej nauki o duszy (Commensuratio animae ad
hoc corpus), ,Przeglad Filozoficzny” 44:1948, nr 1-3, 5. 131-191 oraz Tenze, Swigty Tomasz na nowo
odczytany, Poznan 1995, s. 102-103.
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i niematerialnego. Pierwiastki te w cztowieku przyjmujg odpowiednio okreslenia
duszy (psyché) i ciata (soma)™.

W ramach tejze demarkacji dusza ludzka (czyli forma naszego czlowieczen-
stwa) odkryta zostaje jako ontyczna racja i jednoczesnie zZrédlo niematerialnych
dziatan czlowieka, a w szczegolnosci jako racja poznania intelektualnego (dzia-
tania kognitywne), aktéw milosci (dzialania amabilne) oraz najwyzszych ak-
tow ludzkich, jakimi sa chociazby nasze wolne decyzje (dzialania wolitywne).
W zwigzku z tym duszg jest wigc co$ absolutnie ,wewnetrznego” w ciele — w czlo-
wieku - z czym kauzalnie zwigzane sa niematerialne (duchowe) czynnosci wyz-
sze, takie jak poznanie intelektualne, podejmowane rozstrzygniecia czy wolna
wola, a takze powigzana z nimi istotowo milto$¢ i tworczo$¢, podmiotowosc i reli-
gijnosc™.

W sposéb oczywisty zatem ,,podmiotuje” ona w czlowieku obszar jego $wia-
domosci, poznania i woli, potem dazen, wyzszych uczu¢ oraz egzystencji dokonu-
jacej sie na poziomie duchowym. Dlatego tez ani sama dusza, ani samo cialo nie jest
czlowiekiem, ale dopiero cialo wraz z duszg - jako niezupelne czynniki bytowe —
stanowig calos$¢, czyli pelng substancje, tworzac w ten sposéb osobe ludzka®. Ta
za$ - jak poucza scholastyczny medrzec Akwinata - jest ,,czyms najdoskonalszym
w calej stworzonej naturze”; czyms, z czego plynie takze wsobna doskonalos¢
kazdego pojedynczego cztowieka®. Przywolana tutaj intuicja doskonale wpisuje
siec w Arystotelesowska teze, gloszaca, ze ludzka dusza jest istotna forma czlo-
wieczenstwa samego w sobie, jak rowniez fundamentem i mozliwo$cia swoistej

3 Hylemorfizm (gr. hyle - budulec, materia oraz morphé - uklad, forma, ksztalt) jest jednym
z fundamentalnych stanowisk w filozoficznej teorii bytu. Zaklada ono, Ze realnie istniejacy byt jest
ukonstytuowany wlasnie przez materie i forme. I dopiero za pomocg tego zalozenia mozna sen-
sownie wyja$ni¢ m.in. fakt zmian substancjalnych (generatio et corruptio), tzn. przechodzenia jed-
nej substancji w inne substancje (np. giniecia jednej substancji przy jednoczesnym powstawaniu
innych). Teoria hylemorfizmu sformulowana zostala przez Arystotelesa, a nastepnie przyjeta i zmo-
dyfikowana przez Akwinate i jego kontynuatoréw. Dla Arystotelesa ani materia, ani forma (czyli
platoniska idea) nie byly samodzielnymi substancjami, natomiast jedna i druga stanowity jej kompo-
nenty - sktadniki konkretnie istniejacego bytu. Samodzielne istnienie tak bezksztaltnej materii, jak
i konstytuujacych ja form mozliwe bylo jedynie na poziomie intelektualnej abstrakgji (tzw. materia
prima). Jednak w dostepnej nam ludziom rzeczywistoéci istnieja jedynie konkretne uklady materii
i formy. Do takich substancjalnych zfozen nalezy réwniez i cztowiek. Zob. E. Copleston, Historia
filozofii, t. 1, thum. H. Bednarek, Warszawa 2004, s. 263-290.

* Por. U. Wolska, Fenomen zywego ciata w tozsamosci duchowo-cielesnej, ,,Paideia” 2024, nr 6,
s. 60.

* Por. Tomasz z Akwinu $w., Sth, I, q. 29, a.1, ad 2. ,,Et ideo licet sit separata, quis tamen
retinet naturam unbilitatis non potest dici substantia individua, vel tamen substantia prima”. Tamze.
Akwinata twierdzi, ze sama dusza nie jest i nigdy nie moze by¢ osoba, poniewaz juz ze wzgledu na
swoja tylko nature nie moze by¢ nazwana substancja samodzielng w swym istnieniu, czyli substancje
pierwsza.

* Por. tamze, 1, q. 29, a. 3, c.
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»S$wiadomosciowej ekstazy” cztowieka, czyli ludzkiej transcendencji. Innymi stowy,
naszego ,wychodzenia” poza $wiat organicznego ciala”’. W tym sensie jest ona —
jak utrzymuje Czeslaw Bartnik - réwniez $rodowiskiem, tj. ,,miejscem i czasem
(tj. przestrzenig) oraz unikalnym sposobem istnienia czlowieka”. Jest Zrédtem na-
szej wewnetrznej aktywnosci (humanitus intellectus), czyli najgltebszym podlozem
umystu, rozumienia, pamieci, woli, a takze zmystu estetycznego, ciaglosci samore-
alizacji wewnetrznej, tozsamosci oraz otwierania si¢ na $wiat pozaludzki i ponad-
ludzki’*.

Rekapitulujac, zwigzek duszy z przypisanym do niej organicznym cialem
nie moze by¢ zwigzkiem ani przygodnym, ani przypadkowym. W ocenie Toma-
sza z Akwinu jest to zwiazek istotny i substancjalny — zwigzek, ktéry konstytuuje
substancje ludzka, jednoczes$nie sprawiajac, ze konkretny czlowiek jest doktadnie
tym, czym jest i doktadnie taki, jaki jest. Mowa tu réwniez o zwigzku wzajemnego
wspolokreslania sie duszy i jej ciala. Zatem nie mozna sensownie powiedzie¢, ze
dusza ,,przebywa w ciele” albo Ze ,,mieszka w ciele” - poniewaz wszystkie te okre-
$lenia sg nie tyle nieprecyzyjne, niewlasciwe czy uroszczone, co zwyczajnie wpro-
wadzajace w blad. Jak bowiem zauwaza polski tomista Stefan Swiezawski, ,,dusza
tworzy swoje mieszkanie — organizuje i niejako tka swoje ciato™®. Stad kazdora-
zowe metafizyczne polaczenie duszy z cialem (formy substancjalnej z organiczna
materig) jest konstytuowaniem catkowicie nowego bytu, czyli tworzeniem kon-
kretnego (a przy tym absolutnie unikalnego - individua substantia®) cztowieka.

Jesli wiec materialne cialo jest przedmiotem bezposredniego zmystowego do-
$wiadczenia, o tyle kategoria duszy zostaje wyprowadzona (niejako wydedukowy-
wana) drogg zdroworozsadkowej analizy metafizycznej (agere sequitur esse lub tez
operari sequitur esse*') za pomocg myslenia redukcyjnego, znajdujac pozniej swoje
potwierdzenie réwniez w doswiadczeniu personalno-aksjologicznym*.

7 Por. S. Bartnik, Personalizm, Lublin 2000, s. 167; zob. w zwiazku z tym Arystoteles, O duszy,
ttum. P. Siwek, Warszawa 1988.

* Por. tamze.

* S, Swiezawski, Swigty Tomasz na nowo odczytany, s. 100-101.

%0 Zob. w zwigzku z tym Boeciusz, Liber de persona et duabus naturis et una persona Christi
[w:] Patrologia Latina, t. LXIV, wyd. J.P. Migne, Paris 1860, 1343 D. Tutaj odnajdujemy pierwszg
wzmianke Boecjusza na temat definicji osoby: ,Persona est individua substantia rationalis naturae”

41 Zob. w zwigzku z tym Tomasz z Akwinu $w., Sth, I, q. 45, a. 4; zob. takze rozwiniecie tej
formuty scholastycznej, ktére podaje m.in. K. Wojtyta w rozprawie Osoba i czyn, s. 122 oraz 378 n.

2 Por. S. Kowalczyk, Zarys filozofii czlowieka, Sandomierz 1990, s. 214.
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3.2. FASCYNUJACA POZYCJA DUSZY LUDZKIE]
ORAZ JE] METAFIZYCZNY STATUS

Pojecie duszy odegrato kluczows role nie tylko w szeroko rozumianej kulturze an-
tycznej (zwlaszcza hellenskiej), ale przede wszystkim w filozofii. Otéz odpowied-
nikiem greckiego stowa psyché byl najczesciej facinski termin anima, wzglednie
spiritus. I pomimo iz niemal kazdy nurt filozoficzny na swdj sposob interpretowat
nature samej duszy, to jednak najczesciej ujmowano jg jako rzeczywistos¢ nad-
rzedng, niemalze doskonalg oraz sfer¢ psychiczno-umystowego zycia czlowieka.

Jednak w porzadku samych bytéw czystych - duchowych - dusza ludz-
ka zajmowala zawsze miejsce ostatnie. I tak Akwinata umiejscawial ja na swoi-
stym ,,pograniczu” stworzen duchowych i cielesnych (in confinio spiritualium et
corporalium)*®. Dzigki czemu czlowiek, jak glosila, scholastyka, jest positus in me-
dio - nec deus, nec bestia**. Rownoczesnie dusza jest substancja obdarzong wlas-
nym aktem istnienia oraz sobie tylko wlasciwymi sposobami dziatania. Dzieki
temu posiada wszelkie ontycznie konieczne i wystarczajace dane do tego, aby po
polaczeniu z materialnym cialem mozna bylo uznac jg za ,substancje calkowicie
kompletng” Rozwija bowiem wowczas wszystkie glowne funkcje przypisywane
substancji, a wiec posiada pewng autonomie, trwalo$¢, niezmiennos¢, tozsamosé,
jest przyczyng pewnych dziatan oraz odrebnym podmiotem, ktéremu przypisuje
sie §cisle okreslone wlasciwosci®.

Tym samym dusza, ujmowana przez klasyczng metafizyke jako ,,czysta for-
ma” oraz po prostu zycie, stanowi w cztowieku takze bezposrednie zZrédlo ruchu.
Dlatego obrazowo ma si¢ ona do wspdlistniejacej i organizowanej przez siebie ma-
terii jak akt do moznosci; jak czynnik doskonalgcy do doskonalonego®. Albowiem
czynnikiem doskonalacym jest zawsze forma - zrédlo fadu, ktéra przenika calg
materie, organizujac ja od wewnatrz, tj. nadajac jej tres¢ i sens — stowem, czyniac
z niej jeden, niepowtarzalny i racjonalny byt*.

# Tomasz z Akwinu $w., Quaestiones: «De Veritate», q. 10, a. 8 ,,Anima [...] nostra in tenere
intellectualium tenet ultimum locum sicut materia prima in tenere sensibilium”. Por. Tenze, Sth, 1,
q.75.

“ Zob. Tenze, Sth, 1, q. 5, a. 4; por. H. Majkrzak, Wladze duszy w ujeciu $w. Tomasza z Akwinu,
»Rocznik Tomistyczny” 11:2022, s. 68. 65-88.

* H. Majkrzak, Antropologia integralna w Sumie teologicznej sw. Tomasza z Akwinu, Krakow
2006, s. 151-152.

‘6 Cztowiek nie jest czyms$ zlozonym z duszy i ciala, lecz dusza postugujaca sie cialem -
w duszy jest cata natura gatunkowa. Stosunek duszy do ciala jest wowczas taki, jak Zeglarza do okretu
lub ubranego do ubrania. Pogladu tego jednak nie da si¢ utrzymac. Jest bowiem jasne, ze tym, przez
co cialo zyje jest dusza. Zy¢ za$, w przypadku bytow zyjacych, to po prostu istnie¢”. Tomasz z Akwi-
nu $w., Quaestiones: «De Anima» (Kwestia o duszy), a. 1, ¢, thum. Z. Wlodek i W. Zega, Krakow 1996,
s. 20.

¥ Por. M. A. Krapiec, Psychologia racjonalna, s. 19.
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Z tego powodu zlozenie ludzkiej substancji z niematerialnej duszy i organicz-
nego ciala staje si¢ jedynym mozliwym i przy tym niesprzecznym wytlumacze-
niem zlozonosci i réznorodnosci ludzkiej natury. Gdyby bylo inaczej, czlowiek nie
moglby nigdy sensownie wyttumaczy¢ swoich aktow, ktére (zaréwno te psychicz-
ne, jak intelektualne i cielesne) sg zawsze aktami calego cztowieka. Wszystkie one
niejako promieniujg ,,na zewnatrz” z absolutnie jednego tylko — niematerialnego
»centrum’*. Gdyby bylo inaczej nalezatoby przyjac, ze skutek jest doskonalszy od
wywolujacej go przyczyny, co z kolei klociloby sie z opinio communis i ze zdrowym
rozsadkiem i byloby ewidentnym absurdem.

4. HORYZONT LUDZKIE] CIELESNOSCI

Jedna z wigkszych niespodzianek, jakie czekaja na badacza filozofii chrzescijan-
skiej, jest zaskakujgcy nacisk kladziony przez t¢ mysl na wartos¢, godnos¢, ba! —
nawet ,wieczysto$¢” ludzkiego ciala jako wtasnie wspétkomponentu cztowieka-
-osoby. Niemal powszechnie - i to juz od czaséw starozytnych (czego przykltadem
jest chociazby ,,angelistyczna” antropologia §w. Augustyna z Hippony) — utarfo si¢
bowiem mniemanie, ze chrzescijanska koncepcja cztowieka jawi sie jako wybitnie
spirytualistyczna®. Wszak glosi Pismo: ,,Na cdz zda si¢ cztowiekowi chocby $wiat
pozyskal, jesli przy tym zgubi swa dusze?” (Mt 16, 26). Zatem owa szczegdlna —
chwilami wrecz chorobliwa - dbalo$¢ o dusze, o jej pielegnowanie i wyzwala-
nie przez nieustanne oczyszczanie, a w koncu zbawianie jej przez uwalnianie od
»dramatu” i ,skandalu” ciala (zob. ,Nieszczesny ja cztowiek, ktéz mnie wyzwoli
od ciala, ktore wiedzie ku $mierci” - Rz 7, 24) - oto co, zdawaloby si¢, stanowi
pierwszorzedny cel chrystianizmu. Tymczasem - jak przekonuje wybitny francu-
ski mediewista Etienne Gilson - nalezy stwierdzi¢, iz my$lenie takie jest na wskros
bledne!*

4.1. MATERIALNY WSPOLELEMENT CZLOWIEKA

Ot6z w gruncie rzeczy ta pozornie tylko dominujaca rola duszy w czlowieku nie
spycha jednak materialnego ciata do roli marginalnej, poniewaz wcigz — niezalez-
nie nawet od swego aktualnego stanu - pozostaje ono naturalnym ,wspotelemen-
tem” i ,wspétkomponentem” calej osoby ludzkiej. Cialo to bowiem, w réwnym
stopniu co dusza, partycypuje nie tylko w ziemskiej bytowosci czlowieka, w jego
naturalnej godnos$ci, w powolaniu i zadaniach, ale takze - identycznie — w jego

4 Por. Tenze, Ja — cztowiek, s. 137.
¥ Zob. S. Kowalczyk, Ciato cztowieka w refleksji filozoficznej, Lublin 2009, s. 39-46.
% Por. E. Gilson, Duch filozofii sredniowiecznej, thum. J. Rybalt, Warszawa 1958, s. 174.
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eschatologicznym przeznaczeniu®'. W ciele bowiem réwniez kiedys sie zbawimy**
i w ciele przeciez zmartwychwstaniemy!

Z tego wlasnie powodu zadna sensowna nauka o osobie ludzkiej nigdy nie
bedzie prawdziwa, jedli nie bedzie potrafita uchwyci¢ czlowieka réwniez w tych
przejawach, w ktérych ujawnia si¢ jego ciato, a on sam ujawnia si¢ przez nie. Gdy-
by duszy zabraklo ciala, nie moglaby sensownie dziala¢; nie bylaby w stanie ani
sie wyrazi¢, ani doj$¢ do pelnego rozwoju. Nie moglaby takze zyska¢ §wiadomosci
samej siebie®. Wystarczy bowiem, ze zabraknie jej tylko jakiejs — nawet drobnej —
czedci ciata ludzkiego (np. wada wrodzona, tragiczny wypadek, konieczna —
ratujaca zycie — amputacja), a nie moze ona juz trwale wykonywa¢ wszystkich
swoich naturalnych czynnosci. Owszem, jako substancja niesmiertelna bedzie ist-
niala nadal, tyle ze bedzie to juz egzystencja w stanie gltebokiego uposledzenia jej
naturalnej aktywnosci, wrecz metafizycznego okaleczenia. Dusza tedy jako pier-
wiastek zycia (zob. hebr. néfes haia) calkowicie zanurzona jest w materii. Z mate-
rig bowiem istnieje, przez materi¢ skutecznie dziata i w niej dopiero catosciowo
sie objawia. Nalezy jednak uczciwie doda¢, iz ma ona przy tym pewne sui gene-
ris czynno$ci niezalezne kauzalnie od zwigzanej z sobg materii, w wyniku czego
wiemy, ze posiada réwniez istnienie od materii warunkowo niezalezne*. Dlatego
w pewnych warunkach (tj. w sytuacji kryzysowej) zdolna jest trwa¢ — cho¢ w spo-
sob niedoskonaly — rowniez bez ciala. Istniataby wowczas jako tzw. anima separa-
ta>. Cho¢ wtedy nie mamy juz do czynienia ontologicznie ani z czlowiekiem, ani
tym bardziej z doskonale zrealizowang i zaktualizowang forma - entelecheig — ani
z osobg ludzka.

°! Por. S. Kowalczyk, Zarys filozofii cztowieka, s. 222 oraz Tenze, Cialo cztowieka w refleksji
filozoficznej, s. 49.

52 Por. H. Majkrzak, Antropologia integralna, s. 148; zob. w zwiazku z tym S. Kowalczyk, Ciato
cztowieka w refleksji filozoficznej, s. 49. ,Dusza jest substancjalng forma integrujaca, organizujaca
i aktywizujaca ciato ludzkie, ono za$ jest racja powodujaca jej zaistnienie, w tym znaczeniu, ze w Zy-
ciu doczesnym nie ma duszy bez ciala. Oddzielenie duszy od ciala jest niezgodne z jej naturg, dlatego
mysl chrzescijanska chetnie aprobuje teologiczng prawde o zmartwychwstaniu ciat. Cialo bowiem
odgrywa istotng role w naturze cztowieka, poniewaz dusza swoja doskonalos¢ zawdziecza $cislej
relacji laczacej ja wlasnie z ciatem” Tamze.

% ML.A. Krapiec, Ja - czlowiek, s. 166 oraz 176.

** Por. Tenze, Psychologia racjonalna, s. 19-20.

** Ma to miejsce jedynie w momencie $mierci. Wowczas dusza, jako zrédlo zycia i niesmier-
telnodci, znajduje si¢ w stanie absolutnie krytycznym dla swej kondycji — w stanie, w jakim nigdy
dotad si¢ jeszcze nie znajdowala, co jednak nie znaczy, ze w jakikolwiek sposob przestaje przez ten
fakt istnie¢. Por. H. Majkrzak, Antropologia integralna, s. 150-151; zob. w zwigzku z tym: Tomasz
z Akwinu $w., Summa Contra Gentiles, 11, 68 oraz Sth, 1, q. 76, a. 1; por. takze M.A. Krapiec, Psycho-
logia racjonalna, s. 20.
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4.2. FENOMENOLOGIA CIALA LUDZKIEGO

Przyjmujac za punkt wyjscia rozwazan o czlowieku nie tyle doswiadczenie ,czy-
stego (dzi$ powiedzielibysmy fenomenologicznego) Ja’, ale raczej tradycyjne ka-
tegorie ogdlnometafizyczne, stwierdzamy empirycznie, ze byt ludzki lokalizuje,
odstania si¢ nam i udostepnia jako psychofizyczna jednos¢, uyjmowana w catosci
i r6znorodnosci wszechswiata.

W zwiazku z powyzszg konstatacja cialo w czlowieku jest dla duszy ludzkiej
nie tylko jej naturalnym, ontycznym dopelnieniem, ale réwniez fundamentalng
»granica ekspansji duchowej” calej osoby ludzkiej. To przez cialo wtasnie i dzigki
cialu - jak zauwaza francuski antropolog René le R. Trocquer - ,,[...] siegamy do
rzeczywisto$ci, wyrazamy ja i stajemy sie wobec samych siebie obecni””. Z czym
z kolei wiaze si¢ $cisle nasz wrodzony szacunek do ciala i zjawiska cielesnosci
w ogdle. Czlowiek przeciez jest zawsze ,,0soba wcielong” - inaczej bowiem nie
istnieje. Dlatego kazdy, kto widzi cialo czlowieka — widzi osobe, a kto dotyka czto-
wieka — dotyka ciala osoby. Tym samym ,cialo jest czynnikiem wspoétkonstytuu-
jacym nie tylko ludzki byt, ale i nasza ludzka osobowos¢”*®. Wszak czlowiek zyje
wcielony i jako wcielony takze umiera. Co — w ocenie Henryka Pilusia — najlepiej
tlumaczy scholastyczna teze, iz metafizyczne polaczenie duszy z ciatem nie jest ja-
kas$ mrzonka czy ,,choroba duszy”, lecz systematycznym i metodycznym ,,tkaniem”
sobie przez nig doskonatego i wiernego stugi**. Cialo bowiem z dusza ztaczone jest
w czlowieku ,,najglebsza jednoscig, jednoscig istnienia”™®. W ten oto sposdb trwatly
zwigzek duszy z ciatem jest zrodlem jej nadziei. Bal Mozna nawet rzec, iz jest dla
niej blogostawienstwem. Zapewne dlatego - jak przekonywal w Dociekaniach filo-
zoficznych Ludwig Wittgenstein — ,najlepszym obrazem duszy ludzkiej jest ciato
ludzkie™!, ktore jest konieczng (cho¢ niewystarczajaca) racjg zaistnienia owej du-
szy, a tym samym rowniez czlowieka.

Co ciekawe, materialne, organiczne cialo nie tylko pomaga duszy w zdoby-
waniu poznania i do§wiadczaniu dobra oraz pigkna, pomieszczonych w rzeczach
materialnych, ale pozwala jej rowniez na wyrazanie si¢ w sztuce oraz technice czy
w budowaniu miedzyludzkiej wspdlnoty®. Obserwacja ta — w ocenie wielu my-
Slicieli — potwierdza tylko glebokie, wielowiekowe przekonanie, ze to ,cialo jest

56

Por. S. Kowalczyk, Cialo cztowieka w refleksji filozoficznej, s. 47.
R. Le Trocquer, Kim jestem - ja cztowiek, thum. O. Scherer, Paris 1968, s. 46-47.
P. Morciniec, Bioetyka personalistyczna wobec zwlok ludzkich, Opole 2009, s. 25.
Por. H. Pilus, Antropologia filozoficzna neotomizmu, Warszawa 2010, s. 183-184; por. w zwia-
zku tym R. Le Trocquer, Kim jestem, s. 46-47.

% H. Pilus, Antropologia filozoficzna neotomizmu, s. 184.

' L. Wittgenstein, Dociekania filozoficzne, cz.2, IV, ttum. B. Wolniewicz, Warszawa 2000,
s. 250.

52 Por. H. Majkrzak, Antropologia integralna, s. 153; zob. w zwiazku z tym Tomasz z Akwi-
nu $w., Sth, I, q. 93,a. 3 ad 2.
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uczynione dla duszy”, a nie na odwrét - ,dusza dla ciata”. Nalezaloby zatem rozu-
mie¢ ludzkie ciato nie inaczej jak - jesli nie wprost ,pelnie duszy” - to przynaj-
mniej jej niezbedne ,,ontologiczne dopetnienie™®.

W dociekaniach tych mozna pojs¢ jeszcze dalej, wysuwajac by¢ moze $mialg,
ale na pewno niepozbawiong swoich uzasadnien teze, ze ,ciato ludzkie jest ko-
nieczng racja zaistnienia samej duszy”, a nawet jej posrednig przyczyna. Jest row-
niez czasoprzestrzennym kontinuum osoby, co analitycznie wynika juz z samej
tylko metafizycznej definicji czlowieka jako bytu wlasnie duchowo-cielesnego®.
W ten sposéb cielesno$¢ jest rzeczywistym ,wspotczynnikiem” i ,wspodlelemen-
tem” czlowieczenstwa w ogole, cho¢ nieistniejacym inaczej jak jedynie w koniecz-
nej zaleznosci przyczynowej i organizacyjnej od swej niematerialnej formy, czyli
duszy®. Na tym, najogoélniej rzecz ujmujac, polegalaby niezglebiona tajemnica
naszego zaistnienia oraz istnienia z cialem. Problem ten doskonale oddal w synte-
tycznej formule francuski egzystencjalista Gabriel Marcel, twierdzac, iz

o [swoim] ciele nie moge powiedzie¢ ani, ze jest mng, ani ze mng nie jest, ani
ze jest dla mnie®.

Czlowiek bowiem nieustajaco odczuwa swoje istnienie, swoja egzystencje, ale od-
czuwa je zawsze jako istota uciele$niona. I nie moze odczuwac inaczej, poniewaz
jest na wskro$ istota psychofizyczng, jednoscig manifestujaca si¢ w swoim ozywio-
nym ciele. Jest wiec i duchem, i cialem w sposéb bezwzgledny. Dlatego cokolwiek
w zyciu robimy, zawsze myslimy i postugujemy si¢ naszym cialem®. Nie inaczej!

4.3. CIALO JAKO BIOLOGICZNE DOOKRESLENIE CZLOWIEKA

Genetyczny empiryzm i powigzana z nim codzienna obserwacja podpowiada
nam, ze nasza obecno$¢ w $wiecie materialnym jest przede wszystkim obecnoscia
fizyczna. To wladnie przez nig jestesmy widziani, odczuwani, rozpoznawani i oce-
niani. No$nikiem za$ i Zrédlem tej osobliwej obecnosci jest nasze ciato, poprzez
ktore jestesmy tu i teraz, egzystujac w czasie i w przestrzeni. Przez cialo takze do-
konuje si¢ nasze uspolecznienie. Dzieje sie to wowczas, gdy wchodzimy w rozmai-
te stosunki z innymi ludzmi i tworzymy relacje, cho¢ nalezy pamigta¢, ze obecno$é

% Por. tamze, s. 154.

¢ Por. M. Krasnodebski, Dusza i ciato, s. 89; zob. w zwigzku z tym M.A. Krapiec, Ja - czlowiek,
s. 164.

% Por. M.A. Krapiec, Ja - czlowiek, s. 139.

% G. Marcel, By¢ i mie¢, thum. P. Lubicz, Warszawa 1986, s. 9.

7 U. Wolska, Fenomen zywego ciata, s. 59.
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czlowieka w $wiecie poprzez jego osobiste cialo jest przede wszystkim ,,obecnoscia
dla siebie samego™®.

Przez cialo i jedynie dzigki niemu czlowiek jest rowniez istota seksualng.
Juz od pierwszego momentu zycia jest on osobnikiem pici meskiej lub zenskiej,
a otrzymana ple¢ wigze si¢ kauzalnie z przekazywaniem zycia i rodzeniem®. Tak
jak u zwierzat wyzszych, tak samo i u cztowieka - jako determinanta — wystepuje
bowiem rdznica plci. Natura konkretnego cztowieka jest wigc zawsze plciowa -
stad na terenie neurobiologii czy neuropsychiatrii otwarcie stawia si¢ dzisiaj nawet
teze o istnieniu ,,plci mézgu™”’. Co wiecej, dostrzegamy, ze wlasciwie

cala struktura organizmu ludzkiego jest w sposob konieczny zwigzana z faktem
plciowosci i to do tego stopnia, Ze nie ma osobnikéw bezplciowych; zas zjawi-
sko np. hermafrodytyzmu [androgynii] zawsze uznawane jest za patologiczne’.

Inaczej rzecz ujmujac, traktowane jest jako genetyczny defekt natury (btad na po-
ziomie genowym). Stad cztowiek jest albo mezczyzna, albo kobieta. Tertium non
datur!

Jednak w odrdznieniu od $wiata zwierzat ludzkie cialo nie ogranicza si¢ wy-
tacznie do zachowan behawioralnych czy tez do wzajemnego udzielania si¢ tylko
dla celéw rodzenia. Umozliwiajace nam bycie w $wiecie nasze czasoprzestrzenne
kontinuum buduje i dopetnia bowiem takze kazdy duchowy akt milosci kobiety
i mezczyzny, ktory jest empirycznym potwierdzeniem specyficznie ludzkiej struk-
tury osobowej cztowieka™. Jest to mozliwe jedynie dzieki odpowiednio przygoto-
wanemu i uksztaltowanemu materialnemu korpusowi, poprzez ktory istota ludzka
calo$ciowo prezentuje si¢ i sobie, i §wiatu. Dokonuje tego réwniez dzieki fizycz-
nej atrakcyjnosci ciala i wszystkiemu temu, co wpisuje sie¢ w przebogaty fenomen
ludzkiej cielesnos$ci. Materializuje si¢ on w idealnych proporcjach naszego ciala,
jego wrazliwo$ci, naturalnej seksualnosci, temperaturze, kolorystyce, delikatno-
éci itd. Innymi slowy, w jego naocznosci i zmystowo ujmowanym pieknie, ktére

% Por. R. Le Trocquer, Kim jestem, s. 40-41. Cialo ludzkie jest nie tylko koniecznym wa-
runkiem nawigzywania przez dusze (cztowieka) kontaktu ze swiatem zewnetrznym, ale takze jest
warunkiem uswiadomienia sobie siebie samego, jest warunkiem stwierdzenia ,,Ja” jako podmiotu,
wylaniajacego i wypromieniowujacego z siebie roznorodne akty. I. Dec, Transcendencja cztowieka
w przyrodzie, s. 251.

% Por. U. Wolska, Fenomen zywego ciata, s. 61. Z ozywionym cialem czlowieka w jednosci
duchowo-cielesnej zwiazany jest naturalny dla niego fakt plciowoéci, ktory odpowiada za przekazy-
wanie zycia na drodze rodzenia. Natura wigc ozywionego ciala czlowieka jest zawsze plciowa i tak jak
kazdego innego zywego organizmu jest zdolna do przekazywania zycia. Tamze.

70 Zob. w zwigzku z tym publikacje D. Blum, Modzg i ple¢. O biologicznych réznicach miedzy
kobietami i mezczyznami, ttum. E. Kotodziej-Jozefowicz, Warszawa 2000.

' H. Majkrzak, Antropologia integralna, s. 139; zob. w zwigzku z tym takze M.A. Krapiec, Ja -
czlowiek, s. 168-169.

72 Zob. w zwigzku z tym réwniez: M.A. Krapiec, Ja - czlowiek, s. 169.
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wywoluje zachwyt, zauroczenie oraz fizyczne pozadanie. Po prostu my, ludzie, nie
tylko duchowo, ale réwniez fizycznie podobamy sie sobie!

W koncu jesli przyjac takze istniejace w tonie religii chrzescijanskiej ,,per-
spektywy eschatologiczne” zwigzane z ludzkim cialem, to - jak przekonuje
m.in. Stefan Swiezawski — staje si¢ ono w takim samym stopniu jak i dusza bez-
posrednim adresatem Boskiego zbawienia i przebdstwienia (thedsis), czyli dosko-
natego wyjscia z tzw. porzadku czasowo-przestrzennego i przejscia — transitus —
w zupelnie ,,inny czas” i w ,,inng przestrzen””. Kiedy to Chrystus swa mocg i pote-
ga, ktéra moze sobie podporzadkowac wszystko, co jest, ,przeksztalci nasze cialo
ponizone, na podobne do swego chwalebnego ciata” (Flp 3,21).

ZAKONCZENIE I WNIOSKI

Nie da si¢ ukry¢, ze zZyjemy w dobie nieustannego $cierania si¢ réznych strategii
myslowych ujawniajacych sie tak na terenie nauki, jak i w przestrzeni kultury, po-
lityki, wychowania czy wyznawanych §wiatopogladow. Takze na terenie dzisiejszej
filozofii raz po raz pojawiaja si¢ kontrowersyjne trendy nasigkniete, niestety, roz-
maitymi aberracjami, czerpigcymi swoje rzekome ,uprawomocnienia” z nowozyt-
nych ideologii, ktére z kolei od lat dostownie dekonstruuja zycie publiczne calych
narodow i spoleczenstw. Dlatego wcigz niezwykle aktualne wydaje si¢ owo drama-
tyczne ostrzezenie papieza Jana Pawta II przed tzw. bfedem antropologicznym™,
ktéry destruktywnie oddzialuje na wszystkie dziedziny kultury. Nieprzypadkowo
wigc papiez Polak apelowal w 1998 r. w encyklice Fides et ratio o powr6t do filo-
zofii o orientacji madrosciowej i zasiegu metafizycznym?”, wskazujac przy tym na
Akwinate jako mistrza sztuki myslenia uprawiajacego ,realistyczng filozofie bytu”,

7> Por. S. Swiezawski, Swigty Tomasz na nowo odczytany, s. 103-109; zob. takze ostatnia czesé
przywolywanej tutaj juz ksiagzki autorstwa M. A. Krapca Ja - czlowiek. Zarys antropologii filozoficznej
zatytulowana: Czlowiek w perspektywie Smierci, s. 427-456.

74 Papiez Jan Pawel II - po raz pierwszy postuzyl sie pojeciem «bledu antropologicznego»
(czyli blednej wizji czlowieka; wizji nie do konca spdjnej i scalonej, opartej nie niedowiedzionych
przestankach) w wydanej w 1991 r. encyklice spotecznej Centessimus annus. W ocenie papieza jest
to blad, ktory na podobienstwo komérek nowotworowych jest rozsiewany w kulturze, w moralnosci,
w duchowosci medialnej, w réznych sferach wychowania, a takze w budowaniu motywacji zachowan
ludzkich. Jego gléwng inspiracja jest humanizm horyzontalno-ateistyczny, a przedstawicielami tego
kierunku sg tacy mygliciele jak Karol Marks, Ludwig Feuerbach czy Jean-Paul Sartre. Wedlug zatozen
tej niezwykle groznej strategii antropologicznej najwazniejszymi miernikami nowoczesnego czto-
wieczenstwa jest skrajnie rozumiana wolno$¢, z ktorej ptynie ,,ubdstwienie” samego czlowieka, czego
prosta konsekwencja jest jawne odrzucenie Boga. Por. W. Pieja, Aktualnos¢ nauczania Jana Pawla 11
na temat bledu antropologicznego, ,Polonia Sacra” 2020, nr 2, s. 135; zob. w zwigzku z tym réwniez
I. Dec, Humanizmy i ich roszczenia w wyjasnianiu cztowieka [w:] Zadania wspétczesnej metafizyki,
t. 5: Blgd antropologiczny, red. A. Maryniarczyk i K. Stepien, Lublin 2003, s. 56-57.

7> Zob. Jan Pawel I1, Encyklika: «Fides et ratio», s. 126, p. 83.
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nie za$ ,,filozofie prostego zjawiska™”¢. Okazuje si¢ bowiem, Ze jedynie taka filozofia
stwarza realng szanse na zbudowanie w jej ramach rzetelnej i kompletnej antropo-
logii, tj. takiej, ktora zmierzataby do adekwatnego ujecia i opisania psychofizycz-
nego fenomenu czlowieka.

W tym za$ wymiarze nie co innego, ale wtasnie duchowos¢ i cielesnos¢ osoby
ludzkiej staja si¢ bezwzglednym i koniecznym sposobem wyswietlenia najglebszej
tajemnicy czlowieczenstwa oraz przyblizenia si¢ do zrozumienia jego istoty. Bez
racjonalnego rozwigzania ,problemu antropologicznego” nie dowiemy si¢ nigdy,
kim i jaki naprawde jest cztowiek? Nie dowiemy sie takze, co jest przyczyna jego
wielko$ci oraz jaka jest jego natura. Dlatego nie moze dziwié, ze zagadnienie to
wcigz pozostaje przedmiotem licznych badan na polu antropologii filozoficznej,
ale tez i rozmaitych dyskusji toczacych si¢ wewnatrz wspoélczesnej mysli chrzes-
cijanskiej. Potwierdza to konstatacja wybitnego wspolczesnego tomisty — René
Le Trocquera — w ktorej stwierdza on, iz filozofowie doskonale zdajg sobie sprawe,
ze od wlasciwego zrozumienia cztowieka jako nierozdzielnej psychofizycznej jed-
nosci ,,zalezy w duzej mierze caly styl naszego zycia’, nasze ,odniesienie i stosunek
do $mierci, a nawet ogdlna koncepcja stosunkdw spolecznych™”. Zalezy tez przyjety
i realizowany model wychowania i ksztaltowania mfodego pokolenia oraz kon-
kretny etos, jaki mu towarzyszy.

Zdajemy sobie sprawe, ze zaprezentowana wyzej interpretacja metafizycz-
na, thumaczaca zaréwno duchowos¢, jak i cielesno$¢ cztowieka — owszem — moze
okazac si¢ dla niektorych - zwlaszcza mlodych i jeszcze niewyrafinowanych filo-
zoficznie ludzi - nieco zawila, a nawet trudna. Warto jednak zwro6ci¢ uwage na
jej doniostos¢. Posiada ona bowiem swoj walor prawdziwosciowy — wiec predzej
czy pdzniej obroni sie sama. Jak bowiem czesto powtarzal Etienne Gilson: kla-
syczna ,,metafizyka [w tym wypadku ,,obiektywna prawda’] zawsze grzebie swoich
grabarzy”’®. Pominigcie za$ lub wprost odrzucenie tej interpretacji tylko pozor-
nie ,upraszcza’ sprawe, poniewaz spycha byt ludzki w odmet absurdu, a ten - jak
wszyscy wiemy — niczego nie tlumaczy. Stad potrzeba nam koniecznie filozoficz-
nej ,odwagi myslenia’, tzn. nieulegania narzucanym przez ideologie karykaturom
i schematom wynikajacym z rozmaitych wspoéltczesnych - odrazajacych czasem -
»poprawnosci”. Wszystko po to, by na nowo wrdci¢ do otwartego méwienia o du-
chowosci i cielesnosci cztowieka; méwic o tym zwlaszcza mlodemu cztowiekowi
zyjacemu w czesto jakze pogubionym i jakze bardzo zmaterializowanym $wiecie.

Wracajac do postawionego u poczatkéw niniejszego studium pytania: Czy
dzisiejszy (mlody) czlowiek, czy tzw. Zetka - oprdcz ciala ma jeszcze dusze? Czy

¢ Tamze, s. 70, p. 44.

77 R. Le Trocquer, Kim jestem, s. 26.

78 Zob. E. Gilson, Jednosé¢ doswiadczenia filozoficznego, thum. Z. Wrzeszcz, Warszawa 2001,
s.210-211.
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jej potrzebuje i czy w ogdle stawia sobie takie pytanie? Hmm... Odnoszac si¢ do tej
kwestii, nalezatoby tutaj odpowiedzie¢ chyba pytaniem na pytanie: A mianowicie,
czy tzw. Boomersi 7 i czy Millenalsi ® - czyli my, ze wszech miar dojrzali i dorosli -
oprocz ciala — ,mamy” jeszcze dusze? Czy jest nam ona dzisiaj do czego$ w ogdle
potrzebna? I czy w ogole — poza kontekstem $wiatopogladowym i religijnym rzecz
jasna - stawiamy sobie jeszcze takie pytanie?

Wiszak nie od dzi$§ wiadomo, ze ,Takie beda Rzeczypospolite, jakie ich mto-
dziezy chowanie™'. A zatem dokladnie taki bedzie ,,problem duchowosci” bytu
ludzkiego, jakie sensowne jego wyjasnianie i odwazne méwienie o nim. Przyj-
mujac wigc argumentacje za psychofizyczng jednoscia czlowieka, nie chodzi nam
li tylko o zaprzeczenie niebezpiecznym - $cisle materialistycznym - nurtom filo-
zoficznym i $§wiatopogladowym wykluczajacym owa duchowos¢, czy o zaprzecze-
nie samej materializacji cztowieka i §wiata. Daleko bardziej chodzi nam bowiem
o wykazanie i uniesprzecznienie duchowo-cielesnej jednosci cztowieka réwniez
w jej wymiarze transcendentnym, w ktérym dane jest mu po prostu zy¢*. Jest to
wymiar, w ktorym lacza si¢ wszyscy ludzie; bardzo dojrzali i bardzo mlodzi, ludzie
réznych kultur, tradycji, religii, wyznan oraz systeméw myslowych. Wszak kultu-
ra, ktorg 6w czlowiek tworzy, jest niczym innym jak przeciez troskliwa i wytrwala
»uprawa jego ducha”!

7 Boomersi lub Boomerzy — to pokolenie ,X” - tzw. Baby Boomers (,,BB”); innymi stowy po-
kolenie powojennego wyzu demograficznego. Sa to wiec ludzie urodzeni w latach 1946-1964. Zob.
w zwiazku z tym B. Przybylski, Pokolenie X, Y oraz Z. Préba uporzgdkowania ram czasowych i etykiet
pokoleniowych, ,Pedagogika Spoleczna” 3:2023, nr 89, s. 34-35.

8 Milenialsi (tzw. pokolenie ,Y”) to poprzednicy obecnej generacji ,Z”; ludzie urodze-
ni miedzy rokiem 1980 a 1996. Ich dziecinstwo i dorastanie przypadlo w Polsce na okres wielkiej
transformacji ustrojowej, gospodarczej i spotecznej, a start w doroste zycie zdefiniowaly pierwsze
oznaki kapitalizmu oraz pojawienie i upowszechnienie si¢ telefonii komérkowej, a takze Internetu.
Zob. B. Przybylski, Pokolenie X, Y oraz Z, s. 35-38. Autor artykutu - Blazej Przybylski — powolujac si¢
na badania miedzynarodowe, podpowiada jednak, aby do dat zwigzanych z etykietami pokoleniowy-
mi podchodzi¢ z pewng ostroznoscia i traktowa¢ je bardziej jako ogdlny przewodnik, poniewaz nie
ma bezwzglednej zasady, ktéra okreélalaby absolutng i nieprzekraczalng granice miedzy kohortami
pokoleniowymi. Inaczej mowiac, sam fakt, ze kto$ urodzil sie w danym roku, jeszcze nie przesadza
0 jego pokoleniowej przynaleznosci. Istotne beda tutaj réwniez czynniki spoleczne, m.in. silna tra-
dycja rodowa i relacje miedzypokoleniowe oraz rodzinne. Zawsze bowiem znajda si¢ tacy, ktérzy
mimo narzuconego kalendarzowo poczucia przynaleznosci pokoleniowej nie beda czuc si¢ zwigzani
$wiadomosciowo, kulturowo, $§wiatopogladowo ze swoimi réwiesnikami, wyréznianymi i charakte-
ryzowanymi w tak kategoryczny sposéb. Por. tamze, s. 42.

8! Te historyczne stowa wypowiedziane zostaly przez kanclerza oraz wielkiego hetmana ko-
ronnego Rzeczypospolitej Obojga Narodéw - Jana Zamoyskiego. Zostaly tez zapisane w akcie fun-
dacyjnym Akademii Zamojskiej z 1600 r.

8 Por. U. Wolska, Pragnienie duchowosci, s. 45.
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Streszczenie: Wspdlczesny $wiat stawia przed mlodymi ludZzmi wiele wyzwan, rodzac réwniez
pytanie o miejsce oraz role niematerialnego pierwiastka w ich zyciu. Niniejszy tekst jest proba
filozoficznej odpowiedzi na pytanie, czy w erze najnowszych technologii, materializmu i niemal-
ze obsesyjnego ,kultu ciala” oraz cielesnosci jest we wspolczesnym cztowieku jeszcze przestrzen
na racjonalng refleksje nad ludzka duszg oraz samg duchowo$cia. Autor juz na samym poczatku
zaznacza, ze to wlaénie filozofia stanowi uprzywilejowana - jesli nie najwlasciwszg — przestrzen
dyskursu nad zagadnieniem ludzkiej duchowo$ci oraz doniosloscig tego, co niematerialne w czlo-
wieku, a co ma swoje Zrédlo réwniez w unikalnym do$wiadczeniu religijnym, zwlaszcza mistycz-
nym. Artykul odwotuje si¢ Zrodtowo do historycznych - filozoficznych - koncepcji duszy ludzkiej
w kontekscie jej $cistych relacji oraz powigzan z cialem, przywolujac tutaj ustalenia klasycznej
mys$li greckiej (glownie Platon i Arystoteles), a takze filozofi¢ i teologie chrzesécijariska (§w. Tomasz
z Akwinu oraz wspolczesni tomiéci). O$ prowadzonych rozwazan stanowi fundamentalna teza,
ze dusza, postrzegana jako niematerialny element bytu ludzkiego, a takze Zrédlo niematerialno-
$ci wlasciwych czlowiekowi dziatan, dopiero wraz z przypisanym jej materialnym, organicznym
cialem stanowi jedno$¢ psychofizyczng, a od strony metafizycznej - kompletng substancje. Autor
tekstu, bazujac na niesprzecznych ustaleniach realizmu filozoficznego, argumentuje za nieroze-
rwalnym polaczeniem duszy i ciala, dokonujgcym sie tak w przestrzeni metafizycznej, jak i feno-
menologicznej. Podkresla réwniez, ze dusza jest aktem i jednocze$nie forma organizujaca materie
organiczng do bycia konkretnym cialem i wraz z owym cialem - adresatem eschatologicznego
przeznaczenia.

Stowa kluczowe: czlowiek, mlodziez, dusza, cialo, substancja, metafizyka czlowieka, chrzesci-
janstwo.
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REPREZENTACJE MIKROSTRUKTUR SPOLECZNYCH
U NIEDOSTOSOWANYCH NIELETNICH
W SUBKULTURZE PRZESTEPCZE].
Analiza z perspektywy teorii Serge’a Moscoviciego

REPRESENTATIONS OF SOCIAL MICROSTRUCTURES
AMONG DELINQUENT MINORS IN THE CRIMINAL SUBCULTURE.
An analysis from the perspective of Serge Moscovici’s theory

Abstract: The article explores the issue of social representations of microstructure constructed
by socially maladjusted youth involved in criminal subcultures. The study is grounded in Serge
Moscovici’s theory, particularly the mechanisms of anchoring and objectification. Conducted in
a correctional facility, the research employed methodological triangulation: the Bogardus Social
Distance Scale and semi-structured interviews. The results reveal a coherent representational sy-
stem that organizes the social reality of the youth and legitimizes a subcultural order based on
violence, loyalty, and resistance toward institutions. The article contributes to the sociology of
marginalization and resocialization, offering practical guidelines for educational and value-based
interventions.

Keywords: social maladjustment, criminal subculture, social representations, social microstruc-
ture, resocialization.

1. WPROWADZENIE I CEL BADAN

Problematyka niedostosowania spotecznego mlodziezy oraz jej zwiazkow z sub-
kulturami przestepczymi stanowi od lat istotny przedmiot refleksji socjologicznej,

* Ks. Kacper Radzki — prezbiter archidiecezji wroclawskiej, doktor, adiunkt Katedry Pedago-
giki Ogolnej Instytutu Filozofii Chrze$cijanskiej i Nauk Spotecznych Papieskiego Wydzialu Teolo-
gicznego we Wroclawiu; e-mail: kacper.radzki@pwt.wroc.pl.
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pedagogicznej i psychologicznej'. Mtodzi ludzie wykluczeni z gtéwnego nurtu
spolecznego, czesto poddani marginalizacji i instytucjonalnym formom kontroli,
tworzg alternatywne systemy odniesienia, w ktérych odnajduja poczucie przy-
naleznosci, bezpieczenstwa i sensu. Subkultury przestepcze — w szczegdlnosci te
obecne w placéwkach resocjalizacyjnych - oferujg nie tylko wzorce zachowan, ale
takze narzedzia interpretacji rzeczywistosci, ktore znaczaco réznia si¢ od oficjal-
nych norm spolecznych?.

Niniejszy artykul ma na celu analize reprezentacji spotecznych konstruowa-
nych przez niedostosowanych spofecznie nieletnich funkcjonujacych w subkul-
turze przestepczej. Zastosowanie teorii reprezentacji spotecznych Serge’a Mosco-
viciego pozwala uchwyci¢, w jaki sposob mlodziez buduje zbiorowe wyobrazenia
dotyczace mikrostruktury spotecznej, czyli relacji i rél wystepujacych w najbliz-
szym otoczeniu spolecznym’. W centrum zainteresowania znajduje si¢ proces
konstruowania sensu i znaczenia w warunkach instytucjonalnego wykluczenia —
jako forma radzenia sobie z rzeczywisto$cig spoleczna i opresja.

Praca opiera si¢ na danych uzyskanych w badaniu przeprowadzonym w pla-
cowce resocjalizacyjnej, obejmujacym triangulacje dwoch podejs¢ badawczych:
analizy ilosciowej (skala dystansu spolecznego Bogardusa) oraz jako$ciowej (wy-
wiady czesciowo ustrukturyzowane). Szczego6lny nacisk potozono na mechanizmy
zakotwiczenia i obiektyfikacji, ktore pozwalajg przeksztalca¢ niejasne i nieznane
zjawiska spoleczne w obrazy zrozumiale w obrebie danej subkultury*.

Celem opracowania jest nie tylko ukazanie tresci reprezentacji spotecznych
funkcjonujacych w subkulturze przestepczej, lecz takze ich roli w procesie wycho-
wawczym i resocjalizacyjnym. Rozpoznanie tych reprezentacji moze sta¢ sie punk-
tem wyj$cia dla opracowania bardziej adekwatnych i skutecznych strategii wspar-
cia mlodziezy z do$wiadczeniem instytucjonalizacji i marginalizacji spolecznej’.

! Por. C. Czapdw, Psychologiczne podstawy resocjalizacji, Warszawa 1980.

? Por. B. Fatyga, Dzicy z naszej ulicy: Antropologia kultury mlodziezowej, Warszawa 1999;
S. Przybylski, Podkultura wiezienna: wielowymiarowos¢ rzeczywistosci penitencjarnej, Gdansk 2020.

* Por. S. Moscovici, Psychoanaliza, jej obraz i jej odbiorcy, ttum. M. Kowalska, Poznan 2000;
P. Zbrég, Z. Zbrég, Reprezentacje spoteczne w edukacji, Kielce 2017.

* Por. M. Krasuska-Betiuk, Z. Zbrog, Reprezentacje spoleczne w edukacji - istota i przyktady
zastosowari [w]: Partnerstwo edukacyjne w kontekscie dialogu i wartosci, red. D. Jankowska, M. Grze-
lak-Klus, Czestochowa 2017; P.L. Berger, T. Luckmann, Spofeczne tworzenie rzeczywistosci: traktat
z socjologii wiedzy, thum. J. Niznik, Warszawa 2010.

> Por. M. Muskata, Wspélczesne koncepcje resocjalizacji nieletnich, £.6dz 2014; M. Chanko, Po
MOW-ie: Zycie mlodziezy po opuszczeniu placéwki resocjalizacyjnej, Krakow 2019.
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2. TEORETYCZNE RAMY REPREZENTAC]I SPOLECZNYCH

Pojecie reprezentacji spolecznych, wywodzace si¢ z prac Sergea Moscoviciego,
stanowi jeden z kluczowych konstruktéw umozliwiajacych analize spolecznego
znaczenia, jakie jednostki i grupy przypisuja zjawiskom, instytucjom czy relacjom
spolecznym. W swoim klasycznym opracowaniu La psychanalyse, son image et son
public (2000) Moscovici wskazal, ze reprezentacje spoteczne sg spolecznymi form-
ami wiedzy - zbiorowymi systemami znaczen, ktére porzadkuja rzeczywistos¢
i nadaja jej sens w obrebie konkretnej grupy.

Zgodnie z ujeciem Moscoviciego proces tworzenia reprezentacji spotecznych
opiera si¢ na dwoch mechanizmach: zakotwiczeniu (anchoring) oraz obiektyfika-
cji (objectification). Zakotwiczenie polega na wlaczeniu nowych, nieznanych zja-
wisk w istniejace ramy pojeciowe — jednostka osadza nieznane tresci w znanym
systemie znaczen, nadajac im tym samym sens i zrozumialo$¢. Obiektyfikacja na-
tomiast przeksztalca abstrakcyjne idee w konkretne obrazy, metafory i symbole,
czyniac je uchwytnymi i komunikowalnymi wewnatrz grupy®.

W warunkach marginalizacji i wykluczenia spolecznego reprezentacje spo-
teczne pelnia dodatkowo funkcje legitymizacyjng i ochronng - pozwalajg czlon-
kom grup wykluczonych konstruowac alternatywne systemy znaczen, ktére thu-
maczg ich sytuacje oraz uzasadniajg ich zachowania’. Szczegdlnie widoczne jest to
w kontekscie subkultur przestepczych, gdzie dominujace w spoleczenstwie normy
i wartosci sg czesto odrzucane na rzecz tych, ktore zaspokajaja potrzebe przyna-
leznosci i tozsamosci.

W kontekscie socjologicznym koncepcja Moscoviciego znajduje potwierdze-
nie w konstruktywizmie spotecznym, zwlaszcza w ujeciu Petera Bergera i Tho-
masa Luckmanna®, ktorzy wskazuja, ze rzeczywisto$¢ spoteczna jest konstruowa-
na i utrzymywana poprzez interakcje, komunikacje symboliczna i negocjowanie
znaczen. Reprezentacje spoleczne sg zatem nie tylko ,zwierciadtem” $wiata, ale
aktywnym narzedziem jego konstruowania.

Dopelnieniem tego podejscia sa ujecia refleksyjne, m.in. obecne w mysli
Pierrea Bourdieu i Loica Wacquanta’, ktorzy akcentuja zakorzenienie wiedzy
i przekonan w habitusie - strukturze uwewnetrznionych schematéw percepciji,
dzialania i wartosciowania. W tym sensie reprezentacje spoleczne osob niedosto-
sowanych spotecznie nie tylko odzwierciedlajg ich doswiadczenia marginalizacji,

¢ Por. M. Krasuska-Betiuk, Z. Zbrog, Reprezentacje spoteczne w edukacji; S. Moscovici, Psycho-
analiza, jej obraz i jej odbiorcy.

7 Por. B. Fatyga, Dzicy z naszej ulicy.

¢ Por. PL. Berger, T. Luckmann, Spofeczne tworzenie rzeczywistosci.

? Por. P. Bourdieu, L. Wacquant, Zaproszenie do socjologii refleksyjnej, ttum. K. Brzechczyn,
Warszawa 2001.
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ale takze odgrywaja role sprawcza — wplywaja na sposob postrzegania instytucji,
innych ludzi i samych siebie.

Badacze tacy jak Doise (1992), Short (1990), Cloward (1960), Downes i Rock
(2016) zwracaja uwage, ze w grupach zyjacych na obrzezach spoteczenstwa repre-
zentacje spoleczne stanowig narzedzie identyfikacji, obrony i oporu. Dla mlodzie-
zy z subkultur przestepczych stanowig one matryce poznawcza, ktora organizuje
$wiat w kategorie znajomych (,,swoich”) i obcych (,,instytucji’, ,frajerow”, ,cweli’),
a takze nadaje sens relacjom w mikrostrukturze spolecznej - tej najblizszej prze-
strzeni spolecznej codziennych interakeji.

Zaréwno w literaturze zagranicznej (np. Venkatesh, Young), jak i krajowej
(Zbrog, Fatyga), reprezentacje spoleczne w subkulturach przestepczych analizo-
wane s3 jako formy adaptacji do rzeczywistosci spolecznej, a zarazem narzedzia
legitymizacji przemocy, hierarchii i ekskluzji.

W niniejszym opracowaniu teoria reprezentacji spolecznych zostaje wyko-
rzystana nie tylko jako narzedzie opisu, lecz takze jako klucz do zrozumienia, jak
osoby funkcjonujace w warunkach instytucjonalizacji konstruuja sens wlasnej toz-
samosci, relacji i pozycji w $wiecie spolecznym.

3. METODOLOGIA BADAN

Celem badan bylo ukazanie, jak niedostosowani spolecznie nieletni funkcjonuja-
cy w subkulturze przestepczej konstruuja reprezentacje spoteczne mikrostruktury
spotecznej — czyli najblizszej siatki relacji, norm i rél obecnych w ich otoczeniu
instytucjonalnym. Zalozenie to pociggato za sobg konieczno$¢ uchwycenia zaréw-
no dyspozycji poznawczo-wartosciujacych, jak i konkretnych doswiadczen inter-
personalnych obecnych w $wiadomosci badanych. W zwiazku z tym zdecydowa-
no sie na triangulacyjne podejscie metodologiczne, taczace narzedzia ilosciowe
i jako$ciowe, umozliwiajace zaréwno zobiektywizowane pomiary, jak i pogtebiona
eksploracje senséw konstruowanych w narracjach.

3.1. NARZEDZIA BADAWCZE

W badaniu zastosowano dwa uzupelniajace si¢ narzedzia:

o Skala dystansu spotecznego Bogardusa — w klasycznej, siedmiopunktowej wer-
sji dostosowanej do specyfiki badanej grupy. Umozliwia ona zmierzenie stopnia
akceptacji przedstawicieli okreslonych kategorii spolecznych - w tym wypad-
ku klas subkultury przestepczej (giteséw, frajerédw, cweli), wychowawcow, in-
stytucji. Skala dostarcza danych ilosciowych umozliwiajacych analize poziomu
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dystansu spofecznego oraz jego korelacji z cechami osobowymi, czasem pobytu
w placowce czy wezesniejszymi doswiadczeniami'.

» Wywiad cze$ciowo ustrukturyzowany — oparty na zestawie otwartych pytan,
obejmujacych m.in. definicje rol spolecznych, oceng¢ norm, doswiadczenia prze-
mocy i wykluczenia, sposoby radzenia sobie z instytucjonalnymi oczekiwaniami
oraz wizje relacji w grupie. Pozwolil on uzyska¢ pogtebiony obraz reprezentacji
spolecznych obecnych w wypowiedziach mlodziezy, a takze uchwyci¢ mechani-
zmy zakotwiczenia i obiektyfikacji''.

3.2. DOBOR PROBY I PRZEBIEG BADANIA

Badanie przeprowadzono w placdwce resocjalizacyjnej dla chlopcéw w wieku 15-
18 lat. Kryterium doboru proby bylo spetnianie warunku formalnego umieszcze-
nia w oérodku na podstawie decyzji sadu oraz posiadanie udokumentowanych
cech niedostosowania spolecznego, w tym funkcjonowania w strukturze subkul-
tury przestepczej. Wszyscy uczestnicy (N = 48) wyrazili §wiadoma zgode na udziat
w badaniu - uzyskang réwniez od opiekunéw zgodnie z wymogami etycznymi.

Badania prowadzono w trybie indywidualnym, w oddzielnym pomieszcze-
niu zapewniajagcym prywatno$¢ i poczucie bezpieczenstwa. Wypelnienie skali
Bogardusa poprzedzone bylo krétkim wprowadzeniem wyjasniajagcym charakter
pytan. Rozmowy wywiadowe trwaly od 30 do 50 minut. Zarejestrowano je i na-
stepnie transkrybowano.

3.3. PROCEDURA ANALIZY DANYCH

Analiza zostala przeprowadzona tréjetapowo:

« Analiza ilo$ciowa objela opracowanie wynikéw ze skali Bogardusa przy uzyciu
statystyki opisowej ($rednie, odchylenia standardowe, rozklad odpowiedzi) oraz
badanie zalezno$ci migdzy zmiennymi (np. poziom dystansu spolecznego a dtu-
gos¢ pobytu w placéwce). Celem bylto sprawdzenie hipotez dotyczacych wzor-
cow dystansu wobec okreslonych grup oraz identyfikacja potencjalnych czynni-
kow wplywajacych na jego poziom'.

o Analiza jakosciowa wywiadéw opierala si¢ na metodzie analizy tresci - z wy-
korzystaniem kategorii wywiedzionych zaréwno z literatury przedmiotu, jak
i pojawiajacych sie indukcyjnie w wypowiedziach badanych. Gtéwne obszary

' Por. S. Przybylski, Podkultura wigzienna; K. Rubacha, Metodologia badan nad edukacjg,
Warszawa 2008.

1" Por. C. Trutkowski, Reprezentacje spoteczne jako narzedzie badati socjologicznych [w:] Wy-
miary zycia spotecznego. Polska na przefomie XX i XXI wieku, red. M. Marody, Warszawa 2007.

12 Por. K. Rubacha, Metodologia badan nad edukacjq.
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kodowania obejmowaly: definicje grup (gites, frajerzy, wychowawcy, instytucje),
obrazy struktur relacyjnych, wizje konfliktéw i norm oraz oceny wlasnej pozycji
w strukturze. Szczegdlng uwage poswiecono metaforom, obrazom symbolicz-
nym i typowym uzasadnieniom zachowan".

o Analiza triangulacyjna pozwolila zestawi¢ dane ilo$ciowe z jako$ciowymi -
np. powigzaé poziom dystansu wobec ,,frajeréw” z narracjami o zdradzie i braku
lojalnosci lub wyzsza akceptacje ,,gitesdéw” z obrazami braterstwa i przetrwania.
Dzigki temu mozliwe bylo zweryfikowanie hipotez oraz uchwycenie glebszych
wzorcow poznawczych i emocjonalnych.

3.4. ZASTOSOWANIE METODOLOGII DO BADANIA
REPREZENTAC]I SPOLECZNYCH

Polgczenie skali Bogardusa i wywiadu cze$ciowo ustrukturyzowanego okazalo sie
adekwatne do analizy reprezentacji spolecznych w subkulturze przestgpczej. Skala
umozliwila uchwycenie spolecznego dystansu jako miary postawy, natomiast wy-
wiad odstonit procesy konstruowania znaczen, tozsamosci grupowej oraz legity-
mizowania przestepczych wzorcéw zachowan'.

Zastosowana metodologia pozwolila nie tylko potwierdzi¢ istnienie odreb-
nych reprezentacji spotecznych charakterystycznych dla mlodziezy z subkultur
przestepczych, lecz takze zrozumie¢ ich znaczenie funkcjonalne - jako mecha-
nizméw adaptacyjnych wobec wykluczenia i opresji instytucjonalnej. Analiza
umozliwita weryfikacje hipotez oraz sformulowanie praktycznych wnioskéw dla
dzialan resocjalizacyjnych.

4. WYNIKITINTERPRETACJA

4.1. WPROWADZENIE

Zastosowanie podejscia mieszanego pozwolilo na uchwycenie zaréwno struktu-
ralnych wzorcow dystansu spolecznego, jak i symboliczno-kulturowych mechani-
zmo6w konstruowania rzeczywistosci przez mlodziez przebywajaca w placéwkach
resocjalizacyjnych. W niniejszej czesci przedstawione zostang najwazniejsze wyni-
ki analizy ilosciowej i jako$ciowej, ze szczegdlnym uwzglednieniem reprezentacji

1 Por. J. Scott, Sociology: The Key Concepts (2nd ed.), Routledge 2022; D. Silverman, Interpre-
tacja danych jakosciowych, Warszawa 2023.

'* Por. PL. Berger, T. Luckmann, Spoleczne tworzenie rzeczywistosci; S. Moscovici, Psychoana-
liza, jej obraz i jej odbiorcy.

!> Por. M. Chanko, Po MOW-ie; P. Bourdieu, L. Wacquant, Zaproszenie do socjologii refleksyjnej.
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spotecznych konstruowanych w subkulturze przestepczej oraz ich zwigzkow z do-
$wiadczeniem wykluczenia.

4.2. ANALIZA ILOSCIOWA - DYSTANS SPOLECZNY I STRUKTURA POSTAW

Wyniki analizy danych pochodzacych ze skali Bogardusa wykazaly wyraznie zréz-
nicowany poziom akceptacji i dystansu spolecznego w zaleznosci od typu grupy
spolecznej. Respondenci deklarowali:

« najwyzszy poziom akceptacji wobec 0s6b okreslanych mianem ,,gitesow” - czyli
przedstawicieli najwyzszej pozycji w hierarchii subkultury przestepczej, utozsa-
mianych z lojalnoscig, honorem i zasadami ,,grypsery’,

« wyrazny dystans wobec ,frajeréw” — 0sob postrzeganych jako stabe, nielojalne
lub wspotpracujace z instytucjami,

o radykalng nieakceptacje i calkowite odrzucenie wobec grupy ,cweli” - utoz-
samianych z pogwalceniem norm subkulturowych, zdrada lub domniemanym
brakiem ,,godnosci”.

Dystans wobec instytucji takich jak wychowawcy, pedagodzy, sady czy szkota
byl wysoki, ale mial bardziej ambiwalentny charakter - czgsto wspolistniat z nie-
checia i podejrzliwoscia, lecz niekiedy takze z deklarowang gotowoscia do kontak-
tu warunkowego (,,jesli mnie szanuje’, ,jesli nie falszuje zasad”).

Analiza korelacyjna wykazala istotne zwigzki miedzy diugoscia pobytu
w placéwce a poziomem dystansu wobec przedstawicieli instytucji — im dluzszy
staz, tym silniejsze poczucie separacji i nieufnosci. ROwnocze$nie diuzszy pobyt
wzmacnial identyfikacje z subkultura - zwlaszcza wobec ,giteséw” — oraz pod-
trzymywal negatywne reprezentacje wobec 0s6b tamigcych zasady grupowe.

4.3. ANALIZA JAKOSCIOWA - REPREZENTACJE SPOLECZNE
MIKROSTRUKTURY

Wywiady czg¢$ciowo ustrukturyzowane ujawnily bogaty repertuar reprezentacji
spolecznych, ktore pelnily w subkulturze funkcje organizujaca codzienne Zycie
wychowankéw. Analiza tre$ci pozwolita wyodrebni¢ kilka gléwnych kategorii:

4.3.1. Podzial mikrospoteczny (gites — frajerzy — cwele)

Mikrostruktura spofeczna funkcjonujaca w §wiadomosci badanych opierata si¢ na
silnie zinternalizowanym systemie hierarchicznym. ,Gites” byl postrzegany jako
»swoj”, lojalny, doswiadczony, przestrzegajacy kodeksu. ,Frajer” stanowil figure
nieufna, zagrazajaca grupie. ,Cwel” - jako obiekt absolutnego odrzucenia - petnit
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funkcje negatywnego punktu odniesienia, stuzacego do wzmacniania granic toz-
samosci grupowe;.

4.3.2. Reprezentacje instytucji

Wychowawcy, pedagodzy i inne osoby reprezentujace instytucje byty najczesciej
postrzegane jako ,,obcy’, ,system’, ,aktorzy przymusu”. Czesto pojawiala si¢ me-
taforyka ,,dwdch $wiatéw™: ,,oni sg po drugiej stronie”, ,,my jestesmy za krata — nie
tylko fizycznie” W wielu wypowiedziach przebijata sie dialektyka wrogosci i ocze-

kiwania - oczekiwano szacunku, ale nie ufano jego trwatosci.

4.3.3. Obrazy przemocy i dominacji

Przemoc, zaréwno fizyczna, jak i psychiczna, byta reprezentowana nie jako pato-
logia, lecz normalno$¢ i sposob organizacji zycia. ,,Bez przemocy nie ma porzad-
ku” - brzmiala jedna z wypowiedzi. Przemoc pelnita funkcje sankcyjna, kontrolng
i ,pedagogiczng” w obrebie subkultury. Jej legitymizacja stanowita element zako-
twiczenia i obiektyfikacji norm grupowych.

4.3.4. Obrazy lojalnosci i zdrady

Lojalnos¢ byta najwyzej ceniong wartoscia, czgsto przywolywang jako ,ostatnie,
co masz” lub ,test czlowieka”. Zdrada - donosicielstwo, kontakt z wychowawca,
odstepstwo od ,,praw gry” — byta podstawa do wykluczenia. Te reprezentacje orga-
nizowaly postawy wobec réwiesnikéw i instytucji.

4.4. INTERPRETACJA - ZAKOTWICZENIE, OBIEKTYFIKACJA
I FUNKCJA ADAPTACYJNA

Analiza danych pozwala na jednoznaczne stwierdzenie, ze reprezentacje spoteczne
mlodziezy z subkultur przestepczych spelniajg funkcje adaptacyjng, normatywna
i tozsamos$ciowa. Mechanizm zakotwiczenia widoczny byt w osadzaniu nowych
doswiadczen w znanych kategoriach (np. ,nowy wychowawca” byl od razu klasy-
fikowany jako ,,sw6j” albo ,wr6g”), zas obiektyfikacja manifestowala si¢ w silnie
zmetaforyzowanych obrazach: ,,$wiat za kratg’, ,cwel to cien, nie cztowiek’, , frajer
nie gra do konca”

Tak uksztaltowany system reprezentacji pozwalal mlodym ludziom nada¢
sens otaczajacej rzeczywistosci, chronic si¢ przed lekiem i upokorzeniem oraz or-
ganizowac relacje w $wiecie pozainstytucjonalnym. Stanowit on zarazem bariere
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w resocjalizacji, gdyz utrwalat opozycyjnos¢ wobec oficjalnych instytucji, wartosci
i autorytetow.

5. SPOLECZNE ZNACZENIE REPREZENTAC]I
I WNIOSKI DLA PRAKTYKI WYCHOWAWCZE]

Wyniki badania potwierdzajg, ze reprezentacje spoteczne mlodziezy niedostoso-
wanej spolecznie, funkcjonujacej w subkulturze przestepczej, petnia kluczowa role
w regulowaniu relacji spotecznych, budowaniu tozsamosci grupowej oraz legity-
mizowaniu przemocy, wykluczenia i oporu wobec instytucji. Ich znaczenie wy-
kracza poza indywidualne doswiadczenia - s3 one bowiem produktem zbiorowej
komunikacji, mechanizmem oswajania $wiata oraz narz¢dziem symbolicznego
przetrwania w warunkach marginalizacji.

Mechanizmy zakotwiczenia i obiektyfikacji ujawniajg si¢ nie tylko w interpre-
tacjach codziennych relacji, ale takze w konstrukcjach norm, podziatéw i emocji.
Zakotwiczenie umozliwia szybkie osadzenie nowych sytuacji w istniejacych kate-
goriach poznawczych: wychowawca to ,wrég’, ,.gites” — ,,swoj’, szkola — ,,$ciema”.
Obiektyfikacja natomiast utatwia naturalizowanie przemocy, podporzadkowania
czy lojalnosci, ktdre nie s3 postrzegane jako wyboér moralny, lecz jako ,,prawa gry”.
Tego typu reprezentacje, cho¢ pelnig funkcje obronna, stabilizuja subkulturowy
porzadek oparty na dominacji, selekcji i ekskluzji.

Z perspektywy wychowawczej i resocjalizacyjnej zjawisko to niesie powazne
konsekwencje. Reprezentacje spoleczne tworza zamkniety system, ktéry utrudnia
przyswajanie alternatywnych wartosci - takich jak odpowiedzialno$¢, zaufanie,
wspolnota, dialog. Trwala resocjalizacja nie jest mozliwa bez zmiany dominuja-
cych reprezentacji, a wigc bez zakwestionowania tych sposobdw interpretacji rze-
czywisto$ci, ktdre legitymizuja przemoc i podtrzymujg dystans wobec instytucji.

W tym kontekscie wazne stajg si¢ nie tylko oddzialywania wychowawcze, ale
réwniez ksztaltowanie nowych ram interpretacyjnych - np. poprzez wzmacnianie
narracji alternatywnych (opartych na godnosci, szacunku, empatii), promowa-
nie relacji opartych na zaufaniu czy odwolywanie si¢ do osobistych doswiadczen
zmiany i nadziei.

Warto podkresli¢, ze odniesienie do nauki spotecznej Kosciota moze by¢ tu-
taj szczego6lnie wartosciowe. Koncepcje godnosci osoby ludzkiej, wychowania do
wolnosci i odpowiedzialnosci, wspdlnoty oraz solidarnosci moga stanowi¢ ramy
wspierajace budowanie nowych reprezentacji w $wiadomosci mlodziezy - szcze-
golnie tam, gdzie wczesniejsze systemy znaczen zostaly zdeformowane przez do-
$wiadczenie przemocy i marginalizacji.
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PODSUMOWANIE

Badanie potwierdza, ze mlodziez niedostosowana spotecznie tworzy spdjne, cho¢
zamkniete systemy reprezentacji spolecznych, ktére legitymizujg opér wobec in-
stytucji, przemoc oraz lojalno$¢ subkulturowa. System ten stanowi zaréwno forme
ochrony przed wykluczeniem, jak i bariere dla zmiany. W procesie resocjalizacji
kluczowe jest zatem nie tylko oddzialywanie behawioralne, ale przede wszystkim
praca nad znaczeniami i narracjami, ktére konstytuuja tozsamo$¢ i strukture rela-
cji spotecznych wychowanka.

Reprezentacje spoleczne — cho¢ pozornie ,,oczywiste” i naturalne — sg efek-
tem uczenia si¢, doswiadczen i komunikacji. W ich przemianie potrzebne jest
zintegrowane podejscie: edukacyjne, wychowawcze, duchowe i kulturowe, ktére
umozliwi mtodemu czlowiekowi reinterpretacje wlasnej pozycji w $wiecie spo-
tecznym i otwarcie si¢ na nowy porzadek wartosci.
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Streszczenie: Artykul podejmuje problematyke reprezentacji spolecznych mikrostruktur two-
rzonych przez niedostosowang spolecznie mlodziez Zyjaca w subkulturze przestepczej. Punktem
wyjscia jest teoria Serge’a Moscoviciego, ze szczegélnym uwzglednieniem mechanizméw zako-
twiczenia i obiektyfikacji. Badania zrealizowano w placéwce resocjalizacyjnej, stosujac triangu-
lacje metod: skale dystansu spotecznego Bogardusa oraz wywiady czg¢sciowo ustrukturyzowane.
Wryniki ukazujg istnienie silnie zinternalizowanych reprezentacji spolecznych, ktére porzadkuja
rzeczywisto$¢ wychowankoéw i wspieraja subkulturowy porzadek oparty na przemocy, lojalnosci
i opozycji wobec instytucji. Artykul wnosi wktad do socjologii marginalizacji i resocjalizacji, ofe-
rujac réwniez propozycje interwencji wychowawczej w duchu personalistycznym.

Stowa kluczowe: niedostosowanie spoteczne, subkultura przestepcza, reprezentacje spoleczne,
mikrostruktura spoleczna, resocjalizacja.
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Abstract: Due to the constant rush and the huge amount of stimuli we are exposed to in today’s
world, stress is becoming an inseparable companion of our lives. Relaxation methods and 24 tech-
niques used in various types of music therapy can become a low-cost and easy-to-use remedy.
However, they are not widespread enough in Polish culture. Therefore, it is worth getting to know
them, learning how to use them and promoting them in society.
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W dzisiejszym $wiecie otacza nas ogromna ilo$¢ bodzcow. Zycie wymaga od nas
wielozadaniowosci, a jego nieodfacznym towarzyszem staje si¢ stres. Jest to prob-
lem, z ktorym w wigkszym lub mniejszym stopniu mierzy sie kazdy czlowiek.
Przeglad proponowanych definicji stresu pozwala wyréznié trzy zasadnicze
stanowiska w tej sprawie. Pierwsze mowi o stresie jako o pewnego rodzaju sytu-
acji czy bodzcach zewnetrznych o okreslonych wlasciwosciach (stresory). Drugie
stanowisko odnosi to pojecie do stanu osoby, ktora znalazta sie¢ w sytuacji trud-
nej — do jej reakcji wewnetrznych, a zwlaszcza reakcji emocjonalnych. Najnow-
sze ujecia godza te dwa stanowiska i ujmuja stres jako relacje miedzy czynnikami

* Ks. Robert Zapotoczny - doktor habilitowany, Papieski Wydziat Teologiczny we Wroclawiu,
ORCID 0000-0001-5742-6895.
** Monika Wichmann - absolwentka Papieskiego Wydzialu Teologicznego we Wroctawiu (pe-
dagogika), terapeutka zajeciowa.
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zewnetrznymi a wlasciwosciami cztowieka'. Stres jako czynniki zewnetrzne ujmu-
ja T. Holmes i R. Rahe. Sporzadzili oni liste stresoréw, ktére z uwagi na réznorodne
kryteria mozna podzieli¢ na psychospoleczne i fizyczno-biologiczne, na krétko-
trwale i przewlekte, na pochodzace ze $wiata zewnetrznego, z wnetrza cztowieka
(ciala lub psychiki) lub z relacji czlowiek - otoczenie. Mozna pogrupowac je réw-
niez na codzienne utrapienia i krytyczne wydarzenia zyciowe’.

Drugi nurt pojmowania stresu méwi o nim jako o pewnej reakeji. Jego re-
prezentantem jest H. Selye. Wedlug niego stres to odpowiedz organizmu na wszel-
kie szkodliwe bodzce (stresory). Stresory moga powodowac specyficzne zmiany
w miejscu, na ktore dziataja, co okreslane jest mianem lokalnego zespotu adapta-
cyjnego. Wywoluja one réwniez, niezaleznie od swej natury, zmiany niespecyficz-
ne, globalne, nazywane ogélnym zespotem adaptacyjnym. Zespot ten przebiega
w trzech stadiach: reakcji alarmowej, odpornosci i wyczerpania®.

Przedstawicielem trzeciej koncepcji jest R. Lazarus. Wedlug niego stres psy-
chologiczny nie jest umiejscowiony ani w samej sytuacji, ani w osobie (choc¢ jest
warunkowany przez te czynniki), lecz wynika z interakcji miedzy nimi. Jest to
proces, ktéry podlega ocenie poznawczej podmiotu. Stres to taka relacja miedzy
czlowiekiem a otoczeniem, ktéra postrzegana jest przez niego jako obcigzajaca lub
przekraczajaca jego zasoby i zagrazajaca jego dobrostanowi. Transakcja stresuja-
ca moze by¢ ujeta w kategoriach krzywdy/straty, zagrozenia lub wyzwania®. Dtu-
gotrwale dzialanie skutkéw stresu moze powodowac wiele powaznych schorzen,
np.: choroby serca, apopleksje, astme, wrzody zotadka, nudnosci, zespo? jelita
drazliwego, choroby skérne (np. egzema, wysypki i zapalenia skory), zaburzenia
cyklu miesigczkowego, nowotwory, zaparcia i biegunki, migreny, bole glowy, osta-
bienie wzroku i pogorszenie widzenia®.

Jednym ze sposobéw zminimalizowania negatywnych skutkéw stresu sg me-
tody i techniki relaksacyjne. Relaksacja niesie za sobg wiele korzysci dla ludzkiego
organizmu. Warto wiec zapoznac sie z tematyka z nig zwigzang. Niniejszy artykul
ma na celu przyblizenie zagadnien zwigzanych z relaksacja w muzykoterapii oraz
przedstawienie metod i technik relaksacyjnych wykorzystywanych w réznych jej
rodzajach.

! Por. M. Brzezinska, M. Graczkowska, Zaradnik terapeutyczny. Jak pracowaé z seniorami
w domu pomocy spotecznej?, Warszawa 2012, s. 59-60.

* Por. tamze, s. 60.

* Por. tamze, s. 61-62

* Por. tamze, s. 62-63.

* Por. R. Craze, Relaksacja ciata i umystu, Warszawa 2007, s. 14.
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1. DEFINICJA MUZYKOTERAPII

Termin «muzykoterapia» powstal z dwdch pojec: «muzyka» i «terapia». Precyzyj-
ne zdefiniowanie muzykoterapii przysparza ogromnych trudnosci, poniewaz jest
to dyscyplina bardzo szeroka, pojemna i praktykowana na rézne sposoby.

Juz sama préoba opisania pojec takich jak «muzyka» i «terapia» to sprawa nie-
tatwa®. Muzyke na przestrzeni wiekéw definiowano bardzo réznie, w zaleznosci
od pogladéw filozoficznych, tradycji kulturowych i aktualnej praktyki muzycz-
nej’. Mozna wyrdznic¢ takze definicje szczegétowe, ujmujace muzyke z punktu wi-
dzenia réznych nauk, takich jak psychologia, socjologia, akustyka itp.* Wielos¢
mozliwych do przyjecia punktéw widzenia, jak tez réznorodnos¢ uwarunkowana
wzgledami historycznymi, geograficznymi, spolecznymi itp., nie pozwalaja na za-
proponowanie definicji muzyki, ktéra bytaby zadowalajaca’. Z punktu widzenia
potrzeb muzykoterapii i nauki o niej istotne jest okreslenie muzyki historycznie
w czasach wspodlczesnych (przeszlos¢ interesuje nas tylko na tyle, na ile stuzy
praktykom leczniczego dzialania muzyka na cztowieka wspolczesnego), a geogra-
ficznie na terenie bliskim kulturowo badaczowi. Wyniki badan jednego obszaru
geograficznego moga by¢ przydatne dla innych przy zastosowaniu odpowiednich
modyfikacji'.

Termin «terapia» wywodzi si¢ z jezyka greckiego, gdzie therapeia oznacza
leczenie ukierunkowane na likwidowanie choréb lub minimalizowanie ich skut-
kow. W medycznym ujeciu wystepuja dwa rodzaje terapii: przyczynowa (usuwa-
nie przyczyn cierpienia i choroby) oraz objawowa (likwidujaca cierpienie bez do-
tarcia do jego przyczyny). Terapia traktowana jest jako specjalistyczne dzialania
ukierunkowane na pomoc jednostce w przywroceniu lub poprawie jej ogélnego
funkcjonowania'. Termin ten przenika si¢ z takimi okresleniami jak: rewalidacja,
korekcja, kompensacja, reedukacja, socjoterapia, psychoterapia, wychowanie, sty-
mulacja rozwoju'?. J. Bleszynski uwaza, iz terapia to termin szerszy od wymienio-
nych wyzej i obejmuje swoim zasiegiem calos¢ specyficznych zamierzonych od-
dzialywan, ktére majg na celu optymalne wspomaganie rozwoju"’. Kazda terapia
(takze muzykoterapia) to proces, w przeciwienstwie do uzdrowienia czy cudu'.

¢ Por. K. Stachyra, Definiowanie i klasyfikacja muzykoterapii [w:] Podstawy muzykoterapii,
red. K. Stachyra, Lublin 2014, s. 27.

7 Por. T. Natanson, Wstep do nauki o muzykoterapii, Wroctaw 1979, s. 101.

8 Por. tamze, s. 102-103.

° Por. tamze, s. 104.

' Por. tamze, s. 103.

" Por. T. Lewandowska-Kidon, B. Skatbania, Terapia pedagogiczna w zarysie. Teoria - praktyka -
refleksje, Warszawa 2015, s. 17.

12 Por. tamze, s. 15-23.

" Por. tamze, s. 17.

' Por. K. Stachyra, Definiowanie i klasyfikacja muzykoterapii, s. 28.
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W procesie rozwoju muzykoterapii nastgpilo zréznicowanie ujec teoretycz-
nych wyjasniajacych drogi i mozliwosci oddzialywania muzyki na czlowieka.
W ramach kazdej koncepcji wypracowano odrebny warsztat praktyczny, sformu-
fowano takze odmienne definicje muzykoterapii®.

Podejmujac probe stworzenia definicji muzykoterapii, K. Bruscia podsumo-
wuje:

Muzykoterapia jako wiedza i praktyka jest transdyscyplinarng hybryda dwéch
dziedzin, muzyki i terapii, z ktérych obie posiadaja niejasne granice i same
w sobie s3 trudne do zdefiniowania; jako fuzja muzyki i terapii jest jednoczes-
nie sztuka, nauka i procesem interpersonalnym; jako forma terapeutyczna jest
niezwykle zréznicowana w zastosowaniach, celach, metodach i orientacjach
teoretycznych; jako $wiatowa tradycja pozostaje pod wplywem réznic kultu-
rowych; jako dyscyplina i profesja posiada podwdjna tozsamo$¢; jako mloda
dziedzina jest wcigz w procesie stawania sie'®.

T. Natanson twierdzi, ze

Muzykoterapia jest metoda postepowania, wielostronnie wykorzystujaca wie-
loraki wptyw muzyki na psychosomatyczny ustréj cztowieka'.

Swiatowa Federacja Muzykoterapii (World Federation of Music Therapy)
przyjeta za obowigzujaca nastepujacg definicje:

Muzykoterapia jest profesjonalnym stosowaniem muzyki i jej elementéw
jako interwencji w medycznych, edukacyjnych oraz codziennych warunkach,
w pracy z jednostkami, grupami, rodzinami lub spoteczno$ciami, poszuku-
jacymi zoptymalizowania ich jako$ci zycia, poprawy w aspekcie fizycznym,
spolecznym, komunikacyjnym, emocjonalnym, intelektualnym i duchowym
oraz poczucia dobrostanu. Badania, praktyka, edukacja i kliniczne szkolenie
w muzykoterapii opiera si¢ na profesjonalnych standardach uwzgledniajacych
kontekst kulturowy, spoleczny i polityczny'®.

2. ROZNE RODZAJE MUZYKOTERAPII

Cho¢ poczatkéw terapii muzyka nalezy dopatrywac si¢ juz w dziejach plemion
pierwotnych, to muzykoterapia jako dziedzina akademicka zaistniala stosunkowo
niedawno. Jej poczatki datuje si¢ na lata 40. XX w. W toku rozwoju wspolczesnej
muzykoterapii zaczely powstawa¢ modele i metody rézniace si¢ miedzy soba nie
tylko formami postepowania, ale przede wszystkim spojrzeniem na role muzyki,

> Por. tamze, s. 29.

!¢ L. Konieczna-Nowak, Wprowadzenie do muzykoterapii, Krakéw 2013, s. 8. Za: K. Bruscia,
Defining Music Therapy, Gilsum 1998, s. 6.

7 T. Natanson, Wstep do nauki o muzykoterapii, s. 51.

'8 K. Stachyra, Definiowanie i klasyfikacja muzykoterapii, s. 30.
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ktéra jest podstawowym $rodkiem oddziatywania'®. Mozna wyrdznié tu trzy po-

dejscia®:

« postrzeganie muzyki jako priorytetowy element terapii - muzyka stosowana jest
tu jako element kazdej sesji — istotny, jednak nie zawsze samodzielny. Stanowi
ona uzupelnienie stosowanych technik psychoterapeutycznych;

o postrzeganie muzyki jako terapii — uznaje sie, ze juz sam kontakt z muzyka, jej
odtwarzanie lub tworzenie ma znaczacy walor terapeutyczny i nie ma potrzeby
taczenia jej z innymi formami terapii;

« podejscia faczace oba sposoby postrzegania roli muzyki.

Ze wzgledu na techniki stosowane w muzykoterapii zasadniczo wyrdznia si¢
podzial na*:

» muzykoterapi¢ aktywng — zwigzang z tworzeniem muzyki, improwizacja, w kto-
rej podstawg oddzialywania jest zaangazowanie klienta poprzez rézne aktywno-
$ci muzyczne ($piew, ruch przy muzyce, gra na instrumentach itp.);

« muzykoterapie receptywna - jej podstawg jest stuchanie muzyki, relaksacja i wi-
zualizacja.

Na IX Swiatowym Kongresie Muzykoterapii, ktéry odbyt sie w 1999 r. w Wa-
szyngtonie, wymieniono pi¢¢ gléwnych modeli i podejs¢ muzykoterapeutycz-
nych?®%:

« muzykoterapia kreatywna (jej twércami sg Paul Nordoff i Clive Robbins);

« muzykoterapia analityczna (Mary Pristley);

« muzykoterapia behawioralna (Clifford Madsen);

« wizualizacja kierowana z muzyka (Helen Bonny);

» muzykoterapia Benenzona (Rolando Benenzon).

W Polsce powstaly dwie metody muzykoterapii*:

« metoda portretu muzycznego (Elzbieta Galinska);

« mobilna rekreacja muzyczna (Maciej Kiery?).

Muzykoterapia moze si¢ tez roéznic¢ ze wzgledu na potrzeby osob, do ktérych
jest skierowana. Odbiorcami muzykoterapii sa najczesciej osoby z zaburzeniami
rozwojowymi, psychicznymi, emocjonalnymi, z niepelnosprawnoscia fizyczna
i intelektualng, osoby niewidome i niedowidzace (tyflomuzykoterapia), osoby nie-
styszace i staboslyszace (surdomuzykoterapia), osoby zdrowe pragnace poglebi¢
wiedze na temat samych siebie, rozwija¢ osobowo$¢, eksplorowaé swoje zasoby;,
poprawi¢ swoje samopoczucie i jako$¢ zycia, dzieci, mlodziez, osoby doroste,

Y Por. tamze, s. 28.

20 Por. tamze.

2L Por. tamze.

2 Por. tamze, s. 28-29.
% Por. tamze, s. 29.
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seniorzy. Przeciwwskazania odnosza sie jedynie do oséb cierpigcych na tzw. epi-

lepsje muzykogenng oraz pacjentéw w ostrych stanach psychotycznych®.

W zaleznosci od potrzeb klienta nalezy dobra¢ odpowiedni poziom gtebo-
kosci dziatan muzykoterapeutycznych. K. Bruscia wymienia i opisuje nastepujace
poziomy*:

» pomocniczy - to kazde zastosowanie muzyki lub jej elementow, ktdre ze wzgle-
du na gtéwny cel, zawarto$¢, metody czy relacje migedzy osobami nie kwalifikujg
sie do okreslenia jako terapia, jednak ich cel wigze si¢ w jaki$ sposdb z terapia;

« augmentatywny (zwiekszajacy) — odnosi si¢ do kazdego z dzialan, w ktérych
muzyka lub muzykoterapia jest stosowana do zwiekszania efektywnosci, wspar-
cia innych form oddziatywania, edukacji, rozwoju osobistego, leczenia czy tera-
pii 0s6b;

« intensywny - obejmuje wszystkie dzialania, w ktérych muzykoterapia zajmuje
centralng i niezalezng rol¢ w osigganiu gléwnych celéw w planie terapii, a w re-
zultacie wywoluje realne zmiany w jego aktualnej sytuacji;

o gléwny - odnosi si¢ do dziatan, w ktorych muzykoterapia odgrywa niezasta-
piona lub zdecydowanie najwazniejsza role w zaspokajaniu terapeutycznych
potrzeb klienta, czego rezultatem jest wywolanie znaczacych zmian zaréwno
w nim samym, jak i w jego zyciu.

B. Wheeler wyrdznia trzy poziomy ujecia glebokosci pracy muzykoterapeu-
tycznej*:

« muzykoterapia jako terapia aktywna - zaloZone cele terapii osiggane s3 tutaj
przede wszystkim dzigki technikom zaliczanym do muzykoterapii aktywnej.
Aktywno$¢ to podstawowa sila, ktéra prowadzi do pozytywnych zmian bez ko-
niecznosci zaglebiania si¢ w problemy i rozwazania ich przyczyn. Widoczne jest
tutaj postrzeganie muzyki jako terapii, gdzie aktywnosci muzyczne sg jej glow-
nym motorem. Dzieki niej mozna osiggnaé poprawe zaréwno w sferze fizycz-
nej, jak i psychicznej, wypracowac lepsza koordynacje ruchows, pamie¢, a takze
doswiadczy¢ pozytywnej relacji z innymi, wspolprac w grupie itp. Ten poziom
muzykoterapii jest wlasciwy do pracy z osobami powaznie chorymi, hospita-
lizowanymi, schizofrenikami czy klientami z duza dezorganizacja osobowosci.
Cel ogdlny to osiggniecie kontroli, opanowania niezbednego do funkcjonowania
w codziennym zyciu;

» muzykoterapia wgladowa z celami reedukacyjnymi - na tym poziomie wazna
jest werbalizacja przezycia, ktore wywolane jest przez muzyke w trakcie sesji.
Ma to prowadzi¢ do osiagniecia wgladu, ktorego celem jest pomoc danej oso-
bie w zmianie zachowania. Najwazniejsze w tej formie muzykoterapii stajg si¢

2 Por. tamze, s. 29.
% Por. tamze, s. 32.
% Por. tamze, s. 33-35.
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emocje i ich wydobycie dzieki muzyce, a nastepnie rozmowa, nie za§ muzyka
sama w sobie. Pracuje si¢ tu na emocjach i przezyciach, ktére moga by¢ wywota-
ne przez skupienie si¢ na ,,tu i teraz”;

« muzykoterapia wgladowa z celami rekonstrukcyjnymi — uznawana za najgleb-
sza forme¢ muzykoterapii traktowanej jako forma psychoterapii. Tutaj dziala-
nia muzykoterapeutyczne nastawione s3 na wywolanie nieswiadomych tresci
z pod$wiadomosdci klienta, a nastepnie przepracowanie ich w celu reorganizacji
osobowosci. Podstawowym czynnikiem pozwalajacym na sieganie w glab, czer-
panie z pod$wiadomosci klienta jest muzyka.

Granica pomiedzy muzykoterapia wgladowa z celami reedukacyjnymi

a muzykoterapia wgladowa z celami rekonstrukcyjnymi jest ptynna. Gléwny czyn-

nik odrézniajacy oba rodzaje muzykoterapii to fakt, czy emocje, na ktdrych sie

pracuje, s3 bliskie sSwiadomosci klienta, czy tez siggamy do materialu z glebokiej
podswiadomosci. Moze si¢ wydarzy¢, ze na jednej sesji pojawig si¢ sytuacje, ktore
mozna zaliczy¢ do dwdch réznych kategorii®’.

E. Galinska wyréznia sze$¢ podstawowych kierunkéw rozwoju koncepcji
muzykoterapii*®:

« kierunek psychagogiczny;

« kierunek psychofizjologiczny;

« kierunek psychoanalityczny;

« kierunek behawioralny;

« kierunek komunikacyjny;

« kierunek poznawczy.

A. Metera, opierajac sie na wczesniejszej klasyfikacji E. Galinskiej, wskazuje
na szes$¢ kierunkéw wyznaczajacych teoretyczne ramy muzykoterapii®:

« psychofizjologiczny;

« psychopedagogiczny;

o psychoanalityczny;

« behawioralny;

« komunikacyjny;

* poznawczy.

7 Por. tamze, s. 35.

# Por. tamze, s. 36. Za: E. Galinska, Podstawowe kierunki teoretyczne muzykoterapii, Wrocta-
wiu 1990, s. 32-44.

» Por. L. Konieczna-Nowak, Wprowadzenie do muzykoterapii, s. 22. Za: A. Metera, Muzykote-
rapia. Muzyka w medycynie i edukacji, Leszno 2006.
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3. DEFINICJE RELAKSU I RELAKSAC]I

Termin «relaks» pochodzi od tacinskiego relaxare, relaxo — rozluzniam*. W naj-
prostszym ujeciu mozna przyjacé, ze relaksacja stanowi naturalny proces, w ktérym
nastepuje rozluznienie ciata i umystu®. Woéwczas w mézgu przewazaja fale alfa -
zwigzane ze stanem relaksu i kreatywnosci, oraz theta — pojawiajace si¢ w bardzo
glebokiej fazie relaksu®. S. Siek rozrdéznia pojecia «relaks» i «relaksacja». Relaks
okresla jako odprezenie, rozluznienie, zmniejszenie stanu mobilizacji organizmu,
a relaksacje jako sposoby czy metody osiagniecia stanu relaksu®. Badacze, m.in.
A. Szyszko-Bohusz i S. Siek, podkreslaja w procesie relaksacji przede wszystkim
holistyczne oddzialywanie rozmaitych elementow, ktore z jednej strony wplywaja
na psychofizyke (eliminuja naprezenie migéni), z drugiej za$ pozwalaja obnizy¢
aktywnos¢ mysli, wprawiajac jednostke w stan wewnetrznego odprezenia i spoko-
ju*’. L. Kulmatycki twierdzi, ze

Reakcja relaksacyjna to stan przeciwstawiany reakeji stresowej, [...] gdzie pod
wplywem $wiadomie podjetego treningu relaksacyjnego nastepuja pozytywne
zmiany w kierunku integracji, zréwnowazenia i dobrego samopoczucia, zaréw-
no fizycznego, jak i psychicznego™.

Treningi relaksacyjne stanowig jedng z metod psychoterapii treningowej,
w ktorej gtéwng zasadg jest powtarzanie, uczenie sig, trening. Trening relaksacyjny
to systematyczne i celowe stosowanie ¢wiczen relaksacyjnych®.

Dziatania relaksacyjne znajdujg zastosowanie takze w terapii pedagogiczne;j.
Moga one znaczaco usprawnia¢ proces wychowawczy i edukacyjny”’. Sprawdzaja
sie np. w pracy z dzie¢mi nie$mialymi, ze spektrum autyzmu, nadpobudliwos-
cig psychoruchows czy nadwrazliwoscia sensoryczng. Dla uczniéow z deficyta-
mi rozwojowymi i zaburzeniami zachowania wiele sytuacji szkolnych wiaze sie

% Por. K. Stachyra, Relaksacja w muzykoterapii [w:] Podstawy muzykoterapii, s. 88.

' Por. G. Dobinska, A. Cieslikowska-Ryczko, Techniki i metody relaksacyjne w wychowaniu,
edukacji i terapii. Scenariusze pracy z dzie¢mi i mlodziezg, £6dz 2019, s. 31.

32 Por. D. Gmitrzak, Trening relaksacji. Jak uwolnic sig od stresu, leku i depresji, Warszawa 2017,
s. 13.

 Por. K. Stachyra, Relaksacja w muzykoterapii, s. 88.

** Por. G. Dobinska, A. Cieslikowska-Ryczko, Techniki i metody relaksacyjne w wychowaniu,
edukacji i terapii, s. 31.

% Tamze,s. 31. Za: L. Kulmatycki, Cwiczenia relaksacyjne. Praktyczne techniki antystresowe dla
dzieci i mlodziezy, Warszawa 1995, s. 19.

* Por. K. Stachyra, Relaksacja w muzykoterapii, s. 88.

7 Por. G. Dobinska, A. Cie$likowska-Ryczko, Techniki i metody relaksacyjne w wychowaniu,
edukacji i terapii, s. 32.
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z przezywaniem przez nich ogromnego stresu, ktéry dodatkowo wzmaga sympto-
my zaburzen - dobrym lekarstwem na przezywane przez nie napiecie jest relak-
sacja’®.

4. KORZYSCI PLYNACE Z RELAKSAC]I

Organizm cztowieka przez caly czas atakujg réznorodne bodzce docierajace za-
réwno z jego wnetrza (czynniki psychogenne), jak i z zewnatrz (czynniki $rodo-
wiskowe), co powoduje powstawanie napie¢ fizjologicznych i stresu®. Napigcia
calego organizmu czy okreslonych grup migsni sg w przewazajacej czesci nastep-
stwem reakcji psychicznych. Odprezenie fizjologiczne organizmu, osiggane dzieki
oddzialywaniu na mie$nie, doprowadza do odprezenia psychicznego, uzyskania
stanu wewnetrznego spokoju, wyciszenia. Konsekwencja relaksacji grup mies-
ni zwigzanych z reakcjami leku jest redukcja poziomu odczuwalnego leku, zas
zmniejszenie mobilizacji migséni reagujacych w okreslonych, pejoratywnych sytu-
acjach tagodzi dzialanie tychze negatywnych emocji, poniewaz zniesienie napiecia
mie$niowego przyczynia si¢ do osiggniecia stanu réwnowagi emocjonalnej i uspo-
kojenia reakcji wegetatywnych®. Systematyczne uprawianie treningu relaksacyj-
nego moze poprawi¢ funkcjonowanie organizmu i wielu jego ukladéw, m.in. tra-
wiennego, krazenia, oddechowego. Przyczynia si¢ do zmniejszenia nadci$nienia,
oszczedza serce i poprawia jego prace, dziala profilaktycznie przeciw wrzodom
zoladka i klopotom z trawieniem™.

Za pomocg relaksacji mozemy tez wptywa¢ na dzialalnos$¢ naszej wyobrazni
i procesow myslenia. Napiecie okreslonych miesni towarzyszy wyobrazeniu sobie
okreslonych dzwigkow, stow, a takze ruchow i dziatan. Z wyobrazeniem ruchow,
stéw zwigzane sg specyficzne ruchy krtani, galek ocznych. Zatem rozluzniajac
migsnie krtani i gatek ocznych, mozemy powscigga¢ prace wyobrazni, wycisza¢
aktywnos¢ wewnetrzng, uzyskiwa¢ wewnetrzny spokdj*. Relaksacja wptywa tez
korzystnie na dobry sen®.

* Por. T. Lewandowska-Kidon, B. Skatbania, Terapia pedagogiczna w teorii i dziataniu, Kra-
kow 2020, s. 199-200.

* Por. K. Stachyra, Relaksacja w muzykoterapii, s. 88-89.

0 Por. tamze, s. 89-90.

' Por. tamze, s. 90.

2 Por. S. Siek, Twoja odpowiedz na stres. Relaksacja, medytacja, autosugestia. Maty leksykon
technik redukujgcych stres, Wroctaw 1998, s. 20.

# Por. tamze.
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5. RELAKSACJA W MUZYKOTERAPII

Relaksacja w muzykoterapii zaliczana jest do metod receptywnych. W zakresie
relaksacji muzykoterapia taczy swoje sily z osiggnigciami psychoterapii i rehabi-
litacji. Zarowno muzykoterapeuci adaptuja popularne treningi relaksacyjne do
muzyki, jak i specjalisci innych dziedzin chetnie uzupeiniaja muzyka swoje od-
dzialywania skierowane na psychofizyczne odprezenie klienta. Na gruncie muzy-
koterapii relaksacja odbywac si¢ moze za pomoca stow (sugestii), stow i muzyki
lub samej muzyki*. Trening relaksacyjny w muzykoterapii nie rozni si¢ zasadniczo
od trening6w relaksacyjnych praktykowanych przez specjalistow z zakresu innych
dziedzin terapii. Podstawowa roznicg jest umiejscowienie w nim muzyki, tak do-
branej oraz w taki sposéb zaprezentowanej, aby pomagala, a nie przeszkadzata
w osiaggnieciu stanu relaksu®.

6. DOBOR MUZYKI DO RELAKSAC]I

Muzyka stosowana w tle treningu relaksacyjnego moze zaréwno utatwic, jak i prze-
szkodzi¢ w osiggnieciu stanu relaksu®. Reakcja czlowieka na muzyke to nie tylko
wypadkowa reakcji psychologicznych i fizjologicznych wywotanych przez rézine
aspekty samej muzyki. Zalezy ona takze od osobistych i kulturowych doswiad-
czen, skojarzen i oczekiwan odbiorcy. Proces percepcji jest niezwykle skompliko-
wany, a warunkujg go takie czynniki jak: osobowo$¢ stuchacza, jego aktualny stan
psychofizyczny, doswiadczenia muzyczne, uwarunkowania kulturowe itp. Bardzo
duze znaczenie ma tez stan pobudzenia osoby, z ktdrg chcemy przeprowadzi¢ sesje
relaksacji*. Nalezy tutaj pamigtac o zasadzie ISO, ktéra mowi o potrzebie poczat-
kowego dostosowania muzyki do aktualnego nastroju klienta, a nastepnie wybie-
raniu utworéw nieco spokojniejszych, by dazy¢ do osiagniecia celu uspokojenia

i wyciszenia®. E.T. Gaston precyzyjnie okreslil cechy muzyki relaksacyjnej. Powin-

ny ja charakteryzowac®:

« regularny rytm - daje stuchaczowi poczucie stabilizacji, przewidywalnosci, a co
za tym idzie bezpieczenstwa. Rytm ma duzy wplyw na pobudzenie fizyczne, dla-
tego w muzyce relaksacyjnej nie zawsze jest wyrazny, mozna go nazwac bardziej
pulsem niz rytmem;

* Por. K. Stachyra, Relaksacja w muzykoterapii, s. 87.

* Por. tamze, s. 88.

6 Por. tamze, s. 104.

¥ Por. tamze, s. 105.

# Por. K. Stachyra, Muzyka jako element procesu terapii [w:] Podstawy muzykoterapii, s. 72-73.

¥ Por. Tenze, Relaksacja w muzykoterapii, s. 106. Za: E.T. Gaston, Music in Therapy, New York
1968.
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o przewidywalna dynamika - ma takie samo znaczenie jak w przypadku rytmu
i pulsu. Dodatkowo zbyt duza dynamika sprawia, ze muzyka staje si¢ halasem
powodujacym napigcie, a nie odprezenie. Stad niezwykle istotny, obok samej
muzyki, jest sposob jej prezentacji. Glosnos¢ prezentowanej muzyki moze wply-
wac na jej percepcje i musi by¢ dostosowana do indywidualnych preferencji stu-
chacza;

« konsonansowa harmonia - konsonanse, w przeciwienstwie do dysonanséw, sa
odbierane przez stuchacza jako roztadowanie, rozwigzanie, rozluznienie i dlate-
go sa preferowane w muzyce relaksacyjnej;

« rozpoznawalne brzmienie instrumentéw i gtoséw — ma to wplyna¢ na utatwienie
uczestnikowi sesji koncentracji na tym, co dzieje si¢ w nim samym, a nie dooko-
ta niego. Obco brzmigce dzwieki moga za bardzo przycigga¢ uwage.

K. Stachyra uzupelnia powyzsza list¢ o kilka elementéw. Zwraca on uwage
na role odgloséw natury. Nie wszystkie z nich sprzyjaja osigganiu czy utrzymaniu
stanu relaksu. Nieodpowiednie s3 odglosy spoza znanego stuchaczowi rejonu geo-
graficznego. Bardziej odpowiednie beda dzwigki budzace przyjemne skojarzenia,
s3 to najczesciej ,znajomo brzmigce” odglosy Iaki, spiewu ptakow, fal morskich
itp. Skojarzenia moga by¢ przeszkoda w odczuwaniu relaksu, np. szum strumienia
dla osoby odczuwajacej lek przed woda. Kolejnym istotnym elementem jest dobor
instrumentéw. Powinny to by¢ instrumenty o cieptym, migkkim, nieco rozmytym
brzmieniu. Warto, aby instrumenty te graly w granicy swojej skali, unikajac skraj-
nych dzwigkéw. Nie jest sprzyjajaca zbyt bogata orkiestracja — moze to wigzac si¢
z uczuciem muzycznego ,przytloczenia” Muzyka relaksacyjna musi pozostawac
w tle, by¢ lekka i ledwie zauwazalna™.

7. METODY I TECHNIKI RELAKSACY]JNE
STOSOWANE W MUZYKOTERAPII

Omawiajac metody i techniki relaksacyjne stosowane w muzykoterapii, warto
zastanowi¢ sie nad definicja metody i techniki. Zaréwno metody, jak i techniki
stanowig sposob systematycznie stosowany, tzn. stosowany w danym przypadku,
z intencjg zastosowania go takze przy ewentualnym powtoérzeniu si¢ analogicz-
nego zadania’'. R6znig si¢ natomiast miedzy sobg bardziej ogélnym lub bardziej
uszczegolowionym sposobem dziatania. Ogdlny sposdb takiego podejscia przy-
pisuje sie zazwyczaj metodzie, a szczegélowy technice. Tak wiec metoda badan
W powyzszym jej rozumieniu odnosi si¢ do ogdlnych regul postepowania, czyli
obowigzujacych bez wzgledu na cel, jakiemu ma ona stuzy¢, i warunki, w jakich

> Por. K. Stachyra, Relaksacja w muzykoterapii, s. 107-108.
! Por. M. Lobocki, Wprowadzenie do metodologii badan pedagogicznych, Krakéw 2010,
s. 225. Za: T. Kotarbinski, Wybér pism, t. 1, Warszawa 1957, s. 667.
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sie ja stosuje. Technika badan natomiast zawiera blizej skonkretyzowane wskaza-
nia, okreslajace mozliwie doktadnie i szczegélowo przebieg organizowanego za jej
pomocy procesu. Podporzadkowana jest z reguly okreslonej metodzie. Technika
jest zawsze pewng uszczegolowiong odmiang metody badan. Z kolei metoda ma
przyporzadkowane sobie techniki®>. W literaturze dotyczacej relaksacji, terminy
metoda i technika czesto uzywane sa zamiennie i trudno jest znalez¢ doktadny po-
dzial. Na potrzeby niniejszej pracy podjeto probe dokonania rozréznienia, zgod-
nie z powyzszymi definicjami.

Spoéréd metod i technik relaksacyjnych wykorzystywanych w muzykoterapii
mozna wymieni¢ m.in.>:

« metode oparta na rozluznieniu migsni — technike progresywna Edmunda Jacob-
sona; technike Jacobsona w modyfikacji Morrisa;

» metode opartg na cigzkosci ciala - technike autogenng Johannesa Heinricha
Schultza;

« metode oparta na wizualizacji - technike Music Imagery (MI);

« metode opartg na $Swiadomym oddechu - techniki oddechowe;

 metode opartg na uwaznosci — trening uwaznosci (mindfulness);

» metode mobilnej rekreacji muzycznej Macieja Kieryta.

Posréd calej gamy praktykowanych na $wiecie treningéw relaksacyjnych
najwigksza popularnosciag w kregu kultury europejskiej i amerykanskiej cieszy sie
relaksacja progresywna E. Jacobsona oraz trening autogenny J.H. Schultza>*. Oby-
dwa powstaty w latach 30. XX w., kiedy jako$¢ nagran muzycznych i mozliwosci
ich odtworzenia byly bardzo mocno ograniczone. W zwigzku z tym autorzy tre-
ningéw nie przewidywali faczenia ich z muzyka. Jednakze ze wzgledu na rozwdj
technologii oraz coraz wigkszg $wiadomos$¢ mozliwosci oddziatywania muzyka
zaczeto praktykowac oba treningi z muzyka w tle®.

Przez relaksacje mig$ni E. Jacobson rozumie zupelny brak jakichkolwiek
skurczow mie$nia. Laczy si¢ z tym brak ruchu i brak aktywnosci nerwowej
w mieé$niach®. Stan relaksu jest wedlug niego pojeciem negatywnym i oznacza
brak napiecia mig§niowego. Napigcie psychiczne opisuje jako skutek rozwigzywa-
nia przez cztowieka réznych zadan zyciowych i reagowania na bodzce oraz naciski
$rodowiska. Zycie w po$piechu, zbyt duza ilo§¢ bodzcéw powoduja intensywne lub
dlugotrwale stany napigcia”. Napiecie to jest spowodowane pracg, kurczeniem roz-
nych grup mies$ni organizmu i brakiem umiejetnosci redukowania tego napiecia.

*2 Por. M. Lobocki, Wprowadzenie do metodologii bada# pedagogicznych, s. 225.

%3 Por. D. Gmitrzak, Trening relaksacji, s. 34-37; por. K. Stachyra, Relaksacja w muzykoterapii,
s. 93-101.

> Por. K. Stachyra, Relaksacja w muzykoterapii, s. 93.

> Por. tamZe.

% Por. S. Siek, Twoja odpowiedz na stres, s. 12.

*7 Por. tamZe.
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Czes$¢ pracy miesni jest celowa, stuzy rozwiazywaniu przez cztowieka réznych za-
dan zyciowych. Jednak duzy procent napie¢ mie$niowych jest bezproduktywny,
wywotlany nadmiarem bodzcéw lub emocjami i potrzebami, z ktérymi wspoétczes-
ny czlowiek nie potrafi sobie radzi¢*®. Nerwowo$¢ to wedlug E. Jacobsona nad-
mierna aktywnos¢ nerwow, duza pobudliwo$¢ wiokien nerwowych, wyrazajaca sie
jako czeste, intensywne, diugotrwale przechodzenie réznych sygnaléw do migsni
i powodowanie przez to dlugotrwalych, silnych stanéw napigcia miesniowego.
Stany napiecia manifestuja si¢ w Zyciu codziennym jako kompulsywne myslenie
o wlasnej pracy i problemach, poirytowanie, podekscytowanie, niecierpliwo$¢,
plytki i przerywany sen, problemy z zasnig¢ciem, nacisk do czestego oddawania
moczu, skurcze i tiki twarzy itp.”

Czlowiek, ktory jest w stanie relaksu, ktory umie spontanicznie, nie§wia-
domie lub celowo odprezy¢ sie, ujawnia zupelnie inne reakcje. Gdy migsien jest
w czasie skurczu, jest napiety, odczuwalne jest specyficzne wrazenie - stabe, réz-
nigce si¢ od bolu, ucisku czy dotyku. Nauczenie si¢ odczuwania, zauwazania wra-
zen napiecia wlasnych miedni stanowi podstawe uczenia si¢ relaksacji®®. Nauka
trwa kilka tygodni. Po dokonaniu kilkuset préb napinania i rozluzniania okreslo-
nych grup mies$ni dochodzimy do umiejetnosci rozluznienia réznych grup miesni
wlasnego ciala bez wykonywania ruchéw, na bodziec, jakim jest dla organizmu
nasz zamiar, che¢ czy mysl, ze rozluzniamy nasze mie$nie. Uczenie sie relaksacji
mies$ni jest podobne do uczenia si¢ innych nawykéw ruchowych®.

E. Jacobson wprowadzit tez pojecie relaksacji zréznicowanej. Oznacza ona
stan organizmu, w ktérym jakas grupa miesni moze by¢ aktualnie w stanie napie-
cia, np. w czasie czytania napiete sa miesnie oczu i czola, a reszta mie$ni pozostaje
rozluzniona. Chodzi o to, by migs$nie aktualnie pracujace byly napiete minimal-
nie do rodzaju pracy, jaka wykonuja, natomiast inne grupy migsni pozostawaly
w stanie jak najglebszego relaksu. Umiejetnos¢ relaksacji zréznicowanej nabywa
sie jako wyzszy etap ¢wiczen relaksacyjnych, w miare dtuzszego uprawiania prak-
tyk relaksacji®. E. Jacobson zaleca uczenie si¢ w pierwszej kolejnosci relaksacji
ogolnej, obejmujacej podstawowe grupy miesni szkieletowych i wewnetrznych
w pozycji lezacej. Nastepnie nalezy przejs¢ do ¢wiczen w pozycji siedzacej. Kolej-
nym etapem jest doskonalenie si¢ w umiejetnosci stosowania relaksacji podczas
czynnosci codziennego Zycia, czyli nauka relaksacji zréznicowanej®.

Trening E. Jacobsona mozna spotka¢ w réznych odmianach, np. w trenin-
gu relaksacji Jacobsona w modyfikacji Morrisa. Techniki tej mozna nauczy¢ si¢

8 Por. tamze, s. 12-13.
% Por. tamze, s. 13.

0 Por. tamze, s. 14.

' Por. tamze, s. 15.

2 Por. tamze, s. 16.

& Por. tamze.
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w czasie 2-3 seansow z terapeutg. Oprdcz ¢wiczen z instruktorem nalezy ¢wiczy¢
po 10-15 minut dwa razy dziennie samemu. Uczenie si¢ tego polega na napinaniu
i rozluznianiu poszczegolnych grup mieéni oraz §ledzeniu wrazen tym zabiegom
towarzyszacych. Trening ten obejmuje 39 ¢wiczen. Kazde z nich trwa okoto 10 se-
kund. Miedzy poszczegdlnymi ¢wiczeniami robi si¢ pauzy trwajace 10-15 sekund.
Terapeuta powinien starac si¢ wytworzy¢ nastrdj aprobaty, odprezenia, zaufania.
Instrukcje nalezy podawa¢ réwnym, spokojnym, tagodnym glosem®. Uczacy sie
siada wygodnie w fotelu lub ktadzie si¢ na kanapie. Zamyka oczy. Terapeuta udzie-
la instrukcji skladajacych si¢ na poszczegolne ¢wiczenia. W czasie treningu tera-
peuta moze zwraca¢ uwage klienta na pewne szczegély. Prosi go np., aby zwrodcit
uwage na to, co czuje, kiedy ma miednie napiete i rozluznione. Jaka jest réznica
miedzy napietymi a rozluznionymi mie$niami. Prosi o zwrdcenie uwagi na przy-
jemne wrazenie ciepla, towarzyszace rozluznieniu migéni. Terapeuta moze w cza-
sie treningu powtarza¢, by podopieczny staral si¢ oddycha¢ regularnie, spokojnie,
aby pozwalal na glebsze rozluznienie migéni, aby myslat o tym, ze jego cialo jest
rozluznione i odpre¢zone, aby weczuwal sie w swoje ciato i $ledzil zachodzace w nim
zmiany: wrazenie oci¢zalo$ci towarzyszace rozluznieniu mie$ni, wrazenie przy-
jemnego ciepla i ogolnego odprezenia®.

J.H. Schultz byt niemieckim lekarzem dermatologiem, neurologiem, psy-
chiatrg i psychoterapeuta. W swojej praktyce z pacjentami cierpigcymi na ner-
wice we wroclawskim Instytucie Hipnozy stosowal poczatkowo techniki oparte
na wprowadzaniu cztowieka w stan hipnozy®. Zauwazyl jednak, ze efekty tych
technik sg krdtkotrwate. Zaobserwowal rowniez, ze niektérzy chorzy uzalezniajg
sie od hipnotycznych sesji, co nie stuzy ich zdrowiu psychicznemu i rozwigzaniu
ich problemoéw. Ciekawym zjawiskiem bylo to, co pacjenci odczuwali fizycznie
podczas sesji. Wiekszo$¢ z nich doswiadczata uczucia ciezkosci ciala oraz ciepta
w poszczegolnych jego czgsciach. Oznaczalo to reakeje ze strony wegetatywnego
ukladu nerwowego, ktora §wiadczyta o odprezeniu migsni szkieletowych i zwol-
nieniu rytmu pracy calego organizmu®. J.H. Schultz, faczac wiedz¢ pochodzaca
z Dalekiego Wschodu dotyczacg powiazan miedzy cialem i umystem z zachodnia
wiedzg medyczng, opracowatl w latach 30. XX w. trening pracy z cialem i umy-
stem. Pominal wszystkie aspekty filozoficzno-duchowe zwigzane z takimi syste-
mami jak hatha-joga, chi-kung czy tai-chi. Dzigki temu opracowane przez niego
metody moze wykonywac kazdy, niezaleznie od korzeni kulturowych czy religij-
nych®. Osoba ¢wiczaca poprzez proste formuly autosugestii wyzwala u siebie re-
akcje odprezenia i koncentracji, stad autor okresla swoja metode jako ¢wiczenia

% Por. tamze, s. 32.

¢ Por. tamze, s. 33.

 Por. D. Gmitrzak, Trening relaksacji, s. 65.
7 Por. tamze, s. 65-66.

% Por. tamze, s. 66.
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odprezajaco-koncentrujace®. Cwiczenia treningu autogennego moga by¢ wyko-
nywane w czterech utozeniach ciata osoby ¢wiczacej. Najczgsciej spotykana jest
pozycja lezaca na plecach z rekami ulozonymi wzdluz ciala i wyprostowanymi
nogami. Inng propozycje stanowi postawa poétlezaca w fotelu, z reguty z odpo-
wiednim podparciem pod nogami. Kolejny sposéb ulozenia ciata to tzw. pozycja
dorozkarza, w ktdrej ¢wiczacy siedzi na krzesle w sposob przypominajacy posta-
we dorozkarza w czasie dlugiej podrdzy. Ostatnia z proponowanych jest pozycja
stojaca, ktdéra jednak powoduje ograniczenia zakresu ¢wiczen do miesni okolic
szyi i pasa barkowego”. Pomieszczenie, w ktérym maja odbywac sie ¢wiczenia tre-
ningu autogennego powinno by¢ lekko zaciemnione, odpowiednio ogrzane oraz
tlumigce odglosy dobiegajace z otoczenia. Ma ono w najbardziej mozliwy sposéb
ogranicza¢ ilo$¢ bodzcéw oddzialujacych z zewnatrz na organizm osoby ¢wicza-
cej. Stwierdzono, ze najlepsze efekty uzyskuje sie w przypadku ¢wiczen grupowych

w warunkach ambulatoryjnych, z frekwencja dwdch spotkan tygodniowo”".

S. Kratochvil wyréznia w treningu autogennym J.H. Schultza ¢wiczenia niz-
szego i wyzszego stopnia. Kazde z sze$ciu ¢wiczen nizszego stopnia wprowadzane
jest po opanowaniu ¢wiczenia poprzedniego, w nastepujacej kolejnosci’:

o ¢wiczenie odczucia cigzaru ciala, wywolywanie wrazenia ciezkosci w rekach,
nogach, calym tulowiu - uczucia te osiggane sa przez sugestie lub autosugestie
cigzkosci i bezwladnosci poszczegdlnych konczyn i tulowia wedle wzoru: ,,moja
prawa reka jest ciezka”;

« ¢wiczenie odczucia ciepla - przeprowadza si¢ je wedlug tych samych zasad, co
¢wiczenie uczucia cigzkosci; wzorcowa formula sugestii brzmi: ,,moja prawa
reka jest ciepta”;

« regulacja czynnosci serca — ¢wiczacy koncentruje si¢ na pracy serca, ktére wy-
czuwa poprzez wyszukanie w jego okolicy prawg reka tetna. Regulacje ma ula-
twi¢ skupienie si¢ na formulce: ,,serce bije mocno i spokojnie”;

« regulacja rytmu oddychania przez sugestie: ,,oddycha mi sie lekko i spokojnie”
Istotne jest, aby ¢wiczacy poddal si¢ oddzialywaniu sugestii, a nie probowat na
sile regulowac rytmu oddychania;

« regulacja pracy narzagdoéw wewnetrznych, w wyniku koncentracji na okolicy
splotu stonecznego i sugestii: ,,do splotu stonecznego naptywa ciepto”;

« koncentracja na glowie z sugestia: ,,czolo jest przyjemnie chtodne”

Kazda z wymienionych powyzej sugestii powinna by¢ powtarzana 5-6 razy,
a nastepnie oddzielona od kolejnej formulka: ,,jestem spokojny/a”. W ramach ¢wi-
czen nizszego stopnia dopuszcza si¢ stosowanie formutek zindywidualizowanych

% Por. K. Stachyra, Relaksacja w muzykoterapii, s. 93.
70 Por. tamze, s. 94.

71 Por. tamze.

72 Por. tamze, s. 97.
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(modyfikacje autogenne), dostosowanych do konkretnych zaburzen czy dysfunk-
cji w funkcjonowaniu organizmu”.
W treningu autogennym wyzszego stopnia wyrdzni¢ mozna nastepujace ele-
menty’*:
« koncentracja na przezyciu barwy, osiagana dzigki wyobrazeniu sobie bezksztal-
tnej, kolorowej plamy;
« mozliwe realistyczne wyobrazenie sobie roznych przedmiotéw — poczawszy od
konkretnych, a nastepnie abstrakcyjnych;
« uswiadomienie sobie réznych wlasnych przezy¢ o silnym zabarwieniu emocjo-
nalnym;
o przywolanie obrazu konkretnych osé6b wraz z u§wiadomieniem sobie wiasnego
stosunku do nich;
« stawianie sobie pytan dotyczacych systemu wartosci;
« formutowanie planéw i celéw zyciowych i ich akceptowanie.
W ¢wiczeniach treningu autogennego istotne jest, aby nie wymuszac na swo-
im organizmie pozadanych reakcji. Angazowanie woli czy odczuwanie presji nie
jest wskazane, gdyz powoduje wzrost napigcia i mobilizacji organizmu. Wrazenia
cigzkosci i ciepta nie pojawiajg si¢ od razu w zakresie catego ciala. Dopiero po
pewnym okresie ¢wiczen pojawiajg si¢ coraz szybciej i maja coraz wiekszy zasieg.
Wrazenie ciezko$ci jest subiektywnym odczuciem, ktére jednak wystepuje w kore-
lacji z obiektywnym, realnym cigzeniem poszczegdlnych czedci ciata, mierzonym
przy pomocy odpowiednich czujnikéw. Ciezko$¢ tutaj to synonim rozluznienia
mie$ni, bezwladu”. Podobnie wyobrazanie sobie ciepta w swoim organizmie po-
woduje rozszerzenie naczyn krwionosnych, przyczynia sie do lepszego ukrwienia
i dotlenienia tkanek. Subiektywnie odczuwane cieplo wywotane za pomoca auto-
sugestii prowadzi najczesciej do rzeczywistego podwyzszenia temperatury czesci
ciala, ktérych dotyczyta sugestia”. Stosowanie treningu autogennego dziala profi-
laktycznie lub sprzyja tagodzeniu reakcji lekowych. Podstawowe zasady funkcjo-
nowania mézgu wskazuja, ze cztowiek nie moze réwnoczesnie odczuwa¢ dwoch
przeciwstawnych stanéw, np. odprezenia i leku. Lek mobilizuje organizm, przygo-
towujac go poprzez napiecie mie$ni do reakeji typu: ,walcz lub uciekaj”. Istnieje
tutaj wyrazne powiazanie sfery psychicznej z somatyczng. Wobec tego $wiadome
nauczenie si¢ odprezania miesni, ktdre zostaja napiete w czasie sytuacji lekowych,
powoduje zmniejszenie odczuwania leku”.
Trening autogenny przeznaczony jest przede wszystkim dla oséb zdro-
wych psychicznie i somatycznie jako rodzaj profilaktyki. Moze on takze stanowic¢

7 Por. tamze, s. 94-95.
74 Por. tamze, s. 95.

75 Por. tamze.

76 Por. tamze.

77 Por. tamze, s. 95-96.
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element terapii dla oséb z zaburzeniami psychicznymi, somatycznymi, psychoe-
mocjonalnymi, zaburzeniami zachowania, mowy, z epilepsja, astma dzieciecs,
w stanach nadmiernego napiecia psychicznego’. Nie zaleca si¢ go osobom, ktdre
z powodu choroby lub uzaleznienia maja zmniejszone poczucie realizmu, z nad-
pobudliwoscig emocjonalng, o nastawieniu egocentrycznym, sktonnosciach hipo-
chondrycznych, jak réwniez w sytuacji, gdy ¢wiczacy ma goraczke”.

Relaksacja oparta na wizualizacji bazuje na swiadomym postugiwaniu si¢
wyobraznig. Wykorzystuje zalozenie, ze mdzg nie odréznia obrazéw wyobrazo-
nych od tych, ktére cztowiek widzi dzieki zmystowi wzroku. Dzieki temu, gdy np.
wyobrazamy sobie piekny krajobraz, mézg zaczyna sie¢ relaksowac¢®. B. Mallon de-
finiuje wizualizacje w nastepujacy sposob:

wizualizacja jest procesem polegajacym na pobudzeniu umystu za pomoca
obrazéw i wyobrazen dla osiggniecia okreslonego celu®.

Wyréznia si¢ trzy rodzaje wizualizacji: receptywna, programowa oraz kie-
rowana®.

« wizualizacja receptywna stosowana jest w celu dotarcia do wypartych z pod-
swiadomosci tresci, a przez to zlokalizowania i zrozumienia przyczyn problemu;

« wizualizacja programowana stosowana jest w celu programowania podswiado-
mosci poprzez sugestie, stowa i obrazy;

« wizualizacja kierowana to szereg technik, poczawszy od prostej wizualizacji,
obrazéw opartych na sugestiach, poprzez metafory az po bajki terapeutyczne.
Uzywa sie jej do uczenia psychofizjologicznych metod relaksacji, ujawniania
symptomow, stymulowania reakeji somatycznych oraz w celu pomocy pacjen-
tom w lepszym tolerowaniu procedur leczniczych®.

Typowy seans wizualizacji, zarowno w psychoterapii, jak i w muzykoterapii
sktada si¢ z czterech elementow®":

o faza indukcji (fiksacji) - wprowadzenie klienta w stan relaksu i zwiekszonej po-
datnosci na sugestie;

« faza sugestii — ma na celu ,wdrukowanie” w podswiadomo$¢ klienta okreslonych
sugestii;

o faza powrotu do normalnego stanu (tonicznosci) — polega na powrocie klienta
do stanu czuwania;

78 Por. tamze, s. 93-94.

7 Por. tamze, s. 97.

80 Por. tamze, s. 36.

81 K. Stachyra, Wizualizacja w muzykoterapii, s. 115.
82 Por. tamze, s. 115-116.

8 Por. tamze.

8 Por. tamze, s. 116-117.
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« faza werbalizacji i analizy przezycia — czas przeznaczony na dyskusje i zintegro-
wanie do$wiadczen wywolanych w czasie wizualizacji. Mozna tu wykorzystaé
takze dzialania plastyczne.

Podstawg receptywnych metod muzykoterapii jest stuchanie muzyki, na-
tomiast dzialania zwigzane ze stuchaniem muzyki czesto tacza sie z tworzeniem
wyobrazen oraz osigganiem i podtrzymywaniem stanu relaksu. Wiaczenie mu-
zyki w proces wizualizacji otwiera zupelnie nowe mozliwosci. We wspolczesnej
muzykoterapii mozna si¢ spotkac z szeroka gama technik funkcjonujacych pod
wspdlng nazwg ,wizualizacja muzyczna™®. Przykladem jest Music Imagery (MI),
ktérej nazwe mozna przettumaczy¢ na jezyk polski jako wizualizacja muzyczna
lub muzyczne wyobrazenia. Polega ona na prezentacji przez terapeute tekstu na tle
odpowiednio dobranej muzyki relaksacyjnej*. W Music Imagery wyrdzni¢ mozna
dwa poziomy pracy z klientem®”:
 poziom pierwszy — wspierajaca wizualizacja muzyczna - terapeuta poprzez od-

powiednie sugestie stowne daje klientowi ramy do pracy wyobrazeniowej. Za-
daniem terapeuty jest utrzymywanie klienta w facznosci z jego pozytywnymi
zasobami, dostarczanie pozytywnych doswiadczen i wspieranie. Muzyka ma by¢
dobrana w taki sposob, by pozytywnie nastraja¢ i utrzymywac stan relaksu;

« poziom drugi - reedukacyjna wizualizacja muzyczna - terapeuta poprzez od-
powiednie sugestie stowne daje klientowi ramy do pracy wyobrazeniowej, jed-
nak w tym przypadku odwoluje si¢ do wrazen pozytywnych oraz konfliktowych.
Muzyka ma za zadanie podtrzymywac stan relaksu oraz utrzymywac klienta
w tematyce wyobrazen, nad ktérg w danym momencie pracuje. Do pracy na tym
poziomie niezbedne jest specjalistyczne przygotowanie praktyczne i teoretyczne
terapeuty.

K. Stachyra opracowal technike relaksacyjng oparta na metodzie wizuali-
zacji, dedykowang osobom z niepelnosprawnoscia intelektualng. Moze ona by¢
stosowana takze w pracy z matymi dzie¢mi®*. Trening przeprowadzany jest na tle
muzyki relaksacyjnej. Kierowanie przebiegiem treningu odbywa si¢ za pomoca
ciagu instrukcji stownych. Poprawny tekst dla odbiorcy ze specjalnymi potrzebami
powinien by¢ jasny i zrozumialy, dawac¢ poczucie bezpieczenstwa, wprowadza¢ de-
likatne sugestie zwiazane z odczuciami, jakich doznaje osoba wykonujaca trening,
dawa¢ poczucie komfortu psychofizycznego, tworzy¢ calos¢ z muzyka. Instrukeje
powinny odnosi¢ si¢ do tego, co dzieje si¢ w bezposrednim otoczeniu ¢wiczacego,
co w danej chwili styszy i odczuwa.

8 Por. tamze, s. 119.

Por. tamze, s. 121.
Por. tamze.
Por. K. Stachyra, Relaksacja w muzykoterapii, s. 101-102.
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Tekst nalezy wypowiada¢ réwnym, spokojnym, ,cieplym” glosem, powoli
i wyraznie. Niekiedy wskazane jest powtdrzenie danego stowa lub calego fragmen-
tu®. W oryginalnej propozycji autora osoba ¢wiczaca powinna leze¢ na migkkim
materacu. Jej gtowa powinna by¢ polozona na poduszce, watku lub kolanach te-
rapeuty. Caly trening powinien trwa¢ 7-10 minut. Z reguly przeprowadzenie go
w calosci z osobg poczatkujacg w praktykowaniu relaksacji okazuje si¢ niemozli-
we. Potrzeba czasu i cierpliwosci, by trening zaczat przynosi¢ oczekiwane efekty®.

Kolejna metoda warta uwagi to relaksacja oparta na $wiadomym oddechu.
Techniki oddechowe opierajg si¢ na $wiadomej pracy z oddechem, ktory jest tacz-
nikiem miedzy ciatem i umystem. Sg to praktyczne i fatwe do zastosowania na co
dzien ¢wiczenia oddechowe. W wyniku braku edukacji wiele os6b wyrabia w so-
bie od dziecinstwa nieprawidlowe nawyki oddechowe, jak np.: brak §wiadomosci
wlasnego oddechu, zbyt plytki oddech, wstrzymywanie oddechu - czyli nie$wia-
dome robienie przerwy migedzy wdechem i wydechem oraz wydechem i kolejnym
wdechem, oddychanie ustami®>. Wyrdzniamy trzy najwazniejsze sposoby oddy-
chania®:

o oddech piersiowy — powietrzem zostaje napelniona gorna czes¢ ptuc. Podczas
wdechu klatka piersiowa rozszerza sig, a wraz z wydechem kurczy. Odmiang
oddechu piersiowego jest oddech obojczykowy. Charakteryzuje si¢ on tym, ze
wraz z wdechem unoszg si¢ ramiona. Oddech ten jest plytki i czesto pojawia si¢
w chwili stresu;

 oddech brzuszny (przeponowy) — wypelniona zostaje srodkowa i dolna czes¢
pluc. W trakcie oddechu kurcza si¢ i rozkurczaja mie$nie przepony. Podczas
wdechu zwigksza si¢ objetos¢ jamy brzusznej, a podczas wydechu maleje. Ten
sposob oddychania masuje organy wewnetrzne, co sprawia, ze zwieksza si¢ ich
ukrwienie;

 oddech peten - wykorzystuje cala pojemnos¢ pluc. Polega na polaczeniu od-
dychania piersiowego z brzusznym. Ten rodzaj oddychania najczesciej wymaga
wczesniejszego treningu.

Z oddechem $cisle powigzane s3 emocje. Kiedy doswiadczamy stresu, zde-
nerwowania, oddech staje si¢ plytki lub zostaje wstrzymywany. Kiedy przezywa-
my smutek, wdech jest pelniejszy od wydechu, a oddech jest powolny. Jesli umyst
jest wyciszony, uspokaja sie tez oddech, fazy wdechu i wydechu maja taka sama
diugos¢. Kazda zmiana nastroju lub czynnosci, jaka wykonujemy, zmienia rytm
oddechu. Oddychajac $wiadomie, mozna zmniejszy¢ poziom leku, uspokoi¢ bieg

8 Por. tamze, s. 102.

% Por. tamze, s. 102-103.

°1 Por. D. Gmitrzak, Trening relaksacji, s. 35.
2 Por. tamze, s. 48.

% Por. tamze, s. 48-49.
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mysli, dotleni¢ komoérki w organizmie i zwigkszy¢ poziom witalnosci®. Inne ko-
rzy$ci plynace z praktykowania ¢wiczen oddechowych to: poprawa wentylacji
pecherzykow plucnych, zwickszenie objetosci ptuc, zwickszenie ukrwienia orga-
néw wewnetrznych na skutek ich masazu, poprawa koncentracji, przewaga fal alfa
w mozgu, rozluznienie mies$ni, wzmocnienie uktadu immunologicznego, zwigk-
szenie kontroli nad emocjami®.

Cwiczenia oddechowe powinno si¢ wykonywaé minimum 1,5-2 godzin po
posiltku. Nie powinno si¢ ich praktykowa¢ na czczo, gdyz uczucie gtodu odwrdci
uwage od ¢wiczen. Nalezy przyja¢ wygodna pozycje z wyprostowanym kregostu-
pem. Nalezy oddycha¢ nosem, ewentualnie ustami mozna robi¢ wydech. Nalezy
przetestowaé rézne ¢wiczenia oddechowe i wybra¢ sposrod nich jedno lub dwa,
ktore sa najlepiej dopasowane do indywidualnych potrzeb®.

Amerykanski lekarz J. Kabat-Zinn opracowat technike oparta na $wiadomym
oddechu i doswiadczaniu wszystkiego, co dzieje si¢ zaréwno w ciele, jak i w umy-
$le”. Mindfulness to nieoceniajaca uwaznos¢ na doswiadczenie chwili obecnej,
umiejetnos$¢ samoregulacji uwagi, to nauka obserwacji wlasnych mysli bez utoz-
samiania si¢ z nimi®®. Technika uwaznosci wykorzystywana jest w pracy z ludzmi,
ktdrzy skarzg sie na bol albo napiecie psychiczne, wykazuja objawy stresu, cierpia
na depresje, lek, majg problemy z koncentracja®. Cwiczenie uwaznosci wywotu-
je wiele korzystnych zmian w mdzgu, m.in. zageszcza widkna nerwowe w hipo-
kampie, poprawiajac pamie¢ i zdolnos$¢ uczenia sie. Rozrzedza tez widkna w ciele
migdalowatym, ktére nalezy do uktadu limbicznego, co ma wptyw na zwiekszenie
stabilnosci emocjonalnej. Mindfulness uczy bycia tu i teraz oraz odczuwania rado-
$ci z aktualnie doswiadczanej chwili'®.

Ponizej podano przykladowe ¢wiczenie, ktére mozna wykorzysta¢ w muzy-
koterapii - ,,Kontakt z instrumentem”. Cwiczenie powinno trwa¢ 10-20 minut.

« Przygotuj wybrany instrument muzyczny i usiagdz wygodnie.

o Przypatrz si¢ dokladnie, jak wyglada. Z jakiego materiatu jest zbudowany?
Z jakich czeéci sie sklada? Jaki ma kolor?

« Poznawaj go przez dotyk. Jaka ma fakture? Jest szorstki czy gtadki? Przyjemny
w dotyku czy nieprzyjemny? Jest cieply czy zimny? Jak twoje dlonie odbieraja
jego dotyk?

% Por. tamze, s. 49-50.

% Por. tamze, s. 51.

% Por. tamze, s. 52.

7 Tamze, s. 36.

% Por. tamze, s. 111.

% Por. tamze, s. 112.

10 Por. tamze, s. 112-113.
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o Poznaj dzwiek instrumentu. Eksperymentuj, wydobywaj rézne dzwigki réznymi
sposobami. Wstuchaj si¢ w réznice migdzy tonami. Ktére brzmienia sg najprzy-
jemniejsze dla twojego ucha. Teraz wygrywaj tylko przyjemne dla ciebie dzwigki.

o Zakoncz gre i zwrd¢ uwage, jak sie teraz czujesz. Badz swiadomy tego, Ze na pe-
wien czas ozywiles$ instrument. Zagrat dzigki tobie.

Opisujac metody i techniki relaksacyjne stosowane w muzykoterapii, nie
mozna nie wspomnie¢ o modelu mobilnej rekreacji muzycznej Macieja Kieryta.
Wykorzystuje si¢ tu muzykoterapi¢ receptywna i aktywna. Techniki aktywne po-
magaja w roztadowaniu emocji i energii, powoduja lekkie zmeczenie, co sprzyja
osiggnieciu stanu relaksu. Mobilna rekreacja muzyczna odwoluje si¢ do najprost-
szych odruchéw, jakimi sg oddech i rytm akcji serca. Jej istota jest nie tylko terapia,
ale réwniez profilaktyka muzyczna. M. Kieryt definiuje ja jako

Uporzadkowany zbidr ¢wiczen ruchowych, rytmicznych, perkusyjnych, odde-
chowych, wyobrazni plastycznej, poetyckiej i dziatan relaksacyjnych, stymulo-

wanych réznorodng muzyka''.

Mobilna rekreacja muzyczna sktada si¢ z siedmiu etapow'"*:

o uruchomienie - celem jest zachecenie uczestnikéw do aktywnego wziecia udzia-
tu w zajeciach; kluczowym elementem uruchomienia s ¢wiczenia prawidtowe-
go oddechu;

o zrytmizowanie - rozpoczyna si¢ od imitacji marszu, nastepnie wykonujemy
¢wiczenia dloni (klaskanie: palce — palce, palce - srodek dtoni, palce — muszel-
ki), na koniec oklepujemy uda i boki tydek, co stanowi rodzaj masazu dla oséb
unieruchomionych. Wszystkie ¢wiczenia wykonujemy w rytmie marszu;

« odreagowanie - jest to moment na rozladowanie emocji, tutaj dozwolony jest
réwniez krzyk i ekspresja wokalna o duzym natezeniu, mozna wprowadzi¢ row-
niez instrumentarium Orffa;

» uwrazliwienie — w tej czesci zachgcamy grupe do werbalnego lub instrumen-
talnego wyrazania emocji, pod koniec intensywno$¢ bodzcéw dostarczanych
pacjentom powinna by¢ stopniowo zmniejszana, aby przygotowa¢ grupe na re-
laksacje;

« relaksacja — przed rozpoczeciem relaksacji warto wykona¢ kilka ¢wiczen izo-
metrycznych oraz oddechowych. Uzyskanie stanu odprezenia bedzie latwiej-
sze dzigki wczesniejszym etapom, ktorych efektem jest nieznaczne zmeczenie.
Technike relaksacji nalezy dopasowa¢ do upodoban grupy. Mozna np. polaczy¢
muzyke z sugestig stowng, z wizualizacjg lub pozwoli¢ po prostu na odpoczynek
przy muzyce;

191 M. Radzinska, Mobilna Rekreacja Muzyczna. Geneza i zastosowanie, Toruni 2021, s. 39.
192 Por. tamze, s. 40-54.
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« aktywizacja tagodna - tagodne ,,rozbudzanie” i pionizowanie grupy, przeciaga-
nie si¢ i ¢wiczenia izometryczne;

« aktywizacja dynamiczna - jest to czas na zabawe przy muzyce, na tym etapie
uczestnicy s3 zazwyczaj najbardziej kreatywni i swobodni.

Poszczegdlne etapy przeplatane sa ¢wiczeniami oddechowymi'®. Kluczem
do mobilnej rekreacji muzycznej jest dobrowolnos¢ uczestnictwa, brak oceniania,
pochwala nawet najmniejszych sukceséw i indywidualizacja ¢wiczen dzieki wstep-
nej rozmowie z uczestnikami'™. Jest to metoda o uniwersalnym zastosowaniu.
Moze by¢ wykorzystywana w pracy z dzie¢mi, mlodzieza, dorostymi oraz osobami
starszymi, niepelnosprawnymi, chorymi i zdrowymi, z osobami uzaleznionymi'®.

PODSUMOWANIE I WNIOSKI

Terminy «muzyka», «terapia» i «muzykoterapia» nie sg fatwymi do jednoznacz-
nego zdefiniowania. Na sposéb ich postrzegania wplywa wiele czynnikéw. Muzy-
koterapia to dziedzina szeroka i interdyscyplinarna, stad istnieje wiele réznych jej
rodzajow i podzialéw. Cho¢ muzykoterapia to o wiele wiecej niz relaksacja przy
muzyce, to jednak relaksacja jest jej waznym elementem. Metody i techniki re-
laksacyjne zazwyczaj wykorzystywane s3 w muzykoterapii receptywnej. Czasem
wykorzystuje si¢ tez muzykoterapie aktywna (jak to jest w przypadku mobilnej re-
kreacji muzycznej), w celu odreagowania emocji i osiggniecia lekkiego zmeczenia,
co sprzyja relaksacji.

Muzykoterapia z relaksacja ma szerokie zastosowanie. Skierowana jest do
szerokiej gamy odbiorcéw, od 0séb zdrowych w réznym wieku (w celach profi-
laktycznych), po osoby z réznymi chorobami i niepelnosprawnosciami (w celach
terapeutycznych). Bardzo wazna dla skutecznosci relaksacji jest znajomos¢ pod-
stawowych zasad doboru muzyki. Nieodpowiednio dobrana muzyka, zamiast po-
magac¢, moze stanowic przeszkode w osiagnieciu stanu relaksu. Dzieki praktyko-
waniu relaksacji mozna odnies¢ wiele korzysci zdrowotnych, zmniejszy¢ poziom
leku i negatywnych emocji, poprawic jakos¢ funkcjonowania w codziennosci, uzy-
ska¢ wewnetrzny spokoj.

Relaksacja jest forma profilaktyki i terapii, ktéra nie wymaga duzego nakfa-
du finansowego, nie ma skutkéw ubocznych, jest fatwo dostepna, nadaje sie do
codziennego praktykowania w domu. R6znorodno$¢ metod i technik relaksacyj-
nych sprawia, Ze kazdy moze znalez¢ taka, ktéra mu odpowiada oraz dostosowac
ja do wilasnych potrzeb i preferencji. Relaksacja nie jest jednak wystarczajaco roz-
powszechniona w polskiej kulturze. W codziennym pedzie i nadmiarze bodzcow

15 Por. tamze, s. 41.
104 Por. tamze, s. 41-42.
195 Por. tamze, s. 54.
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czesto nie potrafimy sie zatrzymac. Tracimy zdolnos¢ do osiggania stanu relaksu.
Tym bardziej zachodzi potrzeba, by praktykowa¢ relaksacje, uczy¢ si¢ jej od pod-
staw, matymi krokami oraz by byla ona propagowana przez pedagogéw, psycholo-
gow, lekarzy, terapeutow.
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Streszczenie: Przez ciagly poépiech i ogromna ilos¢ bodzcow, na ktdre jesteSmy narazeni w dzi-
siejszym $wiecie, nieodtacznym towarzyszem naszego zycia staje si¢ stres. Metody i techniki relak-
sacyjne stosowane w réznych rodzajach muzykoterapii moga sta¢ si¢ tanim w kosztach i tatwym
w zastosowaniu §rodkiem zaradczym. Nie sg one jednak wystarczajaco rozpowszechnione w pol-
skiej kulturze. Warto wigc je poznawad, uczy¢ si¢ ich stosowania oraz propagowaé w spoteczen-
stwie.
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CULTURE BETWEEN “TO BE” AND “TO HAVE”

Abstract: The issue of the relationship between theory and practice, much like that between “to
have” and “to be”, is fundamental to anthropology. It sets the framework for the ethical and me-
taphysical dimension of praxis. Practice is the domain of the human being, it originates from him,
and therefore one must conclude that for any human action to make sense, it must first have a theo-
retical foundation. One cannot formulate sound, that is practically true and theoretically justified,
norms of action without first thoroughly addressing the question: who is the human being? This
reveals the dynamic dependence of action on the existence of the acting subject. Man is not only
the cause of events and things (facts) but also a conscious agent of duty-bound action. Duty is in
fact the properly human, personal dimension of factuality, that is, of human praxis. On a broader
scale, reflection on culture requires that the aspect of “being” permeate the entire perspective of
“having”. For centuries, Christianity has warned against the exclusion of spiritual values from
culture. It has called for an integral vision of culture - that is, the full development of man in both
his “being” and his “having”.

Keywords: man, be, have , culture, anthropology, theory, practice.

By rozpoczely si¢ dziatania ekonomiczne miedzy ludzmi musza by¢ spelnio-
ne podstawowe warunki. Jednym z nich jest pojawienie si¢ na danym obszarze
przynajmniej dwoch ludzi (w samotnosci wspdtpraca lub wymiana jest niemoz-
liwa), pomiedzy ktérymi zachodzi pewien rodzaj komunikacji (mowa, pismo,
umiejetnos¢ artykulacji swych zamiaréw). W ten sposéb ekonomia musi sie spot-
ka¢ z kultura, jest jej czgscig. Warunkiem ekonomii jest takze istnienie oczeki-
wanych przedmiotéw, ktore sa pozadane jako wlasnos¢, a wiec zachodzi¢ musi
specyficzna relacja jednostki do rzeczy, ktéra posiada (nazywamy go posiadaniem
wlasnosci). Pojawia sie wowczas, gdy 6w przedmiot wyodrebnia sie od osoby
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Spotecznych.



Kultura miedzy ,by¢” a ,mie¢” 85

i zaczyna stanowi¢ dobro, ktére moze naby¢ druga osoba (np. gromadzony miod
czy zebrane orzechy). Zwierzeta nie potrafig zdoby¢ sie na taka relacje, ,,utozsa-
miajac” siebie z ,posiadanym” dobrem, a kazda probe zawtadniecia nim traktujg
jako atak na siebie.

Z czasem wsrod ludzi pojawila si¢ potrzeba przemieszczenia towaréw z jed-
nej grupy do drugiej, a wraz z nig rabunek (polaczony z przemoca i agresja nazywa
sie grabieza), jako najtatwiejsza i najszybsza forma ,,dzikiej wymiany”. Nie bylo to
jednak dzialanie jedynie instynktowne czy wrodzone (powstato wraz z rozwojem
wspdlnoty ludzkiej). Zdobycz przechodzaca z rak do rgk po wojnie stawala sie
okupem. Sladem tej dawnej, prymitywnej formy transferu dobr jest np. mitologia
grecka, w ktorej ten sam bog (Hermes — Merkury) byt zarazem bogiem kupcow
i zlodziei. Dzialania ekonomiczne byly $cisle zwigzane z natura cztowieka, nie-
rozdzielne od calosci jego egzystencji. Stad tez refleksja nad praca, wytwarzaniem
débr, ich podziatem i zyskiwaniem nowych produktéw byta tozsama z caloscia
mysli o cztowieku. Az do XVIII w. refleksja na temat gospodarowania pozostawala
czescia refleksji religijnej, moralnej, filozoficznej. Dopiero pézniej nastapito wy-
odrebnienie si¢ ekonomii jako osobnej dyscypliny nauki, chociaz rozdziat tego, co
$cisle naukowe i refleksji publicystycznej na ten temat nigdy nie nastapit.

Trudno wskaza¢ na poczatki ekonomii. Wielu upatruje ich - w obrebie tra-
dycji europejskiej — w starozytnosci greckiej (Ksenofont, Platon, Arystoteles).
Poczatki tej mysli byly jednak obecne w obrebie kazdej z kultur, ze wszystkich
kregow cywilizacyjnych. Wiasny wklad w t¢ mysl miata §redniowieczna scholasty-
ka, nastepnie nowozytna grupa pisarzy ekonomicznych zwanych merkantylistami.
Wskazuje sie na fizjokratyzm jako pierwszg systematyczng doktryne ekonomiczng -
szkole klasyczna, ktérej spadkobiercami staly sie wszystkie wspolczesne szkoty
ekonomiczne, zwlaszcza w zakresie mikroekonomii'.

Znaczacy i wazny akt wreczania prezentéw nazywany jest w antropologii kul-
turowej prestacja. Dary takie wyrazaja komunikat adresowany przez ofiarodawce
do odbiorcy: ,Jestes dla mnie wazny, chce bys o tym wiedzial”. Z czasem u po-
szczegolnych plemion podarunki przyjely jednakowsa forme, mogly to by¢ zeby
rekina, paciorki, muszelki lub bydlo. Zwyczaj dawania daréw wyprzedzil pojawie-
nie si¢ pieniagdza, ktéry w swej prymitywnej formie byl prestacja, czyli waznym
wymienianym z innymi komunikatem, ktéry stuzyl nawigzywaniu kontaktow
i powstawaniu zwigzkéw. Przykladem wczesnych form prestacji (jako prymityw-
nych pieniedzy) bylo placenie wodzom plemiennym za ,,przestepstwa”. Przestepca
ofiarowujac co$ wodzowi, symbolicznie okazywatl szacunek wobec obowiazuja-
cych w plemieniu zasad. ,,Placenie” zebami, krowami lub moneta nie bylo wiec

' J. Rosicka, Ekonomia [w:] Stownik spoteczny, red. B. Szlachta, Krakéw 2004, s. 176-207.
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karg pieniezna, lecz forma przeprosin, zado$¢uczynienia i wyrazenia pragnienia
utrzymania wiezi ze wspolnota®.

1. CZLOWIEK DLA ,BYC” I ,MIEC”

Z poczatkami wymiany wigze sie tez obyczaj (obecny w réznych kulturach) dzie-
lenia si¢ dobrami podczas trudnych sytuacji losowych. Jest to najbardziej zrozu-
miale, gdyz w ten sposob ofiarodawca zabezpiecza si¢ na przyszios¢. Ten, kto po-
trzebuje obecnie pomocy, otrzymuje ja od kogo$, kto moze si¢ znalez¢ w podobnej
potrzebie jutro®. A to juz poczatek nowych wiezi spotecznych, u ktérych zrodet
jest wzajemna wymiana dobr i ustug. Wiaze si¢ z zaspokojeniem szeregu potrzeb,
podstawowych i bardziej ztozonych, ktdre sg trescig mysli i dazen ludzi.

Podzialowi pracy nie musi towarzyszy¢ zjawisko wymiany. Tak byto wowczas,
gdy np. wlasciciel niewolnikéw korzystat z ich umiejetnosci lub pan feudalny do-
magal sie dostarczenia do dworu réznych towaréw. Trudno bylo wéwczas mowic¢
o wymianie, ktéra zaklada réwno$¢ partneréw i wzgledna réwno$¢ wzajemnych
$wiadczen. Wymianie sprzeciwia si¢ tez réznego rodzaju wymuszone wywlasz-
czenie lub tzw. lichwa towarowa, gdy kontrahent z premedytacja wykorzystuje
przymusows sytuacje swego partnera, wymuszajac korzystne warunki wymiany.
Zagadnieniem, ktdre wigze si¢ z rozréznieniem prawidlowej wymiany i lichwy, jest
problem warunkéw stusznosci wymiany. Od najdawniejszych czaséw rozwazano
temat stusznej ceny towardw i ich wartosci‘. Posiadanie stalo si¢ elementem formy
trwania jednostki, sposobu jego spofecznej egzystencji. Wigzalo si¢ z rozumieniem
wartosci wpisanej w posiadane rzeczy i przenoszeniem jej na osobe posiadacza.

Termin «wartos$¢» jest stosowany juz od starozytnosci (od Arystotelesa). Kaz-
da rzecz przywlaszczona przez czlowieka posiada dwojaki charakter: pozostaje
tym, czym byta ($rodkiem uzycia dla zaspokojenia potrzeb - co okresla tac. bona -
«dobro» czy ang. goods — «to, co jest dobre»), a jednoczesnie staje si¢ instrumen-
tem do zdobycia innych débr na drodze wymiany.

Wartos¢ rzeczy $cisle zwiazana z pozadajacym Ja, domaga sig, aby ja uznac.
To «domaganie sig» dotyczy jednostek, jako podmiotéw. Gdy si¢ mu jednak pod-
damy, to nie odczuwamy, ze postuszni jesteSmy jakiemus$ roszczeniu, ze pod-
porzadkowujemy sie okresleniom zawartym w przedmiocie. I chociaz warto$¢
przedmiotu opiera si¢ na tym, ze jest pozadany, to jednak jest to pozadanie, ktore
utracilo wylacznie popedowy charakter. Przedmiot nie ma bowiem w sobie ,,sily”,

2 'W. Bloom, Pienigdze, serce i umyst, przekl. M. Staszewska, B. Wolfram, Warszawa 1995,
s.90-91.

* Por. E.E. Evans-Pritchard, The Nuer - A Description of the Mode of Livelihood and Political
Institutions of a Nilotic People, London 1940, s. 85.

* Por. Arystoteles, Etyka nikomachejska, V, 5, 1133a-1133b.
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ktéra mogtaby zniwelowa¢ dystans migedzy podmiotem, a przedmiotem. Zacho-
wujac warto$¢ ekonomiczng, nigdy nie moze podnie$¢ wymiaru swej wartosci na
taki poziom, ze stanie si¢ absolutny. W ekonomicznym sensie warto$¢ zawsze ma
swa gorng i dolng granice. Jej miarg nie jest jedynie wielko$¢ trudnosci zwigzana
z uzyskaniem pozadanych rzeczy (naturalnych, produkcyjnych czy spotecznych).
Bo np. zelazo nie miatoby z pewnoscia zadnej wartosci ekonomicznej, gdyby trud-
nos¢ zwigzana z jego zdobyciem nie byla wigksza niz ze zdobyciem powietrza do
oddychania. Jednak nie wydobywa si¢ go ,za wszelka cen¢’, gdyz te trudnosci
musza by¢ ponizej pewnego poziomu, by zdecydowano si¢ na wykorzystanie go
w produkgji tak wielu narzedzi (co czyni je cennym). Podobnie méwi sig, ze dzieta
malarza, ktory wiele maluje, s3 mniej warto$ciowe od dziet réwnego mu klasa,
ale malujacego mniej. Jest to jednak stuszne dopiero powyzej pewnej okreslonej
granicy: do tego bowiem, by malarz stal si¢ stynny (co podnosi cene jego dziel)
potrzeba pewnej ilosci jego dziel.

Pozadanie oddalonych rzeczy, majace decydujacy wpltyw na dostrzezenie ich
wartosci, jest pierwszym stopniem przyblizenia si¢ do nich. Moze powstac jedynie
przy odleglosci wobec rzeczy, do ktérej pokonania dazy. To z kolei zaklada pewna
blisko$¢ miedzy pozadajacym a rzecza, aby mogl w ogdle istnie¢ 6w dystans —
czyli zawsze istnieje relacja pewnego oddalenia i pewnej bliskosci. Platon wyar-
tykulowal tozsamg prawde w swej filozofii milosci, méwiac, ze jest ona stanem
posrednim miedzy posiadaniem a nieposiadaniem. Swiadomo$¢ koniecznej
ofiary, do$wiadczenie, ze pozadanie nie moze by¢ ukojone ,za darmo’, jedynie
wzmacnia i zaostrza owg relacje — uswiadamia terazniejsze oddalenie i pozwala si¢
rozkoszowac¢ przyszig bliskoscia’.

Czlowiek nie jest tylko twdrcg kultury, ale takze jej gtéwnym adresatem - ce-
lem i przedmiotem. Kultura jest do niego i dla niego. Zadaniem kultury jest ,,bu-
dowanie czlowieka” - doskonalenie jego bytu, zapewnienie mu srodkéw do jego
rozwoju indywidualnego i spotecznego charakteru®.

Interesujacy refleksja na temat relacji kultury i ekonomicznego wymiaru zy-
cia czlowieka jest my$l Gabriela Marcela (1889-1973), przedstawiciela chrzescijan-
skiego egzystencjalizmu francuskiego. Byla ona reakcja na XIX-wieczne systemy
idealistyczne, w ktérych rzeczywisto$¢ byla utozsamiana z mysla, stajac sie w ten
sposob pewnym absolutem. Nie istnieje nic, co byto w stosunku do niej transcen-
dentne badz przeciwstawne. Marcel z naciskiem podkreslal, ze aby rzeczywiscie

> Platon, Uczta, przekl. W. Witwicki, Warszawa 1984, s. 96, 108 n.; por. R. Dyoniziak, Postacie
mitosci, Krakow 1995, s. 8-9; J. Przystawska, Przyjaz#i w Etyce Arystotelesa, Lublin 1935, s. 58 n.

¢ Jan Pawet II, Przemdwienie do przedstawicieli swiata kultury (Rio de Janeiro, 1 lipca 1980),
p. 1; Tenze, Przeméwienie po wystuchaniu koncertu w teatrze ,La Scala” (Mediolan, 21 maja 1983),
p. 3; por. D. Radziechowski, Teologia kultury integralnej. Antropologiczne studium mysli Karola Woj-
tyly - Jana Pawta II (Studia nad myslg Jana Pawla II, cz. 6), Krakow 2010, s. 168-169.
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»>mie¢”, trzeba w pewnym stopniu ,,by¢”. Rozréznial dwojakie swojskie dzialania
czlowieka, okreslone czasownikami: facere i agere’.

Facio - «dziatam», odnosi si¢ gléwnie do dzialania wewnetrznego, wewnetrz-
nego czynu (decyzji) cztowieka. Ago wskazuje za$ na dziatanie zewnetrzne, wizu-
alne, np. na prace fizyczng, poruszanie sie¢, produkcje wartosci materialnych. Kon-
centracja uwagi na agere, z pominieciem lub zapominaniem o facere, jest bledem
i pulapka dla cztowieka oraz rozwoju integralnie rozumienie kultury?®.

Marcel rozumial cztowieka jako homo viator - wedrowca - nieustannie
zmierzajacego do pelni cztowieczenstwa i podejmujacego trudy zycia. W istocie
ten ,trud drogi” wiaze si¢ z réznicg miedzy tym, co si¢ ma, a tym, czym sig jest.
To fenomen dialektyki stanu posiadania oraz wlasnych marzen i potrzeb. To, co
posiadamy, podlega konkretnemu osgdowi, co pozwala na bardziej lub mniej
obiektywne okreslenie swego stanu Zycia i stworzenie systemu poje¢, ktore je
okreslajg. Kazda préba ujecia wlasnego istnienia zmienia si¢ fatwo w perspektywe
patrzenia na siebie przez posiadanie, w kategorie czego$, co posiadamy. Istnienie
wymyKka si¢ innej probie okreslenia niz przez owa dialektyke. Posiadanie ujawnia
sie tam, gdzie jest pewien porzadek, ktory pozwala przeciwstawic to, co jest we-
wnatrz, temu, co na zewnatrz. To, co posiadamy, jest w pewnym sensie niezalezne
od jednostki, jest wobec niej zewngtrze. Przykladem moze by¢ mysl: niezalezna
izmienna, a z drugiej strony stanowigca gleboka i integralng czes$¢ osoby. Posiada¢
mozna to, czym mozna dysponowac, rozporzadzaé — rowniez w pewnych grani-
cach. Posiada¢ znaczy bowiem «posiadac¢ dla siebie, zachowa¢ dla siebie, ukry-
wac». Wyraza sie takze w pragnieniach: pragna¢ bowiem to posiadac co$, czego sie
nie ma. Pragnienie ukazuje sprzeczno$¢, ktéra rodzi cierpienie cztowieka.

Wspolczesny czltowiek ogarniety jest manig posiadania — chociaz istotg ludz-
kiej egzystencji jest wspdlistnienie i uczestnictwo. Tragizm posiadania ujawnia si¢
w tajemnicy grzechu, ktory polega na stopniowym staczaniu si¢ w niebyt. Wolno$¢
czlowieka - blednie rozumiana - polega woéwczas na mozliwosci przeksztalcania
swego istnienia w posiadanie - szczytem jest samobdjstwo, w ktérym istnienie
rozumie si¢ blednie jako totalne posiadanie’.

Rozumienie kultury nie moze si¢ sprowadzac tylko do wartosci material-
nych, ekonomicznych. Do wlasciwosci kultury naleza bowiem - zdaniem jej bada-
czy - nastepujace wlasciwosci: jest ona przekazywana i utrzymywana w cigglosci -
nie tyle za posrednictwem genetycznych mechanizmoéw, co dzigki wzajemne-
mu oddzialywaniu na siebie jednostek i grup spotecznych; niezaleznie od swych

7 G. Marcel, By¢ i miec, przekl. D. Eska, Warszawa 1998, s. 195 n.

& S. Kowalczyk, Filozofia kultury. Préba personalistycznego ujecia problematyki, Lublin 2005,
s. 195-196.

° Tenze, Marcel: Czlowiek we wspdlnocie mitosci i wiary [w:] Tenze, Czlowiek w mysli wspét-
czesnej. Filozofia wspdtczesna o cztowieku, Warszawa 1990, s. 356-376; J. Tischner, Gabriel Marcel
[w:] Tenze, Myslenie wedtug wartosci, Krakow 2000, s. 154-165.
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indywidualnych Zrodel i posrednictwa jednostek w przekazie kultury przejawia
sie tendencja do nabywania cech ponadindywidualnych; rozpada si¢ na odreb-
ne wzory, formy, prawidtowosci, style i znaczenia; obejmuje wartosci, ktére moga
by¢ sformutowane w sposob wyrazny (np. moralno$¢) lub tylko odczuwalne przez
spoleczenstwo (np. zwyczaje), ktore jest nosicielem danej kultury™.

Czlowiek jest zatopiony w istnieniu bez reszty: nie moze siebie z niego wyab-
strahowac¢. Z istnieniem wigzg si¢ emocje, ktére zblizaja nas do bytu — do istnienia.
Obraz czlowieka moze jednak ulec zdeformowaniu, gdy bardziej zajmuje sie on
posiadaniem niz refleksja nad wlasnym istnieniem. Bo cztowiek tylko wowczas
siebie naprawde posiada, gdy sie daje, ofiaruje, przekazuje innym. Skupienie uwagi
na sobie samym zamyka go w relacjach do innych, zubaza''.

Od poczatku refleksji nad ekonomia wigzano ja z niematerialnym, ale istot-
nym systemem warto$ci duchowych. Przykladem moze by¢ rozumienie relacji
funkgji pienieznych miedzy ludzmi. Najdawniejsza, etymologiczna definicja kre-
dytu (od tac. credo — «wierzg») wskazuje na element zaufania, wiare w wypelnie-
nie przyrzeczen przez osobe¢ zawierajacg umowy kredytowe. A to wiaze sie¢ zawsze
z pewnym niebezpieczenstwem. Psychologia pozyczki od wiekéw nie podlega
wiekszym zmianom. Zawsze towarzyszy jej obawa pozyczajacego o swéj majatek,
ucieczka dtuznika przed wierzycielem, traktowanie odzyskanej pozyczki jako zna-
leziska, a nawet nieuzasadnione samooskarzanie si¢ wierzycieli, ze zadaja zwrotu
wlasnych pienigdzy itp. Angielski dramaturg William Szekspir przestrzegal przed
pozyczaniem pieniedzy:

Nie pozyczaj drugim ani od drugich; bo pozyczke dang tracim najczeéciej ra-
zem z przyjacielem'2

W historii jednak pozyczka na ogét rozwijala si¢ jako instytucja niezwykle
spolecznie pozadana i oczekiwana, przybierajac rézne formy.

W tradycyjnej kulturze, budowanej przez cate wieki, nie ma miejsca na rewo-
lucje czy postep w dzisiejszym rozumieniu tego pojecia — jako matematycznego,
usilnego i nieustannego wzrastania. Nie ma tez w niej konkurencji, ktéra wiaze
sie z ekonomig czy innymi dziedzinami zycia. Dawny obyczaj nie byl ,,gorszy”
badz ,lepszy” tylko dlatego, ze jest bardziej powszechny lub pochwalany przez
dzisiaj panujacych. Kultura nie poddaje si¢ produkeji, ktérej tryby i zasady pro-
buje si¢ wprowadza¢ w obieg. ,,Produkcja kulturalna” nie istnieje w ramach rynku

' A.L. Kroebel, Kultura, zdarzenia i jednostki ludzkie [w:] Tenze, Istota kultury, przekl.
P. Sztompka, Warszawa 1989, s. 245-250.

" A. Laton, Rozbity swiat wedtug Gabriela Marcela, ,Kaliskie Studia Teologiczne” 2002, nr 1,
s. 201-212; por. K. Tarnowski, Gabriel Marcel, filozof préby [w:] G. Marcel, Tajemnica bytu, Krakéw
1995, 5. 9-22.

12 Za: A. Krzyzanowski, Nauka o pienigdzu i kredycie, Warszawa - Krakow 1919, s. 208-212;
por. B. Cywinski, Idzie o dobro wspélne... Opowies¢ o Franciszku Stefczyku, Warszawa 2005.
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i handlu. Jej istotnym wyrazem jest ujmowanie calego cztowieka w jego ,byc¢”
i ,mie¢” jednoczes$nie — bez zadnej dysproporcji i deformacji w harmonii'.

Kultura byla w starozytnosci odnoszona do tego, co uchodzilo za godne czci:
do bdstwa, do madrosci, do arystokracji — stosujac facinskie stowo «kultura».
W lacinskim przektadzie Biblii - Wulgata — stowo to wystepuje tylko dwa razy:
»cultura Dei” w Syr 1,32 (jako okredlenie poboznosci: ,W grzeszniku za$ poboz-
nos¢ budzi odraz¢”) oraz w wezwaniu $w. Pawta: ,,Fulgite ab idolorum cultura”
(,,Strzezcie sie balwochwalstwa” — 1 Kor 10,14). Czesto tez ,,kulturg” zwano upra-
wianie ziemi. Zawsze chodzilo o owocowanie zycia czlowieka. Kultura nie byla
przedmiotem naukowych dociekan. Pézniej wskazano na jej cztery istotne ele-
menty: wspoldzialanie ludzi jako jej site twdrcza; caloksztalt réznych dobr i war-
tosci; jej przedmiotem jest natura; celem zas jest doskonalenie natury samych lu-
dzi - ich cial i dusz™.

2. ODCHODZENIE W KIERUNKU ,,MIEC”

Wyrézni¢ mozna zasadniczo dwa sposoby egzystencji ludzi: czerpanie satysfakcji
z zycia przez posiadanie, a drugie - przez bycie, co objawia si¢ empatig i poszuki-
waniem pelni milosci. Wielu zwolennikéw wyzszosci ,,by¢” nad ,,mie¢” twierdzi,
ze tylko dzigki tej orientacji $wiat moze przetrwac. Duch ,bycia” wyrdzni¢ mozna,
podkreslajac nastepujace momenty tej orientacji: wytwarzanie débr stuzy praw-
dziwym potrzebom czlowieka, a nie samym wymaganiom gospodarki i normom
ekonomicznym; eksploatacja natury zastepuje si¢ wymiang miedzy czlowiekiem
a naturg; miedzyludzkie antagonizmy zastepuje sie solidarno$cia; dobrobyt czto-
wieka i unikanie nieszczgscia obiera si¢ jako najwyzszy cel spolecznego porozu-
mienia; konsumpcja stuzy dobru cztowieka; a kazdy czlowiek jest motywowany do
aktywnego udzialu w Zyciu spotecznym®.

Niestety, wspolczesne spoteczenstwo poswigcito sie pogoni za zyskiem i po-
siadaniem. Stad rzadko spotka¢ mozna sposoby istnienia nastawione na ,,by¢”. Za
naturalny i godziwy sposéb istnienia zdecydowana wiekszos¢ ludzi uwaza postawe
»>mie¢”. Wida¢ to we wszystkich dziedzinach Zycia spolecznego i zycia jednostek,
nawet np. w procesie uczenia si¢ — przy wyborze studiéw i nauki, ktéra przyniesie
wlasciwe profity, a nie wiedze; w procesie zapamietywania i przypominania sobie
pewnych wydarzen - skupiajac uwage bardziej na chwilach ,,dochodowych” i za-
pisujac pamiec¢ faktami zwigzanymi z materialnymi sukcesami; w sposobie pro-
wadzenia rozmoéw, w ktorych wiodacymi staja si¢ informacje biznesowe, a znika
wymiana mysli i dzielenie si¢ refleksja. W doswiadczeniu milosci ,,mie¢” implikuje

B M. Klecel, Kultura, ktorej nie ma, ,,Miesigcznik Kulturalny WPIS” 2016, nr 10 (72), s. 48-52.
'* EW. Bednarski, Teologia kultury, Krakéw 2000, s. 7-14.
> Por. E. Fromm, Mie¢ czy by¢?, Poznan 2012.
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ograniczenie, uwiezienie i kontrole obiektu milosci - takie jej rozumienie ttumi,
przytepia, dusi i zabija, a nie daje zycie'®.

Przepojenie wspolczesnych czasow duchem ekonomizmu odciska swe piet-
no na wszystkim, potrafi przy¢mic¢ wyzsze przejawy zycia ludzi. Nigdy wczesniej
nie przypisywano takiego znaczenia gospodarce w zyciu czlowieka, jak obecnie.
Nigdy tez poszczegélni ludzie nie czuli si¢ tak silnie zwigzani z ekonomig i od niej
uzaleznieni jak obecnie".

Rozwdj takiego spojrzenia na $wiat, przesyconego konsumpcyjng idea, do-
prowadzil do zdecydowanego wystapienia Jana Pawla II w oredziu ogloszonym
na Swiatowy Dzieri Pokoju w 1999 ., z bezwzgledna krytyka konsumpcjonizmu.
Papiez podkreslil, Ze konsumpcjonizm jest ,,nie mniej zgubny” niz rasizm, ,,mar-
ksizm, nazizm i faszyzm”. Natezenie tej krytyki byto zaskakujace, a zwlaszcza uzy-
cie sformulowan takich jak: poglad, mit, ideologia. Jednoczesnie podkreslato ono,
jak szeroko rozlat si¢ ten problem i jak stal si¢ popularny, ze az brakuje konwen-
cjonalnych $rodkéw wyrazu dla jego krytyki. Konsumpcjonizm wspoélczesny stal
sie bowiem zespolem nowych wartosci, przekonan i idei'®.

W zyciu cztowieka, jak i w historii calych spolecznosci, nastapil proces nie-
ustannego roznicowania relacji ,,bliskosci” i ,,oddalania” si¢ od pewnych przed-
miotéw i rzeczy. Roélinne barwniki do malowania ciat silnie pozadane wsrdd dzi-
kich plemion zastgpily syntetyczne kosmetyki. Pragnienie posiadania wlasnego
konia - wierzchowca zastgpito pragnienie posiadania samochodu, a dazenie do
zajecia jaskini zastgpita potrzeba budowania domoéw itd. I zaden przedmiot nie
posiada tego samego, stalego wymiaru wartosci ekonomicznej. Zmienia si¢ on
w zaleznosci od miejsca, 0sdb, czasu i wielu réznorodnych proceséw i relacji. Tak
zwany proces warto$ciowania rzeczy jest dynamiczny. Tre$¢ aktow woli i uczucia
(pozadanie) uzyskuje w zyciu kazdej jednostki forme konkretnych przedmiotéw,
ktérym przypisana jest odpowiednia warto$¢. Przedmioty staja przed podmiotem
z pewnym stopniem niezaleznos$ci, poddajac si¢ mu lub przeciwstawiajac, przed-
stawiajac warunki zdobycia ich i kuszac swymi walorami. Czlowiek staje wowczas
przed wyborem, caly jednak zanurzony w gaszczu réznych uwarunkowan i ko-
nieczno$ci. Przedmioty staly si¢ niezbednym elementem nowosci, idei postepu,
efektem rywalizacji (nowinki dajg przewage nad rywalami). W przeciwienstwie
do starozytnej tesknoty za minionym szczesciem (rajem utraconym) pojawila si¢
idea Wieku Zlotego (utopia), ktora ciagle jest przed ludzmi. Zaczeto wierzy¢, ze

' Tenze, Miec i by¢ w doswiadczeniu potocznym, ,Spotkania” (Paryz) 1983, nr 17-18, 5. 61-77.

7M. Bierdiajew, Filozofia nieréwnosci. Listy do nieprzyjaciél. Rzecz o filozofii spolecznej,
przekt. J. Chmielewski, Kety 2006, s. 182-195.

'8 V.J. Miller, Religia w $wiecie konsumpcji. Chrzescijariska wiara i praktyka w kulturze kon-
sumpcyjnej, przekt. T. Szafranski, Warszawa 2007, s. 27-38.
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wspolczesnym ludziom lepiej sie powodzi, s3 madrzejsi niz przodkowie, bardziej
uzdolnieni®.

W trakcie pobudzania nowych potrzeb ludzi dokonuje si¢ proces postawie-
nia warto$ci rzeczy w sferze ponadsubiektywnej, ponadindywidualnej. Subiektyw-
ne odczytanie wartosci rzeczy jest skonfrontowane z odczytem jej przez innych.
Warto$¢ wystepuje wowczas jakby ponad immanentng rzeczowoscia przedmiotu,
a roéci sobie prawo do bycia wymienionym lub pozyskanym za odpowiadajaca
mu warto$¢. Tak wiec wymiana jest srodkiem przezwycigzenia czysto subiektyw-
nego znaczenia wartoéci przedmiotu. Chociaz jednostka kupuje, bo ceni i chce
skonsumowa¢ dany przedmiot, to pragnienie to wyraza skutecznie jedynie za po-
mocg pewnego innego przedmiotu, ktory oferuje w zamian. Przedmioty w relacji
wymiany s uzyte jako sposob wypowiedzenia si¢ jednostki na temat ich warto-
$ci. W akcie wymiany, jako wzajemnym wyrazeniu wartosci rzeczy, nastepuje tez
obiektywizacja warto$ci przedmiotu. Okreslona zostaje granica miedzy obiektyw-
ng wartoscig rzeczy a subiektywnym traktowaniem przedmiotu. Wlasne pragnie-
nia jednostki uzyskuja pewng obiektywno$¢. Jest ona okreslona stopniem waz-
nosci przedmiotéw dla podmiotéw, a wyrazona w ekonomicznej formie wartosci
(uswiadamiamy jg sobie dzieki ekwiwalencji, ktora jest elementem wymiany).

Planowaniem potrzeb obywateli zajmujg sie decydenci ekonomiczni czy za-
rzadzajacy gospodarka panstwowa. Oni tez s3 zmuszeni, aby regulowac wszelka
dzialalnos$¢ gospodarcza, a w konsekwencji wszelka wolno$¢ jednostek. Dzieje si¢
tak pomimo katastrofalnych efektéw kolektywnych eksperymentéw socjalistycz-
nych czy niestalo$ci modeli opartych na panstwie socjalnym (stynne welfare),
zniszczonych biurokratyzmem, niegospodarnoscig i nieskuteczng opiekunczoscia,
ktdra zastagpila pomocniczo$c®.

Pozadanie rzeczy nie jest silg abstrakcyjna, lecz zwigzane jest z pragnieniem
zaspokojenia roznorakich potrzeb czlowieka. Katalog tych potrzeb jest bardzo
rozlegly i miesci réznego rodzaju zmienne. Przykladem tego moze by¢ katalog
potrzeb, ktéry uwzglednia rézne stany ludzkiej aktywnosci: bycie, posiadanie,
dzialanie i uczestnictwo w interakcjach. Mozna woéwczas wyodrebni¢ dziewiec
kategorii potrzeb: istnienie, bezpieczenstwo, uczucie, zrozumienie, uczestnictwo,
odpoczynek, tworzenie, tozsamos¢ i wolnos¢. Wedtug innych ekonomistow cztery
zmienne okreslaja poziom dobrostanu jednostki, a mozna je przedstawi¢ w postaci
par przeciwienstw: zdrowie — choroba, zdolno$¢ przetrwania — bezbronnos¢, auto-
nomia — ograniczenie, identyfikacja - alienacja?'.

' D.S. Landem, Bogactwo i nedza narodéw. Dlaczego jedni sq tak bogaci, a inni tak ubodzy,
przekt. H. Jankowska, Warszawa 2000, s. 232-242.

% E.G. Tedeschi, R. Cammilleri, Pienigdze a niebo. Katolicy wobec ekonomii globalnej,
thum. K. Stopa, Krakéw 2011, s. 22-28.

! Por. P. Ekins, M. Max-Neef, Real-Life Economics, Routledge 1992, s. 206-207, 293.
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Bogactwo potrzeb czlowieka wiaze si¢ z konieczno$cig wymiany ustug i dobr
pomiedzy ludzmi, ktérzy reprezentujg sobg rézne zawody, a wiec odpowiadajg
spotecznemu podzialowi pracy. Celem wymiany jest wigc doskonalsze, pelniej-
sze zaspokojenie potrzeb, gdyz towary produkowane przez ludzi specjalizujacych
sie w swym zawodzie s doskonalsze pod wzgledem technicznym, a w zwigzku
z tym bardziej odpowiadajg na potrzeby i gusty konsumentéw. Wymiana jest tez
konieczno$cig wynikajaca z nieréwnomiernego roztozenia surowcéw i zréznico-
wanych mozliwosci rolnictwa oraz hodowli*.

Ekonomiczna forma warto$ci miesci si¢ miedzy dwiema granicami, kto-
re wyznaczaja: pozadanie przedmiotu (laczy si¢ z uczuciem zaspokojenia, ktére
moze sprawic jego posiadanie i uzytkowanie) i samo uzywanie (ktére w istocie nie
jest aktem ekonomicznym, lecz jego pochodng). Pozadanie wiaze si¢ z rzadkoscia
przedmiotu, ktéra w ten sposéb wptywa na okreslenie jego wartosci (w ekono-
mii okre$lona jako ,,podaz”). Natomiast uzywanie zwigzane jest z uzytecznoscia
przedmiotu, ktéry stanowi kolejny komponent jego wartosci, gdyz wptywa na
wzbudzenie pragnienia przedmiotu (ekonomia okresla to jako ,,popyt”).

Elementy okredlenia wartosci rzeczy ulegaja zakldceniu w wyniku prymity-
wizacji gospodarowania. W kulturach prymitywnych wystepuje duza i zadziwiaja-
ca arbitralnos¢, niestabilnos$c¢ i nieadekwatno$¢ pojecia wartosci w odniesieniu do
wszystkiego, co przekracza najpilniejsze potrzeby zycia. Laczg si¢ z tym: niechec
do wymiany (brak procesu obiektywizacji wartosci rzeczy rodzi stuszne obawy
0 oszustwo), poczucie pozbywania si¢ samego siebie w rzeczach (gdy warto$¢ nie
»zamyka” w sobie ofiary z pracy - brakuje miernika wymiany trudu na wynik),
a nawet rozne proby unikania pracy®.

Proces wymiany stwarza nowg jakos¢ dla wartosci rzeczy, ktére w procesie
produkcji mialy jedynie wartos¢ uzytkowa, zakreslong potrzebami cztowieka pra-
cujacego (homo faber skupia uwage wylacznie na wartosci uzytkowej rzeczy). Wraz
z pojawieniem si¢ handlarza i kupca rzeczy nabieraja wartosci wymiennej, ktdra
sprawdza si¢ w dziedzinie publicznej. Gdy pojawiaja si¢ jako towary, wowczas tym,
co nadaje im warto$¢, nie jest ani praca, ani wytwarzanie, ani kapital, ani korzysci
czy towary, lecz wylacznie ich miejsce w dziedzinie publicznej - rzeczy domagaja
sie uznania, sg lub nie sg poszukiwane badz lekcewazone. Nastepuje ,,urynkowie-
nie wartosci’, ktora niewiele wspolnego ma z ,,naturalng, wewnetrzna cennoscia
[ang. worth] czegokolwiek” - jak zauwazyl juz filozof angielskiego oswiecenia John
Locke (1632-1704)%*.

W $redniowieczu warto$¢ byla traktowana jako co$ obiektywnego (np. $w. To-
masz z Akwinu), za§ wspdlczesnie jest czyms subiektywnym - czyms, co kazda

** Por. J. Majka, Etyka Zycia gospodarczego, Wroclaw 1982, s. 197.
» Por. G. Simmel, Filozofia pienigdza, przekl. A. Przylebski, Poznan 1997, s. 15-82.
# J. Locke, Traktat drugi, przekl. Z. Rau [w:] Dwa traktaty o rzgdzie, Warszawa 1992, V, 43.
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jednostka nadaje rzeczom. Sredniowiecze zauwazylo tez jedynie tylko w pew-
nej mierze prawde o wartoéci, bowiem ,,pierwsza rzecza, na ktorg kladli nacisk
sredniowieczni nauczyciele, bylo to, ze o wartosci decyduje wewnetrzna doskona-
tos¢ samej rzeczy”, a gdyby tak bylo to ,,mucha, bedac wewnetrznie doskonalsza
od perty, bytaby od niej bardziej wartosciowa™. Wprowadzenie rozréznienia —
wedtug J. Locke’a - na ,,cenno$¢” (ang. worth, tac. valor naturalis) i ,warto$¢”
(ang. value, Yac. pretium lub valor) rzeczy znosi owa sprzecznosc.

Wartoséci, w odrdéznieniu od rzeczy, czyndéw czy idei, nie s3 wytworami
czlowieka, lecz powoluje si¢ je do istnienia przez wprowadzenie rzeczy w pro-
ces wymiany miedzy cztonkami spolecznosci. Jak zauwazyt Karol Marks ,,zaden
producent [...], jezeli si¢ go rozpatruje w izolacji, nie produkuje ani wartosci, ani
towaru””. Bowiem warto$ci i towary staja si¢ jedynie w okreslonych warunkach
spotecznych.

Zarzucenie jednak dawnego pojecia ,,cennosci” (warth) w odniesieniu do
wewnetrznej wartosci rzeczy, spowodowalo, iz odtad istnieja one jedynie w po-
wigzaniu z jakas$ inng rzecza, ktérg mozna naby¢ zamiast nich. Nic juz nie posia-
da ,,obiektywnej” warto$ci, niezaleznej od ciagle zmiennych ocen podazy i popy-
tu. W $wiecie rzeczy panuje zatem uniwersalna wzgledno$¢. Doprowadzita ona
w koncu do zastosowania pienigdza jako wspdlnego mianownika réznorodnosci,
chociaz takze i on nie posiada niezaleznego i obiektywnego wymiaru (poddany
réznorodnemu zastosowaniu, a nawet manipulacji)?’.

Procesowi temu podlega takze kultura, ktéra pojawita si¢ wspolczesnie w wer-
sji imitacyjnej do dawnej kultury wyzszej i ludowej jako ,,kultura masowa”. Jest ona
poddawana wszelkim operacjom, znanym z ekonomii, a wiec promowana, rekla-
mowana, kalkulowana i kontrolowana. Staje si¢ coraz bardziej bezosobowa, tatwa
w recepcji (w tym celu ,rozbeltana” jak produkt light), kierowana do abstrakcyjne-
go i anonimowego odbiorcy (opracowanego na podstawie danych statystycznych).
Tworca staje si¢ animatorem, perforatorem, a nie kreatorem. NaleZy ona do sfery
tzw. kultury wolnego czasu, rozrywki, pelnigc przy tym wazne funkcje instrumen-
talne i socjotechniczne®. Cechuje ja coraz bardziej standaryzacja, podporzadko-
wanie prawom popytu, uleglos¢ wobec wymagan przecigtnego smaku. Jest takze
coraz bardziej przesycona hedonizmem, biernoscia uczestnictwa, postugiwaniem
sie kopiami i substytutami. Jej tresci sa zdominowane przez pseudotworcow, zde-
gradowane mity (np. kult szczescia i mtodosci). Wazng role pelnig w niej motywy
przemocy, sensacji, przygody, gwaltu. Oferuje plytkie tresci, pozbawione glebszego

» G. O’Brien, An Essay on Medieval EconomicTeaching, London 1920, s. 109.

% K. Marks, Kapitat, t. 3, cz. 2 [w:] K. Marks, F. Engels, Dziefa, t. 25, Warszawa 1962, s. 280.
7 H. Arendt, Kondycja czlowieka, przekl. A. Lagodzka, Warszawa 2000, s. 180-184.

* Por. Z. Bauman, Ponowoczesnosc jako zrodto cierpieri, Warszawa 2000, s. 165-180.
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znaczenia, opiera si¢ na zachwycie zmystowoscig, przepychem i bogactwem. Ofe-
rowana glupota czesto jest ceng wladzy, ktorg ta kultura masowa ma poprzec®.

Z kulturg zorientowang na ,mie¢” laczy sie np. sztuczna konsumpcja -
szkodliwa dla godnosci cztowieka, ktéra wymyka sie jakiejkolwiek kontroli. Tak
jest z obecnoscig narkotykéw w dzialaniach miedzyludzkich. To jeden ze wskaz-
nikéw powaznych zaburzen w funkcjonowaniu systemu spotecznego. Sktania do
materialistycznej, destruktywnej interpretacji ludzkich potrzeb i zawezenia ich
do jednowymiarowosci. Dochodzi do tego, ze twoércze mozliwosci czlowieka sa
sprowadzone do jednostronnych i przeciwnych jednostce i grupie dziatan. Rézne
formy konsumizmu, w tym narkotyki i pornografia, wykorzystuja nieodpornos¢
jednostek stabych, aby zapelni¢ duchowg pustke, jaka w nich powstaje. To sztuczne
i niegodne cztowieka - niezgodne z jego natura — proby zaspokojenia jego wszel-
kich potrzeb, omijajace istotne potrzeby duchowe™.

W zyciu spofecznym prymat duchowy nalezy do kultury. Spofeczenstwo
urzeczywistnia si¢ nie w polityce czy w gospodarce, ale w kulturze. To wartoscia
kultury mierzy si¢ warto$¢ i jako$¢ spoleczenstwa oraz szans¢ na jego dalszy roz-
woj’'. Z kultury takze bierze swe prawdziwe zrédto wszelka wladza - nigdy nie
zaczyna si¢ od sily, lecz z odczytania przez ludzi wladzy danej kultury spotecznej
i wpisania si¢ w jej oczekiwania. Dyktatury nie dysponuja bowiem prawdziwg wta-
dza, lecz wylacznie przemocy. Kiedys Talleyrand powiedziat do Napoleona:

Bagnetami mozna wszystko zalatwi¢, Sire, ale do jednego si¢ one nie nadajg —
nie mozna na nich usig$¢®.

To w kulturze powinno si¢ przejawia¢ nastawienie spoleczenstwa na ,,by¢” —
polega ono wowczas na aktywnym przywolywaniu stow, idei, widokéw, obrazow,
muzyki. Zwiazki te oraz dane s3 przypominane. Nie s3 mechaniczne ani nawet
logiczne, ale zywe. Jedno pojecie wiaze sie z drugim poprzez twoérczy akt mysle-
nia - powstaje on zawsze wowczas, gdy ktos szuka wlasciwego stowa dla opisania
swego $wiata. Nastawienie na ,,by¢” wiaze si¢ z ozywieniem tego, co kto$ przedtem
widzial lub styszal. Poprzez kulture przemijajacy czas i historia w nim zapisana
staja sie trwala ideg, obecng w czasie terazniejszym, pomimo faktu, ktéry wydarzyt
sie juz dawno™.

Ta prawidlowos¢ lezy u podstaw jeszcze glebszego antagonizmu miedzy

7

»by¢” i,,mie¢” cztowieka. Kazde pozyteczne spelnienie praktyczne musi mie¢ swoj

» R. Kantor, Spoleczeristwo masowe wybiera i posiada wladcow-blaznéw, ,,Miesigcznik Kultu-
ralny Bialy Kruk. WPIS” 2019, nr 3, s. 22-27.

% D. Radziechowski, Teologia kultury integralnej, s. 268-270; por. Pawet VI, Encyklika Populo-
rum progressio o popieraniu rozwoju ludow (26.03.1967), p. 19.

' M. Bierdiajew, Filozofia nieréwnosci, s. 196-207.

% J. Ortega y Basset, Bunt mas, thum. P. Niklewicz, Zakrzewo 2016, s. 183-190.

% E. Fromm, Mie¢ i by¢ w doswiadczeniu potocznym, s. 63-67.
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sens i wartos$ci, ktore je sankcjonuja. Zaréwno sens, jak i wartosci obiektywizuja
sie w konkretnym ksztalcie kultury i w jej owocach*.

3. KONSUMPCJA KULTURY

Kultura nastawiona na konsumpcje obejmuje wspodlczesnie cate spoteczenstwo,
niezaleznie od kategorii wieku, wyksztalcenia, poziomu dochodéw, przynalezno-
$ci klasowej czy pozycji zawodowej. Wszyscy konsumujg, a konsumpcja stala sie
wyrodznieniem sposréd innych, oznaka przynaleznosci do okreslonego $rodowi-
ska. Sposob, zakres i jako$¢ konsumpcji bardziej $wiadczy o czlowieku niz jakakol-
wiek inna cecha osobowosci®. Dawniej rodzina, urodzenie, wyksztalcenie, grupy
towarzyskie czy przygotowanie zawodowe okreslaly stan danej jednostki i jej po-
lozenie. Dzisiaj jednak to konsumowanie elementéw kultury lokuje dang osobe
w strukturze spolecznej. Konsumpcja kultury wskazuje na identyfikacje z pewny-
mi grupami, przekonania, wierzenia, poczucie przynaleznosci i stopien niezalez-
nosci, podporzadkowania®.

Proces globalizacji (fac. globus — «kula, bryta, zbita gromada») gospodarczej
pociagnat za sobg tresci réznorodnych kultur, ktdre staly si¢ oferta dla wszystkich,
uniwersalnym ,,towarem” budujacym nowy mondializm, planetaryzm i uniwer-
salizm. Wymiana kultury duchowej zbudowata nowy, marketingowy synkretyzm
wartosci, treéci i doznan. Pojawila sie ,,kultura w ptynie”, spozywana - jak przy-
stawka - na $niadanie i przy obiedzie, kultura rozmowna i jednocze$nie niedajaca
zadnej identyfikacji, ktérej wspoélczesny czlowiek nie jest pewny - gubiac odpo-
wiedz na pytania: Kim jest? Dokad zmierza? Po co zyje?”’

Za wymiang¢ moze uchodzi¢ wigkszo$¢ stosunkéw miedzy ludzmi: rozmo-
wa, milo$¢, spojrzenie, gra itp. — ,,oddajac” wlasng energie, substancje, otrzymuje
sie réznego rodzaju ,,dobra” Swiat interakcji miedzyludzkich zréznicowany jest
»oplacalnoscig” lub nieposwieceniem im odpowiedniego czasu, wysitku i zachodu.
Wartos¢ rzeczy podobnie taczy sie z wielkoscig pracy zwigzanej z jej produkeja.
Istnieje w czlowieku pragnienie odpoczynku, wolnego czasu, a wigc zuzywania
energii jedynie dla rekreacji i unikania trudu. Lecz podobnie kazda jednostka ma
pewien zakres prac, ktore podejmuje chetniej, bez przymusu - i to jest ta czes¢ sit
oraz energii, ktorej oddanie nie jest zadng ofiara. Stad ofiara z pracy, ktérg dajemy

** P. Pharo, Moralnos¢ a socjologia. Sens i wartosci miedzy naturq i kulturg, przekt. J. Stryjczyk,
Warszawa 2008, s 133-139.

* M. Dziura, Kultura konsumpcji, ,Roczniki Wydzialu Nauk Prawnych i Ekonomicznych
KUL” 2009/2010, t. 5-6, z. 2, s. 281-284.

% Z.Bauman, Teoria klasy prézniaczej, Warszawa 1998, s. 123 n.

7 A. Klose, Chrzescijaristwo i tad spoleczny, przekl. Z. Kowalska, Krakéw 2003, s. 96-116;
por. M. Giertych, Globalizm chrzescijanski, ,,Opoka w Kraju” 2012, nr 79 (100), s. 1-2.
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w wymianie, raz jest absolutna (wykonywano jg kosztem odpoczynku), a innym
razem relatywna (podje¢to ja w miejsce pracy ochotniczej). Ofiara z pracy, jako
element wymiany, charakteryzuje zatem calg ekonomie. A wartos¢ tego, co jest
zdobywane, nie jest nigdy gotowa, lecz narasta w miare l3aczenia jej z niezbedna
ofiarg. Cena, jako wyraz warto$ci rzeczy, nie jest stala, niezmienng i ciagle aktu-
alng jej wartoscia, przywotywang w wymianie. I moze si¢ zdarzy¢, ze kto§ powo-
dowany glodem oddaje za kawalek chleba klejnot, gdyz chleb w okreslonych oko-
licznosciach wydaje sie wart wigcej niz drogocenny kamien. Okreslone sytuacje —
bez wzgledu na to, czy jednorazowe, czy state — sg istotne dla powigzania uczucia
wartosci z jakim$ przedmiotem. Nie da sie tez stworzy¢ sytuacji zaspokojenia
wszystkich potrzeb czlowieka, czyli gospodarowania, bez ponoszenia stosownych
ofiar (a nie ma ,,gospodarowania” wérod zwierzat czy w utopijnych krainach ,,mle-
kiem i miodem ptynacych” - niem. Schlarafenland). Przedmioty staja si¢ wartoscia
ekonomiczng przez to, ze musi si¢ co$ za nie odda¢, ofiarowac, aby je otrzymac.
Skupienie uwagi na rozwoju i tzw. postepie zepchneto na margines troske o za-
chowanie zasad prawdy, dobra i piekna — metafizycznej triady, o ktérej mowita juz
starozytna mysl. Kultura duchowa poszia na kolaboracje z zarzadzajacymi ekono-
mig. Uzasadniala ich manipulacje, afery polityczne, niekonczace si¢ wojny rywali,
szwindle finansowe™®.

Rozwdj cywilizacyjny nabral nowego wymiaru: ilosciowego, poddanego sta-
tystyce, lecz nie jako$ciowego. Proces tzw. postepu pozbawit ludzkos¢ glebokiego
oddechu, a pogon i zadyszka wstrzasnety fundamentami $wiata. W latach 1800-
1900 podwoita si¢ suma wiedzy, w ciggu potowy XX w. wiedza ludzka wzrosta
ponownie dwukrotnie, a w ciggu 10-lecia 1950-1960 doszlo znéw do dwukrotne-
go wzrostu wiedzy ludzkiej. Wydarzenia, ktérych przebieg wymagat kiedys czasu
trzech pokolen, rozgrywa si¢ obecnie w ciggu kilku zaledwie lat.

W 1972 r. Eugene Ionesco, na otwarcie Festiwalu w Salzburgu, powiedziat:

Nasza tzw. kultura wygladata na przystowiowy domek z kart. Wszystko jest
kwestionowane. Cywilizacja nasza poszukiwata szczescia, a doznata tylko kle-

ski, nieszcze$¢ i $mierci®.
W coraz wigkszej masie produktow, newsow, mozliwosci technicznych i ofert
konsumpcyjnych czltowiek czuje sie zagubiony, zyje bez refleksji, przesuwajac swe
mysli z jednej oferty na inng, zaciekawiony produktami, btadzacy po $ciezkach

% R. Wlast-Matuszak, Vini, Vidi, Vichy, czyli ,callaboration horizontale” Swiata kultury, ,,Fron-
da” 2013, nr 66, s. 162-171; A. Szostkiewicz, Sztafeta Gandhiego, ,,Polityka” 2010, nr 6, s. 24-25.

* F Konig, Kryzys wspélczesnego rozwoju cywilizacyjnego, ttum. J. Krucina [w:] Jakos¢ zycia.
Czlowiek wobec cywilizacji technicznej, red. J. Krucina, Wroctaw 1977, s. 17.
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$wiata z glodem metafizycznym. Tej prawidlowosci poddane s takze religia i prze-
konania religijne, ktore staly sie kolejnym straganem idei i ofertg konsumpcyjna*.

Wymiana ekonomiczna pozwolila odkry¢ homo faber (wytwércy i budowni-
czemu), traktujac ten aspekt czlowieczenstwa jako wlasciwg forme wiezi z innymi
ludZzmi. Same produkty s3 zwykle wytwarzane w odosobnieniu. Bowiem koniecz-
nym warunkiem dla wszelkiego mistrzostwa w wykonywaniu rzeczy jest odizolo-
wanie od innych. Polega to na byciu sam na sam z ideg — umystowym wizerunkiem
rzeczy, ktéra ma powsta¢. Mistrzostwo jest tez opanowaniem tworzywa i rzeczy
(nie ludzi - jak to jest w politycznych formach dominacji). Przez cale wieki pojecia
«wytworca» (ang. worker) oraz «pan, mistrz» (ang. master) byly synonimami. Wy-
tworczosci (mistrzostwu) obca byla praca zespolowa, ktora w rzeczywistosci jest
odmiang podziatu pracy i zaklada ,,rozbicie operacji na proste ruchy skladowe™".

Wyniesienie rzeczy, wytworzonej przez ,,mistrza” w odosobnieniu, na rynek
i dokonanie wymiany stworzylo spofeczenistwo komercyjne z ,widoczng produk-
cja’, a jednoczesnie ,widoczna konsumpcja’, ktora stawata si¢ zrodtem dumy i wy-
niostosci. Ludzie, ktorzy spotykali si¢ na rynku, nie byli juz wytwoércami i nie spo-
tykali si¢ jako osoby, lecz jako wlasciciele towardw i innych warto$ci wymiennych.
Nastgpila wowczas samoalienacja ludzi (co podkreslal np. K. Marks) — degradacja
do roli towardw, charakterystyczna dla sytuacji pracy w spoteczenstwie wytwa-
rzajacym, ktdre ocenia ludzi nie jako osoby, lecz jako producentéw. A wymiana
produktow stala si¢ z czasem gléwna czynnoscig publiczng. Nawet robotnicy -
w opozycji do wladcicieli pieniedzy i towardéw — zaczeli na siebie patrzec jak na
~wlascicieli wlasnej sity roboczej™*.

Wyijscie homo faber z odosobnienia wigzalo si¢ z pojawieniem si¢ kupca i han-
dlarza, ktéry ustanawia rynek wymiany. Homo faber upublicznil swa wytworczosc.
Wymiana stala si¢ dla niego istota obecnosci w calodci systemu ekonomicznego.
Wszechobecna, zaczeta z czasem zadac dla siebie pierwszego miejsca w catosci
zycia gospodarczego $wiata, spychajac wytwodrczos¢ do roli instrumentu i srodka
pomocniczego, uprzedmiotawiajac wytworce.

4. BEZ DUCHA

Obecna kultura nie przypomina juz w niczym klasycznej, stabilnej, opartej o do-
robek wiekéw ludzko$ci — madrosci, mygli i filozofii. Jest bardziej skladowiskiem
i hurtownig nowosci, ktére w zaden sposéb nie odnosza si¢ do tego, co bylo

“0°S. Wszolek, Elementy poganskie w obrazach swiata [w:] Neopogarnstwo. Nowe czasy - sta-
re idee, red. J. Krolikowski, Poznan 2001, s. 65-67; por. V.J. Miller, Religia w $wiecie konsumpcji,
S. 42-48.

1 R. Walker, R.H. Guest, The Man an the Assembly Line, London 1952, s. 10.

2 H. Arendt, Kondycja cztowieka, s. 177.
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przeszloscia. Opisuje sie obecng kulture jako ,,plynng nowoczesno$¢”, bez statych
punktéw odniesienia i trwalego fundamentu. Podkresla sig, ze przypomina ona ra-
czej kulture niezaangazowania, nieciaglosci i zapomnienia. Nie wyznacza ona so-
bie dlugoterminowych celéw i nie wskazuje kierunku rozwoju czlowieczenstwa —
sg one ukryte w mgle przyszlosci, ktdra jest wielka niewiadoma. Czlowieka dreczy
krucho$¢ naszego ,teraz’, zaleznego od przypadkowych dziatan i nowych odkry¢
technicznych®.

Idea postepu narodzita si¢ w Europie w XVIII w. jako element ideologii
o$wiecenia, ktora zawierala wiare w triumf rozumu. Idea nieustannego rozwoju
cywilizacji zastgpila tradycyjne poszukiwanie madrosci, doskonalosci, niewinno-
$ci i cnoty, ktore taczono z jednostkami — medrcami, bohaterami, §wigtymi, two-
rzacymi ,,zloty wiek ludzkosci”. Idea postepu szybko okazala si¢ zdegenerowanym
i skloconym wiekiem zelaza. Ciagly postep byt jednokierunkowym rozwojem kul-
tury, ktory szybko wypracowal - dla usprawiedliwienia marginalizacji tresci du-
chowych - pojecia rozmaitosci form kultury i wzgledno$ci wartosci kulturowych.
Wszelka ocena kultury z punktu widzenia wartosci absolutnych zostata oskarzona
o stronniczos¢, wstecznictwo i podejrzana o hamowanie rozwoju*.

Zagadnienie relacji teorii do praktyki, ,mie¢” do ,,byc¢”, jest kluczowe dla
antropologii. Wyznacza ono ramy etycznego i metafizycznego wymiaru praxis®.
Praktyka jest domeng cztowieka, pochodzi od niego, a stad wynika wniosek, ze aby
cokolwiek bylo sensowne w ludzkim dziataniu, wpierw musi miec¢ swa teoretyczna
podbudowe. Bardzo silnie to pierwszenstwo podkreslal Karol Wojtyla, zwlaszcza
na terenie etyki. Nie mozna sformulowac stusznych, czyli praktycznie prawdzi-
wych i teoretycznie uzasadnionych norm dzialania (ludzkiego postepowania -
»operami”), bez gruntownej odpowiedzi na pytanie: Kim jest czlowiek? To istota
dynamicznej zaleznosci dzialania od istnienia dzialajacego podmiotu. To czlowiek
jest nie tylko sprawcg zdarzen i rzeczy (faktéw), ale i sprawca swiadomym powin-
nosci dziatania. Powinno$¢ jest wlasciwie ludzkim, osobowym wymiarem faktycz-
nosci, czyli ludzkiej praxis*. W szerokiej skali rozwazanie na temat kultury zalozy¢
musi koniecznos¢ aspektu ,,by¢” w calosci perspektywy ,,miec”.

Przez cate wieki chrzescijanstwo przestrzegalo przed sytuacja eliminowania
wartosci duchowych z kultury. Wotalo o integralng wizje kultury - pelny rozwoj
czlowieka w jego ,,by¢” i ,miec”.

3 Z.Bauman, Zycie na przemial, przekl. T. Kunz, Krakéw 2005, s. 179-183.

* A.L. Kroeber, Kultura rzeczywistosci i kultura wartosci [w:] TENZE, Istota kultury, s. 362-396.

# T. Grabinska, Od nauki do metafizyki, Warszawa — Wroclaw 1998, s. 1-5.

‘¢ K. Wojtyta, Osoba i czyn, Krakow 1969, s. 463-475; por. W.E. Bednarski, Kultura w naucza-
niu Jana Pawla II, ,Polonia Sacra” 1998, nr 2 (46), s. 11-40.
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Przykladem moze by¢ domaganie sig, by rozwdj ekonomiczny $wiata byt zin-
tegrowany z etyka i moralng oceng dzialan ludzkich, by nie staty si¢ one podwo-
dem destrukgji tego, co buduje ludzkosc¢*.

W starozytnym Ko$ciele zdecydowanie potepiano lichwe (usura), opierajac
swe stanowisko na wypowiedzi Chrystusa z Kazania na Gérze: ,,pozyczajcie, ni-
czego sie stad nie spodziewajac” (Lk 6,35). Sw. Bazyli Wielki (ok. 330-379) w ho-
milii na temat Psalmu 14 stwierdzit:

Klamstwa poczatkiem jest pozyczanie, sposobnoscia do niewdziecznosci prze-
wrotnosci, krzywoprzysiestwa. Inne sa stowa bioracego pozyczke lichwiarska,
inne gdy od niego zadaja splaty: «Obym byl Ciebie nigdy nie spotkal! Juzbym
byt znalazl sposoby usuniecia koniecznych potrzeb. Czy nie wbrew mej woli
wetknale$ mi do reki pienigdze? A twoje ztoto bylo falszywa miedzig, a moneta
podrobional» — Jesli wiec wierzyciel byt twoim przyjacielem, nie pono$ szkody
na jego przyjazni; jesli nieprzyjacielem, nie popadaj w zaleznos¢ od czlowieka
niezyczliwego®.

Swiety biskup, Grzegorz z Nyssy (335-394) w Mowie przeciw lichwiarzom
(Contra usurarios) prosil trudnigcych si¢ pozyczkami na procent:

Miej w nienawisci obyczaje kramarskie, skoro jeste$ cztowiekiem. Kochaj lu-
dzi, a nie pienigdze; zatrzymaj sie przy tej granicy grzeszenia! Powiedz kiedys
najmilszym ci procentom stowa Jana Chrzciciela: «Potomkowie zmij» (Mt 3,7),
idzcie precz ode mnie! Jestescie zgubg tych, co was maja i biorg [...]. Zycie
lichwiarza jest leniwe i nastawione na wyzysk®.

Sw. Ambrozy nazywat lichwe rodzajem wojny, ktdra zabija, nie uzywajac mie-
cza (De Tobia, 14, 15), za$ $w. Augustyn z odradzag moéwil o lichwiarzach, ktorzy
»bogaca sie na Izach bliznich” (Serm. 86, 3. PL 38, 525), odrzucal jalmuzne po-
chodzacg z lichwy i zdzierstwa oraz darowizny pochodzace z ddbr nieuczciwie
zagarnietych (Serm. 113. 2. PL 38, 649).

Pokusa zyskow z lichwy zawsze jednak byla ogromna, skoro synod w Elwi-
rze suspendowal duchownego lichwiarza, a synod w Kartaginie (397 r.) zabronit
duchownym bra¢ wiecej niz wynosi pozyczka. Synod w Clichy (626 r.) powtorzyt

7 Por. M. Filipiak, Kosciot wobec wspélczesnej kultury. Bibliografia wypowiedzi Jana Pawta II
z lat 1978-1995, ,,Ethos” 1996, nr 33-34, s. 355-360.

8 Bazyli Wielki $w., Homilia na Psalm 14. i przeciw lichwiarzom [w:] Wybér homilij i kaza#,
przekt. T. Sinko, Krakéw 1947, s. 52, por. s. 49-58.

¥ Grzegorz z Nyssy $w., Wybor pism, przekl. T. Sinko, Warszawa 1963, s. 155, 156, por. s. 154-
165.

% Por. A.G. Hamman, Zycie codzienne w Afryce Pélnocnej w czasach sw. Augustyna, przekl.
M. Stafiej-Wroblewska, E. Sieradziniska, Warszawa 1989, s. 147-148.
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zakaz uprawiania lichwy przez osoby $wieckie i duchowne, co potwierdzit tez poz-
niej Karol Wielki (789 r.)*.

W s$redniowieczu twierdzono, ze procent jest oplatg za czas, a ten jest darem
Bozym i nie moze by¢ przedmiotem handlu. Sw. Tomasz z Akwinu uzasadniat:

Bra¢ lichwe za wypozyczone pienigdze jest samo przez si¢ grzechem, gdyz
sprzedaje si¢ to, czego si¢ nie ma [...], bo wlasciwym i gléwnym uzyciem pie-
niedzy jest ich zuzycie, czyli wydanie przy wymianie rzeczy>.

Dopuszczal natomiast odebranie przez dluznika odsetek z tytutu niewypla-
calnosci pozyczonej kwoty w terminie, jako forme odszkodowania (nie za$ jako
wynagrodzenie dluznika za utracony zysk, jaki moglyby mu przynies¢ pozyczo-
ne komus pienigdze). Sw. Bonawentura uznawat lichwe za grabiez cudzej rzeczy
pod pretekstem umowy, traktujac ja jako nieuzasadniony zysk. W kaznodziejstwie
XIII w., w tzw. exemplach (krétkie przyklady, anegdoty i przypowiesci uzywane
do kazan), wiele obrazéw odnosi sie do lichwy. Lichwiarz jest przedstawiony jako
wrog Boga i ludzi, a nawet natury. Jedna z opowiesci méwi o podrdézy morskiej,
podczas ktérej matpa ukradla torbe lichwiarza. Wspieta sie z nig na maszt okre-
tu, a gdy obwachata wiezione przez niego pienigdze, ze wstretem wrzucita je do
morza®>.

W p6znym sredniowieczu prawo $wieckie dopuscilo jednak pobieranie przez
chrzescijan odsetek, ale na ustawowo okreslonym poziomie. Najpierw uczynity
to wladze w wielkich miastach handlowych, a nastgpnie cale panstwa, okreslajac
poziom odsetek od 5% do 8% (przekroczenie ich bylo przestepstwem lichwy).
W XVIII w. w wigkszosci panstw europejskich obowiazywaly ustawowe stopy
maksymalne (zasadniczo ponizej 10%).

Réwniez tworca reformacji — Marcin Luter (1483-1546) w swoich pismach
mocno pietnowat lichwe, np. w opublikowanym w 1520 r. tzw. dlugim kazaniu
o lichwie. W 1524 r. w liscie Do Chrzescijaniskiej Szlachty Narodu Niemieckiego
pisak:

Najwiekszym nieszcze¢$ciem narodu niemieckiego jest niewatpliwie pozyczanie
na procent. [...] Diabel wynalazl je, a papiez sankcjonujac to, wyrzadzit §wiatu
nieobliczalne szkody™.

' 'W. Bozejewicz, Problematyka pienigdza a demokracja finansowa, ,,Zarzadzanie i Edukacja’
2003, nr 2 (38), s. 84-88.

52 Tomasz z Akwinu $w., Suma teologiczna w skrécie, red. EW. Bednarski, Warszawa 2000,
s. 521,11, q. 78, a. 1.

% A.J. Guriewicz, Kupiec [w:] Czlowiek Sredniowiecza, red. ]. Le Goff, przekl. M. Radozycka-
-Paoletti, Warszawa 2000, s. 311-315.

** J. Kuliszer, Powszechna historia gospodarcza Sredniowiecza i czaséw nowoZytnych, t. 2, War-
szawa 1961, s. 375-376.

> Za: R.H. Tawney, Religia a powstanie kapitalizmu, Warszawa 1963, s. 110-111.
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Filip Melanchton (1497-1560), wspotwyznawca Lutra, uznal jednak procent
za uzasadniony w przypadku pozyczek udzielanych bogatym. Jan Kalwin (1509-
1564) uznal go za sprawiedliwy, jesli nie przekracza maksimum ustalonego przez
wiadze. Natomiast francuski hugenota Charles Duomulin, w dziele Tractatus con-
tractuum usurarum (1546 r.), zanegowal teze o sprzecznosci pobierania procentéw
z prawem boskim, opowiadajac si¢ za regulowaniem procentu przez wladze pan-
stwowe. Zmiany te mialy ogromne znaczenie dla rozwoju gospodarczego panstw
protestanckich™.

Stanowisko Kosciota katolickiego w kwestii osiggania korzysci z pozyczania
na procent nie uleglo zmianie az do XIX w. Wyrazano jednak coraz wigksze zro-
zumienie dla pobierania odsetek jako wynagrodzenia za ponoszone ryzyko, straty
itp. Dopiero w 1830 r. Swiete Oficjum uznalo, ze

spowiednicy udzielajacy rozgrzeszenia penitentom, ktérzy nie chca wyrzec sie
przynoszacych zysk pozyczek, nie powinni by¢ niepokojeni*’.

Wspolczesnie coraz czgsciej odkrywa sie, ze ,mie¢” musi by¢ budowane acz-
nie z ,,by¢” czlowieka. Ekonomisci podkreslaja, ze miedzy sferg wartosci moral-
nych a sferg materialng - gospodarcza - istnieje silny zwiazek. Catosci kultury
nie mozna budowa¢ jednowymiarowo, w marginalizowaniu prawdy o czlowieku,
ktory ja tworzy. Gospodarka jako calos¢ wykracza poza logike dziatania czysto
ekonomicznego - rynkowego systemu kapitalistycznego®.

Nie mozna poddawac sie wptywom uproszczonych wizji ideologicznych, kté-
re pomijajg zlozonos¢ $wiata ludzkiego. Stad wezwanie do przeciwstawienia si¢
kadrom nowej, kontrkulturowej rewolucji**.
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Streszcznie: Zagadnienie relacji teorii do praktyki, podobnie jak ,,mie¢” do ,,by¢”, jest kluczowe
dla antropologii. Wyznacza ono ramy etycznego i metafizycznego wymiaru praxis. Praktyka jest
domeng czlowieka, pochodzi od niego, a stad wyptywa wniosek, ze aby cokolwiek byto sensowne
w ludzkim dziataniu, najpierw musi mie¢ swg teoretyczng podbudowe. Nie mozna sformutowa¢
stusznych, czyli praktycznie prawdziwych i teoretycznie uzasadnionych norm dziatania bez grun-
townej odpowiedzi na pytanie: kim jest cztowiek? To istota dynamicznej zaleznosci dzialania od
istnienia dzialajacego podmiotu. Czlowiek jest nie tylko sprawca zdarzen i rzeczy (faktow), ale
i sprawca §wiadomym powinnosci dzialania. Powinnos¢ jest wlasciwie ludzkim, osobowym wy-
miarem faktycznosci, czyli ludzkiej praxis. W szerokiej skali rozwazanie na temat kultury wymaga
aspektu ,,by¢” w calosci perspektywy ,,mie¢”. Przez cale wieki chrzescijanstwo przestrzegato przed
sytuacja eliminowania wartosci duchowych z kultury. Wolalo o integralng wizje kultury, czyli
pelny rozwdj czlowieka w jego ,,by¢” i ,,miec”.

Stowa kluczowe: czlowiek, by¢, mie¢, kultura, antropologia, teoria, praktyka.
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LA SUSSIDIARIETA
NELLA DOTTRINA SOCIALE DELLA CHIESA.
LE ORIGINI DI UN PRINCIPIO FONDAMENTALE
DI RILEVANZA ATTUALE**

SUBSIDIARITY IN THE SOCIAL TEACHING OF THE CHURCH.
THE ORIGINS OF A FUNDAMENTAL PRINCIPLE STILL RELEVANT TODAY

Abstract: The article examines the roots and evolution of the principle of subsidiarity, tracing it
back to Saint Thomas and his doctrine on the Christian foundation of the city and emphasizing the
need for a religiously inspired order based on human dignity and solidarity among peoples. This
synthetic formulation, rediscovered during the revival of Thomism in the first half of the ninete-
enth century, further developed in the fervor of the debate that opened after 1870 on the relations
between State and Church, also highlighted in Pope Leo XIII’s encyclical Rerum Novarum. Over
the centuries, the principle of subsidiarity has consistently shaped the emergence and development
of various initiatives to meet the needs of the community, ranging from lay associativism to the
creation of social works. This revealed foundation shows how the principle of subsidiarity derives
from active subjects in the social sphere, transforming into an organizational principle centered
around the concept of the person. In fact, it is the individual who possesses the intellectual and
moral capacity to discern the common good.

Keywords: subsidiarity, solidarity, distributive justice, common good, social doctrine.

1. FONDAMENTI FILOSOFICI DEL PRINCIPIO DI SUSSIDIARIETA

Le antiche origini del principio di sussidiarieta risalgono comunemente a Tom-
maso d’Aquino, ai suoi insegnamenti sui fondamenti cristiani della citta e alla
necessita di un ordine sociale ispirato al cristianesimo, basato sulla dignita della

* Rosi Carmisciano - Universita di Catania; e-mail: carmiscianorosi@gmail.com.
** “La Societa” 2024, n. 1, p. 56-68.
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persona umana e sulla solidarieta delle famiglie dei popoli. Egli enfatizza la subor-
dinazione del fine sociale al fine umano e il perseguimento del bene comune che,
secondo la Scolastica, rappresenta lo scopo specifico della politica in cui si svilup-
pa la persona umana. CAquinate concepisce il potere politico come un elemento
funzionale alla societa, collegando il concetto di sussidiarieta alla visione del bene
comune. Egli lo interpreta come il risultato di molteplici contributi all'interno di
una comunita solidaristica, non conflittuale, che offre alle personalitd umane la
possibilita di svilupparsi. Pertanto, le strutture sociali superiori, specialmente le
istituzioni detentrici del potere politico, sono legittime solo nella misura in cui
assistono I'individuo nel raggiungere quegli scopi che non puo perseguire auto-
nomamente. In linea con l'approccio personalista della tradizione cristiana che
permeava la filosofia tomista, 'uomo era considerato un soggetto intrinsecamente
libero: responsabile del proprio destino e portatore di un valore intrinseco ed ina-
lienabile che la societa umana doveva riconoscere e attuare. Ragion per cui, I'idea
di societa e dei rapporti tra individuo, istituzioni sociali e potere politico furono
determinati dalla rivoluzione del concetto di persona. Nel sistema tomista, infatti,
lentita cristiana della persona prese il posto dell’antica entita di cittadino'.

La questione della definizione di persona é stata oggetto di dibattito fin dai
primi tempi della filosofia e continua ad esserlo, soprattutto per le implicazioni che
questa definizione puo avere nell'ambito delle biotecnologie coinvolte nei destini
stessi della vita umana. San Tommaso affermava che

il termine persona indica quanto di pili nobile c¢ nell'universo, ovvero un esse-
re sussistente di natura razionale®

Da questa dichiarazione emerge che il valore della vita umana o della persona
umana ¢ incommensurabile, “il suo valore intrinseco non dipende da altre qualita
né ¢ paragonabile a esse”. La prima caratteristica della sussistenza della persona
é l'inalienabilita: lessere della persona non puo essere sottratto alla persona stessa
o assunto da un altro. Come scrive 'Angelico:

la condizione stessa delle nature intellettive di essere padrone dei propri atti
richiede di essere curate in vista di sé stesse da parte della divina provvidenza:
mentre la condizione degli altri esseri che non hanno il dominio dei loro atti
indica che a essi la cura € rivolta non per loro, ma perché ordinati ad altri esseri.
Lessere infatti che € posto in azione da altri ha la funzione di strumento: invece,
cio che si pone in opera da sé ha la funzione di agente principale [...]. Chi ha il

! Cfr. C. Millol Delsol, Il principio di sussidiarieta, Milano, Giuffre, 2003 e A. Rinella, II prin-
cipio di sussidiarieta: definizioni, comparazioni e modello danalisi, L. Coen, R. Scarciglia (a cura di),
Sussidiarieta e ordinamenti costituzionali. Esperienze a confronto, Padova, Cedam, 1999, 3 ss.

2 Tommaso daquino, Summa Theologiae, vol. 1, q. 29, a. 3.

* Cfr. J.A. Lombo, E Russo, Antropologia filosofica. Una introduzione, Roma, Universita della
Santa Croce, 2005, p. 159.
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dominio dei propri atti ¢ libero nell’agire, poiché libero € chi ¢ causa di sé stesso:
cio che invece ¢ mosso ad agire da qualche necessita a operare ¢ soggetto alla
schiavitti*.

Dalla inalienabilita della persona discende la sua irripetibilita; una persona € uni-
ca nella sua singolarita, non ¢ mai replicabile ¢ dunque irripetibile. La seconda
caratteristica & la completezza; la persona non é tale in relazione a un tutto ma
per sé. Scrive sempre Tommaso: “il concetto di parte ¢ in contrasto con quello
di persona™. Oltre alle caratteristiche derivanti dalla sussistenza, ce ne sono altre
di pari importanza; innanzitutto, I'intenzionalita e la relazionalita che indicano,
rispettivamente, 'apertura verso il mondo e verso gli altri. Se la persona non pos-
sedesse sé stessa, non avrebbe nemmeno la possibilita di aprirsi fino a donarsi agli
altri. Altresi ¢ importante considerare anche l'autonomia; le persone agiscono per
sé e non come gli altri o seguendo solo I'istinto, ma utilizzano la razionalita che
le rende autonome, in quanto sostanze intellettive, nel giudizio e nella scelta in
liberta®.

Il principio di sussidiarieta emerge come un fondamentale principio orga-
nizzativo della societa, dotato di un carattere normativo, basato su una specifi-
ca visione dellessere umano, ossia sulla sua natura spirituale e sociale, seguendo
I'insegnamento di Aristotele che ¢ stato elaborato da Tommaso d’Aquino. Lessere
umano ¢ intrinsecamente un animale politico, e questa inclinazione naturale si
manifesta primariamente all'interno della famiglia, considerata la forma pit in-
nata di societa. Successivamente, si estende ai villaggi (o, in termini moderni, ad
altre forme di aggregazione sociale) e, infine, si completa nella societa pili ampia,
come la Polis o lo Stato. La convivenza degli esseri umani, il loro essere animali po-
litici, non rappresenta meramente un fatto storico o sociologico, né ¢ soltanto una
necessita materiale di condivisione della propria vita per affrontare le sfide; essa
risponde a un bisogno fondamentale della persona, la quale non raggiunge la sua
completa realizzazione se non instaura e sviluppa relazioni. Cio implica altresi che
il principio di sussidiarieta ¢ intimamente connesso a un altro principio, che nella
dottrina sociale si muove in parallelo ad esso, ossia il principio di bene comune’.

Sebbene Aristotele non usi esplicitamente, nelle sue opere, lespressione “bene
comune” in particolar modo nella Politica si trovano le radici teorico e concettuali
di tale nozione. Egli sottolinea come ogni comunita sia costituita sempre in vista
del bene piu alto, identificabile con quella vita della polis in cui solo puo realizzarsi
la forma di esistenza migliore degli esseri umani®. Tommaso recepisce in parte la

* Tommaso daquino, Summa contra Gentiles, caput III, cap. 112.

> Tommaso d’aquino, Commentum in librum III Sententiarum, d. 5, q. 3, a. 2.

¢ Cfr. PG. Carozza, Sussidiarietd e sovranita negli ordinamenti sovranazionali, in G. Vittadini
(a cura di), Che cosé la sussidiarietd, Milano, Angelo Guerini & Associati S.r.I., 2007, pp. 54-55.

7 P. Savarese, La sussidiarietd e il bene comune, Roma, Nuova Cultura, 2014.

8 Cfr. Politica, 1252, b.28 e ss.
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concezione aristotelica della polis, intesa come comunita principale cui si rappor-
tano le altre comunita umane, in quanto essa le comprende tutte. CAngelico non
puo, infatti, seguire lo Stagirita sul terreno dell'individuazione del fine piu elevato
della vita umana nel bene della comunita politica. Questo bene, per Tommaso,
¢ soltanto un fine ultimo in un ordine dato, mentre lobiettivo pil elevato cui devo-
no essere indirizzati gli sforzi degli esseri umani deve essere riconosciuto in Dio’.
Limpegno in questa direzione si traduce nell'apporto positivo di non far mancare
nulla alla causa comune e alla ricerca dei punti di possibile intesa anche 1a dove
prevale una logica di spartizione e frammentazione e nella disponibilita a spender-
si per il bene dell’altro al di la di ogni individualismo e particolarismo.

Il bene comune non consiste nella semplice somma dei beni particolari di cia-
scun soggetto del corpo sociale. Essendo di tutti e di ciascuno ¢ e rimane comu-
ne, perché indivisibile e perché soltanto insieme ¢ possibile raggiungerlo, accre-
scerlo e custodirlo anche in vista del futuro. Come l'agire morale del singolo si
realizza nel compiere il bene, cosi l'agire sociale giunge a pienezza realizzando
il bene comune™.

2. LA SUSSIDIARIETA NEL MAGISTERO DELLA CHIESA CATTOLICA

In Italia, il principio di sussidiarieta ¢ stato trascurato per lungo tempo, senza es-
sere menzionato nei dizionari o nelle enciclopedie relative alle scienze giuridiche,
politiche e sociali; tuttavia con il riferimento esplicito al Trattato europeo di Maa-
stricht'! e alla Costituzione italiana, la sussidiarieta ¢ diventata una questione di
attualitd. In questa cornice, un importante contributo di riflessione e chiarifica-
zione ¢ offerto dal Compendio della Dottrina sociale della Chiesa, un documento
della Santa Sede che dedica ampia e specifica attenzione alla sussidiarieta, consi-
derata un vero e proprio cardine dell'insegnamento sociale cattolico. Il Compen-
dio ricorda come la sussidiarieta fosse gia presente nella prima grande enciclica
sociale, la Rerum Novarum, pubblicata nel 1891 da Leone XIII. Essa si inserisce nel
contesto storico di fine XIX secolo, un periodo contraddistinto dallemergere della
«questione sociale» e dalla contrapposizione tra datori di lavoro e ceto operaio
e tra le rispettive ideologie di riferimento: il liberalismo economico e il socialismo.

In unepoca segnata da tensioni sociali, la Rerum Novarum si proponeva di
affrontare le sfide delle masse proletarie andando oltre il collettivismo e il laissez-
-faire e abbracciando una prospettiva personalista. Secondo questo documento, la

® Sum. Theol., I-11, q. 90, a. 3.

1 Pontificio Consiglio della Giustizia e della Pace, Compendio della dottrina sociale della Chie-
sa, Citta del Vaticano, Libreria Vaticana, 2004, n. 164.

1 Cfr. S. Beretta, (a cura di), LEuropa dopo Maastricht. Problemi e prospettive, Milano, Giuffre,
1994, p. 13.
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responsabilita politica, considerata un dono della Provvidenza, dovrebbe riflettere
il rapporto tra Dio e le sue creature:

E perché il potere politico viene da Dio ed ¢ una certa quale partecipazione del-
la divina sovranita, deve amministrarsi sullesempio di questa, che con paterna
cura provvede non meno alle particolari creature che a tutto 'universo'.

Pertanto, lenciclica prospetta una visione in cui la relazione fra governanti e go-
vernati implichi il subsidium, un sostegno a favore di quest'ultimi, quando essi
non possano provvedere in modo adeguato. Cio implica che coloro che detengo-
no il potere politico dovrebbero astenersi dall'intervenire attivamente nella vita
dei governati quando questi sono in grado di gestire autonomamente la propria
comunita. Alla base di questa prospettiva, vi sono due aspetti fondamentali del
Cristianesimo: Carita e Liberta, considerate come due facce della stessa medaglia,
in quanto la prima rappresenta la premessa naturale della seconda. La Liberta,
quindi, va vista come il segno dell'amore di Dio per le sue creature.

La Rerum Novarum evidenzia la preminenza della persona rispetto allo Stato
e alla societa civile, attribuendo a essa diritti inalienabili. Tra questi, spicca il di-
ritto alla proprieta privata, che, tuttavia, & concepito come un bene da esercitare
non in senso esclusivamente personale, bensi in una prospettiva di condivisio-
ne. Lenciclica sottolinea I'importanza di considerare i beni posseduti non come
meri patrimoni individuali, ma come risorse da destinare alle necessita comu-
ni. In questo contesto, emerge la responsabilita di ciascun individuo nel mettere
a disposizione i propri beni per il bene collettivo, contribuendo cosi alla costru-
zione di una societa solidale e orientata al bene comune. A tal proposito, lenciclica
riveste un’importanza particolare nei confronti della famiglia:

la famiglia, ovvero la societa domestica, € societa piccola, ma vera, e anteriore
ad ogni civile societa; percio con diritti e doveri indipendenti dallo Stato".

Basandosi su queste osservazioni, si evidenzia la posizione centrale del principio
di sussidiarieta nella Rerum Novarum, atto a salvaguardare i diritti naturali delle
persone e delle loro aggregazioni sociali, con particolare attenzione alla famiglia™
come prima e fondamentale istituzione.

Nel 1931, ricorrendo il 40° anniversario della Rerum Novarum, Pio XI ri-
prende nella Quadrigesimo Anno il concetto di sussidiarieta concentrandosi mag-
giormente sul fatto che se Leone XIII enfatizzo fortemente I'intervento attivo dello
Stato, con la Quadrigesimo Anno si preferi, invece, affermare un generico dovere
di non interferenza, stabilendo in tal modo limiti precisi all'intervento statale’.

12 Cfr. Leone XIII, Rerum Novarum, Acta Leonis XIII, 11 (15 maggio 1891), n. 28.
B vi,n. 9.

4 P. Donati e I. Colozzi, La sussidiarietda, Roma, Carocci, 2055.

1> Cfr. Pio XI, Quadrigesimo anno, AAS 23 (15 maggio 1931), 80.
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Inoltre, questa differenza puo essere compresa considerando il contesto storico:
mentre Leone XIII si concentro sulla risposta alle contraddizioni sociali emerse
dai processi economici postindustriali, Pio XI scrisse durante un periodo in cui lo
Stato nazionale, completando il processo di accentramento dei poteri, assumeva
un carattere invasivo e minaccioso nei confronti degli individui e della societa
civile's.

LEnciclica si focalizza, altresi, sul tema della giustizia sociale, legata a un
concetto di equita distributiva e delimita in modo chiaro e categorico i confini
dell'intervento pubblico, sottolineando che non ¢ lecito privare gli individui di cio
che possono compiere con le proprie forze e industrie per affidarlo alla comunita.
Cosi come ¢ ingiusto trasferire a una societa pit grande e elevata cio che puo esse-
re realizzato dalle comunita piu piccole e inferiori. Questa azione rappresenta un
grave danno e una distorsione dellordine corretto della societa, poiché lobiettivo
naturale di qualsiasi intervento della societa stessa ¢ quello di assistere in modo
supplementare le membra del corpo sociale, non di distruggerle o assorbirle.

Oltre alle differenze legate al contesto storico, i due documenti presentano
elementi significativamente omogenei. In linea con il personalismo di matrice cat-
tolica e la tradizione tomista, sia la Rerum Novarum che la Quadragesimo Anno
affermarono il primato etico e la precedenza storica della persona umana rispetto
allorganizzazione statale. Inoltre, entrambi i documenti, pur con sfumature diffe-
renti, manifestarono preoccupazione nei confronti di un potere politico che ris-
chiava di diventare invasivo, cercando di preservare spazi e ruoli significativi per
'individuo e i corpi sociali intermedi.

La Dottrina sociale della Chiesa, in realta, sembra orientata verso la promo-
zione di un modello socio-economico specifico, rappresentato dalla ricerca di una
“terza via”", fondamentale per il progetto politico cattolico nel gestire i conflitti
sociali, che mira a evitare derive individualiste o collettiviste. In questo contesto, la
sussidiarieta emerge come uno strumento fondamentale per conferire basi solide
a un potere politico che riconosce le persone e le istituzioni sociali e che sia capace
di fornire risposte concrete alle sfide della modernita.

I successori di Pio XI confermano limportanza del principio della
sussidiarieta, seppur senza apportare significativi contributi alla sua formulazione
teorica. Pio XII riconosce la validita di questo principio per la vita sociale in tutti
i suoi aspetti, mentre Giovanni XXIII si rifa direttamente agli insegnamenti del-
la Quadragesimo Anno'®. Tuttavia, non si limita a cio e introduce nuove e ampie
indicazioni riguardo alle concrete applicazioni della sussidiarieta, soprattutto nel

' Cfr. A. Datena, La sussidiarietd tra valori e regole, in «Rappresentanza, rappresentativita,
sindacato in azienda e altri studi - Studi in onore di Mario Grandi», Padova, 2005.

7" Cfr. M. Novak, Modernita della Dottrina sociale della Chiesa cattolica, in «Atlantide» 2006,
n. 24.

'8 Cfr. Giovanni XXIII, Mater et Magistra, AAS 53 (15 maggio 1961).
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contesto economico. In un momento successivo, con lenciclica Pacem in Terris,
Giovanni XXIII sottolinea le implicazioni della sussidiarieta nei rapporti tra i po-
teri pubblici delle singole comunita politiche e quelli della comunita mondiale';
compiendo una ripresa ed estensione del principio di sussidiarieta alle relazioni
internazionali®. In generale, nella visione organicistica della Chiesa,

ciascuna istituzione svolge una funzione sussidiaria rispetto allorganismo in-
feriore: svolge solo quei compiti che lorganismo inferiore non ¢ in grado di
assolvere, e tende a potenziare la sua capacita di autogoverno?..

Ancora piu rari sono gli espliciti riferimenti al principio di sussidiarieta
nel magistero di Paolo VI. Egli affronta la questione in due passi, uno all'interno
dellenciclica Populorum Progressio* e laltro nella lettera apostolica Octogesima
Adveniens®. In entrambi i casi, il Pontefice sottolinea la necessita e I'importanza
dell'azione dei corpi intermedi per il bene comune, facendo riferimento agli in-
segnamenti dei suoi predecessori e del Concilio. Pur senza approfondire ulterior-
mente il principio durante il suo pontificato, Paolo VI richiama espressamente la
sussidiarieta in vari documenti della Santa Sede, emanati da diverse istituzioni
ecclesiastiche, come la Commissione per le comunicazioni sociali*, la Congrega-
zione per leducazione cattolica®, il Consiglio Corunum e la Commissione Iustitia
et Pax. Questultima, in particolare, affronta il principio in modo approfondito,
evidenziando la resistenza alla centralizzazione autoritaria dall’alto e sottolinean-
do le responsabilita proprie delle comunita intermedie, non considerate come una
concessione del potere politico. Cio assicura I'autonomia e la liberta delle persone,
delle famiglie e delle associazioni, che non devono essere oppresse ma piuttosto
sostenute, favorite e protette attraverso il principio di sussidiarieta. Questultimo
mira ad assistere il dinamismo di liberta, a facilitare tale dinamismo e a creare
condizioni generali che lo promuovano all'interno della solidarieta. In definitiva,
la sussidiarieta si propone di aiutare attivamente le persone e i gruppi intermedi
affinché possano esprimere il loro centro di coesione e di vita®.

1 Cfr. Giovanni XXIII, Pacem in Terris, AAS 55 (11 aprile 1963), 6.

0 Ivi,n. 74.

' Cfr. P. Barucci e A. Magliulo, Linsegnamento economico e sociale della Chiesa (1891-1991),
Milano, Mondadori, 1996, pp. 80, 113, 149.

22 Cfr. Paolo VI, Populorum Progressio, AAS 59 (26 marzo 1967), n. 33.

# Cfr. Paolo VI, Octogesima adveniens, AAS 63 (14 maggio 1971), n. 46.

# Pontificio consiglio delle Comunicazioni Sociali, Communio et progressio, Istruzione pasto-
rale sugli strumenti della comunicazione sociale, in Enchirion Vaticanum vol. IV, Bologna, Dehoniane,
1993, p. 333.

» Congregazione per leducazione cattolica, La scuola cattolica, in Enchiridion Vaticanum, cit.,
527.

¢ Commissione pontificia Giustizia e Pace, Self-reliance: contare sulle proprie forze, in Enchi-
ridion Vaticanum, cit. p. 766.
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Con Giovanni Paolo II, al contrario, il principio di sussidiarieta si confi-
gura come un tema ricorrente sia nel suo insegnamento scritto e verbale sia nei
documenti emanati dalla Santa Sede. Pur mantenendosi all'interno delle linee del-
le precedenti dichiarazioni, le enunciazioni di Giovanni Paolo II presentano nuovi
accenti e una certa originalita nel loro sviluppo. Gia nella sua esortazione aposto-
lica del 1981, la Familiaris consortio, il Pontefice ricorda che, in virtu del principio
di sussidiarieta,

lo Stato non puo né deve sottrarre alle famiglie quei compiti che esse possano

egualmente svolgere bene da sole o liberamente associate, ma positivamente
favorire e sollecitare al massimo I'iniziativa responsabile delle famiglie®.

Giovanni Paolo II interviene direttamente attraverso lenciclica Centesimus Annus,
sottolineando inizialmente, in relazione a «una visione giusta della societa», che
secondo la

Rerum Novarum e l'intera Dottrina sociale della Chiesa, la socialita del’'uomo
non si limita allo Stato, ma si realizza attraverso diversi gruppi intermedi, par-
tendo dalla famiglia fino a raggiungere gruppi economici, sociali, politici e cul-
turali che, derivando dalla stessa natura umana, possiedono la propria autono-
mia all'interno del bene comune®.

Diconseguenza, in tuttiicontesti, ¢ imperativo rispettare il principio di sussidiarieta;
una societa di ordine superiore non dovrebbe interferire nella vita interna di una
societa di ordine inferiore, privandola delle sue competenze, ma dovrebbe invece
sostenerla in caso di necessita e agevolarla nel coordinare la sua azione con quella
delle altre componenti sociali, il tutto nellottica del bene comune.

In altri termini, per la Centesimus annus, una corretta applicazione del prin-
cipio di sussidiarieta se da una parte esige il riconoscimento dell'autonomia e della
liberta di iniziativa, dall'altra non implica affatto lognuno per sé, come oggi ¢ facil-
mente inteso, in quanto il bene comune richiede che ogni cittadino e ogni societa
dia il proprio apporto per realizzarlo.

Infine, Benedetto XVI non si ¢ limitato a richiamare e confermare gli in-
segnamenti dei suoi predecessori, ma ha fornito una sintesi originale ed efficace,
che merita di essere riportata integralmente:

Lo Stato che vuole provvedere a tutto, che assorbe tutto in sé, diventa in defi-
nitiva un’istanza burocratica che non puo assicurare lessenziale di cui 'uvomo
sofferente — ogni uomo - ha bisogno: l'amorevole dedizione personale. Non
uno Stato che regoli e domini tutto & cio che ci occorre, ma invece uno Stato che
generosamente riconosca e sostenga, nella linea del principio di sussidiarieta,

%7 Cfr. Giovanni Paolo II, Familiaris consortio, AAS 74, 1981, n. 37, 45.
28 Cfr. Giovanni Paolo II, Centesimus annus, AAS 83 (1 maggiol991), n. 13, 48.
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le iniziative che sorgono dalle diverse forze sociali e uniscono spontaneita
e vicinanza agli uomini bisognosi di aiuto®.

3. ALUINSEGNA DELLE SFIDE SOCIALI

La sussidiarieta non solo occupa una posizione centrale nella Dottrina sociale del-
la Chiesa, ma rappresenta una svolta nel panorama del pensiero politico, econo-
mico e giuridico dell'Occidente; contribuendo alla formazione e alla crescita di
iniziative varie, sviluppatesi dalla base per rispondere alle esigenze della comunita,
e spaziando dall’'associazionismo laico alla proliferazione di interventi nel settore
sanitario. Sebbene originario da una prospettiva cristiana, il principio mira pero
a delineare un quadro del rapporto tra Stato e societa che sia universalmente uma-
no e non limitato agli individui di fede, ma applicabile a tutti.

Don Luigi Giussani, attraverso una rilettura originale delle categorie del re-
alismo cristiano, ha reinterpretato il concetto di sussidiarieta introducendo la no-
zione di “esperienza elementare™. Quest'ultima rappresenta I'insieme di esigen-
ze fondamentali che costituiscono il cuore di ogni individuo, la sua dimensione
interiore. Su questo fondamento si radica il valore universale della sussidiarieta,
evidenziata come un criterio robusto per affrontare le sfide sociali, politiche ed
economiche. Tale approccio fornisce un fondamento essenziale alla liberta indivi-
duale e preserva il bene comune dal relativismo delle convenzioni.

La crescente consapevolezza della dimensione sociale dello sviluppo ha ca-
talizzato l'attenzione verso questioni cruciali come la crescente poverta e la disu-
guaglianza, che sono state aggravate dallo scoppio della pandemia da Covid-19.
Quindi l'applicazione della sussidiarieta allambito dello sviluppo sociale rivela
come una cultura basata su questo principio possa concorrere al miglioramen-
to del benessere collettivo. A tal proposito emergono chiaramente i legami tra il
senso di apertura e la fiducia individuale, la partecipazione alle attivita sussidia-
rie e lo sviluppo sociale complessivo. Di conseguenza, lattenzione crescente verso
le implicazioni sociali delle recenti crisi ha sollevato molteplici interrogativi su
come adattare i sistemi di protezione sociale dei vari Stati europei. Limportanza
dellintervento dello Stato sta ritornando ad essere centrale; infatti numerose ri-
cerche® dimostrano che non ha senso contrapporre lo Stato sociale alla crescita
economica, al contrario, & proprio lo Stato sociale che contribuisce a promuove-
re la stessa crescita economica. Infatti, le spese sociali sono risultate cruciali non
solo nel ridurre le disuguaglianze, ma anche nel favorire lo sviluppo economico,
attraverso un investimento massiccio e relativamente equo in settori chiave come

2 Cfr. Benedetto XVI, Deus caritas est, AAS 98 (25 dicembre 2005), n. 28.
% L. Giussani, Il senso religioso, Milano, Rizzoli, 2003.
' PH. Lindert, Spesa sociale e crescita, Milano, Universita Bocconi, 2007.
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istruzione, salute, trasporti, infrastrutture pubbliche e redditi di sostegno, necessa-
ri per affrontare I'invecchiamento della popolazione, nel caso delle pensioni, e per
stabilizzare leconomia e la societa durante le recessioni attraverso i sussidi di disoc-
cupazione®. La sinergia positiva tra attori e istituzioni a ogni livello rappresenta il
fulcro della cultura sussidiaria, la quale sottolinea il primato e la dignita di ciascun
individuo, valorizzando il contributo dei soggetti istituzionali e sociali pit1 vicini
alla persona. Il principio puo essere interpretato sia verticalmente, inteso come
delega verso le istituzioni territoriali piu vicine, sia orizzontalmente, enfatizzando
il ruolo cruciale dei gruppi intermedi nella costruzione del bene comune, un ru-
olo che lo Stato deve sostenere senza sostituirsi ad essi. Tuttavia, con levoluzione
delle strutture statali e dei sistemi di assistenza sociale, il concetto ha assunto un
significato pitt ampio, identificando una serie di processi, chiamati sussidiari, che
derivano spontaneamente dal territorio e dallorganizzazione libera delle persone.
In questo modo, il principio di sussidiarieta, ancorato alle sue radici antropologi-
che e politiche che promuovono la liberta e valorizzano le istituzioni intermedie,
si evolve in una prospettiva sistemica che alimenta la sostenibilita sociale”. Con
levoluzione della societa, il principio di sussidiarieta assume un ruolo pitt ampio
e diversificato, diventando il fulcro di un approccio al policy-making adattativo™.
Tale approccio consente di agire in modo flessibile, tenendo conto della varieta
delle esigenze e delle dinamiche socio-economiche a livello territoriale. Ragion
per cui é proprio in questo contesto dinamico, imprevedibile e multiforme che
si pone la sfida dello sviluppo sociale e della promozione del bene comune. Per-
tanto, diventa essenziale sviluppare e mettere in atto una capacita di adattamen-
to e una predisposizione alla flessibilita, in grado di individuare prontamente le
trasformazioni nel tessuto sociale e lemergere dei nuovi bisogni, nonché generare
risposte innovative che integrino il cambiamento. In questo scenario il paradigma
del policy-making adattativo, partendo dal riconoscimento dell'irriducibile incer-
tezza che caratterizza la governance dei sistemi sociali, emerge come una rispo-
sta efficace. Sottolineando I'importanza dell'adattamento rispetto alla normazione
ealla previsione, esso diviene fondamentale per la promozione del benessere sociale
e territoriale.

Abstract: Larticolo esamina le radici e 'evoluzione del principio di sussidiarieta, risalendo a San
Tommaso e alla sua dottrina sulla fondazione cristiana della citta e sottolineando la necessita di
un ordinamento religiosamente ispirato basato sulla dignitd umana e sulla solidarieta tra i po-
poli. Questa formulazione sintetica, riemersa durante la rinascita del tomismo nella prima meta
dell’Ottocento, si sviluppo ulteriormente nel fervore del dibattito che si apri dopo il 1870 sulle
relazioni tra Stato e Chiesa, evidenziato anche nell’enciclica di Leone X111, la Rerum Novarum. Nel

2 T. Piketty, Una breve storia delluguaglianza, Milano, La nave di Teseo, 2021.
3 J. Rifkin, Il sogno europeo, Milano, Mondadori, 2004.
* Cfr. A. Sen, La liberta individuale come impegno sociale, Bari, Laterza, 1997.
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corso dei secoli, il principio di sussidiarieta ha costantemente plasmato il sorgere e lo sviluppo di
varie iniziative per rispondere alle esigenze della comunita, spaziando dal laicato associative alla
creazione di opere sociali. Il rivelato radicamento mostra come la sussidiarieta derivi dai soggetti
attivi nella sfera sociale, trasformandosi in un principio organizzativo che ruota attorno al concet-
to di persona. In effetti, € 'individuo singolo a essere dotato della capacita intellettuale e morale di
discernere il bene comune.

Keywords: sussidiarieta, solidarieta, giustizia distributiva, bene comune, dottrina sociale.
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Z radoscig dotgczam do was w XI Swiatowym Dniu Modlitwy i Refleksji po-
$wigconej Walce z Handlem Ludzmi. To wydarzenie przypada w liturgiczne wspo-
mnienie $w. Jozefiny Bakhity, sudanskiej kobiety i zakonnicy, ktoéra jako dziecko
byta ofiarg handlu ludzmi i stala si¢ symbolem naszego zaangazowania w walke
z tym strasznym zjawiskiem. W tym Roku Jubileuszowym po6jdzmy razem, jako
»pielgrzymi nadziei”, réwniez drogg przeciwko handlowi ludzmi.

Ale jak mozna nadal zywi¢ nadzieje w obliczu milionéw ludzi, zwlaszcza
kobiet i dzieci, mlodziezy, migrantéw i uchodzcéw, ktdre znalazly sie w pulapce
wspolczesnego niewolnictwa? Skad czerpa¢ nowe sity do walki z handlem organa-
mi i tkankami ludzkimi, seksualnym wykorzystywaniem dzieci, praca przymuso-
wa, w tym prostytucja, handlem narkotykami i bronig? Jak mozemy przyjmowac
do wiadomosci to wszystko [co dzieje si¢] na Swiecie i nie straci¢ nadziei? Jedynie
podnoszac wzrok ku Chrystusowi, naszej nadziei, mozemy znalez¢ site do pod-
jecia na nowo wysiltku, ktory nie pozwoli si¢ pokonaé przez bezmiar probleméw
i dramatow, ale w ciemnosci stara sie rozpali¢ ptomienie §wiatla, ktére razem moga
rozéwietli¢ noc az do $witu.

Mtodzi ludzie na calym $wiecie, ktérzy walcza z handlem ludZzmi, daja nam
przyklad: méwig nam, ze musimy sta¢ si¢ ambasadorami nadziei i dziala¢ razem,
z wytrwaloscig i milo$cia; ze musimy stang¢ po stronie ofiar i ocalatych.
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Z Boza pomocg mozemy unikngé przyzwyczajenia sie do niesprawiedliwosci,
odeprze¢ pokuse myslenia, ze pewnych zjawisk nie da si¢ wyeliminowa¢. Duch
Zmartwychwstalego Pana wspiera nas w odwaznym i skutecznym wspieraniu ini-
cjatyw zmierzajacych do ostabienia i przeciwdziatania mechanizmom ekonomicz-
nym i przestepczym, ktore czerpia korzysci z handlu ludzmi i wyzysku. Uczy On
nas przede wszystkim stucha¢ - z blisko$cia i wspoélczuciem — o0sdb, ktére padty
ofiarg handlu ludZmi, pomaga¢ im stana¢ na nogi i wspolnie z nimi znajdowac
najlepsze sposoby uwalniania innych i zapobiegania [temu procederowi].

Handel ludzmi jest zjawiskiem ztozonym, stale ewoluujacym, potegowanym
przez wojny, konflikty, gléd i konsekwencje zmian klimatycznych. Wymaga zatem
odpowiedzi na poziomie globalnym i wspolnych wysitkéw na wszystkich pozio-
mach, aby mu przeciwdziatac.

Dlatego zapraszam was wszystkich, zwlaszcza przedstawicieli rzadéw i orga-
nizacji, ktore podzielaja to zaangazowanie, do przylaczenia si¢ do nas, ozywionych
modlitwa, w celu promowania inicjatyw w obronie godnosci ludzkiej, eliminacji
handlu ludZzmi we wszystkich jego formach i na rzecz pokoju na swiecie.

Razem - ufajac wstawiennictwu $w. Bakhity — mozemy podja¢ wielki wysitek
i stworzy¢ warunki, aby handel ludzmi i wyzysk zostaty zdelegalizowane, a zawsze
zwyciezalo poszanowanie podstawowych praw cztowieka, w braterskim uznaniu
naszego wspdlnego czlowieczenstwa.

Siostry i bracia, dziekuje wam za wasza odwage i wytrwalos¢ w realizacji tego
dzieta, angazujacego tak wielu ludzi dobrej woli. IdZcie naprzéd z nadzieja w Panu,
ktéry idzie z wami! Z serca wam blogostawie. Modle si¢ za was, a wy modlcie sie
za mnie.

Z Watykanu, 4 lutego 2025 1.
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KORUPCJA W WYMIARZE SPRAWIEDLIWOSCI -
NA PRZYKLADZIE JEDNOSTEK PENITENCJARNYCH
(ZAKLADY KARNE I ARESZTY SLEDCZE)

WE WROCLAWIU

CORRUPTION IN THE JUSTICE SYSTEM -
A CASE STUDY OF PENITENTIARY UNITS
(PRISONS AND REMAND CENTERS) IN WROCLAW

Abstract: For 17 years, I served as an officer of the services of the Third Republic of Poland, carry-
ing out operational and reconnaissance activities in the organizational units of the General Police
Headquarters in Wroctaw. I gained experience, among others, in the Criminal Division and the
Division for Combating Corruption and Economic Crime. The aim of my publication is to present
the existing problem of corruption in Polish prisons and remand centers. Police officers, judges,
and prosecutors often participate in this practice.
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of the National Prosecutor’s Office, Internal Security Agency, Central Anticorruption Bureau.

Szczegdlng wartos¢ poznawczg publikacji stanowi fakt, ze jej celem jest odpowiedz
na pytanie, dlaczego korupcja dotyka osdb, ktore stoja na strazy prawa i posiadaja
legitymacje do ujawniania, $cigania oraz osadzenia sprawcow czyndw przestep-
czych? W dotychczasowych badaniach uwaga skupiona byta na analizie udziatu
tychze oséb i reprezentowanych przez nie instytucji panstwa w szeroko rozumia-
nej walce z korupcja. Natomiast inne aspekty pozostawaty poza obszarem zainte-
resowan badaczy. Przyczyn tego jest zapewne wiele, cho¢ jedna z nich nie rodzi
watpliwosci — brak dostepu do materialéw Zrédtowych i danych empirycznych.
Wobec tego niniejsza praca ma szansg, chocby w czesci, przyczynic si¢ do wypet-
nienia wyraznej luki w badaniach nad zjawiskiem korupcji w Polsce.

* Mariusz Bugajski - Instytut Politologii Uniwersytetu Wroctawskiego, ORCID: 0000-0001-
9600-2809; e-mail: mariusz.bugajski@uwr.edu.pl.
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Dotychczasowa walka z korupcjg, ktorg autor prowadzit, bedac funkcjona-
riuszem policji, przyniosta efekt — w 2023 r. zostali skazani prawomocnie funkcjo-
nariusze Stuzby Wiegziennej (SW) bedacy przedmiotem $ledztwa sprawy o sygn.
PK-IWZ Ds. 14/2016. Ponadto na poczatku 2023 r. Centralny Zarzad Stuzby Wie-
ziennej powolal do zycia Inspektorat Stuzby Wigziennej, jako specjalng komorke
SW z takimi uprawnieniami operacyjnymi, jakie posiada policja czy stuzby spe-
cjalne. Zmiany te s3 rewolucja w polskim systemie penitencjarnym. Sg poklosiem
przestepstw korupcyjnych w polskim wigziennictwie.

Publikacja ma na celu identyfikacj¢ czynnikéw oraz okoliczno$ci, ktore maja
wplyw na powstawanie zaleznosci korupcyjnych pomiedzy funkcjonariuszem
publicznym a obywatelem. W szczegdlnosci skupia si¢ na czynnikach majacych
wplyw na zachowania korupcyjne wsréd personelu SW, prokuratoréw oraz se-
dziéw. Perspektywa przyjeta w artykule umozliwia okreslenie wspélnych katego-
rii oraz towarzyszacych im okolicznoéci popelniania przestepstw korupcyjnych
z udziatem przedstawicieli wskazanych w tytule organdw i instytucji. Spojrzenie to
pozwoli ustali¢, jak duzy zasieg ma zjawisko korupcji'.

Korupcja w wymiarze sprawiedliwosci to jeden z najwiekszych problemoéw
demokratycznego panstwa. Prowadzi do wypaczenia prawidfowego funkcjonowa-
nia wymiaru sprawiedliwosci, poczawszy od sagdownictwa, prokuratury, adwoka-
tury przez notariuszy, radcéw prawnych do wigziennictwa®.

Niniejsza publikacja przedstawia doswiadczenia zawodowe autora oraz jego
spostrzezenia na temat korupcji w wymiarze sprawiedliwosci. W latach 2015-2018
byt on funkcjonariuszem specjalnej grupy operacyjno-dochodzeniowej, powolanej
przez komendanta wojewddzkiego policji we Wroctawiu do rozpracowania prze-
stepczosci korupcyjnej wsrod funkcjonariuszy i pracownikéow Stuzby Wieziennej
Okregowego Inspektoratu SW we Wroclawiu. Dziatania prowadzone przez autora
artykulu miaty charakter operacyjny i polegaly na zdobyciu materiatu dowodowo-
-procesowego oraz pozyskaniu osobowych zrédet informacji ze srodowiska funk-
cjonariuszy oraz przestepcow, wytypowaniu wlasciwych oséb i wykorzystaniu ich
w pdzniejszym czasie jako material dowodowy do prowadzonych spraw.

Sprawa korupcji byta prowadzona pod nadzorem Prokuratury Apelacyjnej
we Wroctawiu, a po reformie prokuratury z 2016 r. przez Wydzial Zamiejscowy
Prokuratury Krajowej we Wroctawiu, pod sygnaturg AP V Ds. 75/15, pdzniej PK-I
WZ Ds. 14/2016. Sprawe cechowala wielowgtkowos$¢, trudnosé dostepu do zrddet
wynikajaca z hermetycznosci $rodowiska’, specyfiki nieformalnych zwigzkow
funkcjonariuszy SW z policjantami, prokuratorami, sedziami i przedstawicielami

' K. Tarchalski, Korupcja i przywileje, Warszawa 2000, s. 125-156.

> M. Bugajski, Notatka stuzbowa z 2017 r. do wiadomos$ci BSW KGP oraz Dyrektora Depar-
tamentu Wykonywania Orzeczen i Probacji w Ministerstwie Sprawiedliwosci W.M. w posiadaniu
autora. Informacje na podstawie sprawy prowadzonej przez autora (sygn. PK-I WZ Ds. 14/2016).

* Informacje na podstawie spraw prowadzonych przez autora.
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grup przestepczych. Okres wykonanych czynnosci stuzbowych oraz zdobytej wie-
dzy operacyjnej i procesowej dotyczacej przedmiotowego $ledztwa obejmuje lata
2014-2018.

Na poczatku nalezy nakregli¢ kierunki dzialalnosci przestepczej funkcjona-
riuszy i urzednikoéw, ktorzy wykorzystujac stanowisko i pozycje, latami popetnia-
li przestepstwa o charakterze korupcyjnym. Obszar przestepstw obejmuje m.in.
o$wiadczenia majatkowe, po$wiadczenie nieprawdy w dokumentach stuzbowych,
zamoOwienia publiczne, handel srodkami odurzajacymi, sterydami, wnoszenie
urzadzen elektronicznych (telefony komérkowe, modemy, rutery), przekazywanie
informacji zastrzezonych dla os6b nieuprawnionych, niedopelnienie obowigzkow
stuzbowych, korupcja czynna i bierna, w tle réwniez $mier¢ jednego z osadzonych
(Rafal Markiewicz ps. Golota) w Zakladzie Karnym nr 1 we Wroclawiu w 2013 r.
Nalezy podkresli¢, iz sprawe z ramienia prokuratury Wroctaw-Psie Pole nadzoro-
wala prokurator bedaca czlonkiem rodziny bytego zastepcy dyrektora okregowe-
go Stuzby Wieziennej we Wroctawiu. Szereg nieprawidtowosci w prowadzonym
rozpracowaniu operacyjnym, a pozniej w $ledztwie mial znamiona najciezszych
przestepstw przeciwko zyciu i zdrowiu, przestepstw o charakterze korupcyjnym
oraz narkotykowym z udziatem personelu wi¢ziennego i osadzonych.

Material zgromadzony w trakcie czynnosci operacyjnych i procesowych do-
wiodl, jak wiele oséb petnigcych funkeje publiczne byto uwiklanych w mechani-
zmy przestepcze majace znamiona zorganizowanej grupy przestepczej. Proceder
ten trwal latami i doprowadzil do demoralizacji personelu wieziennego i znacz-
nego oslabienia systemu bezpieczenstwa w jednostkach penitencjarnych na Dol-
nym Slgsku. Wskazane zachowania znaczaco wplynely na $ledztwa prowadzone
w tym okresie przez wszystkie szczeble prokuratury i wspotpracujacych z nig stuzb,
tj. policji, Centralnego Biura Antykorupcyjnego (CBA), Centralnego Biura Sled-
czego Policji (CBSP).

Istotny czynnik korupcyjny w SW na dolnym Slgsku wynikat z polityki ka-
drowej. Na uwage zastuguje wieloletnia stuzba na stanowisku dyrektora okregowe-
go SW we Wroclawiu plk. Ryszarda G., ktory z jednostek penitencjarnych uczynit
»swoisty folwark” dla cztonkéw rodziny, znajomych i oséb powigzanych ekono-
micznie. Dyrektor pelnit funkcje przez okres 20 lat, co scementowalo jego wladze
i wpltywy w podleglych jednostkach na terenie Dolnego Slaska.

Funkcjonariusze SW nazywali go ,,Betonowym”, bowiem niezaleznie od opcji
politycznych na szczeblach resortu sprawiedliwosci i wladzy w Polsce on trwat
niezlomnie. Pomimo afer, skandali z udzialem podleglych mu funkcjonariuszy
SW zachowywal stanowisko i umacnial swoje wplywy w instytucjach wymiaru
sprawiedliwosci oraz stuzb podlegtych MSWiA. Wykorzystywal w tym celu swoje
koneksje, powiazania z establishmentem politycznym, duchownymi (byt absol-
wentem KUL-u), funkcjonariuszami stuzb, réwniez tych z okresu PRL-u. Cieszyt
sie zaufaniem $rodowisk prawniczych, w tym prokuratoréw oraz sedziow sadow
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powszechnych, penitencjarnych na Dolnym Slgsku. Wykorzystujac sie¢ powiazan,
ktorg stworzyl, przez lata skutecznie bronit dostepu do wiedzy na temat prze-
stepstw popelnianych w jednostkach penitencjarnych na terenie Dolnego Slaska,
tak aby zapewni¢ ,,swoim” i sobie spokoj oraz bezpieczenstwo prawne.

Podczas realizacji czynnosci operacyjno-rozpoznawczych ustalono réwniez,
iz wysocy ranga funkcjonariusze SW na Dolnym Slasku nie wypeniali rzetelnie
dokumentéw (o$wiadczen majatkowych), nie wpisywali bowiem informacji o po-
siadanym majatku®. Wykorzystujac swoje stanowiska, dopuszczali si¢ takze nad-
uzy¢ np. w kwestii przydzialéw kwater mieszkalnych bedacych w dyspozycji SW.
W dokumentach, tj. po§wiadczeniu bezpieczenstwa oraz o$wiadczeniach majatko-
wych oficeréw pojawialy si¢ rozbieznosci co do nieruchomosci i majatku. Pomi-
mo ustalen i wykonanych czynno$ci oraz przekazaniu wiedzy o tych nieprawidto-
wosciach do wlasciwych instytucji, tj. CBA i ABW, nie poniesli oni konsekwencji
prawnych i przeszli w stan spoczynku, zachowujac $wiadczenia emerytalne.

W 2014 r. w Zaktadzie Karnym nr 1 we Wroctawiu doszto do préby ucieczki
dwdch osadzonych oraz zatrzymania jednego ze straznikow w zwigzku z handlem
i dystrybucja srodkéw odurzajacych, jaka prowadzil on na terenie Zakladu Kar-
nego. Zatrzymania dokonali funkcjonariusze Wydzialu do Walki z Korupcja KWP
we Wroctawiu. Wydarzenia te okazaly sie kluczowe — spowodowaly przejscie na
emeryture dyrektora okregowego SW oraz dyrektora Zaktadu Karnego nr 1 we
Wroclawiu.

Funkcjonariusze SW w Zaktadzie Karnym nr 1 we Wroctawiu ponownie stali
sie obiektem zainteresowania organéw $cigania, w tym Prokuratury Okregowej
w Lodzi, z powodu przestepstw, jakich dopuscili si¢ osadzeni i funkcjonariusze
SW wobec Tomasza Komendy w czasie, kiedy Tomasz Komenda przebywal
w Zakladzie Karnym nr 1 we Wroclawiu. Komenda przez wiele lat pobytu w jed-
nostkach penitencjarnych doznal wielu krzywd i wielokrotnie byt obiektem prze-
stepstw z art. 157 kk oraz 207 kk.

Sledztwo (sygn. PO I Ds.32.2018) prowadzone w latach 2018-2024 w swojej
specyfice jest podobne do tych, ktére wczesniej zostaly wszczete i dotyczyty ko-
rupcji i nieprawidlowosci w jednostkach penitencjarnych na terenie Wroctawia’.

Wozrastajacego zainteresowania stuzb, czyli CBSP, CBA, Wydziatu do Walki
z Korupcja KWP we Wroctawiu, w latach 2010-2014 nie dalo si¢ juz zatrzymac kie-
rownictwu Okregowego Inspektoratu Stuzby Wieziennej we Wroctawiu. Roéwniez
Centralny Zarzad Stuzby Wieziennej wyrazil swoje zainteresowanie i zaniepokoje-
nie szeregiem zdarzen z udziatem funkcjonariuszy SW oraz skalg nieprawidlowo-
$ci w dolnosdlaskich jednostkach penitencjarnych®.

* Informacje na podstawie spraw prowadzonych przez autora.
> Akta sprawy sygn. PO I Ds.32/2018. Prokuratura Okregowa Lodz.
¢ Informacje na podstawie spraw prowadzonych przez autora (sygn. PK-I WZ Ds. 14/2016).
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W 2014 r. w strukturze Centralnego Zarzadu Stuzby Wieziennej powstalo
Biuro Spraw Wewnetrznych. Jego zadaniem bylo zbieranie informacji o narusze-
niach dyscypliny, wykroczeniach i czynach majacych znamiona przestepstwa oraz
zapobieganie nieprawidlowo$ciom z udziatem funkcjonariuszy i pracownikéw cy-
wilnych.

W 2016 r., w czasie wykonywania czynnosci stuzbowych w Wydziale do Walki
z Korupcja KWP Wroctaw, na polecenie Prokuratury Krajowej Wydzial we Wroc-
tawiu doszlo do przeprowadzenia czynnosci procesowych z funkcjonariuszami
Centralnego Zarzadu Stuzby Wigziennej w Warszawie. Celem byto uzyskanie spe-
cjalistycznej wiedzy z zakresu funkcjonowania i korzystania z systemu teleinfor-
matycznego NEONET SW przez osoby uprawnione. Powodem zainteresowania
bylo ujawnienie w wyniku prowadzonych czynnosci procesowych, tj. przeszukan
u 0s6b nieupowaznionych (skazani, tymczasowo aresztowani) wydrukéw z syste-
mu NEONET’. Wszystkie te okoliczno$ci wskazuja na szereg nieprawidlowosci
o charakterze korupcyjnym w jednostce penitencjarnej. Nieuprawnione posiada-
nie informacji o drugim osadzonym moze bezposrednio wplyna¢ na bezpieczen-
stwo fizyczne 0s6b odbywajacych kare pozbawienia wolnosci oraz wplyna¢ nieko-
rzystnie na prawidlowy tok postepowania karnego z udzialem oséb tymczasowo
aresztowanych®.

W 2016 r. prokuratura przedstawila Igcznie 26 zarzutéw czterem straznikom
i trzem wiezniom Zakladu Karnego nr 1 przy ul. Kleczkowskiej we Wroctawiu:
Arturowi K., Przemystawowi E., Andrzejowi O., Pawtowi W., Arturowi B., Grze-
gorzowi Z., Janowi G. oraz Robertowi K. Sprawa dotyczyta m.in. udostepniania
osadzonym kontaktéw seksualnych za korzysci majatkowe’.

Funkcjonariusze SW, tamiac przepisy wewnetrzne ZK, KKW oraz regulamin
odbywania kary pozbawienia wolnosci i tymczasowego aresztowania, dopuszczali
za korzys$ci majatkowe do nielegalnych kontaktéw pomiedzy osadzonymi kobieta-
mi z pawilonu III (,,Babiniec”) a osadzonymi mezczyznami z innych pawilonéw.
Paradoks tej sytuacji polegal na tym, ze w $cianie dzialowej jednej z cel osadzeni
wybili dziure do innej celi, w ktérej dochodzito do stosunkéw piciowych'.

W 2018 r. jeden z funkcjonariuszy SW, Krzysztof R., zostal zatrzymany za
korupcje i wnoszenie srodkéw odurzajacych na teren Zakladu Karnego nr 1 we
Wroclawiu. Jego zatrzymanie zostalo zrealizowane na podstawie postanowie-
nia Prokuratury Krajowej. Realizacji dokonali funkcjonariusze CBSP z wydziatu

7 Informacje na podstawie spraw prowadzonych przez autora (KWP Wroctaw).

® Informacje na podstawie spraw prowadzonych przez autora (KWP Wroctaw).

° Korupcja, pobicie i seks z wiezniarkami za oplatq. Straznicy i skazani przed sgdem,
<https://tvn24.pl/wroclaw/wroclaw-straznicy-i-wiezniowie-przed-sadem-poczatek-procesu-
-ra723484-2489082>.

10" Tamze; Informacje na podstawie spraw prowadzonych przez autora (AP V Ds. 75/15).
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wroclawskiego. Zatrzymany to funkcjonariusz z dtugim stazem pracy, w przeszio-
$ci zwigzany z pseudokibicami WKS Slaska Wroctaw.

Funkcjonariusz ten przez wiele lat bral udzial w procederze przestepczym,
polegajacym na wnoszeniu roznych niedozwolonych przedmiotéw na teren jed-
nostki organizacyjnej, tj. alkoholu, narkotykéw, telefonéw komorkowych. Na
terenie wigzienia stworzyl siatke dileréw, ktdrzy rozprowadzali te srodki wsrod
osadzonych. Funkcjonariusz ten mial réwniez bezposredni zwiazek ze $miercig
osadzonego Rafata Markiewicza ps. Golota, ktéry zostal zamordowany w niewy-
jasnionych okolicznosciach w Zakladzie Karnym nr 1 we Wroctawiu''. ,Wigzien-
nik” w dzien poprzedzajacy $mier¢ skazanego wnidst w sposob nieuprawniony
paczke ze $rodkami odurzajacymi. Osadzony byt cztonkiem grupy przestepczej
dzialajacej na terenie Zaktadu Karnego nr 1 we Wroclawiu, zajmujacej si¢ han-
dlem narkotykami oraz dopalaczami na terenie jednostki penitencjarnej. Posia-
dal mozliwo$¢ udzielania pozyczek ze swej dziatalnosci przestgpczej. Pieniadze
pozyczal na procent osadzonym lub funkcjonariuszom SW. Wigzien ps. Golota
tuz przed $miercig staral si¢ o uzyskanie przerwy w karze z uwagi na koniecz-
nos$¢ sprawowania opieki nad niepelnosprawnym bratem. Z informacji wynika, iz
funkcjonariusze SW nie popierali jego staran o opuszczenie muréw zakladu. Na-
lezy réwniez uwzglednic fakt, iz utrzymywat on intymne, niedozwolone kontakty
z jedna z nauczycielek wieziennych, ktéra brata udziat w procederze przestepczym
nielegalnych kontaktéw. Nauczycielka wnosifa na teren jednostki niedozwolone
substancje i przedmioty, dodatkowo przekazywala informacje cztonkom grupy
przestepczej bedacym poza murami wieziennymi. Przerwa w karze miata by¢ zre-
alizowana za zgoda Sadu Penitencjarnego we Wroclawiu.

Kilka metréw kwadratowych wieziennej celi przy Kleczkowskiej we Wroctawiu.
W srodku pieciu mezczyzn - czterej z nich to grozni mordercy. Jeden z nich
rano zostaje znaleziony w celi martwy. Nikt nic nie widzial. Nikt niczego nie
styszal. Biegly orzeka: to najprawdopodobniej morderstwo. Prokuratura $ledz-
two jednak umarza. Bo «najprawdopodobniej» to przeciez nie «na pewno»'

Ponizej kulisy wspdlnego sledztwa dziennikarskiego portalu GazetaWroc-
lawska.pl i ,,Superwizjera” TVN.

Osadzony, ps. Golota, zostal znaleziony martwy 23 maja 2013 r. w celi nr 294
w Zakladzie Karnym nr 1 we Wroclawiu. Ekspert stwierdzi kilka lat pdzniej ze
mezczyzna najprawdopodobniej zostal zamordowany. Prokuratura jednak umo-
rzy $ledztwo z powodu ,,.braku danych uzasadniajacych przestepstwo”. Wiec moze
to byl wypadek? Dziennikarze portalu ,GazetaWroclawska.pl” i ,,Superwizje-
ra’ TVN dotarli do nowych informacji, materiatéw i dowodow. Zdobyli wiedze

1" Informacje na podstawie spraw prowadzonych przez autora (RTO-2014).
12 M. Rybak, Wroctaw: Smier¢ w celi zabdjcéw [NASZE SLEDZTWO] (2.03.2019), <https://
gazetawroclawska.pl/wroclaw-smierc-w-celi-zabojcow-nasze-sledztwo/ar/13931230>.
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o $wiadkach, o ktorych nie wiedzieli sledczy, o materiatach, do ktérych nie dotarl,
stawiali pytania, ktérych nikomu nie zadawano. Zdobyli nagrania z wi¢ziennego
monitoringu, ktére nigdy nie byly analizowane w §ledztwie. Czy $mier¢ ,Goloty”
byta wypadkiem? To malo prawdopodobne®.

Rafal Markiewicz odsiadywatl wyrok 25 lat wigzienia za zabdjstwo. Kare po-
zbawienia wolnoéci odbywat od grudnia 1999 r. W 2013 r. CBSP uzyskato infor-
macje, jakoby byt zaangazowany w handel narkotykami, i to nie tylko na terenie
wigzienia. Mial zza krat zarzadza¢ transakcjami na skale miedzynarodowa, w wy-
niku ktérych narkotyki warte miliony zlotych wjezdzaly do Polski. Niediugo po
tym, jak w CBSP pojawily sie pierwsze relacje o Rafale Markiewiczu i narkotykach,
osadzony zmarl. Zostat znaleziony martwy dzien po sagdowej rozprawie, podczas
ktorej staral si¢ o przedterminowe wyjscie na wolno$¢. Policja i prokuratura, zaj-
mujace sie sprawg jego $mierci, nie wiedziaty o ustaleniach CBSP. W 2015 r., pod-
czas realizacji czynnosci operacyjnych w Wydziale do Walki z Korupcja KWP we
Wroclawiu pozyskano informacje o okolicznosciach $mierci ,,Goloty”, ktoérych
prokuratura ani policja wczesniej nie znaly albo nie chcialy pozna¢.

Ekspert uznal, ze przyczyna $mierci bylo najpewniej uderzenie cigzkim przed-
miotem w kark, by¢ moze recznikiem zwinietym ciasno w rulon i namoczonym
woda. ,Golota” raczej nie uderzyl sie sam, np. przewracajac sie na podloge. Wer-
sja wypadku jest wiec w tej historii mozliwa tylko teoretycznie. Dlaczego? Cho¢-
by dlatego, ze ,Golota” nie mial zadnych $ladéw na glowie, nie mial uszkodzonej
czaszki. Bardzo silne uderzenie w kark spowodowalo obrzek mdzgu i w efekcie
$mier¢. Osadzony mogl zy¢ po tym uderzeniu kilka albo kilkanascie minut, moze
nawet kilka godzin. Gdyby upadt sam, uderzylby si¢ raczej w glowe, a nie w kark.
Poza tym upadek z takiej wysokosci nie spowodowalby az tak powaznych obrazen
mozgu. Taka jest opinia fachowca. Medyczne dokumenty ze $ledztwa przekazano
ekspertowi niezwigzanemu ze sprawg, ktory potwierdzil, ze najprawdopodobniej
do $mierci ,,Goloty” przyczynila si¢ inna osoba'. Dlaczego zginal? Kto$ stwierdzit,
ze za duzo wiedzial. Kraza opowiesci, ze odgrazal si¢, ze bedzie ,sypal”. Ale do
takich relacji z wiezienia trzeba podchodzi¢ ostroznie. Czgsto sporo w nich dezin-
formacji i legendy. Nalezy wigc trzymac sie faktow'™.

Sad uniewinnil czterech funkcjonariuszy SW z Zakladu Karnego nr 1 we Wroc-
fawiu oskarzonych o korupcje i przekroczenie uprawnien. Wedlug prokuratury
mieli oni m.in. organizowa¢ skazanym seks za pienigdze'®. Wyrok uniewinniajacy
straznikow byl potwierdzeniem tego, ze nie zawsze material operacyjny zdobyty

B Informacje na podstawie spraw prowadzonych przez autora.

" YouTube. Superwizjer TVN,-4 marca 2019.

15 M. Rybak, Wroctaw: Smier¢ w celi zabdjcow.

1o <https://wroclaw.wp.pl/wroclaw-seks-za-pieniadze-w-wiezieniu-sad-wydal-wyrok-
6525225329629313>.
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w sposob niejawny da si¢ przeku¢ na material procesowy, ktéry sad wezmie pod
uwage'’.

Sprawa rzekomego organizowania seksu za pieniagdze w Zaktadzie Karnym
nr 1 we Wroctawiu ciaggneta sie od kilku lat. Wedlug prokuratury pracownicy Za-
ktadu Karnego mieli nie tylko zapewnia¢ ,,rozrywke” skazanym, ale tez tuszowac
sprawy pobicia na jego terenie. Wszystko za odpowiednig optata.

Funkcjonariuszom Zakladu Karnego nr 1 we Wroclawiu prokuratura posta-
wila az 19 zarzutéw. Jednak w grudniu 2018 r. Sad Rejonowy Wroctaw-Fabryczna
odrzucit wigkszo$¢ z nich. Skazano tylko jednego funkcjonariusza - na péttora
roku wigzienia w zawieszeniu - za przekroczenie uprawnien. Sprawa zajat si¢ Sad
Okregowy we Wroctawiu, ktéry wydal wyrok w sprawie funkcjonariuszy Zakladu
Karnego, podtrzymujac wczedniejsze ustalenia Sadu Rejonowego. Jak informuje
~Gazeta Wroclawska”, prowadzacy sprawe sedzia nie dopatrzyl sie¢ dowodéw na to,
by funkcjonariusze organizowali w wiezieniu seks za pienigdze. Powatpiewal tez
w proceder tuszowania pobic'®.

W Zaktadzie Karnym nr 1 we Wroctawiu dochodzito do przestepstw z udzia-
tem funkcjonariuszy oraz pracownikéw cywilnych. Przestepstwa te miaty charak-
ter korupcyjny, gospodarczo-ekonomiczny, narkotykowy oraz przestepstw prze-
ciwko zyciu i zdrowiu. Potwierdzaja to inne prowadzone $ledztwa (m.in. sygn. PO
I Ds.32.2018, AP V Ds. 75/15, a pdzniej PK-1 WZ Ds. 14/2016) oraz $mier¢ osa-
dzonego, ps. Golota z 2013 .”

Na przestrzeni lat we wroctawskich jednostkach penitencjarnych dochodzito
do wielu incydentéw korupcyjnych. Na uwage zastuguje sprawa bylego juz zastep-
cy dyrektora Zakladu Karnego nr 1 we Wroclawiu ppltk. Jana C.*°

Wroctawski sad aresztowal podejrzanych, ktérzy za pienigdze obiecywali po-
moc w zalatwieniu przepustek dla wieznidow. Trzech mezczyzn zatrzymali
funkcjonariusze CBA. W$rdd nich jest byly zastepca dyrektora zaktadu karne-
go przy ul. Kleczkowskiej we Wroctawiu. Mezczyzni zostali juz przestuchani,
ale prokuratura nie ujawnia czy przyznali si¢ do winy. Byly zastepca dyrektora
wiezienia Jan C. nadal pracuje w zaktadzie karnym i na razie, jak powiedziat
nam rzecznik, nie zostal zawieszony w obowigzkach. Ma si¢ to sta¢ po tym jak
pojawi sie oficjalna informacja z sagdu. Dwaj pozostali mezczyzni maja na kon-
cie kilka odsiadek. Wedtug $ledczych cala tréjka powotujac sie na znajomosci
w wiezieniu i w sadzie obiecywala zalatwienie zwolnienia skazanemu. Mieli za

17 Informacje na podstawie spraw prowadzonych przez autora.
8 <https://wroclaw.wp.pl/wroclaw-seks-za-pieniadze-w-wiezieniu-sad-wydal-wyrok-

6525225329629313>.
1 Ustalenia autora w trakcie wykonywania czynnosci stuzbowych. Wydzial do Walki z Ko-
rupcja. KWP Wroctaw 2015-2018.

2 K. Szypula, Zrobili z wiezienia we Wroctawiu dom publiczny?, <https://www.fakt.pl/wyda-
rzenia/polska/wroclaw/zrobili-z-wiezienia-dom-publiczny/14efled>.
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to dosta¢ 50 tys. zt. Pieniadze zostaly wyptacone na poczatku roku w dwoch
ratach. CBA podkresla, ze to poczatek $ledztwa?'.

Do zadan pplk. Jana C., pelniacego w Zaktadzie Karnym nr 1 we Wroctawiu
funkcje zastepcy dyrektora, nalezalo nadzorowanie procesu resocjalizacyjnego
oraz kwestii finansowych jednostki. Nadzorowal on komisje penitencjarne, kto-
re m.in. kierowaly osadzonych do prac na zewnatrz Zakladu Karnego, co dawato
ogromne mozliwo$ci naduzy¢ i nieprawidlowosci ze strony osadzonych i funkcjo-
nariuszy nadzorujacych. Pplk Jan C. zostat skazany na kare pozbawienia wolnosci.
Wyrok odbywal w jednym z zakltadéw karnych w pétnocnej Polsce.

Norma bylo wykorzystywanie osadzonych przez funkcjonariuszy SW do
celéw prywatnych zwigzanych z pracami remontowymi i naprawczymi (remont
mieszkan, naprawa samochodéw). Uzyskanie przerwy w odbywaniu kary czy
warunkowe zwolnienie ze wzgledéw zdrowotnych to réwniez okazja do naduzy¢
i korupcji, ktéra wystepowala i nadal wystepuje w jednostkach penitencjarnych na
Dolnym Slasku®.

**X-

Brak rozwigzan systemowych stuzacych do przeciwdziatania i zwalczania korupcji
wsrod funkcjonariuszy i pracownikéw SW mial znaczacy wplyw na rozwéj roz-
norakiej przestepczosci w zaktadach karnych oraz aresztach $ledczych. Wptywa-
o to negatywnie na bezpieczenstwo panstwa oraz na prawidlowy tok postepo-
wania karnego. W 2014 r. powstala komdrka do wykrywania i przeciwdziatania
nieprawidlowo$ciom wsérod funkcjonariuszy i pracownikéw SW (Biuro Spraw
Wewnetrznych SW), umieszczona w strukturze Centralnego Zarzadu Stuzby Wie-
ziennej w Warszawie. Jednak dopiero w grudniu 2022 r. powstata w pelni profe-
sjonalna komorka organizacyjna SW do walki z wszelkimi nieprawidfowos$ciami
w jednostkach penitencjarnych, a mianowicie Inspektorat Wewnetrzny Stuzby
Wieziennej, ktory podlega bezposrednio prokuratorowi generalnemu. Instytucja ta
posiada takie uprawienia do prowadzenia czynnosci operacyjno-rozpoznawczych
jak policja czy stuzby specjalne. Jest rowniez wyposazona w odpowiedni personel,
ktéry wczesniej pracowal w innych instytucjach posiadajgcych uprawnienia do
prowadzenia kontroli operacyjnej oraz czynnosci operacyjno-rozpoznawczych.
Po wyborach parlamentarnych w 2023 r., w zwiazku ze zmiang wladzy w Polsce,
a co za tym idzie rowniez w Ministerstwie Sprawiedliwosci i Stuzbie Wieziennej,
w liczacej 200 os6b komorce organizacyjnej, jaka jest Inspektorat Wewnetrzny

2 Wolnos¢ za tapéwki w wiezieniu, <https://www.radiowroclaw.pl/articles/view/13382/Wol-
nosc-za-lapowki-w-wiezieniu>.

22 Informacje na podstawie spraw prowadzonych przez autora w latach 2014-2018 (KWP
Wroclaw).
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Stuzby Wieziennej, zostalo aktualnie okoto 30 funkcjonariuszy, ktérzy w obecnej
sytuacji kadrowej nie sg w stanie skutecznie zwalczac korupcji oraz przestepczosci
na terenie jednostek penitencjarnych. W styczniu 2025 r. Rada Ministréw przyjela
projekt zakltadajacy likwidacje Inspektoratu Wewnetrznego Stuzby Wieziennej®.

Obecnie w SW zatrudnionych jest okoto 30 tys. funkcjonariuszy. Na koniec
2023 r. odbywajacych kare oraz tymczasowo aresztowanych w Polsce bylo 78 102
wigznidw, z czego 5% stanowily kobiety**.
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Streszczenie: Przez 17 lat bytem funkcjonariuszem stuzb III RP, wykonujac czynnoéci opera-
cyjno-rozpoznawcze w jednostkach organizacyjnych Komendy Gléwnej Policji we Wroctawiu.
Dos$wiadczenie zdobywatem m.in. w Wydziale Kryminalnym, Wydziale do Walki z Korupcja
i Przestepczo$cig Gospodarczy. Celem mojej publikacji jest przedstawienie istniejacego problemu
korupcji w polskich wiezieniach i aresztach §ledczych. Funkcjonariusze policji, sedziowie i proku-
ratorzy czesto uczestnicza w tym procederze.

Stowa kluczowe: Policja, Milicja Obywatelska, Stuzba Wiezienna, Sad, Prokuratura, Oddzialowy
Departament Prokuratury Krajowej, Agencja Bezpieczenstwa Wewnetrznego, Centralne Biuro
Antykorupcyjne.
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TEOLOGICZNA NAUKOWOSC SERCA -
W OPARCIU O ENCYKLIKE DILEXIT NOS
PAPIEZA FRANCISZKA

THEOLOGICAL SCIENTIFICITY OF THE HEART -
BASED ON THE ENCYCLICAL DILEXIT NOS OF POPE FRANCIS

Abstract: Of course, one can and must speak of the scientificity of the human heart. Everything
can and should be the subject of science. However, the “heart” is an exceptional subject of scien-
tific inquiry. Analyzing the “human heart” we penetrate three levels: from word to being; from
knowledge to relationship; from presence to love. We recapitulate everything in the one heart - the
human and divine Heart of Jesus Christ.

Keywords: human heart, Heart of Jesus Christ, identity, being, love, theological anthropology.

Niniejsze przediozenie ma na celu zatrzymanie si¢ nad niektérymi stwierdzeniami
zawartymi w opublikowanej 24 pazdziernika 2024 r. papieskiej encyklice Dilexit
nos. Pelny tytut tego dokumentu wprost podaje, co jest jego przedmiotem: o mifo-
sci ludzkiej i Bozej Serca Jezusa Chrystusa. Tytul encykliki zaczerpniety zostal od
$w. Pawla Apostota, ktéry w Liscie do Rzymian napisat:

Ale we wszystkim tym odnosimy pelne zwycigstwo dzieki Temu, ktéry nas
umitowal [dilexit nos].I jestem pewien, ze ani $mier¢, ani zycie, ani aniotowie,
ani Zwierzchno$ci, ani rzeczy terazniejsze, ani przyszle, ani Moce, ani co wy-
sokie, ani co glebokie, ani jakiekolwiek inne stworzenie nie zdota nas odlaczy¢
od milosci Boga, ktora jest w Chrystusie Jezusie, Panu naszym (Rz 8,37-39).

* Ks. Bogustaw Drozdz — prezbiter diecezji legnickiej, doktor habilitowany (teologia pasto-
ralna), profesor nadzwyczajny Papieskiego Wydzialu Teologicznego we Wroctawiu, ORCID: 0000-
0001-9453-2777; e-mail: drozdz@perspectiva.pl.
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Papiez Franciszek, otwierajgc encyklike stowami: ,, Dilexit nos’, pisze:

«Umilowal nas» - moéwi §w. Pawel odnoszac sie¢ do Chrystusa (Rz 8,37), aby-
$my odkryli, Ze od tej mitoéci nic «nie zdota nas odlaczyé» (Rz 8,39). Pawet
stwierdzal to z przekonaniem, poniewaz sam Chrystus zapewnil o tym swoich
uczniow: «Ja was umitowatem» (J 15,9.12). Powiedzial nam takze: «nazwalem
was przyjaciotmi» (J 15,15). Jego otwarte Serce uprzedza nas i czeka bezwarun-
kowo na nas, nie stawiajac zadnych wstepnych wymagan, aby moc nas kocha¢
i ofiarowa¢ nam swoja przyjazn: On pierwszy nas umitowat (por. 1J4,10). Dzieki
Jezusowi «my$my poznali i uwierzyli mitosci, jaka Bég ma ku nam» (1] 4,16)".

Encyklika skfada si¢ z pieciu rozdziatéw. Pierwszy, o tytule Znaczenie serca,
obejmuje 31 punktéw. Pogrupowane sg one w nastepujace akapity: Co rozumiemy,
gdy méwimy ,,serce”? (punkty od 3 do 8); Powrdcic do serca (9-16); Serce, ktore
taczy fragmenty (17-23); Plomie#i (24-27); Swiat moze si¢ zmieni¢, zaczynajagc od
serca (28-31).

Drugi rozdzial: Gesty i stowa mitosci (32-47), sktada si¢ z nast¢pujacych pod-
rozdziatéw: Gesty, ktére odzwierciedlajg serce (33-38); Spojrzenie (39-42); Stowa
(43-47).

Trzeci rozdzial encykliki nosi tytut Oto Serce, ktére tak bardzo umitowato
(48-91). Rozdzial ten obejmuje nastepujace paragrafy: Adoracja Chrystusa (49-
51); Oddawanie czci Jego wizerunkowi (52-58); Mitos¢ zmystowa (59-63); Potréjna
mitos¢ (64-69); Perspektywy trynitarne (70-77); Najnowsze wypowiedzi Urzedu Na-
uczycielskiego Kosciota (78-81); Poglebienie i aktualnosé (82-91).

Rozdzial czwarty, pt. Mitos¢, ktéra daje pic (92-163), jest najobszerniejszy.
Liczy dziesig¢ podrozdzialow: Pragnienie Bozej mitosci (93-101); Rozbrzmiewanie
stowa w historii (102-108); Szerzenie nabozeristwa do Serca Chrystusa (109-113);
Swiety Franciszek Salezy (114-118); Nowa deklaracja milosci (119-124); Swiety
Klaudiusz de la Colombiére (125-128); Swiety Karol de Foucauld i $w. Teresa od
Dziecigtka Jezus (129-142); Wplyw na Towarzystwo Jezusowe (143-147); Dtugi
strumien zycia wewnetrznego (148-150); Nabozeristwo pocieszenia (151-163).

Ostatni rozdzial encykliki nosi tytul Mitos¢ dla mitosci (164-216) i kompo-
nuja go nastepujace artykuly: Skarga i prosba (165-166); Przedtuzac Jego mitosé
w braciach (167-171); Niektore echa w historii duchowosci (172-190); Zadoscuczy-
nienie: przedtuzenie Serca Chrystusa (191-204); Rozmitowa¢ swiat (205-216).

W Zakornczeniu (217-220), papiez Franciszek pisze:

Tre$¢ niniejszego dokumentu pozwala nam odkryg¢, ze to, co zostalo napisane
w encyklikach spotecznych Laudato si’ i Fratelli tutti, nie jest obce naszemu
spotkaniu z miloscia Jezusa Chrystusa, gdyz czerpiac z tej milosci, stajemy sie

! Franciszek, Encyklika Dilexit nos o mitosci ludzkiej i Bozej Serca Jezusa Chrystusa (24.102024).
Wroctaw 2024 [dalej: DNJ, s. 3, p. 1.
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zdolni do tworzenia braterskich wiezi, do uznania godnosci kazdego cztowieka
i do troszczenia si¢ razem o nasz wspolny dom (217).

1. TEOLOGICZNA NAUKOWOSC?

W tytule naszych rozwazan piszemy ,teologiczna naukowos¢”. Co to oznacza? Czy
»naukowo$¢” moze by¢ teologiczna? Jesli tak, to moze by¢ i filozoficzna czy tez
humanistyczna. Moze tez by¢, i zapewne jest, rowniez naukowo$¢ odnoszaca si¢
do nauk formalnych, przyrodniczych lub technicznych.

Chodzi nam o naukowos¢ teologiczng z kilku wzgledéw. Po pierwsze, bez
watpienia uznajemy teologie za pelnoprawna nauke posiadajacg swdj przedmiot
i metodg. Po drugie, celem uprawiania teologicznej naukowosci jest uczestnicze-
nie w dochodzeniu do prawdy. Teologiczna naukowos¢ wynika réwniez z faktu na-
rzucajacych sie intelektualnych potrzeb cztowieka, ktéry racjonalizujac przedmiot
badawczy, umieszcza go w mniej lub bardziej sformalizowanym obszarze osobistej
wiedzy. Wydaje sie, Ze wspomniane wyzej intelektualne potrzeby, jakkolwiek bli-
skie naukowej dociekliwosci, nalezy jeszcze zakotwiczy¢ w potrzebach $cisle egzy-
stencjalnych, gteboko osadzonych w ludzkim do$wiadczeniu®.

Kierujac si¢ tak postrzegang naukowoscia, pragniemy obecnie wnikngé
w tytulowe ,,serce” i zapyta¢, czy definicja serca jest mozliwa i czy jest konieczna?
Szukajgc odpowiedzi, siggniemy po encyklike papieza Franciszka. Trzeba tu za-
znaczy¢, ze zatrzymamy sie gtéwnie na jej pierwszym rozdziale, chociaz we wste-
pie przedstawilismy strukture calego dokumentu. Reperkusje takiego ujecia wy-
brzmia w konicowej czesci niniejszego artykutu.

2. SERCE - OD SLOWA DO BYTU

Papiez Franciszek wskazuje, ze stowo «serce» jest jednym z pierwotniejszych. Ta-
kie stwierdzenie wiele ttumaczy, a mianowicie, ze bylo ono, jest i bedzie jednym
z najczesciej uzywanych stow przez czlowieka. Chcac sie wypowiedzie¢ pelniej,
czlowiek nie omieszka powiedzie¢ ,,z sercem’, ,,z serca’, ,w sercu” itd. Nawet jesli
owa ,pelnia” nie bedzie ani wystarczajaca, ani gleboka — zostanie wypowiedziana
»0d serca” czy ,,z serca’.

Moéwigc: ,to jedno z pierwotnych stow”, papiez Franciszek — powolujac si¢
na K. Rahnera - dodaje, ze slowa pierwotne ,[...] wskazujg na rzeczywistos¢

* Papiez Franciszek zauwaza: ,rzeczywistos¢ najbardziej wewnetrzna jest réwniez najdalsza
od naszej wiedzy” (DN 10).
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dotyczacy czlowieka jako calosci, jako osoby cielesno-duchowej™. Dalej Franci-

szek ttumaczy za pomoca argumentow, co sprawia, ze papieskie przekonanie staje

sie wiedza:
Tak wigc biolog, méwigc o sercu, nie jest bardziej realista, poniewaz widzi tylko
jego czes¢, a calosc jest nie mniej, ale jeszcze bardziej realna. ROwniez abstrak-
cyjny jezyk nie mogtby mie¢ tego samego konkretnego a jednoczes$nie integru-
jacego znaczenia. Jesli «serce» prowadzi nas do najglebszego wnetrza naszej
osoby, to pozwala nam rowniez rozpoznac siebie w caloéci, a nie tylko w jakim$
odosobnionym aspekcie®.

Widzimy tutaj zatem charakterystyczne przejicie, jakie dokonuje si¢ w sytua-
cji wypowiadania stéw pierwotnych. Jest to przejscie od stowa do bytu, co oznacza,
ze jestesmy rzeczywiscie w klimacie metafizycznym, a konkretnie antropologicz-
nym. Stowo i byt spotykaja si¢ w calosci podmiotu. Byt podmiotowy wyraza si¢
przez stowo pierwotne, a samo stowo manifestuje calosc¢ jestestwa.

3. SERCE - OD POZNANIA DO RELAC]JI

To przechodzenie od stowa do bytu, co prawda jedynie §ladowo przedstawione,
pozwala na dalsze poszukiwania. Uruchamia si¢ bowiem caly proces poznawania
siebie, co skutkuje odkryciem naturalnej, ale jak najbardziej rzeczywistej prze-
strzeni dla relacji z innymi, dla budowania autentycznych wigzi. W akapicie pa-
pieskiej encykliki, zatytufowanym zdumiewajaco precyzyjnie: Serce, ktore tgczy
fragmenty, papiez pisze:
w sercu kazdego cztowieka zachodzi paradoksalny zwiazek miedzy dowartos-
ciowaniem siebie a otwarto$cig na innych, miedzy bardzo osobistym spotka-
niem z samym sobg a darem z siebie dla innych. Czlowiek staje si¢ soba dopiero
wtedy, gdy nabywa zdolnosci rozpoznawania drugiego, i spotyka sie z drugim,
ktory jest w stanie rozpoznac i zaakceptowa¢ wlasng tozsamos¢®.

Jesli zatem czlowiek nie ,,nabywa zdolnosci rozpoznawania drugiego’, to nie
staje sie soba. On to dobrze rozpoznaje, niemniej nie potrafi zaakceptowaé swej
tozsamosci, co tez jest skutkiem owego braku zdolnosci otwarcia si¢ na drugiego.
I tutaj pojawia si¢ przeciwstawienie temu, co nazywamy sercem tego, co jest ,,anty-
-sercemy”. Papiez Franciszek stwierdza:

* K. Rahner, Alcune tesi per una teologia della devozione ale cuore di Gesti [w:] K. Rahner, Teo-
logia del Cuore di Cristo, Roma 1995, s. 60 (zob. DN 15).

4+ DN 15.
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Anty-serce to spoleczenstwo coraz bardziej zdominowane przez narcyzm i au-
toreferencyjnos$ce.

To poglebiona diagnoza spoleczenstwa, ktore przeciez o tyle jest tak definio-
wane, o ile zaklada odniesienia do istnienia relacji miedzyosobowych.

Narcyzm i autoreferencyjnos¢ — mozna powiedzie¢ dwie cechy spoleczen-
stwa, ktdrego spolteczenstwem wtasciwie ,nazwa¢” nie mozna. Wnioskowa¢ wiec
mozemy bezposrednio i twdrczo. Bezposrednio, tj. bez zbednych hamulcéw lo-
gicznych czy emocjonalnych, po prostu intencjonalnie; twdrczo — poniewaz cho-
dzi nam o istotng warto$¢ poznawcza, ktora skutkuje praktyka. I tak twierdzimy, ze
»serce” jest nie tylko miarg spoleczenstwa, lecz bezwzglednie spoteczenstwo jako
»suma’ relacji staje sie sercem. Analogicznie spoleczenstwo, ktére nie jest ,ser-
cem’, nie jest rowniez spoleczenstwem, a jedynie tworem sztucznym, chlubigcym
sie np. sztuczng inteligencja.

4. SERCE - OD OBECNOSCI DO MILOSCI

Co jest potrzebne do ocalenia czlowieczenstwa, a tym samym i spoleczenstwa.
Papiez Franciszek pisze:

W erze sztucznej inteligencji nie mozemy zapomnie¢, ze do ocalenia czlowie-
czenstwa niezbedne sa poezja i milos¢. To, czego zaden algorytm nigdy nie be-
dzie mégt pomiesci¢, to na przyklad, ten moment z dziecinstwa, ktéry pamieta
sie z czuloscia i ktory, mimo uplywu lat, wcigz sie powtarza w kazdym zakatku
planety. Mysle o sklejaniu brzegéw domowych pierozkéw za pomocy widelca,
wraz z naszymi mamami czy babciami [...]. Wszystkie te drobne szczegoly,
zwykle-niezwykte, nigdy nie beda mogly znalez¢ si¢ wérdd algorytmow’.

Potrzebna jest po prostu mito$¢. To wiasnie te drobiazgi codziennosci, zanu-
rzone w biegnacym czasie, nasaczonym ulotnymi chwilami, otulone emocjami,
takze poznawaniem wysoce spontanicznym, przy réwnoczesnym napieciu wyzwa-
lajacym akceptacje — one wszystkie staja sie trescia migedzyludzkich relacji, staja sie
miloscig.

W dokumencie Dilexit nos Franciszek wyjasnia:

Rdzen kazdej istoty ludzkiej, jej najintymniejsze wnetrze, nie jest rdzeniem du-
szy, ale calej osoby w jej unikalnej tozsamosci, ktdra skltada si¢ z duszy i ciata.
Wszystko jest zjednoczone w sercu, ktore moze by¢ siedzibg miltoéci ze wszyst-
kimi jej duchowymi, psychicznymi, a takze fizycznymi sktadnikami. Ostatecz-
nie, je$li panuje w nim milo$¢, osoba osigga swoja tozsamosé w sposob pelny

¢ DN 17.
7 DN 20.
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ijasny, poniewaz kazda istota ludzka jest stworzona przede wszystkim dla mito-
$ci, jest uczyniona w swoich najglebszych tkankach, aby kocha¢ i by¢ kochana®.

Powyzszy tekst wydaje sie by¢ jednym z najbardziej rzeczowych w calej en-
cyklice. Chcemy powiedzie¢, ze obok wyodrebnienia i nazwania ukazanej warto-
$ci ma w sobie takze pewno$¢ uzasadniajacy, dlatego z przekonaniem godzi si¢
otworzy¢ na przyjecie papieskiego rozwigzania, ktdre brzmi: jesli w sercu panuje
milos¢, to osoba osiaga swoja tozsamos$¢. A pojecie osobowej tozsamosci ludz-
kiej jest niczym innym jak wzrastaniem w czlowieczenstwie. Ciekawa jest rowniez
papieska analiza, a $cislej mowiac wyrazne przypomnienie, skadingd wypraco-
wane przez teologiczng antropologie, ze centrum ludzkiej istoty nie jest tozsame
z rdzeniem czy centrum duszy, lecz z osobg ,[...] w jej unikalnej tozsamosci, ktéra
sktada si¢ z duszy i ciala™. Powtdrzmy nadto, ze

Wszystko jest zjednoczone w sercu, ktére moze by¢ siedzibg ze wszystkimi jej
duchowymi, psychicznymi, a takze fizycznymi sktadnikami'.

~Wszystko”, czyli to, co wymieniono i to, czego nie wymieniono, co z kolei
niesie tajemnica o czlowieku (bo jeszcze ciagle go poznajemy), ale réwniez zawar-
te w nim czy tez go obejmujace misterium, bo ,,Bog czlowieka na swdj obraz, na
obraz Bozy go stworzyt” (Rdz 1,27). I dalej: ,,jest zjednoczone w sercu’, co pozwala
stwierdzi¢, ze rdzeniem, swoistym centrum ludzkiej istoty jest serce — rzeczywi-
sto$¢ jak najbardziej ontologiczna, nie tylko psychiczna, nie tylko fizyczna, nawet
wiecej, nie tylko duchowa — przekraczajaca te wymiary, a wiec transcendentna. Do
czego doszlismy? Do tego, ze serce cztowieka to gwarancja, zaszczyt i przywilej
transcendentnego wymiaru osoby, wymiaru o cechach wzajemnie si¢ dynamizu-
jacych: istotowych, absolutnych, bytowo-egzystencjalnych i oczywiscie osobowo-
-podmiotowych.

5. SERCE LUDZKIE ,,OD” I ,,DO” SERCA CHRYSTUSA

Serce czlowieka szuka dopelnienia. Zawarta w nim pamiec o celu i sposobie ,,zro-
dzenia” z Boga nawoluje cztowieka do powrotu, do przyspieszenia kroku. To si¢
dokonuje i nazywa si¢ sensem Zzycia, powolaniem, pragnieniem doskonalenia,
przekraczaniem barier czy po prostu rozwojem.

8 DN 21.
° DN 21.
" DN 17.



Teologiczna naukowos¢ serca — w oparciu o encyklike Dilexit nos... 143

Serce czlowieka niesie w sobie wartos¢ owej godnosci ontologicznej, ale row-
niez wartosci godnosci spolecznej i egzystencjalnej'. Niesie w wiadomym celu!
Ale papiez Franciszek przestrzega:

BadZmy ostrozni: uswiadommy sobie, ze nasze serce nie jest samowystarczalne,
jest kruche i zranione. Ma godnos¢ ontologiczna, ale jednoczes$nie musi szukaé
bardziej godnego zycia'?

- dopowiedzmy tutaj — poprzez wlasciwe zagospodarowanie wyzej wymienionej

godnosci spolecznej i egzystencjalnej'’. Papiez kontynuuje:
aby zy¢ zgodnie z tg godnoscig, nie wystarczy zna¢ Ewangelie lub mechanicz-
nie wykonywac¢ to, co ona nam nakazuje. Potrzebujemy pomocy Bozej mitosci,
Udajmy si¢ do Serca Chrystusa, tego centrum Jego istoty, ktdre jest goragcym
ogniskiem miloéci Bozej i ludzkiej oraz najwyzsza pelnia, jaka moze osiagna¢
czlowiek. To tam, w tym Sercu ostatecznie rozpoznajemy samych siebie i uczy-
my si¢ kochaé™.

*x_*

Od tego momentu wchodzimy w inng przestrzen analiz. To juz nie bedzie refleksja
o smaku teologiczno-naukowym, ale wyraznie teologiczno-duchowym. Tu reflek-
sja naukowa zostaje przestonieta przez medytacje. Moze ona réwniez zostac z woli
Bozej obdarowana kontemplacja. I tutaj postawmy kropke. Nie chcemy jednak za-
mykac tematu, ale gorgco zachgcamy Czytelnika do wniknigcia w cztery nastepne
rozdzialy papieskiej encykliki o nad podziw sugestywnym tytule: o mifosci ludzkiej
i Bozej Serca Jezusa Chrystusa.
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' Cenne sg nastgpujace stowa soborowej Konstytucji Gaudium et spes: ,Duch Bozy, ktory
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Streszczenie: Oczywiscie, mozna i trzeba méwic o naukowosdci serca ludzkiego. Wszystko bowiem
moze i powinno by¢ przedmiotem nauki. ,Serce” to jednak wyjatkowy przedmiot naukowych do-
ciekan. Analizujac ,ludzkie serce”, przenikamy trzy poziomy: od stowa do bytu, od poznania do
relacji, od obecnosci do mitosci. Wszystko rekapitulujemy w jedynym sercu - ludzkim i boskim
Sercu Jezusa Chrystusa.

Slowa kluczowe: serce ludzkie, Serce Jezusa Chrystusa, tozsamos¢, jestestwo, milosé, antropologia
teologiczna.
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W przeprowadzanych na tamach réznych pism analizach znaczenia religii w Zyciu
czlowieka czy szerzej — spoleczenstwa zwykle uwaga autoréw koncentruje si¢ na
zagadnieniach egzystencjalnych, a wigc na celu i sensie ludzkiego istnienia oraz
na kwestiach natury obyczajowej. Tymczasem zycie w spoleczenstwie wigze si¢
z koniecznoscig nieustannego dokonywania wyboréw moralnych, ktére dotycza
réznych aspektow ludzkiej egzystencji, takze tych gospodarczych. Zatrudnianie
ludzi do pracy wymaga podejmowania wielu decyzji, w tym o charakterze mo-
ralnym. Realizacja obowigzkéw stuzbowych réwniez moze taczy¢ si¢ z wybora-
mi sumienia. Prawo uchwalane w zakresie ciezaréw fiskalnych naktadanych na
poszczegdlne grupy spoleczne tez podlega ocenie moralnej. Gregory M.A. Gron-
bacher, przedstawiciel personalizmu ekonomicznego jako nowego podejscia do
teorii ekonomii, podkresla:

* Eliza Wojcik — doktor w dziedzinie nauk spolecznych w dyscyplinie nauki prawne, doradca
podatkowy, e-mail: wojcikeliza43@gmail.com.
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[s]ercem Zycia gospodarczego jest osoba ludzka. [...] Proces gospodarczy roz-
poczyna sie od ludzkiego wyboru, a rzeczywisto$¢ ludzkich wybordow stanowi
punkt przeciecia ekonomii i moralnosci. [...] Dlatego cate zycie gospodarcze
powinno by¢ poddane zasadom moralnym. Wybory i instytucje gospodarcze
winny by¢ oceniane wedle tego, czy sprzyjaja one zyciu ludzkiemu, czy tez mu
zagrazaja'.

Z kolei kard. Josef Ratzinger w swoim referacie zatytutlowanym Gospodarka
rynkowa a etyka, wygtoszonym podczas sympozjum na temat: Kosciét i ekonomia.
Odpowiedzialnos¢ za przysztos¢ gospodarki swiatowej, ktore odbylo sie w 1985 r.,
stwierdzil:

rozwdj systeméw ekonomicznych koncentrujacych sie¢ na dobru wspdlnym
zalezy od okreslonego systemu etycznego, ktéry z kolei zrodzony by¢ moze
i utrzymany tylko na mocnych przekonaniach religijnych. [...] Polityka gospo-
darcza, nastawiona nie tylko na dobro pewnej grupy czy nawet jakiego$ kon-
kretnego panstwa, lecz na dobro wspoélne rodziny ludzkiej, wymaga najwyzszej
miary dyscypliny etycznej, a tym samym najwyzszej miary sity religijnej’.

Religia nie przynalezy wiec jedynie do sfery subiektywnej, dotykajacej psy-
chiki jednostki, ale jest dos§wiadczeniem zbiorowym, zjawiskiem spolecznym, kté-
re moze wywiera¢ wplyw na rzeczywisto$¢, réwniez te gospodarcza.

Elementem polityki ekonomicznej panstwa o ogromnej sile oddzialywania
na gospodarke jest polityka podatkowa’. Celem artykutu jest zatem ustalenie, ja-
kich wskazowek dostarcza katolicka nauka spoteczna odnos$nie do ksztaltowania
systemu podatkowego oraz w jaki sposdb nauczanie Kosciota w kwestiach gospo-
darczych znajduje odzwierciedlenie w polskim prawie.

W pracach po$wigconych etycznym aspektom opodatkowania zwraca si¢
uwage przede wszystkim na postawy podatnikéw wobec opodatkowania. Tym-
czasem ujecie zagadnienia z perspektywy prawodawcy jest rownie wazne, a na-
wet wydaje si¢ istotniejsze, gdyz dzialanie ustawodawcy ma wplyw na postawy
podatnikéw. Trzeba tez zauwazy¢, ze rozwigzania prawne przyjmowane w syste-
mie demokratycznym stanowig deklaracje wartosci, ktore wyznaje spoteczenstwo.
Istnieje bowiem domniemanie, ze prawodawca dziala w imieniu wiekszosci spo-
teczenstwa, ktdra reprezentuja poszczegdlne ugrupowania polityczne, wspotdecy-
dujace o uchwalanym prawie. Analiza obowiazujacych przepisoéw jest wiec istotna

' G.M.A. Gronbacher, Personalizm ekonomiczny, thum. J. Merecki, Lublin 1999, s. 24,
<http://www.ciszewski.pl/html/pubonline/UserFiles/File/Personalizm%20ekonomiczny.pdf> [do-
step: 2.05.2025].

? J. Ratzinger, Gospodarka rynkowa a etyka [w:] Kosciét i ekonomia, red. L. Roos Ordo Socialis,
s. 29, <https://ordosocialis.de/wp-content/uploads/dialopolA4neu.pdf> [dostep: 2.05.2025].

3 Zob. H. Wnorowski, Polityka podatkowa jako element polityki ekonomicznej rzgdu (ze szcze-
golnym uwzglednieniem polityki akcyzowej) [w:] Podatki a polityka fiskalna panistwa, red. J. Sikorski,
Biatystok 2002, s. 302.
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dla okreslenia, na ile standardy ptynace z nauki Kosciota s wyznawane przez pol-
skie spoteczenstwo.

1. SPRAWIEDLIWOSC JAKO SEDNO KATOLICKIE] NAUKI SPOLECZNE]
ORAZ FUNDAMENT DLA PRAWA PODATKOWEGO

Katolicka nauka spoleczna jest swego rodzaju ,,[...] «pasem transmisyjnym» pro-
pagujacym zasady etyki spolecznej™, a jej upowszechnianie - jak pisal papiez
Jan Pawel II - ,[...] wchodzi w zakres misji ewangelizacyjnej Kosciota™, czynigc
»[...] walke o sprawiedliwos¢ elementem $wiadectwa o Chrystusie Zbawicielu™.
Jej wyodrebnienie z caloksztaltu nauczania Kosciota taczy si¢ z wydaniem w 1891 r.
przez Leona XIII encykliki Rerum novarum’, w ktorej papiez szeroko odniost sie
do probleméw spotecznych narastajacych wowczas w zwiazku z konfliktem mie-
dzy kapitatem a pracg, okreslanym jako ,,kwestia robotnicza” Wobec przeobrazen
politycznych, spotecznych i gospodarczych, jakie zaszty w XX w. na calym $wiecie,
sieganie w XXI w. do tego dokumentu moze si¢ wydawa¢ niedorzeczne. W istocie
jednak przedstawione przez Leona XIII wymogi sprawiedliwo$ci i silne zaakcen-
towanie, ze to wlasnie na fundamencie sprawiedliwo$ci mozna budowa¢ zgodne
spoteczenstwo, w ktérym kazda jednostka moze rozwija¢ pelni¢ swojej osobowo-
$ci, pozostajg nadal aktualne.

Réwnie aktualny jest problem rozwarstwienia spotecznego i roli panstwa
w przeciwstawianiu si¢ temu zjawisku. Z raportu World Inequality Report 2022
wynika, ze dochdd osiagniety w 2021 r. przez 10% najlepiej zarabiajacych Pola-
kow stanowil 37,8% wszystkich dochodoéw, za$ taczny dochodd biedniejszej poto-
wy polskiego spoleczenstwa odpowiadat zaledwie 19,5% calkowitego dochodu
wszystkich polskich gospodarstw®. Rozwarstwienie majatkowe w 2021 r. byto jesz-
cze wigksze, bowiem 10% najbogatszych Polakéw posiadato az 61,8% calkowitego
majatku. Wspotczynnik Giniego, czyli miara stopnia nieréwnosci rozkladu do-
choddéw w spoteczenstwie, w 2023 r. wzrdst w stosunku do 2021 r.%, co oznacza, ze

* D. Dankowski, Podatki i moralnos¢, ,Znak” 1998, nr 2, <https://opoka.org.pl/biblioteka/I/
IK/etyka_podatkow> [dostep: 2.05.2025].

° Jan Pawel II, Encyklika Centesimus annus (1.05.1991) [dalej: CA], <https://www.vatican.va/
content/john-paul-ii/pl/encyclicals/documents/hf_jp-ii_enc_01051991_centesimus-annus.html>
[dostep: 2.05.2025].

¢ Tamze.

7 Zob. Leon XIII, Encyklika Rerum novarum (15.05.1891) [dalej: RN], <https://www.mop.pl/
doc/html/encykliki/Rerum%20 novarum.htm> [dostep: 2.05.2025].

& Zob. World Inequality Lab, World Inequality Report 2022, s. 213, <https://wir2022.wid.world/
www-site/uploads/2023/03/D_FINAL_WIL_RIM_RAPPORT_2303.pdf> [dostep: 2.05.2025].

% Zob. Eurostat, Gini coefficient of equivalised disposable income by age, <https://ec.europa.eu/
eurostat/databrowser/view/ILC_DI12/default/table?lang=en> [dostep: 1.01.2025].
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koncentracja dochodéw i majatku w rekach najbogatszych jest jeszcze wigksza niz
opisana w wyzej wspomnianym raporcie.

Nalezy jednak podkresli¢, ze walka o sprawiedliwos¢, jako sedno katolickiej
nauki spotecznej, nie oznacza domagania si¢ bezwzglednej réwnosci, gdyz, jak za-
uwazyl Leon XIII,

zupelna réwnos¢ w spoleczenstwie ludzkim jest niemozliwa. [...] Zachodza
bowiem miedzy ludzmi bardzo wielkie i bardzo liczne réznice naturalne, roz-
nice w inteligencji, pilnosci, zdrowiu i sitach; a za tymi réznicami juz sama
z siebie idzie réznorodnos¢ warunkow zyciowych'®.

Sprawiedliwos¢ w ujeciu katolickiej nauki spofecznej nie ma wiec charak-
teru egalitarnego, ale wymaga dostrzezenia naturalnych réznic miedzy ludzmi
i uksztaltowania relacji spotecznych w sposéb sprzyjajacy ,,zaréwno jednostko-
wemu, jak powszechnemu dobru™'. Podobnie sprawiedliwo$¢ w stosunkach mie-
dzyludzkich byta pojmowana przez $w. Tomasza z Akwinu, na ktérego koncepcje
sprawiedliwosci rozdzielczej powotal si¢ Leon XIII. Ten doktor Kosciota rozwijal
rzymska zasade¢ sprawiedliwej zaplaty (fac. suum cuique), a wigc ,,rozdzielania kaz-
demu tego, co mu sie¢ nalezy”?. Zdaniem Akwinaty

cokolwiek Bog w $wiecie stworzonym czyni, czyni z zachowaniem ustalonego
tadu i proporcji, [czyli dostosowujac si¢ do potrzeb], a to wlasnie stanowi sed-
no sprawiedliwo$ci'>.

Dalej $w. Tomasz z Akwinu stwierdza, ze ,,stworzeniom przypada w udziale
jakowas rownos¢, mianowicie proporcj[a]”'*. Nawigzuje on tym samym do filozo-
fii Arystotelesa, dla ktérego rownos$¢ réwniez oznaczata proporcjonalnosé,

[b]o jesli nie ma réwnosci migdzy tymi osobami, to nie powinny tez mie¢ row-
nych udzialéw i to jest zrédtem sporéw i skarg, kiedy albo réwni maja i otrzy-
muja nieréwne udzialy, albo, na odwrdt, nieréwni maja i otrzymuja réwne'.

Takze w prawie podatkowym zasada réwnosci, jako fundament sprawiedli-
wosci podatkowej, oznacza

[...] akceptacje roznego traktowania przez prawo réznych podmiotéw. Wynika
to z faktu, ze réwne traktowanie przez prawo tych samych podmiotéw pod

" RN.

" Tamze.

"2 Digesta Iustiniani, Ksiega I, <https://droitromain.univ-grenoble-alpes.fr/Corpus/d-01.
htm> [dostep: 1.05.2025]. Ttum. dostepne na stronie: <https://encyklopedia.pwn.pl/haslo/iustitia-
-est-constans-et-perpetua-voluntas-ius-suum-cuique-tribuendi;3915742.html> [dostep: 1.05.2025].

" Tomasz z Akwinu éw., Suma Teologiczna, t. 2, cz. II (1-13, 26), ttum. P. Belch, Londyn
[b.r.w.], s. 70, <http://katedra.uksw.edu.pl/suma/suma_indeks.htm> [dostep: 2.05.2025].

'* Tenze, Suma Teologiczna, t. 4, cz. I (1. 44-49), thum. P. Belch, Londyn [b.r.w.], s. 36, <http://
katedra.uksw.edu.pl/suma/suma_indeks.htm> [dostep: 2.05.2025].

> Arystoteles, Etyka nikomachejska, thum. D. Gromska, Warszawa 1982, s. 170.
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pewnymi wzgledami, oznacza z reguly rézne traktowanie tych samych pod-
miotéw pod innymi wzgledami'®.

Rolg ustawodawcy jest wiec ustalenie, czy dane podmioty opodatkowania
znajduja sie w jednakowej sytuacji, a kryterium oceny powinno by¢ relewantne dla
okreslenia mozliwosci podatnika do wywigzania si¢ z obowigzku podatkowego'’.
Jest to szczegodlnie istotne w przypadku podatkow, w ktorych podmiotem opodat-
kowania jest osoba fizyczna.

Tymczasem to akurat w podatku dochodowym od oséb fizycznych ujawnia
sie niezgodnos$¢ dziatania ustawodawcy z zaprezentowang dyrektywa rownosci'®.
Polski prawodawca wyodrebnia bowiem pewne kategorie podatnikéw, przyznajac
im przywileje podatkowe'® niedostepne dla pozostalych grup czy wrecz wylacza-
jac ich z opodatkowania, jak to jest w przypadku rolnikéw. Dochody z dziatal-
nosci rolniczej, o ile aktywno$¢ podatnika nie zalicza si¢ do dzialéw specjalnych
produkcji rolnej, nie podlega podatkowi dochodowemu od 0s6b fizycznych i nie
ma przy tym znaczenia wysoko$¢ osigganych dochodéw?. W konsekwencji oso-
by uzyskujace dochdd w tej samej wysokosci, ale z tytulu wykonywania réznych
zawodow, podlegaja odmiennym obcigzeniom podatkowym?'. Nalezy podkresli¢,
ze sam rodzaj dzialalno$ci podejmowanej przez podatnika nie przesadza jeszcze
o jego zdolnosci do zaplaty podatku, zatem nie stanowi on samodzielnej prze-
stanki do réznicowania obowigzkéw podatkowych. Ustawodawca koncentruje si¢
wiec na okolicznosciach zewnetrznych, w jakich dochdd jest osiggany, a nie na
samej osobie podatnika, cho¢ to cztowiek powinien by¢ w centrum uwagi prawo-
dawcy, bo to indywidualne umiejetnosci konkretnej osoby i jego sytuacja osobista
(np. stan zdrowia, sytuacja rodzinna) decydujg o zdolnosci ptatniczej podatnika®.

'® Orzeczenie Trybunalu Konstytucyjnego z dnia 9 marca 1988 r., sygn. akt U 7/87, OTK ZU
1988, poz. 1.

17 Jak wskazat Trybunat Konstytucyjny, zasada rownosci ,,[...] oznacza wlasciwe rozlozenie
ciezaru podatkowego, proporcjonalnie do zdolnosci podatkowej podatnika”. Orzeczenie Trybunatu
Konstytucyjnego z dnia 28 pazdziernika 2015 r., sygn. akt K 21/14, OTK Seria A 2015 nr 9, poz. 152.

'8 ‘Wiecej na ten temat zob. E. Wojcik, Opodatkowanie dochodow osdb fizycznych a zasada
sprawiedliwosci podatkowej, Poznan 2025.

1 Zob. m.in. zwolnienie z podatku dochodowego od oséb fizycznych dochodéw otrzymy-
wanych przez podatnikéw ponizej 26. roku zycia, o ktorym mowa w art. 21 ust. 1 pkt 148 ustawy
z dnia 26 lipca 1991 r. o podatku dochodowym od 0séb fizycznych (t.j. Dz.U. 2025, poz. 163) [dalej:
uw.p.d.o.f. lub ,ustawa o podatku dochodowym od oséb fizycznych”]) oraz zwolnienie dochodéw ma-
rynarzy, uregulowane w art. 21 ust. 1 pkt 23c u.p.d.o.f.

% Zob. art. 2 ust. 1 pkt 1 u.p.d.o.f.

' Innym przykladem réznicowania obcigzen podatkowych w oparciu o rodzaj aktywnosci
podejmowanej przez podatnika w celu osiagniecia dochodu sa regulacje dotyczace podwyzszonych
kosztéw uzyskania przychodu, o ktorych mowa w art. 22 ust. 9 pkt 3 u.p.d.o.f,, dla 0s6b wykonuja-
cych dziatalnosci twoércze, wymienione w art. 22 ust. 9b u.p.d.o.f.

> Na temat osobowej natury pojecia dochodu zob. A. Nita, Konstrukcja podatku dochodowego
w niemieckim podatku dochodowym od 0s6b fizycznych, ,,Monitor Podatkowy” 1995, nr 8, s. 233-234.
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Przedsigbiorcom z kolei przystuguje prawo do wyboru formy opodatkowa-
nia, ktérego pozbawieni s pozostali podatnicy®. Uprawnienie to jest wykorzysty-
wane przez osoby wysoko uposazone, uciekajace w ten sposob od opodatkowania
na zasadach skali podatkowej, ktorej stawki wynosza obecnie 12% i 32%*. Trzeba
przy tym zauwazy¢, ze to progresywne opodatkowanie dochodu umozliwia do-
stosowanie wymiaru podatku do rzeczywistych mozliwosci finansowych podat-
nika i pozwala na odpowiednie zréznicowanie ci¢zaréw fiskalnych. Redystrybucja
dochodoéw, ktdra nastepuje w wyniku progresji podatkowej, umozliwia matym
podmiotom nawigzanie konkurencji z tymi wigkszymi, funkcjonujacymi na tym
samym rynku i fagodzi napigcia spoleczne, ktérych zrédlem bywa akumulacja ka-
pitatu w rekach nielicznych.

Co wiecej, istota progresywnego podatku dochodowego jest wyréwnywanie
réznic w obcigzeniach daninami publicznymi, ktorych zrédltem sg podatki kon-
sumpcyjne. Maja one ,,[...] charakter degresywny, co oznacza, ze stopa obciazenia
spada ze wzrostem dochodu podatnika™. Osoby nisko uposazone, co do zasady,
wieksza czes¢ swoich dochodéw przeznaczaja na konsumpcje niz osoby zamozne,
a tym samym proporcjonalnie wigksza czes$¢ swojego domowego budzetu przezna-
czaja na zaplate podatkow konsumpcyjnych. Nie moze za$ utrzymanie panstwa spo-
czywa¢ gtownie na biedniejszych warstwach spotecznych, poglebiajac jednoczesnie
dysproporcje miedzy grupa najbogatsza a reszta spoteczenistwa. Leon XIII wskazy-
wal, ze zadaniem wladz panstwowych jest zapewnienie poprzez system prawny, aby

[...] ustrdj i zarzad panstwa sprzyjat dobrobytowi, tak powszechnemu jak jed-
nostkowemu. [...] Tym zas, co ten dobrobyt powszechny narodu tworzy, sa:
[...] umiarkowanie w ustanawianiu, a sprawiedliwo$¢ w rozdzielaniu ci¢zaréw
publicznych®.

W innym miejscu encykliki papiez stwierdzil:
wszyscy bez wyjatku obywatele winni sie przyczynia¢ do dobra wspélnego, ktd-

rego cze$¢ znow w sposob naturalny wraca do jednostek, lecz robig to nie w ten
sam sposob i nie w tym samym stopniu®.

» Przedsiebiorcy moga wybra¢ opodatkowanie dochodéw (przychodéw) z pozarolniczej
dzialalnosci gospodarczej proporcjonalnie (tj. na zasadach okreslonych w art. 30c u.p.d.o.f.) albo
ryczaltem od przychodéw ewidencjonowanych, uregulowanym w ustawie z dnia 20 listopada 1998 r.
o zryczaltowanym podatku dochodowym od niektérych przychodéw osiaganych przez osoby fizycz-
ne (t.j. Dz.U. 2024, poz. 776, 863, 1593 [dalej: u.z.p.d. lub jako ,,ustawa o zryczaltowanym podatku
dochodowym”]). Prawo do wyboru formy opodatkowania przystuguje takze osobom osiggajacym
przychody zaliczane do dzialéw specjalnych produkeji rolnej - zob. art. 30c ust. 1 u.p.d.o.f.

2 Art. 27 ust. 1 u.p.d.o.f.

% ]. Zyzytiski, Progresywny system podatkowy jako czynnik spéjnosci ekonomicznej gospodarki,
»Nieréwnosci Spoteczne a Wzrost Gospodarczy” 2008, z. 12, s. 158-159.

* RN.

7 Tamze.
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Progresywne opodatkowanie nie powinno zarazem prowadzi¢ do dyskrymi-
nacji zamoznych i rugowania ich z zycia gospodarczego. Leon XIII zwrécit uwage,
ze wlasnos$¢ prywatna nie moze by¢ ,,[...] wyczerpywana przez nadmiar podatkow
i ciezaréw publicznych™. Wedlug papieza posiadanie bogactw jest bowiem natu-
ralnym prawem czlowieka,

[...] korzystanie z tego prawa, szczegdlnie dla czlowieka zyjacego wsrdd spote-
czenstwa, jest nie tylko dozwolone, ale takze konieczne®.

Jak wynika z encykliki, stusznie uzywane bogactwa moga polepszy¢ los po-
trzebujacych. Papiez wspomnial o jalmuznie, za§ w ekonomii podkresla sie role
oszczednosci, ktorych warstwy bogatsze gromadza najwiecej, a

[...] kierowane do gospodarki zwiekszajg moce produkcyjne i w efekcie moze
rosng¢ podaz dobr, co umozliwia zaspokajanie potrzeb warstw biedniejszych®.

2. POTRZEBA OCHRONY PRACY W NAUCZANIU KOSCIOLA
I PRAWIE PODATKOWYM

Zrédlem bogactwa panstw jest zdaniem Leona XIII praca robotnikéw®'. Zgodnie
z nauczeniem Kosciola stanowi ona warto$¢ umozliwiajaca czlowiekowi osiag-
niecie doskonalo$ci chrzescijanskiej, utrwalenie wiezi spolecznych, utrzymanie
rodzin i osiggniecie dobrobytu przez spoteczenstwo, prowadzac do rozwoju ca-
tej ludzkosci*®. W kolejno ukazujacych si¢ encyklikach poszczegdlni papieze wie-
lokrotnie podkreslali spoleczne znaczenie pracy oraz akcentowali potrzebe jej
ochrony®, przy czym obrona godnosci ludzi pracy nie ogranicza si¢ jedynie do
odpowiednich regulacji w zakresie prawa pracy, chodzi bowiem o walke

[...] z ustrojem gospodarczym rozumianym jako system zabezpieczajacy abso-
lutng dominacje kapitalu oraz wlasnosci narzedzi produkeji i ziemi nad pod-
miotowoscia i wolnoscia pracy czlowieka.

# Tamze.

¥ Tamze.

30 J. Zyzytiski, Progresywny system podatkowy, s. 161.

1 Zob. RN.

32 Zob. W. Jedynak, Wartos¢ ludzkiej pracy w spotecznej nauce Kosciota katolickiego, ,,Nierow-
nosci Spoteczne a Wzrost Gospodarczy” 2013, z. 33, s. 195.

3 Zob. Pius XI, Encyklika Quadragesimo anno (15.05.1931), <https://www.mop.pl/doc/html/
encykliki/Quadragesimo%?20anno.htm> [dostep: 1.01.2025]; Jan XXIII, Encyklika Mater et Magistra
(15.05.1961), <https://www.mop.pl/doc/html/encykliki/Mater%20et%20Magistra.htm>, [dostep:
1.01.2025]; Jan Pawel II, Encyklika Laborem exercens (14.09.1981) [dalej: LE], <https://www.vati-
can.va/content/john-paul-ii/pl/encyclicals/documents/hf_jp-ii_enc_14091981_laborem-exercens.
html> [dostep: 1.01.2025].

* CA.
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Jan Pawel I przypomnial tez zasade¢ stanowiaca element nauczania Ko$ciota,
tj. zasade pierwszenstwa pracy przed kapitatem™®.

Dla ustawodawcy podatkowego jest to wskazéwka, Ze nie powinien on przyj-
mowac rozwigzan prawnych, ktore beda uprzywilejowywac kapital wzgledem pra-
cy. W Polsce to jednak dochody z pracy, zwlaszcza tej wykonywanej w ramach
stosunku pracy, s opodatkowane wyzej niz dochody kapitalowe. Podlegaja one
bowiem skali podatkowej, ktorej maksymalna stawka wynosi 32%, gdy z kolei
dochody z kapitatéw pienieznych (czyli m.in. odsetek, dywidend, sprzedazy akeji)
i ze zbycia nieruchomosci sa opodatkowane stawka 19%*. Warto odnotowac, ze
taki sposob opodatkowania dochodéw kapitatowych jest atrakcyjny wytacznie dla
0sob, ktdre osiagaja znaczne zyski, natomiast poczatkujacy inwestorzy, o niewiel-
kim kapitale, uzyskujacy niski dochdd, moga czu¢ si¢ pokrzywdzeni obowigzu-
jacymi w Polsce regulacjami. Takze przychody z najmu obecnie opodatkowane
sa podatkiem przychodowym, ktérego stawki wynosza 8,5% oraz 12,5% (wyzsza
stawka dotyczy przychodow przekraczajacych 100 000 zl rocznie)*. Ta forma opo-
datkowania jest niezwykle korzystna dla oséb nieponoszacych znacznych kosztow
w zwigzku z przedmiotem najmu i osiggajacych wysokie dochody z tego zrédla,
za$ ci podatnicy, ktorzy np. nabyli nieruchomo$¢ za srodki pochodzace z kredytu,
muszg mierzy¢ sie z opodatkowaniem tym wyzszym, im nizszy jest ich faktycz-
ny dochod. Takie uksztaltowanie zasad opodatkowania pracy i kapitatu sprzyja
poglebianiu przedstawionych wczeéniej roznic majatkowych miedzy czlonkami
polskiego spoteczenstwa, utrudniajac zdobycie kapitalu osobom na niego dopiero
pracujacym, co wydaje sie sprzeczne z nauczaniem Kosciofa.

3. ZNACZENIE RODZINY W SPOLECZNE] NAUCE KOSCIOLA
I W POLSKIM PRAWIE PODATKOWYM

W cytowanej wielokrotnie encyklice Rerum novarum Leon XIII podkreslal pierw-
szenstwo rodziny wzgledem panstwa w zakresie praw do nabywania i uzywania
doébr w zwigzku z tym, Ze jest ona wczesniejsza niz panstwo®. Oznacza to, ze
panstwo gromadzac $rodki od podatnikéw, nie moze narusza¢ prawa rodziny do
wlasnosci débr w takiej ilosci, jaka pozwala na jej wlasciwe funkcjonowanie
w ramach panstwa. Jak zaznaczyl papiez - ,rodziny sg [...] czastkami panstwa’.
Nie ma wigc stabilnego i prawidlowo dzialajacego panstwa, jesli zagrozony jest

* Zob. LE.

3 Zob. art. 27 ust. 1 u.p.d.o.f.

37 Zob. art. 30a ust. 1, art. 30b ust. 1-1a i art. 30e ust. 1 u.p.d.o.f.
% Zob. art. 12 ust. 1 pkt 4 lit. a u.z.p.d.

¥ Zob. RN.

0 Tamze.
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byt rodzin. Ksztaltujac wysokos¢ cigzarow podatkowych, nalezy wiec uwzgledniac¢
sytuacje rodzinng podatnikéw, np. liczbe 0s6b tworzacych gospodarstwo domowe
i zaspokajajacych swoje potrzeby z dochodu wypracowanego przez podatnika.

W polskim prawie podatkowym rodzina zajmuje szczegolne miejsce, co wi-
da¢ chocby na przykladzie podatku od spadkéw i darowizn*, gdzie spadki i da-
rowizny przyznawane w ramach najblizszej rodziny podatnika moga korzystac ze
zwolnienia z opodatkowania bez wzgledu na wysokos¢ dziedziczonego czy tez da-
rowanego majatku*’. Réwniez w podatku dochodowym od 0s6b fizycznych prze-
widziano rozwigzania o charakterze prorodzinnym, jak cho¢by mozliwos$¢ wspdl-
nego rozliczenia z malzonkiem®, zwolnienie do kwoty 85 528 zI dla rodzin z co
najmniej czworka dzieci* czy tez ulga na dzieci®.

Nalezy jednak zauwazy¢, ze rozwigzania te nie wydajg si¢ wystarczajace, bo-
wiem nie s3 one przystosowane do zmieniajacej si¢ rzeczywistosci. Kwoty odli-
czenia ulgi na kazde dziecko pozostajg takie same juz od 10 lat. Ustawodawca nie
przewidziat Zadnego mechanizmu waloryzacji prorodzinnych preferencji podat-
kowych, cho¢ sita nabywcza pienigdza ulega zmianie. Prowadzi to w istocie do
wzrostu obcigzen podatkowych polskich rodzin i realnego zmniejszenia wartosci
dochodu, ktéry pozostaje rodzinie do spozytkowania. Brak ustawowego obowiaz-
ku waloryzowania ulg i zwolnien powoduje réwniez, ze ich wysokos¢ jest uzalez-
niona nie od aktualnej sytuacji gospodarczej, ale wylacznie od woli politycznej
ugrupowania, ktére w danym momencie sprawuje wladze. Tymczasem zdolnos¢
rodziny do zaspokajania swoich potrzeb powinna by¢ kazdorazowo uwzgledniana
przez ustawodawce, bez wzgledu na uktad sit na scenie polityczne;.

Trzeba przy tym dodag, ze podatnicy posiadajacy tylko jedno dziecko moga
skorzystac z ulgi na dziecko tylko wowczas, jedli ich dochdd nie przekracza usta-
wowego limitu. Tym samym osoby o dochodzie wyzszym niz limit uprawniajacy
do ulgi ptacg podatek dochodowy w takiej samej wysokosci, co podatnicy nie-
posiadajacy dzieci. Ustawodawca pomija zatem fakt, ze podatnik z osiggnietego
dochodu musi zaspokoi¢ potrzeby nie tylko swoje i ewentualnego malzonka lub
matzonki, ale tez dziecka.

Prébg kompensowania wspomnianych niedoskonatosci systemu podatkowe-
go sa niewatpliwie rozwigzania przyjmowane w ramach polityki spolecznej, jak
choc¢by $wiadczenie wychowawcze, tzw. 500+ (obecnie 800+)*. Nie zmienia to

1 Ustawa z dnia 28 lipca 1983 r. o podatku od spadkéw i darowizn (t.j. Dz.U. 2024, poz. 596,
1473 [dalej: u.p.s.d. lub ustawa o podatku od spadkéw i darowizn]).

2 Zob. art. 4a u.p.s.d.

# Zob. art. 6 ust. 2 u.p.d.o.f.

# Zob. art. 21 ust. 1 pkt 153 u.p.d.o.f.

¥ Zob. art. 27f u.p.d.o.f.

6 Zob. przepisy ustawy z dnia 11 lutego 2016 r. o pomocy panstwa w wychowywaniu dzieci
(t.j. Dz.U. 2024, poz. 1576).
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jednak faktu, ze narzedzia polityki spolecznej i fiskalnej powinny tworzy¢ spdjna
calo$¢ i rownowazy¢ spadek realnej wartosci dochodéw z uwagi na wzrost kosz-
tow Zycia.

PODSUMOWANIE

Polski system podatkowy wymaga pilnej przebudowy. Katolicka nauka spotecz-
na dostarcza cennych wskazowek co do kierunkéw niezbednych zmian. Zgodnie
z nauczaniem Koéciola w centrum uwagi ustawodawcy powinien by¢ czlowiek
zyjacy w rodzinie. Regulacje podatkowe nie moga wiec zagraza¢ bytowi rodziny,
ale musza uwzglednia¢ jej potrzeby w ksztaltowaniu wysokosci naktadanych po-
datkéw.

Obok rodziny ochronie podlega takze praca, ktdrej opodatkowanie nie moze
utrudnia¢ szerokim rzeszom ludzi zdobycia majatku, wywolujac napigcia spotecz-
ne. W tym kontekscie konieczne jest zatem, aby rozklad cigzaréw publicznych byt
réwnomierny i nie prowadzil do znacznego rozwarstwienia spolecznego. Temu
celowi stuzy progresywny podatek dochodowy, ktérego stawki nie moga jedno-
cze$nie prowadzi¢ do wykluczenia z Zycia gospodarczego 0sob najzamozniejszych
i ich faktycznego wywlaszczenia.
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Streszczenie: Zycie w spoleczeristwie wigze sie z koniecznoscig nieustannego dokonywania wybo-
réw moralnych, ktére dotycza réznych aspektow ludzkiej egzystenciji, takze tych gospodarczych.
Wyboru dokonuje réwniez ustawodawca, prowadzac okreslong polityke podatkowa. W artykule
przedstawiono wskazéwki, jakich dostarcza katolicka nauka spoleczna odnosnie do ksztaltowania
systemu podatkowego oraz opisano, na ile nauka Kosciota znajduje odzwierciedlenie w polskim
prawie podatkowym.
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Studia, prace badawcze i dokumenty
z zakresu nauki spolecznej Kosciota
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O. Lukasz Filipiuk OSPPE*
O. Jozef Ptatek OSPPE**

OCALIC ZYCIE
Wywiad
o. Lukasza Filipiuka OSPPE z o. dr. Jozefem Platkiem OSPPE,
bylym przetozonym generalnym zakonu paulindéw,
na temat roli Jasnej Gory w kwestii obrony ludzkiego zycia.
Czestochowa - Jasna Gdra, 28 listopada 2024 r.***

SAVING LIFE
Interview of Fr. Lukasz Filipiuk OSPPE with Fr. Dr. Jozef Platek OSPPE,
former Superior General of the Pauline Order, on the Role of Jasna Géra
in the Defense of Human Life. Czestochowa - Jasna Gora, 28 November 2024

O. Lukasz Filipiuk OSPPE: Ojcze Generale, serdecznie dzigkuje za mozliwos¢ spot-
kania. Ma Ojciec nie tylko ogromng wiedze dotyczgcg Jasnej Gory, ale i doswiadcze-
nie wielu lat postugi w tym miejscu. Jak postrzega Ojciec rolg jasnogorskiego sanktu-
arium w kwestii obrony zycia ludzkiego na przestrzeni ostatnich dziesigcioleci?

O. Jozef Platek OSPPE: Jest ona ogromna. Jasna Gdra to miejsce, do ktérego przez
cate wieki uciekali si¢ ludzie w réznych okolicznosciach ich zycia. Czesto w chwi-
lach grozy, niebezpieczenstw czy ucisku. Przychodzili szuka¢ wolnosci - tej du-
chowej od grzechu i zta oraz wolnosci narodowej. Czlowiek tutaj jest zawsze u sie-
bie, jak w domu, jak u Matki. Jasna Gora jest nie tylko miejscem, w ktérym mozna,
ale tez trzeba szuka¢ schronienia. Dlatego rola ta jest nie do ocenienia i zapewne

* 0. Lukasz Filipiuk OSPPE - paulin, doktorant w Szkole Doktorskiej na Uniwersytecie Pa-
pieskim Jana Pawla IT w Krakowie.
** Q. Jozef Platek OSPPE - paulin, doktor teologii moralne;.
*** Tekst autoryzowany.
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nazwanie Jasnej Gory sanktuarium narodowym nie jest przesadg, a rzeczywistos-
cig wyrazajaca najglebsza prawde. , Tutaj — jak méwit Ojciec Swiety Jan Pawet 1T -
zawsze bylismy wolni”. Do dzisiaj nic si¢ nie zmienilo. Stowa te s3 ciagle aktualne
i wierze, ze mimo réznych prob, jakie moga jeszcze przyjs¢, zawsze tak pozostanie.

Siegajgc pamiecig do przesztosci, czy przychodzg Ojcu na mysl jakies konkretne wy-
darzenia bgdz osoby naszych wspotbraci szczegélnie zwigzane z obrong zycia dzieci
nienarodzonych?

Przede wszystkim Jasnogorskie Sluby Narodu z 1956 roku! Bylo to wielkie wyda-
rzenie, nie tylko dla samej Jasnej Gory, ale rowniez calego kraju. Byt to, i w dalszym
ciggu jest, program wytyczajacy $ciezki duszpasterskiej postugi w naszej ojczyznie,
ale tez i w sanktuarium. Prymas Wyszynski czesto wracal do Slubow Jasnogérskich
i przypominat paulinom, aby nie przestawali dziala¢ zgodnie z tym programem.
W gloszonych do nas konferencjach uwrazliwial, czym powinna by¢ Jasna Goéra.
Najpiekniej wyraza jego mysl list skierowany do o. Alojzego Wrzalika, 6wczesnego
generala paulindw, w ktérym pisal, ze dzisiaj ,, Augustynem Kordeckim musi by¢
caly Zakon, ktdry najlepiej ma wiedzie¢, co nie podoba sie Krélowej Jasnogorskiej
w duszy Narodu”. Nastepnie wyrazit mygl, iz ,nie wystarczy wyspowiada¢ piel-
grzymow, nalezy wyspowiada¢ Nardd, by dokona¢ w nim nowej «obrony Jasnej
Gory». Trzeba odwaznie powiedzie¢, co nie da si¢ pogodzi¢ z Krolestwem Maryi
w duszy Narodu. Poznanie juz nie tylko detalicznych grzechéw, ale ujrzenie wiel-
kich ran i natogéw, ktére wrosty w obyczaj Narodu i znieksztalcily jego psychike,
duchowos¢ i charakter [...]”". Sluby Jasnogérskie wytyczyty nam program, i ufam,
ze wiernie staraliémy sie go realizowac. Pewnie nie bez omylek czy ludzkich zawi-
nien, ale konsekwentnie do przodu.

Obrona dzieci nienarodzonych, jako jeden z punktéw Slubéw, byta tez podej-
mowana na Jasnej Gorze. Warto przytoczy¢ powstanie Poradni Rodzinnej, ktdra
dzialala od poczatku lat 60. ubiegtego wieku. Jak dobrze pamietam, w zeszlym
roku zostala zamknieta. Ciekawe, dlaczego? Panie z Instytutu dzielnie pracowaty
w tym miejscu. Udzielaly specjalistycznej porady matzonkom, pojedynczym oso-
bom. Wykonywaty doskonalg prace. Nalezy sie im wielkie uznanie.

Trzeba zaznaczy¢ trzeci rok Wielkiej Nowenny przed Milenium Chrztu Pol-
ski. Byl to czas szczegdlnie naznaczony tematyka godnosci i $wigtoéci ludzkiego
zycia. Prymas wiedzial, ze dobro narodu zaczyna sie w przyjeciu kazdego poczete-
go dziecka, dlatego kladl nam wszystkim do serc troske o te najbardziej bezbronne
i niewinne istoty.

''S. Wyszynski, Listy uwiezionego Prymasa do Generata oo. Paulindw na Jasnej Gérze, przed
odnowieniem Slubéw Narodu [w:] Tenze, Wszystko postawilem na Maryje, Warszawa: Soli Deo 2007,
s. 106.
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W Domu Patnika jest takie szczegdlne miejsce - kaplica ekspiacyjna za
grzech aborcji. Przed laty dzialal tam szpital ginekologiczny, w ktérym zycie stra-
cito wiele poczetych dzieci. Kiedy budynek wrécit do paulinéw, zdecydowano, aby
dokonane tam zbrodnie aborcji powierzy¢ Bogu w przeblagalnej modlitwie. Cza-
sami gesty i postawy przemawiajg bardziej niz stowa. Dlatego uwazam, ze posrod
licznych wydarzen, ustanowienie tej kaplicy bylo czyms szczegélnie waznym i za-
stugujacym na podkreslenie.

Piekng inicjatywa bylo tez zlozenie przez Kobiety Polskie wotum Matce Bozej
w postaci ,,Kielicha Zycia” Wtedy, jak dobrze pamietam, skladaly przysiege zy-
cia na wzoér Maryi, niejako upodobniajac si¢ do Niej. Chodzilo o podjecie usilnej
troski o kazde zycie poczete. Szczegélowo na ten temat mogltby sie wypowiedzie¢
0. Melchior Krélik (usmiech), ktory prowadzac jasnogorskie kroniki, jest blizej
tematu.

Trzeba koniecznie powiedzie¢ réwniez o Duchowej Adopcji Dziecka Pocze-
tego. Wprawdzie inicjatywa ta zrodzita si¢ w paulinskim kosciele przy ulicy Dtu-
giej w Warszawie, ale szybko, dzieki pielgrzymce warszawskiej oraz zaangazowaniu
o. Stanistawa Jarosza, znalazla podatny grunt i na Jasnej Gorze. To pigkne dzieto
ratowania zagrozonych aborcjg dzieci! Pigkne i bardzo potrzebne.

Warto jeszcze wspomnie¢ o nawiedzeniu/peregrynacji obrazu Matki Bozej,
ktora w ten sposob idzie do swoich dzieci. Wielokrotnie slyszalem, ze czas nawie-
dzenia kopii cudownego obrazu jest okazjg do gloszenia Ewangelii zycia, podej-
mowania pewnych form ekspiacji za grzechy aborcji i zacheta do wiaczenia si¢
w dzieto duchowej adopcji. Wigcej szczegdtéw dowie sie Ojciec z kroniki nawie-
dzenia...

Wspomniat Ojciec Generat o o. Stanistawie Jaroszu. Wiele zastug mozemy jemu
przypisac odnosnie do obrony zycia. Czy przed nim byli réwniez inni ojcowie zaan-
gazowani w ochrong dzieci poczetych?

Byli, i to mocno angazujacy si¢ w obrone Zycia. Niewatpliwie jednym z najwigk-
szych obroncow dzieci nienarodzonych w naszym zakonie byt o. Krzysztof Kotnis.
Przez dlugie lata postugiwal na Jasnej Gorze, skad zostal przeniesiony do War-
szawy. Jego zaangazowanie, w szczegdlnosci gloszone stowo Boze, przepelnione
byto troska o najstabszych, najbardziej bezbronnych. Z wielka odwaga, gorliwos-
cig, a nawet mestwem sprzeciwial si¢ wszystkiemu, co zagrazalo nienarodzonym.
Pietnowat aborcje i niemoralny tryb zycia. Najbardziej zastynal homilia, podczas
ktdrej stanowczo wystapit przeciwko ustawie aborcyjnej z 1956 r., nazywajac ja
bezprawng. Za wypowiedziane wowczas stowa trafit do wiezienia. Byl to dla nas
wszystkich wielki szok. Ale i potwierdzenie, Ze Pan Bog go wybrat w sposdb szcze-
golny. Swiadczy¢ o tym mogly liczne wydarzenia. Wspétwiezniowie dowiedziaw-
szy sie, ze trafil za kratki, bo wystepowal przeciwko aborcji, szybko otoczyli go
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szacunkiem. Mowi sig, Ze i tam, w wiezieniu, o. Krzysztof nie tracil czasu, a staral
sie ewangelizowa¢ innych. Kolejnym faktem jest to, ze wielu jego penitentéw —
o. Krzysztof wiele godzin pos$wigcal na sprawowanie sakramentu pokuty — kazde-
go dnia przynosilo do konfesjonatu, w ktérym spowiadal, $wieze kwiaty. Z jednej
strony byl to znak, ze nie jest w tym doswiadczeniu sam, a z drugiej widzielismy,
ze postawa, jaka sie odznaczal, budzila autorytet wsréd ludzi.

O. Krzysztof poruszal sprawe aborcji niemal zawsze. Mozemy powiedzie¢,
ze byl to jego ,konik” (usmiech). Niektérym to przeszkadzalo i mieli mu za zle,
ze ciagle i ciaggle mowi o aborcji. Uwazali temat za wazny, ale nie jedyny, dlatego
nieustanne przepowiadanie o obronie zycia budzito w niektérych niesmak.

Obok niego byli inni paulini. Warto wspomnie¢ o ojcach: Pawle Kosiaku,
Korneliuszu Jemiole, Hilarym Klimoszu czy Teofilu Krauze. Ja réwniez, nie chwa-
lac sig, staralem si¢ tematu nie omija¢ (uSmiech). Wszyscy bylismy pod wielkim
wplywem prymasa Wyszynskiego. Wiedzieli$my, ze program Slubow Jasnogér-
skich trzeba realizowac.

Mogtby Ojciec Generat szczegotowiej opowiedzie¢ o tych ojcach?

O. Pawel Kosiak szczegdlnie odznaczyl si¢ przepowiadaniem na temat obrony zy-
cia w pierwsze soboty miesigca, zwane wowczas pierwszymi sobotami Krolowej
Polski. Oprdcz biblijnych i dogmatycznych rozwazan czesto nawigzywat do Jas-
nogorskich Slubéw i obrony zycia. Temat widzial jednak szerzej. Troska o dzieci
poczete zaczyna si¢ od troski o dobrg formacje matzonkéw, ktérzy pragng przyjacé
potomstwo. Przez cale lata glosit pigkne kazania.

Z kolei o. Hilary Klimosz zajmowal si¢ Poradnig Rodzinng. Widzac ogrom
pracy, jaka wykonywaty Panie z Instytutu Prymasa Wyszynskiego, dostarczat im
pisma, ulotki i inne materialy na temat obrony zycia. To jego zaangazowanie bu-
dzito $wiadomos¢ i wage problemu.

O. Korneliusz Jemiol, byly przeor Jasnej Géry, wspomagal tez Instytut Slu-
béw Jasnogoérskich, ktory w pokojach krolewskich zorganizowat drukarnie. Tam
przygotowywano wiele materiatéw duszpasterskich, ulotek dotyczacych aborcji
i obrony zycia. Ludzie przychodzili po te materialy. Byli to zaréwno kaptani, jak
i $wieccy. Prymas zawsze podkreslal, zeby da¢ co$ tym ludziom do reki, aby nie
wychodzili z pustymi rekami. Wtedy w $wiadomosci zostaje cos wigcej...

21 lipca 1958 r. funkcjonariusze UB i MO wtargneli na Jasng Gore. Zabrali
wszystkie materialy, powielacze takze. Drukarni¢ zdemolowano. Zakazano korzy-
stania z jakichkolwiek maszyn do pisania czy powielaczy. A o. Korneliusz najpierw
uwieziony, potem poddany torturom, upadl psychicznie na zdrowiu. Dopoki
mogl, mocno angazowal si¢ w sprawe obrony dzieci nienarodzonych zagrozonych
aborcja.
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Jasnogérskie Sluby Narodu wytyczyly pewne szlaki duszpasterskiej postugi ojcow
w sanktuarium. A jak byto wczesniej, kiedy Polska odzyskata niepodleglos¢, a zakon
powoli zaczgt si¢ odradza(? Jest mozliwe znalezienie Swiadectw obrony Zycia w tam-
tym czasie?

Z pewnoscig tak, chociaz trudno jest mi wskazac jakie$ szczegoly. Jesli mialbym
zacheci¢ do poszukiwania Zrédet w Archiwum Jasnej Gory, to przede wszystkim
nalezy zwrdci¢ uwage na dwoch paulindw: o. Piusa Przezdzieckiego i o. Piotra Mar-
kiewicza. Byly to nieprzecietne osobowosci, wielce oddane zakonowi i ojczyznie.
Trzeba jednak pamigtaé, ze zakon byl w trudnej sytuacji. Bylo nas niewielu.
A pracy bardzo duzo. Ojcowie codziennie wiele godzin spowiadali. Starali sie
sprosta¢ biezacym wyzwaniom duszpasterskim, a niewatpliwie kwestig niezwy-
kle wazna byta potrzeba uwzglednienia tresci patriotycznych/wolnosciowych. Nie
zmienia to faktu, ze podejmowane problemy zawsze jako$ laczyly sie, i nadal 13-
cz3, w pewna caloé¢. Jasna Gora byla nie tylko miejscem ucieczki i schronienia
dla tych, ktérzy szukali w Bogu pociechy, ale stanowila, i wcigz stanowi, twierdze
moralng Narodu polskiego. Dlatego w jej wysitkach duszpasterskich nie mogto
zabrakna¢ troski o los dzieci poczetych zagrozonych zagtada w tonie matki.

Jakie, Ojca zdaniem, przestrzenie jasnogorskiego duszpasterstwa sqg kluczowe dla
obrony zycia dzisiaj?

Wskazalbym na dwa: konfesjonat i ambona. Ojciec Swiety méwil, ze Jasna Géra
to ,oltarz i konfesjonal Narodu”. Wierzg, ze stowa te ciagle sa aktualne. Paulini,
ktorzy od lat postuguja w jasnogdrskim wieczerniku i stuchaja spowiedzi, pewnie
za$wiadczyliby, ze problem jest powazny. Stad mozna powiedzie, ze na t¢ sprawe
sg szczegblnie wyczuleni. Pamigtam za dawnych lat, kiedy dostep do réznych ma-
terialéw i programoéw byl trudniejszy, organizowano wyktady, konferencje przygo-
towujace nas do mierzenia si¢ z trudnosciami w konfesjonale. Byly one szczegélnie
przydatne i potrzebne. Dzisiaj jest troche tatwiej.

Wazne jest rowniez przepowiadanie. Na Jasnej Gorze go nie brakuje. Mozna
powiedzied, ze jest ona tez ambong Narodu, z ktérej nieustannie gloszona jest Do-
bra Nowina. Homilie, apele jasnogdrskie, audycje w radio czy inne formy. Wszyst-
kie maja przyblizy¢ do Boga, uwrazliwi¢ na Jego wole, wskaza¢ zyciowa droge,
umocni¢ w przyjeciu postawy bronigcej zycie. Dla nas, starszych, jak juz wspo-
mnialem, Sluby Jasnogérskie wytyczaly program réwniez na polu przepowiada-
nia. Dlatego sprawa obrony zycia nie mogla by¢ pomijana.

Wiem, ze Ojciec w dalszym ciggu postuguje w konfesjonale. Czy problem aborcji jest
duzy?
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Mimo wieku chodze spowiada¢, bo widze w tym wole Bozg. Stabo juz widze, trud-
no jest mi sie porusza¢. Bez pomocy wozka czy kuli nie dotartbym sam na dyzur.
Ale stuch mam dobry, stysze kazdy szelest i wiem, ze jest to po co$ (usmiech). Pan
Bog jakby chcial mi powiedzie¢: zostawiam ci stuch, abys stuchal spowiedzi.

Dzisiaj problem aborcji wydaje si¢ by¢ nieco mniejszy niz kiedys. Nie dlatego,
ze problemu nie ma, ale ze ilo$¢ aborcji jest znacznie mniejsza. Kiedy panowala
ustawa aborcyjna z 1956 r., aborcji byto wiele. Spofeczenstwo nie bylo swiadome
grzechu aborcji i kobiety poddawaly si¢ tym czynom. Po zabiciu dziecka szukaly
ratunku. Jak wiele z nich cierpi na syndrom postaborcyjny? To straszne cierpie-
nie. Kiedy$ bylo tez inaczej, niz jest dzisiaj. Nie wszyscy kaptani mogli zdja¢ kare
ekskomuniki za aborcje. Byty wyznaczone miejsca, w ktorych postugiwali kaptani
mogacy uwolni¢ penitentke z kary dzieciobojstwa. Jasna Goéra byta takim miej-
scem. Trzeba tez powiedzie¢, ze dzisiaj ta $wiadomos¢ jest inna. Konfesjonat ma
na nig ogromny wplyw. Ma na nig wplyw takze Ewangelia Zycia, dlatego nie mozna
usta¢ w jej gloszeniu.

Jako wieloletni spowiednik i moralista z wyksztalcenia, jakich wskazéwek udzielitby
Ojciec General mtodemu kaptanowi, ktoremu przysztoby spowiadac osobg po grze-
chu aborcji bgdz ktora ma zamiar jej dokonac?

Przede wszystkim nalezy tlumaczy¢ warto$¢ zycia, ukazywac, ze nie ma innej, bar-
dziej podstawowej wartosci niz zycie. Trzeba w pozytywny sposob ukaza¢ piekno
ludzkiego zycia, nawet gdy jest trudno. Nie ba¢ sie méwi¢ w sposob pozytywny.
Dac¢ nadzieje, podnies¢ na duchu. By¢ i wystucha¢. Czesto kobieta podejmuje de-
cyzje o aborcji dlatego, ze jest pozostawiona sama sobie. Gdyby byl obok niej ktos,
kto ja wesprze, podniesie na duchu, bytoby inaczej.

Niemniej trzeba tez otwarcie, ale z fagodnoscig powiedzie¢, ze aborcja jest
strasznym wykroczeniem, ktore pociaga za sobg nieprzewidywalne skutki dla zy-
cia duchowego, psychicznego, jak réwniez rodzinnego czy osobistego. Gdy zostata
dokonana aborcja, powiedzcie tez o tym, Ze osoba taka znajduje si¢ w karze eksko-
muniki. Z czym to si¢ wigze. Ale to dopiero na koncu.

Warto jest rowniez przytoczy¢ pozytywne przyklady, ze to z poczatku nie-
chciane przez rodzicow dziecko czgsto staje si¢ ich najwieksza pociecha. To jest
przedziwny paradoks, ze to dziecko, ktére trudno bylo im przyja¢, dzisiaj jest nie-
jako najbardziej kochane, otaczane szczegdlng troska.

Konfesjonal jest tez szczegdlnym czasem, kiedy mozemy apelowaé do su-
mien tych ludzi. Pytajcie, dlaczego kto$§ odwazyl sie targna¢ na zycie bezbronnego
dziecka. Gdy slyszycie odpowiedz - ,Musialam. Nie mialam innego wyjscia” -
mowrcie, Ze to nie jest prawda, Ze tak nie mozna mysle¢. Trzeba stanowczo oba-
la¢ argumenty, ze trzeba byto. W przeciwnym razie, jesli kobiete zostawimy z jej
»musialam’, to moze to ostabi¢ prawdziwosc jej zalu za grzech aborcji. Nie, nigdy
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tak nie jest, ze kobieta ,,musi”. Aborcja jest najgorszym wyjsciem, a raczej pulapka.
Nieszczesciem dla dziecka i rodzicow.

Zapewne nie sq to tatwe spowiedzi. Pelno w nich emocji i bolu.

Tak jest. Kobiety sa emocjonalne. Dlatego w czasie spowiedzi, gdy to wszystko
wrze, najwazniejsze nie s3 rozumowe argumenty, bo one w tym momencie nie do-
tra. Trzeba najpierw studzi¢ emocje. Pomdc si¢ uspokoié. Zacheci¢, aby te kobiety
poszty do kaplicy Matki Bozej i aby z ufno$cia prosity Maryje o zaopiekowanie si¢
nimi. Maryja pomaga nam dociera¢ do tych kobiet, pomaga znalez¢ rozwigzanie.
Tylko trzeba wskaza¢ do Niej droge!

Kiedy przychodzi kobieta i méwi, ze ,,musi dokona¢ aborcji” - przekonuje ja,
ze nie jest to prawda! Trzeba ja przekona¢, aby nie bala sie narazi¢, aby nie bala sie
przeciwstawic¢ tym, ktorzy podsuwaja to najgorsze z rozwigzan. Trzeba dialogowac
z ni3. Dialog otwiera serce. Podej$¢ indywidualnie, bo kazdy przypadek jest inny.
W takich momentach do$wiadczamy bogactwa drugiego cztowieka. W takich sy-
tuacjach dopiero ich prawdziwie poznajemy...

A gdy jest juz za pozno, bo aborcja zostata dokonana... Co wtedy?

To bardzo trudny czas dla kobiety, zwlaszcza wtedy, gdy pojawia sie syndrom po-
staborcyjny. Towarzyszy temu niemozno$¢ zniesienia faktu zabicia dziecka. Ta
$wiadomos¢ przytlacza, a cierpienie nierzadko towarzyszy przez dlugie lata, nawet
do konca zycia.

Nie mozna, nie wolno ich ,,dobija¢”. Trzeba im ukazywa¢ Boga pelnego mi-
losierdzia. Nalezy ttumaczy¢, ze poki mamy czas, zawsze mozemy szukac przeba-
czenia u Boga, ktdry jest Miloscia. Jest to zapewne czas pokuty. Trzeba ukazywac
jej pozytywny aspekt. Z jednej strony przebtaganie za grzech aborcji, z drugiej za$
mozliwo$¢ ,wynagradzania” Ekspiacja jest bardzo potrzebna. Mozna zacheci¢ do
podjecia postu i szczegdlnej modlitwy. Moze wlasnie wtedy podsuna¢ mysl o Du-
chowej Adopcji Dziecka Poczetego.

Jakie mozna by wskazac¢ powody/przyczyny tego, ze wiele kobiet ucieka si¢ do aborcji?

Powodéw jest wiele. Odejscie od Boga, zmiana stylu zycia na bardziej $wiecki,
zsekularyzowany. Chociaz budzi si¢ postawa wlasciwego respektu dla zycia pocze-
tego, to jednak wielu nadal nie chce przyja¢ argumentéw naukowych o prenatalnej
fazie rozwoju. Kiedys bylo inaczej. Kiedy bytem mtodym kaptanem, to uciekali-
$my sie do roznych nauk, aby samemu si¢ formowag, ale takze aby podpiera¢ nasze
argumenty dowodami rozumowymi. Wystarczy wskaza¢ na psychologie czy socjo-
logie. Wyglada na to, ze dzisiaj nie wolno formowac ludzi! Nauka nie pomaga, ale
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zdaje si¢ usprawiedliwia¢ grzech. Wielu jest zagubionych, traci swoja tozsamos¢,
a ci, ktérzy powinni pomaga¢, méwia, ze to normalne. To jest dzi$§ wielki problem.

A jakich wskazowek kaznodziejskich udzielitby Ojciec Generat tym, ktérzy przepo-
wiadajg stowo Boze?

Takim wzorcowym kazaniem na temat obrony zycia jest to wygloszone przez Ojca
Swietego Jana Pawla I w Kaliszu. Warto je sobie przyswoi¢. Przeczytaé kilka razy.
Ojciec Swiety z wielkg miloécig, ale stanowczo, broni godnosci i $wietoéci kaz-
dego zycia, takze poczetego. Wskazuje na misje Kosciola. Obrona zycia nie jest
wymysltem pojedynczych oséb, ale zadaniem, jakie Chrystus zlecil swoim ucz-
niom. Ochrona bezbronnych dzieci jest sprawdzianem naszego czlowieczenstwa,
jest sprawdzianem wspolczesnej cywilizacji! A jakze wymowne s3 stowa Matki
Teresy, ktore papiez przytoczyt: ,Najwiekszym niebezpieczenistwem zagrazajacym
pokojowi jest dzisiaj aborcja. Jezeli matce wolno zabi¢ wlasne dziecko, c6z moze
powstrzymac ciebie i mnie, by$my si¢ nawzajem nie pozabijali? Jedynym, ktory
ma prawo odebra¢ zycie, jest Ten, kto je stworzyt. Nikt inny nie ma tego prawa: ani
matka, ani ojciec, ani lekarz, zadna agencja, zadna konferencja i zaden rzad. [...]
Przeraza mnie mys$l o tych wszystkich, ktérzy zabijaja wlasne sumienie, aby méc
dokonac¢ aborgcji. Po §mierci staniemy twarza w twarz z Bogiem, Dawcg Zycia. Kto
wezmie odpowiedzialno$¢ przed Bogiem za miliony i miliony dzieci, ktérym nie
dano szansy na to, by zyly, kochaly i byly kochane? [...] Dziecko jest najpigkniej-
szym darem dla rodziny, dla narodu. Nigdy nie odrzucajmy tego daru Bozego™.

W przepowiadaniu stowa Bozego niech nie zabraknie i osobistej postawy. Ka-
plan sam winien $wiadczy¢ o pigknie zycia. Nie tylko przepowiada¢, ale swiadczy¢!

Ojcze Generale, pigknie dzigkuje za rozmowe i udzielenie cennych wskazowek.

Ciesze sig, ze mogtem jako$ pomoéc. Glo§ Ewangelie zycia i chwate Matki Bozej!
Szczegsc Boze.

% Jan Pawel I, VI podréz apostolska Jana Pawta II do Ojczyzny. 31 maja-10 czerwca 1997, Kra-
kéw: Wydawnictwo Sw. Stanistawa BM Archidiecezji Krakowskiej 1997, s. 125.
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14 stycznia 2025 r. we Wroctawiu odbyta sie ogélnopolska konferencja naukowa
na temat Archidiecezja wroctawska w tyglu przemian ostatnich dekad, ktora zorga-
nizowala Fundacja Obserwatorium Spoleczne we wspdtpracy z Instytutem Sta-
tystyki Kosciota Katolickiego SAC im. ks. Witolda Zdaniewicza oraz Papieskim
Wydziatem Teologicznym we Wroclawiu.

Podczas konferencji prelegenci z réznych osrodkéw naukowych z Polski od-
niedli si¢ do badania postaw spoteczno-religijnych, przeprowadzonego w 2022 r.
na reprezentatywnej probie mieszkancéw archidiecezji wroctawskiej. Celem kon-
ferencji byto zaprezentowanie najwazniejszych wynikow i wyptywajacych z nich
wnioskéw oraz préba sformulowania wskazan pastoralnych.

Pierwszy wyklad, pt. Dlaczego warto pochyli¢ si¢ nad wynikami badan, wy-
glosilt ks. dr hab. Wojciech Sadlon SAC, wicedyrektor Instytutu Statystyki Ko$ciota
Katolickiego. Przedstawil on rzetelno$¢ metodologiczng przeprowadzonych badan
orazzwrocil uwage na mozliwo$¢ poréwnania ich wynikéw z poprzednimi, z2011r.,
wlasnie ze wzgledu na taka samg metodologi¢. Wskazal na bardzo szeroki zakres
tematyki i pytan badawczych, dotyczacych m.in.: tozsamosci i przynaleznosci, re-
ligijnosci i praktyk religijnych, wartoéci moralnych i norm, rodziny i demografii,

* Ks. Michal Mraczek - doktor, adiunkt Katedry Teologii Pastoralnej Szczegotowej w Insty-
tucie Historii Kosciola i Teologii Pastoralnej Papieskiego Wydzialu Teologicznego we Wroctawiu,
ORCID: 0000-0001-9583-9316; e-mail: michal.mraczek@pwt.wroc.pl.
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postaw spotecznych i politycznych, ekologii oraz pandemii Covid-19, zakorze-
nienia i lokalnej spolecznosci, aktywnosci spotecznej, relacji z duchowienstwem
i postrzeganiem Kosciota katolickiego. Podejmujac probe charakterystyki struk-
tury religijno-moralnej, prelegent zauwazyl, ze z jednej strony zyjemy w rzeczy-
wisto$ci, ktora jest gleboko przeniknieta kulturowymi tre§ciami katolicyzmu,
a z drugiej te katolickie ramy, do ktdrych jesteSmy przywigzani, dla coraz wiek-
szej iloéci ludzi stajg si¢ czym$ w rodzaju ,,gorsetu”, z ktorego chca sie wydostac.
Wedlug ks. Sadtonia do gléwnych trendéw wptywajacych na to zjawisko naleza
m.in.: stabngce oddzialywanie Jana Pawtla II, pandemia Covid-19, polaryzacja
polityczna, przesilenie normatywne, wzrost odsetka osdb niereligijnych, potrze-
ba relacyjnosci, zmniejszanie roli katolicyzmu kulturowego oraz ostabienie sit
strukturalnych. Zauwazylt réwniez, ze wyniki badan pozwalajg na obiektywizacje
zachodzacych proceséw, stanowig podstawe do przewidywania i wydatng pomoc
w planowaniu duszpasterskim, a co szczegdlnie wazne — majg one wartos¢ duchowa.

Drugi wyklad, na temat: Przemiany religijnosci mieszkaricow archidiecezji
wroctawskiej, wyglosit dr hab. Stawomir Mandes, prof. UW. Zauwazy! on, Ze z socjo-
logicznego punktu widzenia zgromadzone dane s3 unikalne i bardzo interesujace
oraz wnoszg duzy wklad w badania naukowe nad polska religijnoscia. Na poczatku
przedstawil zmiany, jakie zaszly miedzy 2011 a 2022 r. w obszarze wiary i prak-
tyk religijnych, zwracajac jednoczes$nie uwage na fakt, ze Polacy nie tyle odchodza
od religijnosci, co ich religijno$¢ ulega zmianie. Liczba osob, ktore deklaruja brak
przynaleznosci do jakiegokolwiek zwigzku wyznaniowego wzrosta z 5% w 2011 r.
do 14,7% w 2022 r. Zauwazalny jest réwniez spadek w zakresie autodeklaracji wia-
ry - nastepuje przeplyw pomiedzy grupami oséb deklarujacych sie jako gleboko
wierzace, wierzace, niezdecydowane czy obojetne. Mozemy w tym wypadku mo-
wi¢ o powolnym sfabnigciu, a sama zmiana jest ptynna. Dostrzec mozna spadek
takze w dziedzinie deklaracji wiary w prawdy wiary, szczegdlnie slabnie wiara
w istnienie piekla (jest to szerszy trend zwigzany z odrzucaniem przez wiernych
tego, co taczy si¢ z karg czy potepieniem a szukaniem tego, co laczy sie z pociesze-
niem). Prelegent zaprezentowal rowniez zmiany w obszarze autodeklaracji udziatu
w niedzielnej mszy $w. z 51% w 2011 r. do 38% w 2022 r. Zmiana ta zostala ukaza-
na w kontekscie kolejnego wskaznika religijnosci, jakim jest czestotliwos¢ modli-
twy. Blisko 62% wiernych deklaruje osobista modlitwe raz w tygodniu lub czesciej,
co ukazuje, ze zyja oni w odniesieniu do rzeczywistoéci transcendentnej, do Boga.
W tym wypadku zmiana wzgledem 2011 r. jest niewielka. Do$¢ duze zmiany zo-
staly natomiast zauwazone w zakresie postaw moralnych i wartoéci, poniewaz
wzrosta akceptacja ze strony wiernych w kwestii wspotzycia przed slubem, zycia
bez sakramentu malzenstwa, stosowania antykoncepcji, dopuszczalnosci rozwo-
déw czy zaptodnienia in vitro. Z 71% do 39% zmniejszyt si¢ odsetek 0s6b uznaja-
cych potrzebe zawierania §lubu koscielnego, a rownoczesnie z 18 % do 52% wzrdst
odsetek osob, ktore uwazaja, ze do wspdlnego zycia zaden $lub nie jest potrzebny.
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W wystgpieniu zaprezentowane zostaly rowniez odpowiedzi na pytanie o zrodta
wsparcia moralnego. W tej dziedzinie nastapit wzrost odsetka oséb wskazujacych
jako zrédto wlasne sumienie czy nauke Kosciota. Duze zmiany zostaly zauwazo-
ne w kwestii przyjmowania wizyty koledowej. Podsumowujac swoje wystapienie,
prof. Mandes stwierdzil, ze mozemy méwi¢ o spadku zaangazowania religijnego
w wymiarze instytucjonalnym, zmianie postaw i wartosci. Zwrocil jednak przy
tym uwage, ze nie nalezy moéwi¢ o prostym zanikaniu religijnosci, ale raczej
o przejsciu do jej innej formy i potrzebie znalezienia odpowiedzi na pytanie: Jak
w tej nowej formie religijnosci, ktora sie ksztaltuje, mozemy si¢ odnalez¢?

Trzeci wyktad, pt. Praktyki religijne mieszkaricow archidiecezji wroctawskiej -
cigglos¢ i zmiana, wyglosil ks. prof. dr hab. Janusz Marianski. Przedstawil on
procesy przemian zachodzace w zakresie praktyk religijnych, ze szczegélnym
uwzglednieniem uczestnictwa w niedzielnej mszy §w. W okresie miedzy 2011
a 2022 r. doszlo do wyraznego spadku liczby wiernych regularnie uczestniczacych
w Eucharystii, co ukazaly przeprowadzone badania. Potwierdzenie tego znajduje-
my, analizujgc dane gromadzone przez Instytutu Statystki Koscielnej przy okazji
dorocznego liczenia wiernych w kosciotach w calej Polsce. Spadek praktyk nie-
dzielnych mozna okresli¢ jako proces przyspieszonej sekularyzacji. W kontekscie
podejmowanej problematyki ks. Marianski przedstawit trzy mozliwe scenariusze
dzialalnosci Ko$ciota w spoleczenstwie pluralistycznym, zindywidualizowanym.
Wedtug pierwszego Ko$ciél powinien sie¢ przystosowa¢ do opinii, zyczen, prefe-
rencji swoich wyznawcow i dostosowac do ich oczekiwan swojg doktryne religijna
imoralng. W tym scenariuszu opinie wigkszosci jego cztonkéw bylyby decydujace,
a Kosciodt bylby tylko swego rodzaju przedsiebiorstwem ustugowym, oferujacym
takie rozwigzania problemoéw, jakich zycza sobie jego wierni. Taki model prowa-
dzilby jednak do zakwestionowania istotnego postannictwa Kosciota i przeksztat-
cenia go w organizacje spoteczng, $wiadczaca ustugi klientom. Wedtug drugiego
scenariusza Kosciét mialby charakter ekskluzywny, wskazywalby na zmiany kul-
turowe i spoteczne we wspolczesnym $wiecie oraz odejscie od Kosciola masowe-
go i ludowego. Mialby on charakter Kosciota wyboru, mniejszosciowego. W tym
ujeciu nie pelnilby funkcji punktu ustugowego, potrzebnego tylko w przetomo-
wych momentach zycia czlowieka. Bylby Ko$ciolem stawiajacym twarde wymaga-
nia. Tym, ktérzy nie podzielaja takiego przekonania, nalezaloby odméwi¢ sakra-
mentéw lub wykluczy¢ ich ze wspolnoty. Kosciot bylby wigc tylko dla wybranych
wiernych, w pelni z nim zidentyfikowanych. Taki scenariusz niesie jednak za sobg
ryzyko przeksztalcenia w sekte. Trzeci scenariusz zaklada, ze Ko$ciét do pewnego
stopnia godzi sie na zréznicowanie postaw i zachowan wiernych. Obok tych re-
prezentujacych koscielng religijnos¢ i w pelni zaangazowanych jest miejsce takze
dla tych, ktérzy w pelni si¢ z nim nie identyfikuja i zachowuja dystans. W podsu-
mowaniu swojego wystapienia prof. Marianski zauwazyl, ze polski katolicyzm jest
wcigz masowy, ale wewnetrznie zréznicowany i wielobarwny. Stad powinien on
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by¢ miejscem otwartym réwniez dla tych, ktérzy w pelni nie podzielajg jego na-
uczania dogmatycznego czy moralnego lub sg poza aktywna wspolnota koscielna.
Nie jest nam potrzebna ani liberalizacja, ani wykluczenie, ale nowa ewangelizacja
zmierzajgca do odnowy.

Czwarty wyklad, zatytutowany Po covidzie bez zmian: praktyki religijne
w «czasach zarazy», wyglosit prof. dr hab. Wojciech Swigtkiewicz. Zwrdcit on
szczegolng uwage na parafie, ktdra jest miejscem spefniania najwazniejszych prak-
tyk religijnych, a réwnoczesnie podstawowa jednostka administracyjng Koscio-
la. Obecnie jestesmy $wiadkami jej ewolucji — od struktury sformalizowanej do
wspdlnoty wspodlnot, ktora zakltada model ,,Kosciota wyboru”, czyli miejsca otwar-
tego i go$cinnego, ktore zachowuje swoja tozsamos¢ i troske o zbawienie czlo-
wieka. Profesor wskazal na pojawiajacy si¢ problem wigzi z parafig o charakterze
terytorialnym, czego wyrazem jest m.in. zjawisko churchingu. Do rozluznienia
tych wiezi przyczynia sie stabnaca potrzeba praktyk religijnych oraz model wy-
chowania w rodzinach, ktéry nie zaklada religijnosci. Prof. Swiatkiewicz wskazat,
ze pandemia Covid-19 wzmogla zjawisko laicyzacji i oddalenia od Kosciota. Oka-
zala si¢ by¢ jednym z czynnikéw, ktéry wplynat na ostabienie praktyk religijnych
w ostatnich latach. Dyspensa od udzialu w niedzielnej Eucharystii, udzielana przez
biskupéw na terenie calego kraju, miala swoje uzasadnienie i umocowanie praw-
ne. Pozwolenie na uczestnictwo w mszy $w. poprzez srodki spotecznego przekazu
przyczynito si¢ jednak do rozdzielenia spelniania praktyk religijnych i miejsca,
jakim jest ko$ciol parafialny. Ta tradycyjna przestrzen przestala by¢ obowiazkowa.
Dekrety o dyspensie nie sa problemem, jest nim natomiast ich odbiér i rozumie-
nie przez spoteczenstwo. Wielu wiernych mogto je zle rozumie¢, stad przypadki
rozszerzania ich obowigzywania na czas nieokreslony. Mozemy wiec zauwazyc,
ze czas pandemii zmienil mentalnos¢ niektérych wiernych i spowodowal, ze nie
powrocili oni do ko$ciota, jako miejsca modlitwy, nawet po zniesieniu obostrzen.

Ostatnie wystapienie, pt. Przemiany religijnosci w kontekscie podejmowanych
inicjatyw duszpasterskich, wyglosil ks. dr Michat Mraczek. Odnoszac si¢ do wczes-
niejszych prelekcji, zauwazyl, ze obserwowane zmiany w zakresie religijnosci
mieszkancow archidiecezji stanowia wyzwanie, poniewaz praktycznie we wszyst-
kich obszarach - zaré6wno na poziomie deklaratywnym, praktyk religijnych, war-
tosci czy wyboréw moralnych - zauwazamy ostabienie. Wskazal trzy gtéwne czyn-
niki. Pierwszy to przemiany polityczne, gospodarcze, kulturowe i spoteczne po
1989 r., ktére wplynely na zmiane miejsca i roli Kosciota w spoleczenstwie, ktore
stalo sie pluralistyczne. Drugi to tzw. katolicyzm kulturowy, ktory charakteryzuje
sie przynaleznoscia i praktykowaniem wynikajacym z tradycji, praktyki spotecznej
czy nawet konformizmu. Trzeci to bardzo duzy spadek autorytetu Ko$ciota w Pol-
sce — w okresie przetomu cieszy! si¢ on duzym poparciem i byt pozytywnie ocenia-
ny przez blisko 90% spoleczenstwa, w ostatnich latach (2021-2024) jest to juz tylko
0d 40% do 48% spoleczenstwa. Oprocz czynnikéw zewnetrznych prelegent zwrécil
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réwniez uwage na czynniki wewnetrzne, zwigzane m.in. z prowadzonym duszpa-
sterstwem. Przypomnial, Ze w omawianym okresie (pomiedzy badaniami z 2011
a 2022 r.) oprdécz zwyczajnego duszpasterstwa podejmowano rézne nowe inicjaty-
wy duszpasterskie, zwigzane zaréwno z zyciem Ko$ciola powszechnego (m.in. Rok
Wiary czy Rok Milosierdzia), jak ilokalnego (m.in. peregrynacja krzyza $w. Jana Pa-
wta II, Rok Jadwizanski, nowe pielgrzymki oraz formy duszpasterstwa mlodziezy).
Wspomnie¢ réwniez nalezy o bardzo waznych wydarzeniach nadzwyczajnych -
Swiatowych Dniach Mtodziezy czy Europejskim Spotkaniu Mlodych. Zestawienie
wynikéw badan religijnosci i podejmowanych dzialan duszpasterskich prowadzi
do pytania: Czy w tym obszarze nie potrzeba jednak réwniez pewnej zmiany?
Wskazal na nig juz papiez Franciszek, méwigc o koniecznosci ,,duszpasterskiego
nawrdcenia’, zwigzanego z przej$ciem od duszpasterstwa zwyklego zachowywania
stanu rzeczy do duszpasterstwa o charakterze misyjnym. Druga zmiang moze by¢ -
réwniez akcentowana przez papieza — potrzeba skierowania krokéw na peryfe-
rie, nie tylko te geograficzne, ale i egzystencjalne. Analiza zachodzacych proceséw
wskazuje, ze do tradycyjnych form pracy duszpasterskiej, ktore zachowuja swoja
aktualno$¢, nalezy dolaczy¢ rowniez nowe — w miejsce tych, ktore nie odpowiadaja
zmieniajacym si¢ warunkom. Na zakonczenie ks. Mraczek zauwazyl, ze trwajacy
obecnie w archidiecezji synod, zwolany przez ks. abp. Jozefa Kupnego, jest kon-
kretnym wyrazem troski o odnowe duszpasterstwa oraz zmiane tendencji w obre-
bie przemian religijnosci.

W wystgpieniu konczacym konferencje abp dr Jézef Kupny, metropolita
wroctawski, powiedzial, ze bardzo zalezalo mu na przeprowadzeniu tych badan.
Dzigki temu, rozmawiajac o kondycji Kosciota wroctawskiego, mozna operowac
faktami, a nie subiektywnym opiniami kilku oséb. Z tego wzgledu wyniki badan
sa powszechnie dostepne, a w formie ksigzkowej trafily do kazdej parafii. Osoby
zaangazowane w synod mialy i nadal maja mozliwo$¢ skorzystania z nich.

Konferencja stworzyta okazje do poglebionej, naukowej analizy komplek-
sowych badan religijnosci, przeprowadzonych w archidiecezji wroctawskiej, oraz
proby sformutowania pastoralnych wnioskéw. Rozmowy prowadzone w gronie
prelegentow oraz uczestnikéw ukazaty potrzebe dalszego pogtebienia refleksji do-
tyczacej stanu religijnosci w archidiecezji wroctawskiej i wykorzystania w pelni
zebranych wynikow, ktore s wyjatkowo obszerne i wieloaspektowe.
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Prof. dr hab. Jan Ryszard Sielezin jest pracownikiem naukowym Uniwersytetu
Wroctawskiego. W swoim dorobku naukowym ma ponad 400 publikacji, w tym
24 ksigzki. Obszarem jego szczegdlnego zainteresowania jest metodologia badan
naukowych i polska mysl polityczna. Nie ulega watpliwosci, ze dyscypliny te sa
mocnym fundamentem politologii i ogélnie nauki. Niestety, coraz wiekszy wplyw
biezacej polityki i ideologii na nauke stanowi duze zagrozenie dla badaczy dziejow,
takze historykow i politologéw. Te niekorzystne trendy moga negatywnie wptywac
na rzetelnos¢ i obiektywnos¢ badan naukowych. Dlatego Autor recenzji pochylit
sie nad tymi problemami.

Profesor skrupulatnie analizuje zagadnienia warsztatu naukowego oparte-
go na realizmie poznawczym i krytycznej analizie Zrédet. W ostatnich latach na-
ukowcy maja duzo wigksze mozliwosci korzystania z bogatych, a dotychczas mato
wykorzystywanych zespotéw archiwalnych. Praca Jana R. Sielezina wychodzi na-
przeciw tym oczekiwanym tendencjom i jest zarazem kolejna, dobrze udokumen-
towang pozycja w obszarze metodologii i politologii.

W badaniach naukowych, co podkresla Autor, winny liczy¢ si¢ argumenty
i fakty, nie za§ emocje i przywiazanie do autorytetéw i tradycji. Profesor wpro-
wadza czytelnikéw w metodologiczno-logiczng problematyke badan naukowych.
Skrupulatnie analizuje najistotniejsze czynniki warsztatu naukowego, ktore winny
by¢ oparte na krytycznej analizie zrodet. Naukowe wywody dokumentuje traf-
nymi i adekwatnymi do treéci przypisami. Dostrzega niebezpieczne tendencje
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w obszarze nauk politologicznych i historycznych. Twierdzi m.in., iz coraz czesciej
naukowcy postuguja sie tendencyjnymi, a nawet zafalszowanymi Zrédtami. Nie-
rzadko neguja one hermeneutyke oraz nie sg oparte na krytycznej analizie faktow.
Krytyka naukowa, sceptycyzm, dyskurs wydaja si¢ konieczne, aby odrézni¢ twarda
rzeczywisto$¢ od mitu. Ponadto trzeba pamigta¢ o zmiennodci i stalosci w nauce.
Solidne zebranie faktografii musi podlega¢ obowiazkowej weryfikacji naukowe;.
Przede wszystkim dotyczy to konfrontacji wynikéw badan z innymi dokumentami
i przekazami (s. 9). Autor stusznie zauwaza, ze cytowane w publikacjach zrédia
internetowe i prasowe zawierajg liczne uogélnienia, konstatacje, stereotypy, fake
newsy i postprawdy. Nierzadko majg one niewielkg wartos¢ naukows (s. 11).

Autor starannie zadbal o przywolanie i scharakteryzowanie réznych rodza-
jow zrédel. Wyrdznil zwlaszcza archiwalia, egodokumenty i prase. Zdefiniowal
przede wszystkim szersze kategorie, np. badania naukowe i procedury badawcze.
Zwrdcil tez uwage na dyskurs, rodzaje metodologii i dyscypliny naukowe. Wspot-
czesny badacz trafia na ogromny zaséb informacji i faktéw medialnych oraz szer-
szy, jak wskazano wyzej, dostep do zrddet archiwalnych. Bez wszechstronnego
przygotowania merytorycznego w zakresie hermeneutyki, krytyki zewnetrznej,
znajomosci podstaw informatyki i logiki formalnej nie bedzie fatwo wdrozy¢ sie
do pracy badawczej. Tym bardziej, ze wspdlczesne ideologie i biezaca polityka
coraz bardziej wplywaja na treéci przekazéw badawczych. Spekulacje medialne
nie zawsze sg weryfikowane przez autoréw przekazow, politykow i dziennikarzy.
Z tego powodu mogg stac si¢ groznym zjawiskiem prowadzacym nawet do wojny
informacyjnej. Tzw. noosfera jest coraz czeéciej obszarem wojny cybernetycznej
i ,sieciowym hardwarem”. Staje si¢ de facto polem zmagan o hegemonie mysli,
a zarazem dominacji nad §wiadomoscig narodoéw i spoteczenstw (s. 45).

Struktura pracy jest poprawna. Skiada si¢ ze wstepu, czterech rozdziatéw
i zakonczenia. Uklad tresci umozliwia czytelnikom swobodny wybdr rozdziatu
wedlug potrzeby badawcze;.

Autor udziela licznych wskazéwek dydaktycznych i metodologicznych. Do-
tyczy to zwlaszcza rozumienia, czym jest zrédlo i jak wazne moze by¢ w warsztacie
naukowym oraz w zrozumieniu nie tylko przeszlosci, ale i zjawisk wspdtczesnych.
Szczegolne miejsce Autor przypisuje Zrodlom elektronicznym i prasie. Te ostatnie
w latach 40.-50. XX w. cenzura prewencyjna konsekwentnie kontrolowata. Do-
tyczylo to nie tylko tresci politycznych, ale ideowych i etycznych. Eliminowata
z obiegu informacyjnego publikacje i przekazy, ktore byty niezgodne z oficjalng
linig polityczng komunistycznej partii i rzadu. Bezsporne wydaje sie¢, ze réwniez
obecnie propaganda znieksztalca rzeczywisto$¢ spoleczno-polityczng. Konieczna
jest zatem weryfikacja opisow, danych statystycznych czy faktow. Badajac wiary-
godno$¢ informacyjng przekazu, nalezy wiec zachowac ostrozno$¢ i dystans. To
wlasnie metodologia poucza, aby krytycznie, ostroznie i wnikliwie dokonywac
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oceny tre$ci prasowych, a nastepnie poréwnywaé wyniki badan z innymi ustale-
niami badaczy (s. 50).

Podrozdzial zatytulowany Prasa jako dyskusyjne (wqgtpliwe) zrédto informacji
w badaniach naukowych moze budzi¢ u niektérych odbiorcéw pewne watpliwosci
i kontrowersje (s. 79-89). Autor ma jednak racje, ze techniki manipulacji w me-
diach mogg przypominac proces ,,prania moézgu’, jaki stosuja osrodki kierownicze
panstw, organizacje polityczne, spofeczne czy wywiadowcze. Dokonuje si¢ takich
dziatan, aby zmienia¢ u odbiorcéw mentalnos¢, przekonania, a nawet $wiatopo-
glad. Klamstwa medialne, przeinaczanie faktow i wydarzen pochodzacych z wielu
zrodet staja sie z czasem na duza skale ,,prawdg” i skuteczng metoda indoktrynacji
jednostek i spofeczenstw (s. 89). Poczatkujacy badacze, ale nie tylko, czgsto bez
refleksji krytycznej korzystaja z informacji z serwiséw spotecznosciowych.

Autor podaje przyklady publikacji niezgodnych z prawda historyczng. An-
typolska propaganda historyczna Rosji wykorzystuje przyktadowo klasyczne
elementy dezinformacji (np. fake newsy, postprawdy). Stanowi ona powazne za-
grozenie dla naszego bezpieczenstwa narodowego i kulturowego. Wiecej uwagi
Autor po$wigca gtéwnym kierunkom antypolskiej polityki historycznej Niemiec.
Od stuleci powielajg oni liczne klamstwa historyczne o polskiej historii. Dotyczy
to zwlaszcza pomijanych i marginalizowanych kwestii, np. oceny wielkiej wojny
z zakonem krzyzackim, okresu okupacji hitlerowskiej i eksterminacji Polakow
w latach 1939-1945. Antypolska polityka Niemiec czgsto przybiera postac skraj-
nej negacji, wymazywania z pamieci historycznej obrazéw szczegdlnie drazliwych
i dramatycznych dla Niemcéw i Europy Zachodniej. Eksponowane jest natomiast
niemieckie cierpienie okresu wojny i okupacji, ukazywanie Niemcéw jako ofiar
przymusowych wysiedlen czy wypedzen z tzw. Polskich Ziem Zachodnich i P61-
nocnych. Konsekwencja tych trendow staje sie relatywizacja i systematyczne zacie-
ranie réznic miedzy sprawca a ofiarg (s. 88-89).

Niestety, tematyka powyzszych kwestii nie jest zbyt popularna wéréd badaczy
czy tez dziennikarzy. Czy decyduja o tym tylko wzgledy polityczne i ideologiczne?
Klamstwa historyczne o ,wypedzonych” czy ,,polskich obozach koncentracyjnych”
sa gloszone nawet przez przedstawicieli najwyzszych polskich wiadz panstwowych.
Czy s one tylko zwyktym lapsusem i pomylka? Zniestawiajg Polske jako podmiot
prawa miedzynarodowego. W konsekwencji tych antypolskich i dezinformujacych
wystapien politykow, niektorych dziennikarzy i tzw. ,,badaczy dziejow” spada wia-
rygodnosc i prestiz Polski na arenie miedzynarodowej. Stanowi to zagrozenie bez-
pieczenstwa narodowego i panstwowego III RP. Antypolska polityka historyczna
Niemiec od wielu lat nasila si¢ z powodu biernosci Polski. Dotyczy to réwniez
kfamstw i oszczerstw na famach réznego rodzaju publikatoréw, a nawet w pracach
naukowych. Niemcy natomiast (zwlaszcza mlodzi) niewiele wiedza o wojennej
przesztosci (6 mln ofiar Polakéw i zydéw pomordowanych w czasie drugiej woj-
ny $wiatowej, wywoz na przymusowe roboty do III Rzeszy, grabiez polskich débr
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kultury w przemysle itp. - s. 104). Dzieje sie to m.in. z powodu $wiadomej polityki
dezinformacyjnej, ktéra jest gtéwnym priorytetem polityki historycznej Niemiec.
Od wielu lat twierdzg oni, ze reparacje dla Polski s3 przedawnione.

Powyzsze, niekorzystne dla narodu polskiego trendy to wazne kwestie, przed
ktérymi stoja polscy badacze dziejow. Autor recenzowanej publikacji wskazuje
wrecz na konieczno$¢ podjecia rozleglych badan dotyczacych m.in.: struktury or-
ganizacyjnej obozéw koncentracyjnych, opracowania biograméw funkcjonariuszy
z poszczegolnych obozéw (blokowych), ustalenia nazwisk i narodowosci funk-
cjonariuszy stuzby wartowniczej i personelu medycznego. Prezentowane postawy
tych funkcjonariuszy, sprawowane funkcje i czyny powinny by¢ znane politykom,
dziennikarzom polskim i zagranicznym (réwniez niemieckim). Udokumentowane
opracowania naukowe nalezy systematycznie publikowa¢ (zwlaszcza w Internecie)
w jezykach: angielskim, niemieckim, rosyjskim. Trzeba tez podja¢ szeroko zakro-
jone badania zrédlowe i metodologiczne, skonfrontowa¢ dokumenty przechowy-
wane w niemieckich archiwach ze Zrédfami polskimi, i nie tylko (s. 106-107).

Powaznym problemem zagrazajacym interesom Polski jest wspoipraca Ro-
sji 1 Niemiec w obszarze opracowania wspolnego podrecznika historii. Dzisiaj
tylko waska grupa polskich historykéw i dydaktykéw sporadycznie $ledzi tresci
w podrecznikach do nauczania historii w Niemczech. Rowniez wsréd niemieckich
historykéw nasza rodzima historia jest przedmiotem wycinkowych badan na
uczelniach w Niemczech. Rzadko takze jest przedmiotem zainteresowania histo-
rykéw innych panstw. Historia Polski (w poréwnaniu z historig Wielkiej Brytanii
czy Francji) jest dziedzing niszows i jesli badacz nie ma lewicowych pogladoéw, to
nie moze przebi¢ si¢ do gtéwnego nurtu dyskursu historycznego (s. 111).

A co z polskimi podrecznikami do historii w liceach i technikach? Co praw-
da Autor nie wspomina o tym w swojej publikacji, ale warto to zasygnalizowac.
Potrzeba chwili wydaje si¢ podjecie merytorycznej dyskusji na temat szeroko po-
jetego nauczania historii. Dotyczy to przede wszystkim nauczycieli dydaktykéow,
metodykow, ale i naukowcow. W centrum debat winny znalez¢ sie takie obszary
dyskusyjne jak cele nauczania historii (WOS-u) w szeroko pojetej edukacji ogol-
noksztalcacej, humanistycznej czy obywatelskiej. Priorytetem za$ winien sta¢ si¢
kierunek i ksztalt polityki historycznej w dobie XXI w., w szczegélnosci takze roz-
wijanie kompetencji uczniéw i nauczycieli, znajomos¢ tradycji, kultury itp. Doce-
lowo za$ powinno nastgpi¢ odideologizowanie edukacji, w tym zwlaszcza historii
i nauk politycznych. W tym kontekscie decyzja polskich wladz o likwidacji przed-
miotu historia i terazniejszos¢ jest wysoce szkodliwym pomystem. Na lekcjach hi-
storii juz teraz pojawiajg sie unijne hasla, nie zawsze tozsame z polska racja stanu
i polskimi tradycjami. To potezne zagrozenie dla mtodego pokolenia, ktére wias-
nie w szkole sredniej zaczyna poznawaé podstawy wiedzy historycznej i politolo-
gicznej. W tym kontekscie nalezy si¢ obawiac¢ o przyszly poziom i jako$¢ nauczania
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w polskich szkofach. Znaczna czg$¢ uczniéw corocznie przeciez wybiera si¢ na
studia historyczne, europeistyczne czy politologiczne.

Staboscig polskiej historiografii jest tez brak dobrze wyedukowanych badaczy,
znajacych jezyk niemiecki, przygotowanych do prowadzenia badan archiwalnych
i krytycznie oceniajacych lansowang przez Niemcy i Uni¢ Europejska ,wspot-
czesng wersje” historii. Jest ona zredukowana do tresci opartych na ,,nowych
standardach pamieci” (s. 112). Dobrze, ze Autor porusza te kwestie. W zakoncze-
niu publikacji stusznie konstatuje, ze Polska nie jest przygotowana merytorycz-
nie na dezinformacj¢ historyczng ze strony Rosji i Niemiec. Pafistwa te generuja
W znacznym stopniu merytoryczne tresci przekazu. Niestety, najczesciej sa one
zafalszowane polityka i ideologia. Dotyczy to réwniez dezinformacji w wielu pol-
skich publikacjach naukowych i popularno-naukowych.

Recenzowana praca jest publikacja rzetelna, obiektywna i dobrze udokumen-
towang. Jej zaleta jest solidne osadzenie badan naukowych na zrédlach. Z tego
powodu wnosi ona cenny wklad w rozwdj tych dyscyplin naukowych. Wpisuje
sie ponadto w realizowane przez Autora badania dotyczace metodologii nauk
spotecznych. Ksigzka zostala napisana zrozumialym i przystepnym jezykiem.
Niewielkim mankamentem moze by¢ brak wykazu zdefiniowanych hasel, ktory
ulatwilby dotarcie do poszukiwanych tresci. W przygotowaniu monografii zostala
wykorzystana bogata baza zrédlowa i literatura przedmiotu, réwniez zagraniczna
(415 przypisow). Wyszczegolniono zrédta archiwalne i publikowane, encyklope-
die, leksykony, stowniki i pras¢. Utozony alfabetycznie indeks nazwisk zawiera az
524 pozycje. Autor nie ograniczyl si¢ do prac politologicznych, ale siegnal gte-
boko do opracowan medioznawczych, jezykoznawczych, historycznych, socjo-
logicznych, a nawet psychologicznych. Streszczenie pracy przygotowane zostato
w jezykach: angielskim, niemieckim i rosyjskim.

Ten swoisty podrecznik metodologiczny jest doskonalym i kompetentnym
materialem Zrédlowym. Z tego powodu powinien by¢ szeroko wykorzystywany,
zwlaszcza na zajeciach dydaktycznych na kierunkach politologicznych, ale nie tyl-
ko. Nalezy go poleca¢ réwniez mtodym adeptom nauki jako material pomocniczy
na zajeciach seminaryjnych, jak réwniez w przygotowaniach i realizacji projektow
badawczych na stopnie i tytuly naukowe.
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Jozef Keller moze by¢ - i bywa dla starszego juz pokolenia - postacia co najmniej
intrygujacy, ale przez ostatnie lata nieco zaniedbang przez historykéw PRL-u. Ten
byty ksiadz, ktéry w burzliwych okolicznosciach przeszedl do stanu swieckiego,
bedacy funkcjonariuszem aparatu komunistycznej wladzy, nie jest przypadkiem
odosobnionym. Z pewnoscig jednak kazdy przypadek jest inny, jak i inne bywaly
motywy postepowania, mimo dajgcych si¢ wyodrebni¢ podobienstw.

Tom dokumentéw opublikowanych przez IPN, bedacy zbiorem raportéow
i donoséw najpierw ksiedza, a potem ,,pana profesora” Jozefa Kellera, jest dobrg
okazja do przypomnienia tej postaci, ktéra — jak juz zostalo wspomniane - moze
niektorych intrygowac. W okresie od potowy lat 60. do konca lat 80. XX w. byta to
postaé znaczgca. Jozef Keller dal sie poznac przede wszystkim jako marksistowski
ideolog religioznawstwa, a biorac pod uwage faktyczny brak pluralizmu w tym
wzgledzie na polskim rynku wydawniczym, mozna powiedzie¢, ze byl to czlowiek,
ktéry decydowal o tym, co si¢ w Polsce moéwito i myslalo o religiach $wiata, ich
dziejach i terazniejszosci. Ksztaltowal réwniez ksigzkowe, podrecznikowe i pub-
licystyczne opinie na temat Kosciola katolickiego. Nie mozna zapominac, ze jako
zaznajomiony z katolicyzmem ksigdz i naukowiec kilkadziesigt lat swojego zycia
poswiecil na ,naukowg” czy tez raczej — jak kto woli - pseudonaukowg jego krytyke.

Opracowana przez Rafala Latke i Patryka Pleskota ponad 500-stronico-
wa edycja zrodlowa dotyka kazdego z tych probleméw. Do tego wiele raportow
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przygotowanych przez Kellera dla swoich mocodawcow wskazuje na fakt, ze na
konkretny ,,odcinek” naukowy zostal on skierowany celem jego organizacjii uczy-
nienia go bardziej uzytecznym dla systemu.

Tres¢ owych donoséw i materialy poboczne tego opastego tomu ukazuja
czlowieka niezwykle inteligentnego i - co trzeba stwierdzi¢ — prawdopodobnie
pozbawionego skrupuléw. Jego dzialalno$¢ jeszcze na KUL-u, gdzie w pierwszej
potowie lat 50. XX w. byl wykladowcg oraz wspdtpracownikiem PAX-u, a od
pewnego momentu Urzedu Bezpieczenstwa, daje nam obraz tego, kim byl nasz
bohater. Catosci dopelnia wiedza o zawartym potajemnie w czasie drugiej wojny
$wiatowej malzenstwie, w ktorym, jak twierdzg zrdédta, z przerwa na powojenna
zawieruche bohater publikacji caly czas pozostawal. W tomie, jako pewna cieka-
wostke, zamieszczono notatke zony Kellera bedaca donosem na niego z czaséw
po apostazji, z ktorej wynika, ze ukrywal on przed nig fakt bycia ksigdzem, co
dla obiektywnego czytelnika, w sytuacji jego kaplanskiej aktywnosci medialnej
w prasie PAX-owskiej w latach stalinowskich, wydaje sie rzecza nieco watpliwa -
acz oczywiscie nie niemozliwg. Poza tym dziwny jest fakt, Ze Zona nie interesowala
sie blizej pracg zarobkowa meza. Owe watpliwosci, jakie moga nasunac sie czytel-
nikowi po lekturze Zoninego doniesienia, w sytuacji, w ktorej obawia sie ona, ze
z powodu kryzysu malzenskiego maz po prostu pozostawi ja bez srodkéw do zy-
cia, wskazujg na stan moralny nie tylko Kellera.

Kazdy z przedstawionych blokéw dokumentéw autorstwa Kellera, wazny dla
poznania jego osobowosci, pokazuje jednoczesnie skale dzialan i zaangazowania
na rzecz Stuzby Bezpieczenstwa. Pierwszy dokument z opublikowanego zbioru
pochodzi z listopada 1955 r. i jest informacja oficera UB o dokonaniu werbunku
Kellera, nastepny omawia za$ potencjalng uzytecznos¢ kandydata dla mocodaw-
cow. W kolejnych materiatach spotykamy sie przede wszystkim z duzym zespotem
charakterystyk, jakie Keller wykonywal, poczatkowo jedynie w wersji ustnej. Sg to
wiec notatki sporzadzane osobiscie przez funkcjonariusza UB, dotyczace ksiezy
wykladowcéw lubelskiego seminarium, KUL-u czy tez duchowienstwa parafial-
nego z Lubelszczyzny. Z czasem obszar zainteresowan stuzb zwiekszal sie, wiec
ks. Keller dzielil si¢ coraz szersza wiedza dotyczaca biskupow, sytuacji w Episko-
pacie czy relacji personalnych pomiedzy ludzmi Kosciota. Na kartach publikacji
znajdziemy réwniez opinie dotyczace Karola Wojtyly, co oznacza, ze juz na poczat-
ku swojej kariery byt on przedmiotem zainteresowania stuzb komunistycznych.
Czytelnik i jednoczeénie obserwator tych doniesien moze odnie$¢ wrazenie, ze
informacje Kellera z czasem staja si¢ znacznie ciekawsze. Sg tez obarczone osobi-
stymi pogladami informatora. Niekiedy trudno oprze¢ si¢ wrazeniu, ze sa subiek-
tywnie zlodliwe, a ich autor czg¢sto naduzywa wlasnego punktu widzenia np. do
oceny wartosci intelektualnej oséb, o ktérych moéwi. Mozna wigc w nich do-
strzec po pierwsze frustracje, po drugie che¢ osobistej zemsty na poszczegoélnych
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kaptanach. Czytelnik powinien wigc zachowa¢ daleko posunieta ostroznos¢ czy
wrecz krytycyzm w odniesieniu do czytanych tresci.

Momentem przelomowym w zyciu Jozefa Kellera bylo odejscie czy - trafniej
nalezatoby powiedzie¢ — usuniecie go z kaptanistwa, potaczone z ujawnieniem jego
podwdjnego zycia. Warto zauwazy¢, co rowniez odnotowujg redaktorzy tomu, ze
i bez aspektu osobistego ks. Keller znalazl si¢ w trudnej sytuacji, gdyz jego bezwa-
runkowe, zdawaloby si¢, zaangazowanie polityczne, nie umkneto uwadze wladzy
koscielnej. Szczegdlnie wizyta w Wietnamie Pétnocnym w 1954 r., ktéra zostata
odnotowana przez PAX-owskie i inne media, zostala zauwazona przez czynniki
watykanskie, co stalo si¢ powaznym powodem, by sprawg zajat si¢ przewodnicza-
cy Konferencji Episkopatu Polski. Wobec cato$ci ,,dokonan” bohatera jego sprawa
zostala zalatwiona jednoznacznie. Co ciekawe, w swych pdzniejszych enuncjacjach
przygotowywanych dla UB Jézef Keller bardzo mocno obwinial prymasa Stefa-
na Wyszynskiego, ktory w zwiagzku z odwilzg pazdziernikowa w 1956 r. powrdcit
z internowania i na nowo objat stery Kosciota w Polsce, o nietaktowne czy wrecz
aroganckie postepowanie wzgledem niego, co byto albo zwykla figura retoryczna,
albo $wiadczy o glebokim cynizmie Kellera.

Bardzo ciekawa warstwa informacji dostarczanych Urzedowi Bezpieczenstwa
przez bohatera omawianej publikacji dotyczy sytuacji w Kosciele w okresie Soboru
Watykanskiego II, w tym postaw biskupdw. Wydaje sie, ze s3 one dos¢ rzeczowe, co
$wiadczy o wysokiej inteligencji informatora, chociaz miejscami mozna odnies¢
wrazenie, ze albo dezinformowal on mocodawcow, albo konfabulowal, by wygla-
dalo na to, ze wie wigcej, niz naprawde wiedzial. Czasami faktycznie trudno sig¢
w tej grze potapac.

Kolejnym etapem zycia Jézefa Kellera po opuszczeniu kaptanstwa byta pra-
ca w Instytucie Filozofii i Socjologii Polskiej Akademii Nauk, gdzie przystapil do
organizowania Zakladu Religioznawstwa. W tym miejscu zostal niewatpliwie
ulokowany przez swoich mocodawcéw i tu tez pozostawal aktywny przez najbliz-
szych kilkadziesiat lat az do przejscia na emeryture, ktére nastapilo mniej wiecej
w okresie przemian spotecznych w Polsce z koncem lat 80. XX w. W tym czasie
konsekwentnie budowal pozycje gléwnego religioznawczego autorytetu PRL-u
o miedzynarodowym uznaniu. Utrzymywal kontakty z osrodkami marksistow-
skiego religioznawstwa w krajach obozu socjalistycznego, a niekiedy jego aktyw-
no$¢ dato sie zaobserwowac réwniez za ,,zelazng kurtyng”

Publikowane dokumenty pokazujg, ze w czasie aktywnosci naukowej, przez
dlugie lata, byt czynnym informatorem Urzedu Bezpieczenstwa. Doniesienia i ra-
porty Kellera tworzg - i tu trzeba znowu stwierdzi¢ z uznaniem - imponujacy zbidr
opinii na temat poszczegdlnych osoéb, ludzi nauki tudziez wyrazanych przez nich
pogladéw naukowych. Ponownie tez wida¢ wyraznie cechy Kellera, jakimi niewat-
pliwie byly: zlosliwos$¢, duza inteligencja i intuicja, ktéra pozwalata mu na Iaczenie
réznych watkow z zycia intelektualnego stolicy. Ciekawy jest fakt dostosowywania
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sie informatora do nastrojow politycznych inspirowanych przez obdz wiladzy,
np. doniesienia z konca lat 60. XX w. obarczone s3 nieskrywanym antysemity-
zmem. Skala informacji jest tez obrazem tego, czym i w jakim zakresie interesowa-
ly sie organy bezpieczenstwa w PRL-u. Dos¢ oczywiste pytania, jakie nasuwajg sie
przy tej, skadinad interesujacej, lekturze brzmia: Jaki uzytek robity organy z tymi
informacjami? Jak personalizowaly doniesienia? Jak wplywaly na rozwdj nauki
w Polsce? Czy np. informacje od Kellera miaty wptyw na finasowanie poszczegdl-
nych instytutéw? To moze by¢ przedmiotem dalszych prac badawczych.

Keller pojawil si¢ w kregu zainteresowania Urzedu Bezpieczenstwa jeszcze
raz w czasach przelomu ustrojowego, niemniej dwczesny kontakt sprawia wraze-
nie incydentu pozbawionego znaczenia. Po zmianach ustrojowych zyl jeszcze dos¢
dtugo, zmart bowiem w 2002 r., wieku 91 lat. Zdaje si¢ jednak, Ze nie byt aktyw-
ny na polu ani publicznym, ani spolecznym i nic tez nie wiadomo, by pozostawit
po sobie jakies rozliczenie z przeszloscig, za pomoca ktorego mozna by sie byto
z opublikowanymi materialami konfrontowac.

Prezentowana edycja jest zbiorem niezwykle ciekawym, niemniej jednak
przypisy do poszczegolnych dokumentéw wywotuja u czytelnika skrupulatnie po-
dazajacego ich sladem pewien niedosyt. Czasami bowiem prowadza go donikad,
jak np. w przypadku informacji pojawiajacej si¢ w jednym z meldunkéw z 1963 r.
odnos$nie do $rodowiska ,,Lasek” i Stefana Wyszynskiego, iz taczniczka miedzy-
$rodowiskowa miedzy AK-NOW a Wyszynskim miata by¢ niejaka Eugenia We-
ber, ktora redaktorzy identyfikujg jako Eugeni¢ Weber-Hiriakowa, rosyjska ,,bialg”
emigrantke, ktéra wszakze popelnila samobojstwo we wrzesniu lub pazdzierniku
1939 r. Fakt niby znikomy dla calosci publikacji, ale taki slepy trop wywoluje kon-
trowersje i obawy o jako$¢ innych przypisow.

Niemniej praca jest bardzo cennym i waznym Zrédtem dla poznania zaréwno
drogi waznego PRL-owskiego naukowca, jak i chociazby wptywu polityki na hu-
manistyke polska w okresie PRL-u.
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