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Abstract: In the Eucharist, the paschal mystery of Christ is realized, in which His sacramental pre-
sence is being made present under the appearances of bread and wine. It is the central event of the
Church. Christ, our Passover and living bread, gives people God’s life through the gift of the Holy
Spiritand invites them to offer themselves, their work and all created things. First of all, the Eucha-
rist should be celebrated in the parish, which as a privileged place for its celebration, also becomes
a place of building the community of believers. In this dimension, the celebration of this sacrament
gains community-building features - it creates social bonds, which primarily consist of moral
bonds: trust, loyalty, solidarity and reciprocity. As such, they create a sense of interpersonal unity,
because they transform a view of the society perceived as common “we” and not strange “they”.
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Sprawujac Eucharystie, Kosciél buduje swoja jednos¢. Dzieje si¢ tak, poniewaz
uobecnia ona w sposob sakramentalny misterium $mierci i zmartwychwstania
Chrystusa. W wydarzeniu tym urzeczywistnia si¢ dzieto odkupienia, poprzez kto-
re cztowiekowi zostaje przywrdcona utracona godnos¢ dziecka Bozego, przez co
otrzymuje mozno$¢ ksztaltowania relacji ludzkich opartych na milosci wzajemne;.
Wspolnota celebrujaca Eucharystie staje si¢ zarazem miejscem wzrostu wigzi spo-
tecznych wprowadzajacych czlowieka w doswiadczenie wspdlnego ,,my”, dzigki
czemu staje si¢ on odpowiedzialny za samego siebie, by sta¢ sie¢ odpowiedzialnym
za drugiego.
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1. WSPOLNOTOWY WYMIAR EUCHARYSTII

Wedlug dokumentéw soborowych sakrament Eucharystii jest ,[...] Zrédiem
i szczytem catego kultu Kosciola i calego zycia chrzescijanskiego™. Kosciét spra-
wujacy Eucharystie to przede wszystkim zgromadzenie liturgiczne powstale
z konkretnych cztonkéw wspdlnoty parafialnej”. Mozna wiec powiedzie¢, ze pa-
rafia jest najbardziej wlasciwym i uprzywilejowanym miejscem sprawowania Eu-
charystii’. To wlasnie z Eucharystii bierze poczatek i do Eucharystii prowadzi cala
dziatalnos¢ parafiit.

Podczas sprawowania tego sakramentu wspdlnota parafialna bierze udzial
w ofierze Chrystusa, ktéry w wieczerniku powiedzial, ze Jego Cialo i Krew zosta-
ng wydane za ludzi (Lk 22,19-20). Kulminacyjny akt ofiary Chrystusa byt zwien-
czeniem Jego ziemskiego przebywania, podczas ktérego dotykal ludzkich trosk
i probleméw’. Poprzez sprawowanie Eucharystii Chrystus udziela ludziom $wiatla
i sit do wypelniania zadan ich stanu i powolania oraz prowadzi ich do zbawienia®.

Eucharystia jest takze ofiarg Koéciota, w trakcie ktérej Chrystus odnawia
ofiare ztozona za ludzi swojemu Ojcu, umozliwia wiernym wiaczenie w nia siebie
i sktadanie wlasnych daréw’. Skladanie siebie w ofierze oraz Iaczenie swoich daréw
z ofiarg Chrystusa staje si¢ podczas Mszy $w. zrodltem ustawicznej przemiany, ma-
jacej doprowadzi¢ cztowieka do $wietosci®.

Sakrament ten jest takze positkiem, ktory Jezus spozywal wraz ze swoi-
mi apostolami. Posilek ten ma charakter ofiarny, gdyz urzeczywistnienie ofiary
dokonuje si¢ poprzez przemienienie chleba i wina w Cialo i Krew Chrystusa.
Jest takze znakiem milosci Chrystusa ku czlowiekowi i stanowi Jego spotkanie

! Sobér Watykanski II. Konstytucja dogmatyczna o Kosciele Lumen gentium (21.11.1964) [da-
lej: KK] p. 11; Sob6r Watykanski I1. Konstytucja o liturgii swietej Sacrosanctum Concilium (4.12.1963)
[dalej: KL] p. 41.

* L. Maldonado. Liturgia jako dziatanie wspélnotowe; celebracja Eucharystii po Soborze Waty-
katiskim II. W: Eucharystia. Red. S. Stancel. Poznan - Warszawa 1986 s. 201-217.

> R. Zielasko. Parafia jako zgromadzenie eucharystyczne. ,,Studia Theologica Varsaviensia”
6:1968 5. 76-105.

* R. Kaminski. Przynaleznos¢ do parafii katolickiej. Lublin 1987 s. 93-95.

> J. Ratzinger. Teologia liturgii. Sakramentalne podstawy zycia chrzescijariskiego. W: Tenze.
Opera omnia. T. 11. Lublin 2012 s. 243-254.

¢ Sobdr Watykanski II. Konstytucja duszpasterska o Kosciele w swiecie wspotczesnym Gaudium
et spes (7.12.1965) [dalej: KDK] p. 10; A. Drzycimski. Eucharystia Zrodlem i szczytem duszpasterskiej
dziatalnosci Kosciota. W: Sakramenty w praktyce pastoralnej - szanse i zagrozenia. Red. A. Drzycim-
ski, M. Glaza, T. Skibiniski. Wroctaw 2013 s. 48-50.

7 AM. Sicari. Eucharystia - ofiara Chrystusa, Kosciota i ludzkosci. W: Eucharystia (Kolekcja
Communio 1). Red. S. Stancel. Poznan — Warszawa 1986 s. 285-294; B. Nadolski. Eucharystia a swiat.
»Roczniki Teologiczno-Kanoniczne” 31:1984 z. 6 s. 39-45.

8 KL 47; J. Miazek. ,,To czyricie na mojg pamigtke”. Eucharystia w dokumentach Kosciola.
Warszawa 1987 s. 9-12; A. Zuberbier. Eucharystia - obecnosé¢ Chrystusa w Kosciele. W: Eucharystia.
Red. J. Krucina. Wroctaw 1987 s. 55-68.
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z czlowiekiem’. Sakrament ten posiada takze wymiar wspdlnototwodrczy, gdyz
Koscidt jako wspdlnota buduje si¢ przez Eucharystie'’. Sprawowanie liturgii jako
dzialanie zbiorowe zaklada istnienie wspolnoty, ktorej czlonkowie wspoétdzialajg
w celu oddania czci Bogu'.

Sprawowanie Eucharystii mozna uznac za najwazniejszg czynnos¢ liturgicz-
ng. Szczegdlne miejsce w tej postudze zajmuje Eucharystia niedzielna, majaca uro-
czysty charakter, gdyz sprawowana w dniu, w ktérym Chrystus zmartwychwstat,
gromadzi wokot siebie i wokot jednego misterium wszystkich ludzi'?. Niedzielna
Eucharystia jest takze znakiem i §wiadectwem mdwigcym o tym, ze Koscidt, kto-
ry gromadzi si¢ na liturgii, jest zywa spotecznoscig wiernych®. Sprawowanie tego
sakramentu wskazuje réwniez na jednos$¢ Kosciota, gdyz celebracja Eucharystii
gromadzi rézne stany i powotania: rodziny, osoby samotne, konsekrowane oraz
przedstawicieli grup i stowarzyszen parafialnych'.

2. WIEZI SPOLECZNE

Wiezi spoteczne nalezg do stosunkéw spotecznych. Sa to relacje miedzyludzkie
dokonujace si¢ w wielu réznorodnych tematycznie interakcjach, charakteryzuja-
cych sie¢ duzym nasyceniem emocjonalnym. Tego rodzaju wiezi trudno zerwac.
Zazwyczaj poswiecamy im wiele energii, gdyz maja charakter diugotrwaly. Do-
brym przykladem wiezi spolecznej jest wigz rodzicielska — matki i dziecka. Na-
tomiast wi¢zig emocjonalnie skoncentrowang na wielu wymiarach zycia oraz
przynajmniej w zamysle partneréw trwalg - ,,poki $mier¢ nas nie rozlaczy” - jest
zwigzek malzenski. Czynnikami ksztaltujagcymi wiezi spoteczne, odrozniajagcymi
je od stosunkow spotecznych, s3: zaangazowanie osobiste, emocjonalne i znaczna
trwalos¢ relacji®.

Wiegzi spoteczne moga otrzymac rézng tres¢, w zaleznosci od relacji, w ktore
czlowiek wchodzi w danej spolecznosci. Zaliczamy do nich m.in. relacje lokal-
ne, sgsiedzkie czy kulturowe. Jednak najwazniejsza z nich jest przede wszystkim
relacja rodzinna. Omawiajac zagadnienie wigzi, nalezy wspomnie¢ o relacji wir-
tualnej, ktora pojawila sie w ostatnich latach, a zwigzana jest z szybkim rozwojem

° A. Drzycimski. Eucharystia Zrédlem i szczytem s. 49.

10 KK 11; R. Kaminski. Przynalezno$¢ do parafii katolickiej s. 94.

! Tenze. Parafia wspélnotg kultu. ,Roczniki Teologiczno-Kanoniczne” 31:1984 z. 6 s. 108-110.

12 Jan Pawel II. List apostolski Dies Domini o Swigtowaniu niedzieli (31.05.1998) p. 34; B. Migut.
Eucharystyczne duszpasterstwo. W: Leksykon teologii pastoralnej. Red. R. Kaminski, W. Przygoda,
M. Fialkowski. Lublin 2006 s. 248-250.

3 W. Miziolek. Duszpasterstwo eucharystyczne. W: Eucharystia (1987) s. 217-238.

" P. de Clerck. La celebrazione Eucaristica. Senso e Domenica. W: Eucharistia. Enciclopedia
dell’ Eucarystia 379-381.

5 P. Sztompka. Socjologia. Analiza spoleczeristwa. Krakow 2012 s. 115.
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komunikacji elektronicznej. Cechuje si¢ ona anonimowo$cig oraz wlasnym wyob-
razeniem osoby, z ktdrg jestesmy w kontakcie wirtualnym, czesto jednak tej osoby
nie znajac’s.

Jedna z najwazniejszych odmian wiegzi spotecznych jest wiez moralna, beda-
ca szczegolng relacjg do innych zawartych w kategorii ,,my”. Perymetr kategorii
»My~ wyznaczaja cztery powinnosci moralne. ,,My” to ci, ktérych obdarzamy za-
ufaniem, wobec ktdrych jestesmy lojalni, ktérych sprawy solidarnie nas interesujg
oraz wobec ktérych odczuwamy powinnos¢ wzajemnosci. Tak wiec cztery podsta-
wowe skladniki wiezi moralnej, ktére mozemy wyrdznic, to: zaufanie, lojalnos¢,
solidarno$¢ oraz wzajemno$¢. Zaufanie jest oczekiwaniem godnego postepowania
innych wzgledem nas; lojalnos¢ to powinno$¢ nienaruszenia zaufania, jakim je-
steSmy obdarzeni przez innych oraz wywigzywanie si¢ z podjetych zobowiazan;
solidarnos¢, czyli troska o interesy innych oraz gotowos¢ podjecia dziatan na ich
rzecz, nawet gdy narusza to wlasne interesy; natomiast wzajemno$¢ jest powinnos-
cig zrewanzowania si¢ innym za to, co od nich otrzymalismy.

Wiez moralna buduje glebokie relacje miedzyludzkie poprzez poczucie
wspolnego ,,my”. Niekiedy bywa tak, ze jedna z powinnosci budujgcych powyzsza
kategorie jest zaburzona, wowczas wiez moralna ulega ostabieniu. Gdy w relacjach
ludzkich brakuje zaufania, pojawia sie kultura cynizmu, czyli podejrzliwos$¢, nie-
ufnos$¢ czy przypisywanie innym najnizszych motywéw dziatania. Brak lojalno-
$ci tworzy kulture manipulacji, czyli przyzwolenie spoleczne na wykorzystanie
innych, postugiwanie si¢ oszczerstwem i ktamstwem. Antytezg solidarnosci jest
kultura obojetnosci, czyli skrajna spofeczna interesownos¢, nieczutosé¢ wzgledem
szkdd czy cierpien innych. W koncu odejscie od wzajemnosci powoduje kulture
egoizmu, cechujaca sie zachtannoscig, wykorzystaniem innych oraz dazeniem do
osiggniecia jednostronnych korzysci’.

3. ROLA EUCHARYSTII W PROCESIE KSZTALYTOWANIA
WIEZI SPOLECZNYCH

Ksztaltowanie wiezi spolecznych, a w szczegdlny sposdb wiezi moralnych w wy-
miarze zycia religijnego zakorzenione jest przede wszystkim w zbawczej mece
Jezusa Chrystusa i Jego chwalebnym zmartwychwstaniu. Grzech prarodzicéw
wprowadzil czlowieka w doswiadczenie zla niszczacego relacje miltosci, w ktd-
rych cztowiek funkcjonowal w raju. Natychmiast po upadku pierwszych ludzi
Bog otworzyl przed cztowiekiem perspektywe odkupienia, ktéra urealnilta sig
w wydarzeniu paschalnym Chrystusa. Zbawiciel, stajac si¢ solidarny z losem ro-
dziny ludzkiej, przyjal ludzkie cialo i na mocy ofiary krzyzowej dokonal dzieta

16 R.K. Merton. Social Theory and Social Structure, New York 1968.
17 P. Sztompka. Socjologia s.124-137.
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jej naprawy i uzdrowienia, przez co czlowiek osiggnal m.in. na nowo mozliwosé
ksztaltowania gltebokich wiezi moralnych oraz budowania doswiadczenia wspol-
nego ,,my” - z Bogiem i drugim czlowiekiem'.

Dzielo zbawienia Ludu Bozego dokonane przez ofiar¢ $mierci i zmartwych-
wstania Jezusa Chrystusa staje sie ciaggle aktualne w liturgii Eucharystii, w ktorej
wierni spotykaja sie z Chrystusem obecnym pod ostong $wietych znakéw'’. Kon-
stytucja Lumen gentium naucza, ze sakrament jest dzielem catego ludu Bozego,
zgromadzonego na liturgii wraz z waznie wyswieconym szafarzem, tworzac w ten
sposob Kosciol — wspodlnote, ktdry sam bywa nazywany powszechnym sakramen-
tem zbawienia®.

Lud Bozy - wspdlnota jednoczaca sie przy stole stowa Bozego i przy sto-
le eucharystycznym, ozywiona uczestnictwem w liturgii, buduje na nowo swoja
jednos¢ poprzez poglebienie wiezi moralnych z Bogiem i drugim czlowiekiem.
Nalezaloby zapytaé, w jaki sposob sakrament Eucharystii odnawia i buduje wiez
moralng ,,my” z Bogiem oraz z drugim czltowiekiem.

Eucharystia rozumiana jako uobecnienia zbawczej ofiary Chrystusa pozwala
Kosciotowi odnawia¢ i rodzi¢ wszystko nowym: tworzy nowg komuni¢ z Bogiem
i ludZzmi. Stad gdziekolwiek sprawowana jest Msza $w., wprowadza ona wiernych
w nowe doswiadczenie zaufania, bedacego podstawowym faktorem poglebionych
relacji miedzyludzkich. Szczegdlnym wyrazem zaufania jest doswiadczenie komu-
nii braterskiej, majgcej swoj poczatek w tym, ze Chrystus oddat zycie za kazdego
czlowieka. Brak zaufania, a co za tym idzie komunii, §wiadczy o braku tozsamosci
z Chrystusem sktadajacym ofiare z samego siebie. Wskazuje takze na to, Ze nasz
udzial w Eucharystii rozmija si¢ z jej istotg, nie wplywajac na nasze decyzje, po-
stawy i dzialania.

Duch wspdlnoty towarzyszacy przezywaniu Eucharystii jako ofiary Chrystu-
sa, dajgc wierzacym poczucie zaufania, odnawia w nich takze postawe lojalnosci
wzgledem Boga i drugiego czlowieka. Skoro Chrystus jest tym, ktéry bezgranicz-
nie zaufat cztowiekowi i z milosci do niego przyjat doswiadczenie meki i §mierci
krzyzowej, tak tez wierni bioracy udzial w sprawowaniu Najswietszej Ofiary otrzy-
mujg podczas jej celebracji faske szacunku wzgledem drugiego czlowieka. Dzie-
ki temu, bedac lojalnym wzgledem Boga, staja si¢ lojalnymi wzgledem samych
siebie. Lojalno$¢ we wzajemnych relacjach uwypukla konieczno$¢ kierowania sie
w zyciu podstawowymi zasadami moralnymi, majgcymi na uwadze obrone oraz

18 1. Castellano. Eucharystia. W: Dizionario enciclopedico di spir. Roma 1975 s. 601-753.

¥ H. Denis. Les Sacraments ont-ils avenir? Paris 1971 s. 70-75.

2 KK 11; B. Testa. Sakramenty Kosciota. Poznar 1998 s. 40-42; W. Smigiel. Wstgp. W: Sakra-
menty w praktyce pastoralnej s. 11-12.
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promowanie godnosci kazdego czlowieka, ktdrego wierzacy spotkaja na drogach
swojego zycia®..

Eucharystia rodzac Kosciol, sprawia, ze jest on w swojej sakramentalnosci
najbardziej czytelnym znakiem jednosci, a co za tym idzie solidarnosci calego
rodzaju ludzkiego®. Prawdziwe doswiadczenie solidarnosci wyplywa ze zjedno-
czenia serc i umystéw, jedno$ci ugruntowanej przez moc Ducha Swietego. Moc,
jaka Kosciol tchnie w spotecznos¢ ludzka, prowadzi do wiary przezywanej w mi-
tosci, nie za$§ do panowania nad rzeczywisto$cig przy pomocy srodkéw typowo
ludzkich?. Przywotanie prawdy o Duchu Swietym przypomina nam, ze tajemnicy
Eucharystii nie mozna oderwa¢ od tajemnicy pneumatologicznej. Kosciot spra-
wuje Eucharystie w Duchu Swietym, to wlagnie Duch jest pierwszym darem dla
wierzacych i do Niego zwraca si¢ Kosciol, kiedy urzeczywistnia ofiare Chrystusa.
Tajemnica Eucharystii w zyciu Kosciota ozywionego przez Ducha Swietego jest za-
razem tajemnicg uzdrowienia zranionej solidarnosci ludzi z Bogiem, ludzi miedzy
sobg i z calym stworzeniem oraz tajemnicg rodzenia nowej solidarnosci z Bogiem
Ojcem i ludzi miedzy sobg. Tak rozumiana solidarno$¢ tworzy wiezi spoleczne,
w ktérych Lud Bozy staje si¢ znakiem i sakramentem jednosci catego rodzaju ludz-
kiego®.

Udzial w Eucharystii ksztaltuje w wierzacych postawe relacyjna, ktérg mo-
zemy nazwaé darem z samego siebie, gdyz Chrystus stal si¢ darem, ofiarujac za
kazdego z nas swoje zycie. Trafnie ujat to $w. Pawel w Drugim Liscie do Koryntian:
»za wszystkich umarl Chrystus po to, aby ci, co Zyjg, juz nie zyli dla siebie, lecz dla
tego, ktéry za nich umart i zmartwychwstal” (2 Kor 5,15). Takie rozumienie ofiary
Chrystusa jako daru z samego siebie rodzi w wierzacych postawe wzajemnosci,
bedacy faktorem budujgcym wiezi miedzyludzkie. Duch wzajemnosci prowadzi
do wspierania siebie w duchu wzajemnej milosci: ,,jedni drugiego brzemiona no-
$cie i tak wypelnijcie prawo Chrystusowe” (Ga 6,2). Uczestniczac w Eucharystii
oraz rozmyslajac nad jej istotg, wierzacy moga zauwazy¢, ze zycie eucharystyczne
prowadzi do postawy, w ktdrej ofiarowanie si¢ Bogu ma uformowac¢ ducha ofiary
i poswiecenia. Sprawno$¢ ta winna stac si¢ dla wierzgcych Zrédlem mocy i szkota
zycia w nasladowaniu Chrystusa oraz stuzby wzgledem braci. Skfadanie euchary-
stycznej ofiary wespol z Chrystusem oznacza wiec akceptacje postawy wzajemno-
$ci, ktéra wyraza si¢ oddaniem na stuzbe braciom oraz ofiarowaniem im wlasnej
solidarnosci i wzajemnej pomocy?.

1 . Ratzinger. Identyfikation mit der Kirche. W: K. Lehmann. Mit der Kirche Leben. Friburg -
Basel - Wien 1997 s. 11-40.

2 KK 1.

» KDK 42.

# KK 1.

» C. Caffara. Viventi in Cristo. Milano 1981 s. 22-23.
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Streszczenie: W Eucharystii realizuje si¢ misterium paschalne Chrystusa, w ktérym uobecnia si¢
Jego sakramentalna obecno$¢ pod postaciami chleba i wina. Jest to centralne wydarzenie Koscio-
ta. Chrystus, nasza Pascha i chleb zywy, przez dar Ducha Swietego daje ludziom Zycie Boze oraz
zaprasza do ofiarowania siebie samych, swojej pracy i wszystkich rzeczy stworzonych. Eucharystia
winna by¢ celebrowana przede wszystkim w parafii, ktdra jako uprzywilejowane miejsce jej spra-
wowania staje si¢ takze miejscem budowania wspélnoty wierzacych. W tym wymiarze celebracja
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tego sakramentu nabiera cech wspdlnototwodrczych — tworzy wiezi spoteczne, na ktdre skiadaja si¢
przede wszystkim wiezi moralne: zaufanie, lojalno$¢, solidarnoé¢ i wzajemnoé¢. Jako takie tworza
one poczucie jednosci migdzyludzkiej, gdyz przetwarzaja oglad spoteczenstwa postrzeganego jako
wspdlne ,,my”, a nie obce ,,oni”.

Stowa kluczowe: kultura, sztuka, warto$¢, transformacja, filozofia, Kosciol.



