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W nauczaniu spolecznym Kosciola katolickiego wskazuje si¢ na istote sensu
ludzkiego zycia, jego zrddla, zagrozenia we wspoélczesnym $wiecie i na sposoby
wychowania do odkrywania tego sensu. W Konstytucji duszpasterskiej o Kosciele
w swiecie wspotczesnym Gaudium et spes czytamy:

Czlowiek dzisiejszy znajduje si¢ na drodze rozwijania swojej osobowosci w pel-
niejszej mierze i odkrywania oraz coraz wiekszego utwierdzania przystuguja-
cych mu praw. Poniewaz za$ ukazywanie Bozej tajemnicy, jaka jest cel ostatecz-
ny czlowieka, powierzone jest Kosciolowi, przeto Kosciot otwiera cztowiekowi
oczy na sens wlasnej jego egzystencji, czyli na najglebsza prawde o czlowieku.
Koscidl naprawde wie, ze sam Bdg, ktéremu stuzy, odpowiada najglebszym
pragnieniom serca ludzkiego, ktérego pokarmy ziemskie nigdy w pelni nie na-
syca. Wie poza tym, ze cztowiek, nieustannie pobudzany przez Ducha Bozego,
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nigdy nie bedzie zupelnie obojetny na problemy religijne, co znajduje potwier-
dzenie w do$wiadczeniu nie tylko ubieglych wiekdw, ale takze i naszych cza-
sow. Cztowiek bowiem zawsze bedzie pragnat wiedzie¢, cho¢by nawet niejasno,
jaki jest sens jego zycia, dzialalnosci i $mierci'.

Pytania o sens zycia nalezg do najwazniejszych, a pozytywne odpowiedzi na
nie okreslaja w znaczacy sposob ksztalt naszego zycia. Z okazji 30. rocznicy kon-
stytucji soborowej Gaudium et spes Jan Pawel II w swoim przeméwieniu z 8 paz-
dziernika 1995 r. podkreslit:

Nade wszystko Gaudium et spes rzucila $wiatlo na odwieczne poszukiwanie
sensu przez czlowieka. Nasz poczatek, cel zycia, istnienie grzechu i cierpienia,
nieuchronno$¢ $§mierci, tajemnica egzystencji poza ta granica, wszystko to sa
pytania, ktérych nie mozna poming¢ [...]. W kazdym czasie i miejscu pytania
te nawiedzaja serce czlowieka i pobudzaja go do szukania pelnej i ostatecznej
odpowiedzi.

Zwlaszcza mlodzi ludzie stawiajg sobie wazne pytania o sens zycia, stuszng
droge zyciowa, prawdziwg skale wartosci.

Na dar nadziei «trzeba zwrdci¢ szczegdlng uwage zwlaszcza w naszych czasach,
w ktérych wielu ludzi - a takze sporo chrzescijan - szamota si¢ miedzy iluzja
i mitem nieograniczonej zdolnoéci samozbawienia i samorealizacji a poku-
s3 pesymizmu w obliczu licznych rozczarowan i niepowodzen». Przysztos¢
ludzkoséci wydaje sie zagrozona przez wiele niebezpieczenstw, niepewnosé
cigzy nad losami jednostek i nierzadko czujemy, ze nie potrafimy stawi¢ temu
wszystkiemu czola. Kryzys sensu istnienia oraz tajemnica cierpienia i $mierci
uporczywie drecza serca wspdtczesnych nam ludzi’.

Sens zycia jest jakoscia, ktorej w calej okazalosci nie mozemy doswiadczy¢
w jednej chwili, natychmiast (subito), jest stanem rzeczy niepozostajagcym w nie-
zmienionej postaci, przezywanym w wymiarze calego zycia. Zawsze jednak sens
zycia ma odniesienie do wartosci. Jezeli kazdy cztowiek jest niepowtarzalng war-
toscig, to jego decyzje dotyczace sensu zycia nabieraja szczegdlnej wagi. Mowiac
o sensie zycia, mamy na mysli nie zwykla celowo$¢ dziatan (osigganie zatozonych
celéow), lecz znaczenie i wazno$¢ zycia jako czego$ godnego akceptacji. Pytanie
o sens zycia zaklada, Ze zycie taki sens powinno mie¢ i ze jest on do osiagnigcia po-
przez dazenie ku warto$ciom. Sens calosciowy (globalny), jako aprobujaca decyzja
w odniesieniu do calego zycia, jest czyms wiecej niz zwykla suma senséw jednost-
kowych (czesciowych). Jest on jakim$ aktem wiary i nadziei cztowieka, ujetym

! Sobér Watykanski II. Konstytucja duszpasterska o Kosciele w swiecie wspétczesnym Gaudium
et spes (7.12.1965) p. 41.

? Jan Pawel II. Przemowienie z okazji 30. rocznicy konstytucji Gaudium et spes (8.11.1995).
»LOsservatore Romano” 17:1996 nr 1 s. 41.

* Tenze. Audiencja generalna (11.11.1998). ,,LOsservatore Romano” 20:1999 nr 3 s. 29.
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w ramach catosciowego horyzontu doswiadczenia egzystencjalnego, refleksji nad
wlasnym ,,ja” i poszukiwaniem wlasnej tozsamosci osobowej.

Wspolczesnie poszukiwanie sensu nie jest juz zabezpieczone spolecznie, sta-
je sie tym samym zadaniem jednostki. Jednostka przejmuje ryzyko konstytuowa-
nia sensu w warunkach zalezno$ci od proceséw spotecznych, na przebieg ktorych
nie ma znaczacego wptywu w kontekscie zindywidualizowanych i zréznicowanych
wyboréw. Sens konstytuuje si¢ zawsze w ludzkiej swiadomosci, w jednostce, ktora
poprzez sfere cielesng podlega indywidualizacji, a poprzez procesy spoleczne staje
sie osobowoscig. Uksztaltowany sens jest jakas kompleksowa forma §wiadomosci,
ktéra ma swoje rézne punkty odniesienia, ale opiera si¢ przede wszystkim na pod-
stawach antropologicznych, zwigzanych z rozmaitymi konfiguracjami wartosci.
Uzyskuje on swoje empiryczne wymiary zaréwno na plaszczyznie subiektywnej,
jak i intersubiektywnej*.

Rzeczywisto$¢ nadajgca ostateczny sens ludzkiemu zyciu ma charakter nie-
empiryczny, a przynajmniej wykraczajacy poza zwykla codziennos¢. Czlowiek
szuka sensu jako czegos, co jest poza nim, co nie jest tylko ,produktem” jego sa-
mego, co ma charakter czego$ transcendentnego. Pytania: Kim jestem? Dokad
zmierzam? Co powinienem robic? Jaki jest sens i cel mojego zycia oraz umierania
i $mierci? — nalezg do najtrudniejszych pytan egzystencjalnych. Nasilajg si¢ one
w przelomowych momentach ludzkiej egzystencji, a takze w okresach radykal-
nych zmian spoteczno-politycznych, spoteczno-gospodarczych i spoteczno-kultu-
rowych. Niezaleznie od tego, w kazdym czasie ludzie chcg zy¢ po ludzku, rozwija¢
sie i tworzy¢ dobro, przyjmowac aktywng postawe wobec §wiata. Zastanawiaja sie,
jakie postepowanie jest dobre, jak przezy¢ swoje zycie, by jeszcze bardziej sta¢ sie
czlowiekiem, jak pozna¢ prawde o drugim czlowieku i uszanowac jego dobro¢.

Ludzie nieustannie poszukujg sensu Zycia, a pytania o sens sg tak stare, jak
sama ludzkos¢. Pomimo calej relatywnosci historycznych préb rozwigzania tego
problemu o charakterze filozoficznym pozostaje on wcigz bardzo osobistym i we-
wnetrznym problemem kazdego cztowieka. Jego pozytywne lub negatywne roz-
wigzanie niejednokrotnie warunkuje dramatyczne ,,by¢ albo nie by¢”, zwtaszcza
dla bardziej wrazliwych emocjonalnie i moralnie jednostek lub aktywnie wta-
czonych w mechanizmy wolnej konkurencji. Utrata sensu zycia jest do pewnego
stopnia stanem patologicznym i nie do zniesienia w diuzszym okresie. W kaz-
dej jednostce i w kazdym spoteczenstwie trwa jakby nieustanna walka o poczucie
szczescia, zadowolenia, samorealizacje, dobrostan psychiczny, sukces zyciowy itp.,
czyli o poczucie sensu Zycia.

Kosciot katolicki ujmuje krotko cel ludzkiego zycia. By¢ cztowiekiem oznacza
wyj$¢ od Boga i do Niego zmierzaé. JesteSmy na ziemi, aby poznac i kocha¢ Boga

* P.L. Berger, T. Luckmann. Modernitdt, Pluralismus und Sinnkrise. Die Orientierung des mo-
dernen Menschen. Giitersloh 1995 s. 7-19.
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oraz czyni¢ dobro z Jego wola. Problematyka sensu zycia, $wiata, historii dziejow
itp. szczegdlnie czesto pojawia sie w encyklikach Jana Pawta II (Redemptor homi-
nis, Evangelium vitae, Fides et ratio) oraz w wielu jego przemoéwieniach, adhor-
tacjach, homiliach, srodowych audiencjach, w przemdwieniach na Aniot Pariski.
Obliczono, ze tylko w latach 1978-1998 termin «sens» pojawit sie w dokumentach
papieskich az 5 tys. razy®. Wyrazal si¢ on w kilku zasadniczych kontekstach: teo-
logicznym, filozoficznym, antropologicznym i kulturowym. W naszych rozwaza-
niach zwracamy szczegdlna uwage na spoleczny i religijny kontekst sensu zycia
w wypowiedziach Jana Pawla II i Benedykta XVI°.

1. SENS ZYCIA W NAUCZANIU SPOLECZNYM JANA PAWELA II

Problematyka sensu zycia pojawia si¢ explicite badz implicite w bardzo wielu do-
kumentach spotecznego nauczania Jana Pawla II, zarowno w encyklikach i ad-
hortacjach apostolskich, jak i licznych przemoéwieniach podczas pielgrzymek do
réznych krajow oraz przy wielu innych okazjach.
Posréd wszystkich sprzecznosci zycia szukamy jego prawdziwego sensu. Zdu-
miewamy si¢ i zapytujemy: dlaczego? Dlaczego tu jestem? Po co zyje? Co po-
wonieniem czyni¢? Wszyscy zadajemy sobie te pytania. Cala ludzko$¢ odczuwa
naglaca potrzebe nadania sensu i celu temu $wiatu, ktory staje si¢ coraz bardziej
skomplikowany i w ktérym coraz trudniej jest by¢ szczesliwym’.

Pytania egzystencjalne towarzysza ludziom ,,0d zawsze”, zarébwno w spole-
czenstwach tradycyjnych, jak i nowoczesnych, beda wystepowa¢ réwniez w spo-
teczenstwach ponowoczesnych. Sens zycia jest bowiem problemem par excellence
ludzkim. Ma on swoje kontury spoteczno-kulturowe i jest wielorako uwarunko-
wany, m.in. przez religie.

W czasach wspolczesnych pytanie o sens przesunelo si¢ na czlowieka jako ta-
kiego. Czlowiek stat si¢ punktem odniesienia rzeczywistosci. Problem sensu zycia
wyraza si¢ pytaniem o sens jego bytu. Czlowiek odkrywa coraz bardziej gleboko-
$ci swojej duszy oraz osobowosci (przestanka antropologiczno-personalna). Nie-
kiedy orientacja na niego przyjmuje wymiary historyczne. Podkresla si¢, ze sens

> B. Kochaniewicz. Sens ludzkiej egzystencji wedlug Jana Pawta II. W: Migdzy sensem i bezsen-
sem ludzkiej egzystenciji. Teologiczna odpowiedz na fundamentalne pytania wspélczesnego czlowieka.
VIII Kongres Teologow Polskich Poznar 13-16 wrzesnia 2010. Poznan 2012 s. 330.

¢ K. Wielecki. Mysl Jana Pawta IT w kontekscie polityki spotecznej w czasach postindustrializmu.
W: Polityka spoleczna wobec ,,nowych rzeczy”. 25-lecie encykliki Centesimus annus sw. Jana Pawla II.
Red. J. Mazur. Krakéw 2016 s. 107-129; P. Ulman. Praca czlowieka i godne jej wynagrodzenie w Swietle
encykliki Centesimus annus. W: Polityka spoleczna wobec ,nowych rzeczy”s. 299-310.

7 Jan Pawel II. Przemoéwienie podczas modlitewnego czuwania (Denver, 14.08.1993). ,,LOsser-
vatore Romano” 14:1993 nr 11 s. 28.
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indywidualny, a takze zbiorowy jest osiggalny w toku historii (orientacja historycz-
no-kulturowa). Rzeczywisto$¢ spoleczna jest procesem otwartym, stad pytanie
o sens zycia jest ciaggle stawiane w rozmaity sposdb, coraz czesciej w powigzaniu
z przysztoscig. Wynika z tego, zZe sens Zycia ma aspekty historyczne, spoteczne
i prognostyczne.

W encyklice Fides et ratio Jan Pawel II podkresla, ze podstawowe pytania to-
warzyszace calej ludzkiej egzystencji (Kim jestem? Czy zycie ma sens? Skad przy-
chodze i dokad zmierzam? Dlaczego istnieje zto? Co czeka mnie po tym zyciu?)
byty i sg stawiane w réznych kulturach, filozofiach i we wszystkich religiach. Sg to
pytania o sens rzeczy i istnienia cztowieka.

Wspdlnym zrédiem tych pytan jest potrzeba sensu, ktdrg cztowiek od poczatku
bardzo mocno odczuwa w swoim sercu: od odpowiedzi na te pytania zalezy
bowiem, jaki kierunek winien nada¢ wlasnemu zyciu®.

Sa to przede wszystkim pytania o wartosci, ktére nadaja sens ludzkiemu
zyciu’.

Podstawg poczucia sensu zycia sg wartosci, do ktérych si¢ dazy lub ktérych
nie chce si¢ utraci¢. Sens i wartoéci s3 wzgledem siebie komplementarne. Czlo-
wiek nie moze zy¢ bez sensu i bez nadziei. Wartosci partykularne nie moga by¢ -
w dluzszej perspektywie — celami ostatecznymi. Ludzie potrzebuja sensownych,
diugofalowych celéw dla mobilizacji i integracji swoich zdolnosci i sit w codzien-
nosci. Rdwnoczes$nie w warunkach cywilizacji wspolczesnej wielu cierpi na deficyt
sensu, poczucie niemocy, utrate znaczenia zycia i brak celéw zyciowych (poczucie
pustki). Inni odsuwajg od siebie na drugi plan tzw. zasadnicze pytania, ograniczaja
sie tylko do tych konkretnych, zwigzanych z codziennym zyciem. Wielu nie po-
szukuje ,,sensu sens6w’, czyli ostatecznego znaczenia biezacych spraw. W pewnej
wizji §wiata pytanie o sens zycia w ogéle zanika lub jest uznawane za specyficznie
intelektualny luksus.

Rzeczywisto$¢ nadajaca ostateczny sens zyciu ma charakter nieempiryczny,
a przynajmniej wykraczajacy poza codziennoé¢. Czlowiek szuka sensu jako cze-
gos, co jest poza nim, co nie jest tylko ,,produktem” jego samego, ale co ma charak-
ter czego$ transcendentnego, co jest zwigzane z ostatecznym znaczeniem rzeczy.

Nalezy unika¢ niebezpieczenstwa, jakim jest uznanie za poznawalne tylko
tego, co mozna zbada¢ doswiadczalnie i zmierzy¢, a jednoczesnie pomijanie

8 Tenze. Encyklika Fides et ratio o relacjach migdzy wiarg a rozumem (14.09.1998) [dalej: FR]
p- L

® 'W. Furmanek. Czlowiek wobec wartosci. Rzeszow 2019 s. 163-172; K. Skrzypinska. Poczucie
sensu zycia i zadowolenie mlodziezy studenckiej. ,Psychologia Rozwojowa” 2002 nr 7 s. 77-92.
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warto$ci pigkna, dobra, miloséci i duchowosci, a ignorowanie podstawowych
pytan o sens zycia i historii'.

Sens zycia jest realizowany przez wartosci ogélne i konkretne. Wspoélczesnie
cze$¢ ludzi poszukuje szczgdcia i sensu zycia w warto$ciach najwyzszych, takich
jak prawda, dobro, pigkno, mitos¢ czy swietos¢. Inni odkrywaja ten sens poprzez
realizacj¢ celéw bezposrednich: bliskie relacje z ludzmi, swiadomo$¢ bycia po-
trzebnym, aktywno$¢ zewnetrzna, dziatalno$¢ naukowa, praca zawodowa, dziatal-
no$¢ w sferze kultury czy polityki itp.

Czlowiek w sposdb $wiadomy i nieswiadomy, ciagle pyta o sens zycia i dopoki
zyje, wierzy w sens. Zycie ludzkie pozbawione warto$ci wyzszych traci sens, na-
stepuje kryzys sensu. Sens zycia moze mie¢ charakter chwilowy, ale takze moze
by¢ wzglednie trwaly. Sens zycia dotyka kazdego cztowieka w sposob posredni
i bezposredni. Do jego posiadania moze si¢ przyzna¢ kazdy czlowiek, jak row-
niez do tego, ze dla niego chce zy¢'’.

Wielu ludzi podejmuje trud poszukiwania sensu zycia i odpowiedzi na fun-
damentalne pytania, wpisane w serce cztowieka.

Fundamentalne problemy egzystencji nurtuja czlowieka wspolczesnego, ale
coraz trudniej odnalez¢ mu wiasciwy sens zycia. Co wigcej, mozna nawet mo-
wic¢ o kryzysie sensu jako znamiennym aspekcie naszej kondycji duchowej. Jed-
ng z przyczyn tego stanu rzeczy jest zjawisko fragmentaryzacji wiedzy, zwigzane
z mnostwem perspektyw poznawczych, czgsto o charakterze naukowym, z ktérych
mozna patrze¢ na zycie i $wiat.

Wihasnie to sprawia, ze tak trudne, a czasem daremne jest poszukiwanie sensu.
Co wiecej - i jest to zjawisko jeszcze bardziej dramatyczne — w tym gaszczu
informacji i faktéw, wéréd ktdrych zyjemy i ktore zdajg sie stanowic sama tresé
zycia, wielu zastanawia sie, czy ma jeszcze sens samo pytanie o sens. Wielos¢
teorii, ktére przescigaja si¢ w probach rozwigzania tego problemu, a takze réz-
ne wizje i interpretacje $wiata i ludzkiego Zycia, poglebiaja tylko te zasadnicza
watpliwos¢, ktéra fatwo moze stac si¢ Zrodlem sceptycyzmu i obojetnosci albo
tez roznych form nihilizmu'

Zagubienie kulturowe spolfeczenstw Zachodu jest nastepstwem globalnego
zerwania wigzi miedzy ostatecznym sensem ludzkiej egzystencji a kulturg zycia
codziennego. Najwigkszym zagrozeniem dla cztowieka jest zwatpienie w swoje
wlasne czlowieczenstwo. Zwlaszcza spoleczenistwa najbogatsze, o najwyzszej cy-
wilizacji technicznej

' Jan Pawel II. Homilia podczas Mszy $w. (Rzym, 13.12.1990). ,LOsservatore Romano”
11:1990 nr 12 s. 10.

1 M.Z. Stepulak. Sens zycia. W: Encyklopedia aksjologii pedagogicznej. Red. K. Chalas, A. Maj.
Radom 2016 's. 1052-1053.

2 FR 81.
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[...] stoja wobec swoistego kryzysu czlowieka, kryzysu polegajacego na rosng-
cym braku zaufania do wlasnego cztowieczenstwa, do samego sensu bycia czto-
wiekiem, do plynacej z tego afirmacji i radosci, ktora jest tworcza. Cywilizacja
wspoélczesna stara sie narzuci¢ czlowiekowi szereg pozornych imperatywow,
ktodre jej rzecznicy uzasadniajg prawem rozwoju i postepu'’’.

Przysztos¢ jest zagrozona, gdyz zaznacza si¢ ,,[...] systematyczna rezygnacja
z tej zdrowej ambicji, jaka jest ambicja bycia czlowiekiem™*.

W przemoéwieniu na otwarcie obrad IV Konferencji Ogolnej Episkopatow
Ameryki Lacinskiej 12 pazdziernika 1992 r. Jan Pawet II podkreslit:

Nie ulega watpliwosci, Ze wspdlczesna kultura zachowuje wiele wartosci pozy-
tywnych, co w znacznej mierze mozna uznac za owoc ewangelizacji; jednoczes-
nie jednak gubi fundamentalne wartosci religijne i wprowadza falszywe idee,
nie do przyjecia z chrzescijaniskiego punktu widzenia®.

Spoleczenstwo pozbawione warto$ci moralnych i religijnych jest wrogie czto-
wiekowi, ktdry tatwo staje si¢ ofiarg pogoni za zyskiem, przedmiotem brutalnych
naduzy¢ wladzy, nieuczciwosci i przestepczosci. Wielu jest sklonnych traktowac
wszystkie zjawiska za moralnie obojetne, istotne jest tylko to, czy stuza one celom
pragmatycznym i utylitarnym.

Dzisiejsze spoleczenstwa sg nastawione na wysuwanie roszczen, a utrate
sensu kompensujg nakltadami na konsumpcje i zycie w luksusie. W miejsce sensu
wkracza rozrywka, uwodzaca reklama, pienigdze, sukces, prestiz, wzrost ekono-
miczny, obfito$¢ w fizycznej, technicznej i ekonomicznej postaci. Zycie, ktdre prze-
zywamy, jest puste, stad potrzeba w nim wszystkiego, przynajmniej w podwdjne;j
ilosci. Podkresla si¢ zwigzek pomiedzy deficytem sensu a mysleniem w katego-
riach roszczen i konsumpgji's.

W krajach bogatszych wystepuje czesto zjawisko egzystencjalnego zagubienia,
nieumiejetnosci zycia i cieszenia sie sensem zycia pomimo obfito$ci dobr ma-
terialnych, poczucie alienacji i utraty wlasnego cztowieczenstwa u wielu oséb,
ktére czuja si¢ sprowadzone do roli trybéw w machinie produkeji i konsumpcji
i nie znajduja sposobu na afirmacje wlasnej godnosci jako ludzi stworzonych
na Bozy obraz i podobienstwo'’.

B Nauczanie papieskie. T. 3/1: 1980. Red. E. Weron, A. Jaroch. Poznan — Warszawa 1985 s. 732.

4 Tamze.

5 Jan Pawel II. Przemowienie otwierajgce IV Konferencje Ogolng Episkopatu Ameryki Lacin-
skiej (12.10.1992). ,,LOsservatore Romano” 13:1992 nr 12 s. 28.

16 O. Marquard. W sprawie dietetyki oczekiwania na sens. ,,Edukacja Filozoficzna” 13:1992
s. 22-23.

17 Jan Pawet II. Audiencja generalna (1.05.1991). ,LOsservatore Romano” 12:1991 nr 6 s. 57.



Sens zycia w nauczaniu spolecznym papiezy: Jana Pawa II i Benedykta XVI 43

Nadmierny dobrobyt i nastawienia konsumpcjonistyczne, paradoksalnie po-
faczone z pewnym lekiem i niepewnoscig o przyszlos¢'®, nie zapewniajg automa-
tycznie szczescia, odwracajg zainteresowanie ludzi od spraw religijnych i utrudnia-
ja troske o sprawy duchowe.

Im bardziej $wiecka jest wizja zycia, tym mniej ludzkie staje si¢ spoteczenstwo,
poniewaz zatraca wlasciwe rozumienie relacji miedzy ludzmi; gdy zaciera sie
transcendentny wymiar istnienia, tracg sens wi¢zi miedzyosobowe i cata hi-
storia cztowieka, zagrozona zostaje wolnos¢ i godnos¢ czlowieka, ktéry jedynie
w Bogu Stwércy ma swoj poczatek i cel®.

Koncepcja czlowieka i spoteczenstwa zapoczatkowana przez chrzescijanstwo
odbiega od tej, jaka tworzy i upowszechnia ideologia sekularyzmu oraz ,kultu-
ra konsumentéw”. Spoleczenistwo jednostronnie konsumpcjonistyczne nie jest
w stanie dostarczy¢ ludziom znaczacych odpowiedzi na problemy Zycia oraz za-
dos¢uczyni¢ pewnym fundamentalnym aspiracjom czltowieka. Moze co najwyzej
zapewni¢ ,male” sensy zwigzane z codzienna egzystencja. Egoista bedzie jednak
zawsze traktowal dobro innych jako osobistg strate. Poprzez egoistyczne dazenie
do zaspokojenia wlasnych potrzeb nie osiaga si¢ wartosci ostatecznie nadajacych
sens zyciu. Sens zycia osiaga si¢ poprzez wolny i odpowiedzialny dar z siebie dla
innych®.

Nie lekajcie sie! Zycie z Chrystusem jest wspanialg przygoda. Tylko On moze
nada¢ pelny sens zyciu, wokét Niego toczy sie historia. Zyjcie Nim!?'

Powstanie r6znych form agnostycyzmu i relatywizmu oraz sceptycyzmu do-
prowadzito do tego, ze wspdlczesny czlowiek zadowala sie prawdami czastkowymi
i tymczasowymi, nie probuje stawia¢ zasadniczych pytan o sens i najglebszy fun-
dament ludzkiego zycia osobowego i spotecznego.

W ostatnich czasach doszly tez do glosu rézne doktryny prébujace podwa-
zy¢ warto$¢ nawet tych prawd, o ktérych pewnosci cztowiek byl przekonany.
Uprawniona wielo$¢ stanowisk ustgpita miejsca bezkrytycznemu pluralizmo-
wi, opartemu na zalozeniu, zZe wszystkie opinie maja réwng warto$¢: jest to
jeden z najbardziej rozpowszechnionych przejawéw braku wiary w istnienie
prawdy, obserwowanego we wspodlczesnym $wiecie. Od takiej postawy nie sa
wolne takze pewne koncepcje zycia pochodzace ze Wschodu: odbierajg one

8 Tenze. Adhortacja apostolska Familiaris consortio o zadaniach rodziny chrzescijanskiej
(22.11.1981) p. 6.

¥ Tenze. Homilia podczas Mszy sw. (Madryt, 16.06.1993). ,,LOsservatore Romano” 14:1993
nr 8-9s. 24.

% Tenze. Posynodalna adhortacja apostolska Pastores dabo vobis o formacji kaptanéw we
wspolczesnym swiecie (25.03.1992) [dalej: PDV] p. 8.

21 Tenze. Homilia podczas Mszy sw. (Hradec Kralové, 26.04.1997). ,LOsservatore Romano”
18:1997 nr 8-9 s. 13.
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bowiem prawdzie charakter absolutny, wychodzac z zalozenia, ze objawia si¢
ona w rownej mierze w réznych doktrynach, nawet wzajemnie sprzecznych.
W takiej perspektywie wszystko zostaje sprowadzone do rangi opinii®.

Sytuacje zyciowe typowe dla ztozonych, rozchwianych aksjologicznie, zse-
kularyzowanych spoleczenstw nowoczesnych moga ulatwia¢ badz utrudniac zna-
lezienie sensu zycia, nie dostarczaja jednego, uniwersalnego, zinstytucjonalizo-
wanego sensu. Spoleczenstwo ,,obfitosci” nie gwarantuje ipso facto zaspokojenia
potrzeby czy woli sensu. Poszerzajaca si¢ sfera rzeczywistych wyboréw sprawia, ze
problem sensu zycia staje si¢ coraz bardziej sprawa ,,wlasnych osiagniec”, ,na wlas-
ny koszt”, sprawa bardziej indywidualna niz spoleczng. Wspoélczesne spoteczen-
stwa ,,otwarte” oddajg do dyspozycji jednostek ré6znorodne mozliwosci i ptaszczy-
zny poszukiwania sensu zycia, od bezrefleksyjnych az po najbardziej refleksyjne.

Byloby jednak bezcelowe, a z pewnoscig chybione, poréwnywanie poczucia
sensu zycia w spoleczenstwie tradycyjnym i (po)nowoczesnym oraz wyrokowa-
nie, kiedy ludzie mieli wigksze, kiedy za$ mniejsze poczucie sensu zycia. To samo
dotyczy poczucia szczescia czy zadowolenia z zycia. Zadowolenie czy poczucie
sensu zycia nalezy odnosi¢ do danego kontekstu spoteczno-kulturowego i w jego
ramach ustala¢ istniejace odczucia emocjonalne i normatywne. W spoteczen-
stwach wspolczesnych wedruja nie tylko ludzie, ale i warto$ci, normy, idee, a tak-
ze zwigzany z nimi sens zycia. Wielo$¢ ,podazy senséw” upowszechniana przez
srodki masowego komunikowania, polaczona z nieustanng zmiennoscig zycia,
z rozwarstwieniem i zagubieniem Zyciowym, dos¢ czesto utrudnia znalezienie
sensu zycia. Zwlaszcza z coraz wigkszym trudem ludzie docieraja do calosciowego,
uniwersalnego i ostatecznego sensu ludzkiej egzystencji, zatrzymuja si¢ najczesciej
na czastkowych doswiadczeniach sensu.

Pomoca mogtaby by¢ filozofia, gdyby odzyskata swo6j wymiar madrosciowy
zwigzany z poszukiwaniem ostatecznego i calo$ciowego sensu zycia. Zadaniem
rozumu jest takie badanie §wiata, ktére moze prowadzi¢ do znalezienia adekwat-
nego miejsca w strukturze rzeczywistosci i w ten sposob sprosta¢ ogélnoludzkiej
potrzebie sensu. Encyklika w obronie sensu istnienia — tak okresla ja w komentarzu
do encykliki Fides et ratio Andrzej Grzegorczyk®. W rzeczywistosci cztowiek stra-
cit nadziej¢ na uzyskanie od filozofa ostatecznych odpowiedzi na pytania o sens
zycia, pytania, ktérych nie powinien unika¢ ani filozof, ani zwykly czlowiek.

Filozofia, ktéra nie stawialaby pytania o sens istnienia, bytaby narazona na po-
wazne niebezpieczenstwo, jakim jest sprowadzenie rozumu do funkgji czysto

2 FR5.

3 A. Grzegorczyk. Encyklika w obronie sensu istnienia (Refleksje filozofa analitycznego po prze-
czytaniu Encykliki Fides et ratio). ,Przeglad Filozoficzny” 7:1999 nr 4 s. 27; K. Chalas, A. Maj. Na-
uczanie Jana Pawta I1 w procesie wychowawczo-dydaktycznym szkoly. T. 1: Edukacja poprzez projekty
drogg zglebiania nauczania Jana Pawla II. Krakéw 2020 s. 135-137.
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instrumentalnych oraz utrata wszelkiego autentycznego zamilowania do po-
szukiwania prawdy*.

Kosciot katolicki glosi prymat wartosci etycznych i duchowych i w tym kon-
tekscie wskazuje na rozne przejawy dehumanizacji wspdlczesnego $wiata, m.in.
w dziedzinie Zycia rodzinnego. W dzisiejszej Europie instytucja rodziny przezywa
niepokojace ostabienie. W spoleczenstwach europejskich pojawiaja sie poglady,
ktore

[...] nie tylko nie stuzg obronie tej fundamentalnej instytucji ludzkiej, jaka jest
rodzina, lecz jg utrudniajg, ostabiajac jeszcze bardziej jej wewnetrzng spodj-
nos¢. Szerzy si¢ mentalno$¢ sprzyjajaca rozwodom, antykoncepcji i aborcji;
w rezultacie neguje sie autentyczne uczucie miltosci, dokonuje zamachu na zy-
cie ludzkie i nie uznaje pelnego prawa istoty ludzkiej do zycia. [...]. Obecnie
tozsamosci rodziny zagraza dehumanizacja. Zagubienie wymiaru «ludzkiego»
w zyciu rodzinnym prowadzi do zakwestionowania podstaw antropologicz-
nych rodziny jako wspdlnoty osob?.

Problematyka sensu i wartosci zycia pojawita si¢ w wielu przemoéwieniach
Jana Pawla II do mlodziezy. W Liscie do mtodych calego swiata Parati semper
z okazji Miedzynarodowego Roku Mtodziezy (1985) papiez podkreslit, ze okres
mlodosci jest czasem szczegdlnie intensywnego odkrywania ludzkiego ,,ja” i zwia-
zanych z nim wlasciwosci oraz uzdolnien, poprzez realizacje calego projektu przy-
sztego zycia, poprzez samourzeczywistnienie. Poprzez stawiane pytania, co mam
czynié, aby moje zycie posiadalo pelng wartos¢ i pelny sens, miodzi poszukujg
odpowiedzi, ktore dotyczg calego Zycia, co zamyka w sobie caloksztatt ludzkiej eg-
zystencji. Ta odpowiedzig jest wskazanie na Boga, ktdry jest ostatecznym oparciem
dla wszystkich wartosci, ktéry nadaje ostateczny sens naszej ludzkiej egzystencji.
Bez odniesienia do Boga caly swiat wartosci stworzonych zawisa jakby w osta-
tecznej prozni, traci rébwniez swoja przejrzystos¢ i wyrazistos¢. Zlo przedstawia
sie jako dobro, a dobro zostaje zdyskwalifikowane. Papiez wyrazil poglad, ze bez
Boga czlowiek nie moze pojac siebie i nie moze tez siebie urzeczywistni¢. Chrystus
przyszed! na $wiat, azeby kazdemu z nas to uswiadomic*.

Poczucie sensu zycia wyplywa ze swiadomosci, ze kierunek naszego Zycia
jest zgodny z uznanym za stuszny systemem warto$ci moralnych. Chrzescijanstwo
otwierajace czlowieka na tajemnice Boga i Chrystusa, zrodlo naszej wolnosci, nie
stanowi zagrozenia dla stusznej autonomii wywalczonej przez nowoczesny $wiat,

2 FR 81.

» Jan Pawel II. Przeméwienie do przewodniczgcych Europejskich Episkopatéw ds. Rodziny
i Zycia (13.06.2003). ,L'Osservatore Romano” 24:2003 nr 10 s. 40-41; por. M. Nowak. Wartosci uni-
wersalne. W: Encyklopedia aksjologii pedagogicznej s. 1292-1297.

* Jan Pawel II. List do miodych calego Swiata Parati semper z okazji Miedzynarodowego Roku
Mlodziezy. <www.ekai.pl> [dostep: 2.09.2021].
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nie stwarza sztucznych barier dla gloszonego ,,prawa do szczgscia’, jezeli jest ono
przezywane w odniesieniach etycznych. Chce natomiast ksztaltowa¢ moralny wy-
miar czlowieka umiejacego wzia¢ odpowiedzialno$¢ za siebie i innych. Poszuku-
jacym ostatecznego sensu zycia odkrycie Chrystusa pomaga nie tylko zrozumieé
tajemnice przeznaczenia czlowieka po $mierci, ale i uzdalnia do budowania w rze-
czywisto$ci doczesnej spoleczenstwa opartego na poszanowaniu ludzkiej godnosci
i na prawdziwym braterstwie?. Tylko Chrystus moze nada¢ pelny sens zyciu.
Sens zycia bierze poczatek w sferze osobistej, lecz urzeczywistnia sie w rela-
cjach z innymi. Bez relacji miedzyludzkich nie jest pelnym sensem. Nie sprowadza
sie do wymiaru jedynie indywidualnego, lecz realizuje si¢ we wspoélnocie i w spo-
teczenstwie, zgodnie z tym, ze osoba jest istota relacyjng, a sens ma takze charakter
spoleczny. W wymiarze wspdlnotowym kazda osoba pozostaje jedyna i niepowta-
rzalna, a zarazem osiaga pelnie i w pelni sie realizuje. Jan Pawel II w encyklice
Redemptor hominis bardzo silnie akcentuje ludzki wymiar tajemnicy odkupienia.

Cztowiek pozostaje dla siebie istota niezrozumialy, jego zycie jest pozbawione
sensu, jesli nie objawi mu si¢ Milos¢, jesli nie spotka sie z Miloscia, jesli jej
nie dotknie i nie uczyni w jaki$ sposéb swoja, jesli nie znajdzie w niej zywego
uczestnictwa. I dlatego wlasnie Chrystus — Odkupiciel, jak to juz zostalo po-
wiedziane, objawia w pelni czlowieka samemu czlowiekowi®.

Czlowiek nie moze zy¢ bez mitodci.

Sytuacja wspolczesnego swiata — pisal Jan Pawet II w encyklice Dives in mi-
sericordia w 1980 r. — ujawnia wielorakie zagrozenia i to zagrozenia siegajace da-
lej niz kiedykolwiek w dziejach. Kosciot katolicki wskazuje na zagrozenia natury
moralne;j.

Permisywizm moralny godzi przede wszystkim w te najczulsza dziedzing zycia
i wspotzycia ludzi. W parze z tym idzie kryzys prawdy w stosunkach miedzy-
ludzkich, brak odpowiedzialnosci za stowo, czysto utylitarny stosunek do czto-
wieka, zatrata poczucia prawdziwego dobra wspdlnego i fatwos¢, z jaka ulega
ono alienacji. Wreszcie desakralizacja, ktdra czgsto przeradza si¢ w «dehumani-
zacje». Czlowiek i spolteczenstwo, dla ktérego nic juz nie jest «$wiete» — wbrew
wszelkim pozorom - ulega moralnej dekadencji®.

W Oredziu na XII Swiatowy Dzierr Mlodziezy w 1997 r. Jan Pawel 1T wzywal
mlodych do przeciwstawiania si¢ nieopowiadajacemu si¢ po zadnej stronie relaty-
wizmowi i nieokielznanemu subiektywizmowi.

Lecz - pytam was — czy lepiej zgodzi¢ sie na zycie pozbawione ideatdéw, na $wiat
zbudowany wylacznie na obraz i podobienstwo czlowieka, czy ofiarnie szuka¢

77 Tenze. Audiencja generalna (27.08.1997). ,LOsservatore Romano” 18:1997 nr 10 s. 9.
# Tenze. Encyklika Redemptor hominis (4.03.1979) p. 10.
¥ Tenze. Encyklika Dives in misericordia o Bozym mitosierdziu (30.11.1980) p. 12.



Sens zycia w nauczaniu spolecznym papiezy: Jana Pawa II i Benedykta XVI 47

prawdy, dobra, sprawiedliwosci, pracowa¢ dla $wiata, ktory bedzie odbiciem
piekna Bozego, nawet za ceng ciezkich prob, ktérym trzeba stawié czoto?*

Wielu mtodych ludzi nie widzi przyszlosci dla siebie, szuka zapomnienia
w rozrywce, alkoholu, seksie oraz narkotykach. Inni, zagrozeni lgkiem i rozpacza,
zalamujg si¢ psychicznie, jeszcze inni zamykajg si¢ w obojetnosci i izolacji albo
przylaczaja do grup spotecznych, w ktérych panuje przemoc. Sa to proby ucieczki
przed sobg samym i przed wewnetrzng pustka. Takie czynniki, jak rozbicie ro-
dziny, napigcie w relacjach miedzyludzkich, wzrost bezrobocia i nieludzkie wa-
runki zycia przyczyniajg si¢ do poglebienia réznych form alienacji. Poglebiajacy
sie proces modernizacji zaréwno na plaszczyznie struktur spotecznych i kultury,
jak i na plaszczyznie indywidulnych stylow zycia, przyczynia si¢ do wzrostu leku,
niepewnosci, poczucia przygodnosci i odczuwanego ryzyka (,wszystko moze by¢
inaczej”).

Jaki sens ma zycie? To fundamentalne pytanie dzi$§ bardzo czesto pozostaje bez
odpowiedzi. Jakze wielu mtodych nie znajduje celu, ktéry pozwolitby im zy¢
pelnig zycia, i nierzadko ulega obezwladniajacemu sceptycyzmowi! Na to pyta-
nie o sens, bedace wielkim wyzwaniem naszej epoki, Chrystus nie odpowiada
jezykiem abstrakcyjnej ideologii, ale wskazuje na siebie samego®..

W przemoéwieniu do rektoréw wyzszych uczelni w Polsce w Toruniu 7 czerw-
ca 1999 r. papiez Jan Pawet II mowil o Bogu Milosci, ktory daje sie cztowiekowi
przez akt stworzenia i odkupienia. To wlasnie prawda o ,,Bogu-Mitosci” staje si¢
zrodtem nadziei $wiata i drogowskazem naszej odpowiedzialnosci. Czlowiek po-
zostaje dla siebie istotg niezrozumialy, jego zycie jest pozbawione sensu, jesli nie
objawi mu si¢ Milos¢ Boza. Prawda o niej rzuca $wiatlo réwniez na nasze poszu-
kiwanie prawdy, na prace nad rozwojem nauki, calej naszej kultury. Nasze poszu-
kiwania i nasza praca potrzebuja idei wiodacej, fundamentalnej wartosci, ktéra
nadalaby sens wielorakim poszukiwaniom ludzi nauki i kultury, nie ograniczajac
ich wolnosci. Taka ideg czy silg jest mito§¢™.

Juz wcze$niej, na spotkaniu z mlodzieza w Santiago de Compostela 19 sierp-
nia 1989 r., Jan Pawel II podkreslil, ze wiara chrzescijanska stwarza $cisty wiez
miedzy miloscig i zyciem, a Chrystus jest jedynym kompetentnym rozmodwca,
ktéremu mozna stawiaé pytania najistotniejsze, dotyczace wartosci i sensu zycia,
nie tylko zycia w zdrowiu i szczgsciu, ale takze w zyciu dotknietym cierpieniem,
naznaczonym uposledzeniem fizycznym lub trudng sytuacja rodzinng czy spo-
teczna. Jan Pawel IT dodal, Ze sens Zyciu nadaje mitos¢.

% Tenze. Orgdzie na XII Swiatowy Dzie# Mlodziezy 1997 (15.08.1996). ,,LOsservatore Roma-
no” 17:1996 nr 10 s. 4-5.

31 Tenze. Aniot Parnski (8.08.1993). ,,LOsservatore Romano” 14:1993 nr 11 s. 49.

2 Tenze. Dziela zebrane. T. 9: Homilie i przeméwienia z pielgrzymek — Europa. Cz. 1: Polska.
Krakéw 2008 s. 790.
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Tylko ten, kto umie kocha¢ az do zapomnienia o sobie, by odda¢ si¢ bratu,
realizuje w pelni swoje Zycie i daje najwyzszy wyraz wartosci swego ziemskiego
istnienia®.
Dojrzaly wymiar ludzkiego i chrzescijanskiego Zycia jawi si¢ dopiero w pelni
w perspektywie daru. Podczas Mszy $w. dla mlodziezy z krajéw skandynawskich
w Valstena (Szwecja) 10 czerwca 1989 r. Jan Pawel II powiedziat krétko: ,,najpet-
niejszy sens zycia polega na dawaniu” i dodal:

Wiedzcie, ze nie znajdziecie nigdy prawdziwego szczescia zamykajac sie w so-
bie samych. W waszym Zyciu nie ma miejsca na egoizm czy apatie. Krzyz prze-
mawia jezykiem dawania, a wy, mlodzi, macie do dania tak wiele!**

Kosciot wskazuje na powszechng utrate transcendentnego sensu ludzkiej eg-
zystencji oraz zagubienie na plaszczyznie etyki, obejmujace nawet tak fundamen-
talne wartosci, jak szacunek dla zycia i rodziny.

Istnieje dzi$ silna pokusa, by wiare w Boga uzna¢ za malo znaczace zjawisko
natury socjologicznej. Wiara w Chrystusa nie jest faktem wylacznie kultu-
rowym i typowym tylko dla Europy; dowodzi tego jej rozpowszechnianie si¢
na wszystkich kontynentach. Niemniej jednak chrzescijanie przyczynili sie
w znacznej mierze do uksztaltowania europejskiej $wiadomosci i kultury. Nie
jest to bez znaczenia dla przysztosci kontynentu, kiedy chrzescijaniskie symbole
sg o$mieszane i gdy wyklucza si¢ Boga z dziet budowanych przez ludzi, staja sie
one slabe i ulomne, gdyz brakuje im podstaw antropologicznych i duchowych.
Ponadto bez odwotania si¢ do wymiaru transcendentnego dziatanie polityczne
jest czesto jedynie ideologia®.

W liscie apostolskim Tertio millennio adveniente z 1994 r. Jan Pawel II zazna-
czyl, ze kryzys cywilizacji wida¢ przede wszystkim w Europie Zachodniej, tech-
nicznie bardziej rozwinietej, ale wewnetrznie zubozonej na skutek zapomnienia
o Bogu czy tez zepchnigcia Go na ubocze. Wspoélczesne wysoko rozwiniete pod
wzgledem gospodarczym spoleczenstwa czesto zatracaja podstawy etycznej wizji
ludzkiej egzystencji*. U schylku obecnego stulecia zagrozony jest sam czlowiek
i srodowisko spoteczne, w ktérym zyje i dziata. Kryzys kulturowo-moralny jest wi-
doczny w sposéb szczegdlny w srodowiskach mlodziezowych. Jan Pawel II czesto
przedstawial go i interpretowat w swoich przemoéwieniach.

3 Tenze. Przeméwienie do mlodziezy (Monte del Gozo, 19.08.1989). ,,LOsservatore Romano”
10:1989 nr 8 s. 18-19.

** Tenze. Homilia podczas Mszy sw. (Vadstena, 10.06.1989). ,,LOsservatore Romano” 10:1989
nr 9s. 29-30.

¥ Tenze. Przemowienie do uczestnikow zgromadzenia plenarnego Papieskiej Rady ds. Kultury
(14.03.1997). ,,LOsservatore Romano” 18:1997 nr 6 s. 33.

% Tenze. List apostolski Tertio millennio adveniente w zwigzku z przygotowaniem Jubileuszu
Roku 2000 (10.11.1994) [dalej: TMA] p. 50.
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Do mlodziezy kubanskiej na placu Ignacio Agramonte 23 stycznia 1998 r.
powiedziat:

Dzisiaj niestety wielu ulega fatwo relatywizmowi moralnemu, a brak poczucia
tozsamosci neka wielu miodych: sg oni ofiarami wzorcéw kulturowych pozba-
wionych wszelkiej tresci oraz pewnego typu ideologii, ktére nie wskazuja wy-
magajacych i $cistych norm moralnych. Z tego relatywizmu moralnego rodzi
sie egoizm, podzialy, marginalizacja, dyskryminacja, lek i nieufnos¢ wobec
innych. Co wiecej, gdy mlody czlowiek zyje «po swojemu», sklonny jest ide-
alizowa¢ wszystko co zagraniczne, ulega pokusom niekontrolowanego mate-
rializmu, gubi wlasne korzenie i mysli tylko o ucieczce. Pustka, jaka powstaje
w wyniku takich zachowan, tlumaczy wiele negatywnych zjawisk n¢kajacych
dzi$§ mlodziez: alkoholizm i zte przezywanie wlasnej piciowosci, narkomanie,
prostytucje, ktora ukrywa si¢ pod wieloma postaciami i ktérej przyczyny nie za-
wsze s3 wylacznie osobiste, pogon za przyjemnosciami, egoizm i oportunizm,
brak powaznej wizji zycia, w ktérym nie ma juz miejsca na trwaly zwiazek
malzenski, a ponadto odrzucenie wszelkiej prawomocnej wladzy, pragnienie
ucieczki i emigracji, ktéra pozwala uchyli¢ si¢ od wysitku i odpowiedzialnosci
i schroni¢ w $wiecie uludy, wyobcowanym i wykorzenionym?®.

Wielu chrzescijan ulegto atmosferze sekularyzmu i relatywizmu etycznego.
Czy mozna na przyklad przemilcze¢ zjawisko obojetnoéci religijnej, ktéra spra-
wia, ze wielu wspolczesnych ludzi zyje dzis$ tak, jak gdyby Bég nie istniat, albo
zadowala si¢ mglista religijnoscia, niezdolng sprosta¢ problemowi prawdy ani
obowigzkowi zachowania spéjnosci miedzy zyciem i wiarg? Nalezy do tego
dodac¢ takze powszechna utrate poczucia transcendentnego sensu ludzkiej eg-

zystencji oraz zgubienie na polu etyki, obejmujace nawet tak fundamentalne
wartosci, jak szacunek dla zycia i rodziny™.

W nauczaniu spolecznym Kosciola katolickiego mowi si¢ o rozpadzie rodzi-
ny, o zatarciu lub wypaczeniu prawdziwego sensu ludzkiej ptciowosci*.

Do istoty czlowieczenstwa nalezy poszukiwanie sensu. Jezeli nawet mozna
zy¢ poniekad bez religii, to nie mozna oby¢ sie bez sensu. Kazdy czlowiek stwa-
rza sobie jaki$ sens zycia — brzmi hasto wielu ludzi wspétczesnych, rezygnujacych
z poszukiwania nadrzednego, ogdlnie obowiazujacego sensu zycia. Oznacza to
z jednej strony utrate waznos$ci Transcendencji w okreslaniu sensu Zycia, z drugiej
za$ polozenie akcentu na subiektywne zadowolenie i szczg$cie. Z ofert noszacych
sens zycia jednostka wybiera to, co dla jej subiektywnego uksztaltowania zycia
wydaje si¢ wazna i potrzebne. W nieprzejrzystym, bezladnym, aksjologicznie nie-
uporzadkowanym i niepewnym ponowoczesnym swiecie zaden z proponowanych

7 Tenze. Homilia podczas Mszy sw. (Camagiiey, 23.01.1998). ,,LOsservatore Romano” 19:1998
nr3s. 17.
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sensOw nie ma szans stania si¢ sensem ostatecznym. Nie jest rzadko$cia traktowa-
nie zycia w kategoriach nihilistycznego happeningu.

Doswiadczenie ludzkie, w tym do$wiadczenie sensu, ma rézne poziomy zna-
czen. Pojawia si¢ ono wtedy, gdy doswiadczamy mitosci, w poczuciu sprawiedli-
wosci, w poszukiwaniu pracy, a takze w sytuacjach, kiedy te wartosci sg niszczo-
ne. Czlowiek moze zatrzymac si¢ na rzeczach codziennych, na tym, co najblizsze,
wzgledne, uzyteczne, tracac wrazliwos¢ na to, co wiaze sie z wymiarem duchowym.

Jesli te $rodki techniczne nie beda podporzadkowane jakiemus celowi, ktory
wychodzi poza logike czystego utylitaryzmu, rychto moga ujawni¢ swoj cha-
rakter antyludzki, a nawet przeksztalci¢ si¢ w potencjalne narzedzia zniszcze-
nia rodzaju ludzkiego®.

Jadrem wszelkiej kultury jest zespdt przekonan religijnych i wartosci moral-
nych, ktory stanowi jak gdyby ,,dusz¢” kultury*'. Koscidt - otwarty na inne kultury -
glosi wlasna wizje cztowieka i wartosci, przez co przyczynia si¢ do humanizacji
spoleczenstwa, do szerzenia najbardziej autentycznych wartosci ludzkich.

Na kryzys cywilizacji trzeba odpowiedzie¢ «cywilizacja mifosci», oparta na
uniwersalnych warto$ciach pokoju, solidarnosci, sprawiedliwosci i wolnosci,
ktore znajduja petne urzeczywistnienie w Chrystusie®.

W innym nieco kontekscie nalezaloby méwi¢ o budowaniu jednosci miedzy
wiarg a postgpowaniem moralnym, o ksztalttowaniu godnej i odpowiedzialnej wi-
zji wlasnego Zzycia i zycia spolecznego. Ostateczny cel nadaje sens wartosci calej
egzystencji cztowieka, dostarcza mu trwalych i glebokich uzasadnien dla codzien-
nego wysitku przeksztalcania rzeczywisto$ci zgodnie z planem Bozym®.

Kosciot katolicki chee uczestniczy¢ w doswiadczeniu i nadziei trudnego po-
szukiwania sensu zycia, wskazujac na wartosci religijne, ktére chronia przed gte-
boka pustka i alienujacym kryzysem wartosci, polaczonym z powaznym zagubie-
niem moralnym. Wychodzi w ten sposéb naprzeciw najgtebszym poszukiwaniom
i pytaniom czlowieka, jak osiagna¢ pelny sens. W encyklice Veritatis splendor
z 1993 r. Jan Pawel II podkreslit:

To dgzenie bowiem stanowi rzeczywiste podtoze kazdej ludzkiej decyzji i dzia-
fania, to ukryte poszukiwanie i wewnetrzny impuls porusza ludzkg wolno$¢*.

Papiez przestrzega przed niebezpieczenstwem, jakim jest uznanie za pozna-
walne tylko tego, co mozna doswiadczy¢ i zmierzy¢, a pomijanie wartosci pigkna,

4 FR 81.

4 Jan Pawel II. Homilia podczas Mszy sw. (Camagiiey, 23.01.1998) s. 18.

4 TMA 52.

 Tamze 46.

“ Jan Pawel II. Encyklika Veritatis splendor o niektorych podstawowych problemach nauczania
moralnego Kosciota (6.08.1993) p. 7.
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dobra, miloéci i duchowosci. Nie mozna ignorowaé podstawowych pytan o sens
zycia, $wiata i historii takze na gruncie nauk spotecznych, nawet jezeli socjologia
jako nauka obiektywna bada to, co rzeczywiscie istnieje, a nie osadza, co powinno
badz nie powinno by¢®.

Integralny humanizm postulowany przez chrzescijanstwo ukazuje duchowe
wymiary czlowieka, nadaje zyciu ludzkiemu poglebiony sens. Watki tego humani-
zmu rozwingl Jan Pawel II w encyklice Redemptor hominis, okreslanej przez nie-
ktorych ,wielkg kartg sensu ludzkiego zycia”. Kosciot podkresla, ze ukierunkowa-
nie Zycia osobistego i spolecznego na Boga sprawia, ze w pelni zrozumiale stajg
sie tozsamos¢, sens i cel istnienia osoby. To wszystko ma takze swoje odniesienie
do pracy ludzkiej. Pytanie o sens pracy ludzkiej wpisuje si¢ w szersza panorame
dylematéw wspdlczesnego czlowieka®. W spoleczenstwie pracy zaréwno zabez-
pieczenie materialne, jak i spoteczne uznanie, a takze i sens Zycia zalezg od pracy
zawodowe;j.

Oslabienie absolutnych imperatywéw moralnych ustanawiajacych nadrzed-
ny sens ma swoje réznorodne przyczyny i konsekwencje. Zakwestionowanie Wiel-
kiego Sensu nie musi prowadzi¢ do gloryfikacji bezsensu, moze prowadzi¢ do
ksztaltowania si¢ wielosci lokalnie wytwarzanych sensow, ktdre chociaz zmienne
i przygodne, stanowig jakas podstawe dla codziennych dziatan i zycia jako takiego.
Upowszechnia si¢ przekonanie, ze o sens zycia kazdy musi stara¢ si¢ we wlasnym
zakresie, czesto pokonujgc twarde realia zyciowe. Jednostka nadaje swojemu Zzyciu
sens, ksztaltujgc wlasne ,,$wiaty sensu’, strzegac swej autonomii i niezaleznosci.
Zyije ona coraz czeéciej w $wiecie niedoboru idealéw, wartosci i norm, w $wie-
cie ,malych” sensow, senséw bez glebi, pozbawionych wzniostosci, a zwlaszcza
w warunkach zanikania wigzacego dla wszystkich sensu zycia. Kultura wspoétczes-
na ze swoja koncentracjg na warto$ciach z ,tego $wiata’, promujgca autonomie
jednostki, jej wolno$¢ i samostanowienie, nie sprzyja poszukiwaniu ostatecznego
(religijnego) sensu zycia.

Spoleczenstwa wspolczesne dos¢ czesto utrudniajg swoim czlonkom odna-
lezienie odpowiedzi na pytanie, jak zy¢ i dlaczego wtasnie tak, raczej ulatwiaja
mowienie o bezsensie niz o pozytywnym sensie zycia, o alienacji duchowej niz
o podmiotowym i osobowym przezywaniu ,ja”. Stad pytania o sens Zycia stawiane
s3 W sposob coraz bardziej natarczywy i dramatyczny. W spoleczenstwach wysoko
rozwinietych pod wzgledem ekonomicznym obserwuje si¢ procesy zmniejsza-
nia si¢ oddzialywania systemow religijnych na sfere interpretacji i usensownienia

* F. Znaniecki. Relacje spoleczne i role spoleczne. Niedokoviczona socjologia systematyczna.
Tt E. Halas. Warszawa 2011 s. 5-6.

¢ J. Mazur. 25 lat ,,Laborem exercens”. W: Praca kluczem polityki spolecznej. Materiaty sympo-
zjum w 25-lecie wydania encykliki Laborem exercens Jana Pawta II. Red. ]J. Mazur. Lublin 2007 s. 6;
A. Rynio. Integralny rozwdj czlowieka. W: Encyklopedia aksjologii pedagogicznej s. 448-453; T. Nakiel-
ski. Co to jest katolicka nauka spoteczna? Olsztyn 2011 s. 31-34.
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ludzkiego Zzycia. Niektorzy socjologowie méwig o zmniejszonym wplywie okreslo-
nych systemow interpretacji i o niewystarczajacej instytucjonalizacji tresci inter-
pretacyjnych w zakresie poczucia i faktycznosci sensu.

Spoleczenstwa nowoczesne nie tylko sprzyjaja bezsensowi zycia bedacemu
»proznia sensu’, ale tez artykuluja potrzebe sensu. Czlowiek bowiem chce nada-
wac rzeczywistosci, w ktorej zyje, i swojemu zyciu jakis wazny i trwaly sens. Kultu-
ra $wiecka okazuje si¢ tu czesto bezradna. Religie i Koscioly moga by¢ instancjami
pomocowymi takze w ksztaltowaniu kompetencji kulturowych odnoszacych sie
do zarzadzania ryzykiem i orientacjg Zyciowa. Przeciwstawiajg si¢ one pogladom,
ktére deprecjonujg sensowno$¢ stawiania pytan o Boga, o cel zycia, o rzeczywi-
stos¢ duchowg?.

2. SENS ZYCIA W NAUCZANIU SPOLECZNYM BENEDYKTA XVI

We wspoélczesnym zlozonym, sfragmentaryzowanym i zsekularyzowanym $wiecie
nie fatwo jest dostrzec transcendentny ksztalt sensu zycia. Kultura wspolczesna,
jesli nie dazy do odrzucenia, to z pewnoscia do zepchniecia na margines spotecz-
ny wymiaru religijnego ludzkiej egzystencji. Utylitarystyczna i technokratyczna
kultura, ktdra ,[...] skltonna jest ocenia¢ wartos¢ rzeczy, a nawet ludzi wedtug kry-
terium ich bezposredniej przydatnosci”*, nie utatwia odkrywania religijnego wy-
miaru sensu zycia. Nie daje odpowiedzi na podstawowe problemy egzystencjalne
czlowieka.

Tradycyjne uniwersa symboliczne staja si¢ nieodpowiednie dla codzien-
nych doswiadczen typowej jednostki i tracg swodj charakter rzeczywisto$ci
nadrzednej®.

Wspdlczesny czlowiek chee zrobi¢ wszystko sam, przede wszystkim chce pa-
nowac¢ nad sobg. Takze w poszukiwaniu sensu zycia nie oczekuje, ze otrzyma ten
sens od Boga. Kard. Joseph Ratzinger sformulowat te nastawienia ludzkie w naste-
pujacy sposob:

Tak, rzeczywidcie stanowi to czes$¢ poczucia wspodlczesnego czlowieka, ze sam
chce tworzy¢ zycie i nie chce czekac na co$, co moze nie nastapi¢. W rezultacie

¥ C. Koscielniak. Mfode pokolenie: migdzy przysztoscig a stabilnoscig. Kosciét wobec mtode-
go pokolenia Europejczykéw. W: Co nas lgczy, a co nas dzieli w Europie. Rola Kosciola katolickiego
w procesie integracji europejskiej. Red. R. Budnik, M. Géra. Gliwice 2015 s. 135; J. Marianski. Jan
Pawel IT w zyciu osobistym i spotecznym Polakéw. W: Dziedzictwo Jana Pawla II. Przestanie dla Polski.
Red. M. Klimek, B. Wieckiewicz. Lublin 2015 s. 11-32.

* Jan Pawel II. Adhortacja apostolska Vita consecrata o zyciu konsekrowanym i jego misji
w Kosciele i w $wiecie (25.03.1996) p. 104.

* T. Luckmann. Niewidzialna religia. Problem religii we wspélczesnym swiecie. T1. L. Bluszcz.
Krakow 1996 s. 147-148.



Sens zycia w nauczaniu spolecznym papiezy: Jana Pawa II i Benedykta XVI 53

opiera si¢ na tym, co moze zrobi¢ sam, i dlatego trudno przyja¢ mu wiare, kté-
ra mowi, ze tego, co decyduje, nie mozesz osiagna¢ sam, to musi by¢ ci dane.
O tyle wlasnie to wyznaczenie sensu, ktdre daje oparcie, jest tym, co czyni wiare
tak wielkg, ale zarazem tym, co czyni jg tak trudng dla wspdlczesnego cztowie-
ka, poniewaz czltowiek musi si¢ w niej zawierzy¢ czemus, co jest przed nim™.

Cala kultura wspdlczesna, oparta na permisywnym i liberalnym wychowa-
niu, nasigknieta relatywizmem moralnym, nie sprzyja ksztaltowaniu si¢ sensu zy-
cia w $wiadomosci ludzi. W przemdéwieniu na spotkaniu z cztonkami Prezydium
Centralnego Komitetu Katolikéw Niemieckich 24 wrzesnia we Fryburgu Benedykt
XVI moéwil o swoistym ubdstwie w sferze religijnej i relatywizmie religijnym.

Zyjemy w czasach charakteryzujacych si¢ w znacznym stopniu nieuswiado-
mionym relatywizmem, ktéry przenika wszystkie dziedziny zycia. Niekiedy
6w relatywizm staje si¢ wojowniczy, atakujac ludzi, ktdrzy twierdza, ze wiedza,
gdzie mozna znalez¢ prawde lub sens zycia®.

Ten relatywizm ma coraz wigkszy wplyw na stosunki miedzyludzkie i na spo-
teczenstwo.

Przejawia sie¢ takze w niestaloéci i zmiennosci wielu ludzi oraz w nadmiernym
indywidualizmie. Niejeden wydaje si¢ w ogoéle niezdolny do jakiegokolwiek
wyrzeczenia czy poswiecenia si¢ dla innych. Stabnie ponadto bezinteresowne
zaangazowanie na rzecz dobra wspolnego, w dziedzinie spolecznej i kulturalne;j
czy tez na rzecz potrzebujacych. Inni z kolei nie s3 juz zdolni do bezwarunko-
wego zwiazania si¢ z druga osobg. Trudno zdoby¢ si¢ na odwage przyrzeczenia
wiernosci na cale zycie; na odwage powiedzenia: od teraz calkowicie naleze do
ciebie, lub zobowiazania do wiernosci i autentycznoéci oraz szczerego szukania
rozwigzan swoich problemow™.

Mentalno$¢ relatywistyczna i utylitarna jest przenoszona na relacje miedzy-
osobowe i rodzinne, co sprowadza ja do poziomu nietrwatych zbieznosci indywi-
dualnych intereséw i narusza trwalos¢ tkanki spoteczne;.

Czlowiek sam z siebie nie jest zdolny nada¢ sensu ani sobie, ani $wiatu. We-
diug Benedykta XVI, gdyby $wiat nie mial w sobie sensu, nasze wysitki w jego
poszukiwaniu nie moglyby przynies¢ jakiegokolwiek rezultatu. Nasze dokonania
(czyny), ktdre co$ znacza w kontekscie celowej struktury, nie kreujg jeszcze sensu
zycia. Sens zycia istnieje albo nie istnieje, nie jest on naszym wytworem. To wszyst-
ko, co wytwarzamy, moze nam zapewni¢ chwilowg satysfakcje, ale nie jest w stanie
uzasadnic i napelni¢ sensem calosci naszego zycia.

0 J. Ratzinger. Wybrane wywiady. T. 13/3. Red. K. G6zdz, M. Gérecka. Lublin 2018 s. 919.

! Benedykt XVTI. Spotkanie z cztonkami Prezydium Centralnego Komitetu Katolikéw Niemie-
ckich (Fryburg, 24.09.2011). ,LOsservatore Romano” 32:2011 nr 12 s. 32.

2 Tamze s. 33.
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Rzecz jasna, ludzie zawsze i wszedzie pytali o sens i nadal beda tak czynié. Nie-
zmiennie bedg tez znajdowac jakie$ fragmentaryczne odpowiedzi. W odpowie-
dziach tych wage zachowuja tylko te tresci, ktdre przez nas zostajg znalezione,
a nie wynalezione - ktére odkrywamy w stworzeniu o nazwie «czlowiek». I kté-
re pomagaja ludziom wlasciwie zrozumie¢ samych siebie, sensownie zy¢ swym
zyciem™.

Kosciot katolicki uwaza — twierdzi Benedykt XVI - Ze sens nie jest konstru-
owany przez nas, lecz pochodzi od Boga, jest czyms, na czym si¢ opieramy, co
nas poprzedza i co sigga poza nasze idee, nasze odkrycie, nasze dokonanie. Jest
czyms, co staje sie oparciem dla naszego Zycia. Tym czyms jest ostatecznie mito$¢
Boga do czlowieka i czlowieka do Boga. Mito$¢ stanowi fundamentalne prawo
i fundamentalny cel zycia®. Tylko sens pochodzacy od Boga moze by¢ oparciem
dla naszego zycia.

Religia daje odpowiedzi na glebokie tajemnice ludzkiej egzystencji, stanowi
wazng site w przezwycigzaniu przygodnosci oraz okreslaniu sensu Zycia i $mierci.
Odpowiedzi na pytania, kim jest czlowiek, jaki jest sens i cel naszego Zycia, co
jest dobrem, a co zlem, skad bierze si¢ cierpienie i jaki jest jego cel, w jaki sposéb
mozna osiagna¢ prawdziwe szczescie, czym jest Smier¢ i co po niej nastepuje -
czlowiek moze poszukiwa¢ w samym sobie, w otaczajacym go $wiecie, w postepie
ludzkosci, w naukach empirycznych, ale takze w religii. Homo religiosus istnieje od
najdawniejszych czasow.

Na bogatym obszarze ludzkiego doswiadczenia powstawaly w zwigzku z tym
przerézne formy religijnosci jako proby odpowiedzi na pragnienie pelni
i szczedcia, na potrzebe zbawienia, na poszukiwanie sensu. Czlowiek «cyfro-
wy», podobnie jak jaskiniowiec szuka w doswiadczeniu religijnym drég, ktére
pozwola mu przezwyciezy¢ swoja skonczonos¢ i zabezpieczy¢ swoja niepewna
ziemska przygode. Zreszta, zycie pozbawione transcendentnego horyzontu nie
mialoby petnego sensu, a szczgsliwo$¢, do ktdrej wszyscy zdazamy, w naturalny
sposdb wigze si¢ z przyszloscia, z «jutremy, ktére ma dopiero przyjsé™.

Religijny sens Zycia moze by¢ warto$cia centralng (uznawang przez wigk-
szo$¢) lub wartoscig peryferyjng (uznawana tylko przez mniejszo$¢). W warunkach
pluralizmu spoleczno-kulturowego i strukturalnej indywidualizacji pojawiaja si¢
konkurencyjne, a nawet sprzeczne teorie i hipotezy, wysuwane dla wyttumaczenia
celu i sensu zycia. Pytanie o sens zycia staje sie niekiedy kwestig niezalezng od re-
ligii i Ko$cioléw, przezywang w wymiarach zsekularyzowanych. W konsekwencji

3 Bog i $wiat. Wiara i zycie w dzisiejszych czasach. Z kardynatem Josephem Ratzingerem, Bene-
dyktem XVI rozmawia Peter Seewald. Tt. G. Sowinski. Krakéw 2005 s. 168.

> Tamze s. 168-169; Woké? osoby i mysli Benedykta XVI. Wyktady otwarte zorganizowane
w okresie Wielkiego Postu 2006. Red. K. Glombik. Opole 2006.

> Benedykt XVI. Audiencja generalna (11.05.2011). ,LOsservatore Romano” 32:2011 nr 7 s. 50.
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tylko dla mniejszosci ludzi wspolczesnych Bog jest najwyzsza wartoscig, bedaca
zrodtem zasadniczych orientacji Zyciowych, jedynym gwarantem sensu zycia.

Religijna interpretacja sensu Zycia ma w rzeczywistosci rézne wymiary, po-
czawszy od sytuacji, w ktorej wszystkie sprawy, wydarzenia i dzialania czlowie-
ka sg podporzadkowane religii, az po ogdlna aprobate religii jako instancji, ktéra
moze uzasadnia¢ sens Zycia w jego rozmytych konturach i niejasnych ksztattach.
Wtérna role religii w usensownieniu zycia potwierdza analiza ocen twierdzenia, ze
zycie ma sens tylko dlatego, ze istnieje Bog. Sformulowane twierdzenie ma posta¢
skrajng i sugeruje do pewnego stopnia konieczny zwigzek miedzy niewiara i bez-
sensem zycia oraz miedzy wiarg w Boga a sensem zycia. Takie stanowisko wydaje
sie reprezentowa¢ Koscidt katolicki, ktory twierdzi, ze jezeli sprowadzimy Zycie
czlowieka tylko do wymiaru horyzontalnego, do tego, co mozna postrzega¢ empi-
rycznie, wowczas zycie straci swoj gleboki sens.

Czlowiek jest wytlumaczalny i znajduje swoj najgtebszy sens tylko o tyle, o ile
istnieje Bog™.

Podejmujac w swoich spotkaniach z mtodzieza problem sensu zycia, papieze
czesto przywolujg posta¢ mlodego cztowieka z Ewangelii, ktory chciat dowiedzie¢
sie od Jezusa, co ma robi¢, jak ma zy¢, by w przysztosci osiagnaé zycie wieczne.
Chcial on odnalez¢ w codziennej egzystencji sens, pelnie, prawde. Mlody czto-
wiek z Ewangelii reprezentuje poszukiwania wielu mtodych ludzi wspdtczesnych,
ktorzy nie mogg i nie chcg zy¢ bez poszukiwania prawdy o sobie samym - czym
jestem, po co mam zy¢ — ktorzy poszukujg prawdy pobudzajacej do otwarcia ho-
ryzontu i do wychodzenia poza to, co materialne. Nie chcg oni ucieka¢ od rzeczy-
wisto$ci, ale chcg nig zy¢ w sposdb jeszcze prawdziwszy, bogatszy w sens i nadzieje,
a nie tylko w sposob powierzchowny. Mlodzi ludzie poszukuja na swojej drodze
zyciowej kogos, kto umiatby rozmawiac¢ z nimi o wartosciach i perspektywach, dla
ktorych warto poswieci¢ wlasng przysztosc¢™.

Benedykt XVI zach¢ca mlodych do refleksji i do zadawania sobie podsta-
wowych pytan o sens i warto$¢ zycia oraz do niepoprzestawania na czg¢$ciowych
i bezposrednich odpowiedziach, z pewnosciag na krotka mete latwiejszych i wy-
godniejszych. Przestrzega mlodych przed réznymi zludzeniami.

Jednym ze ztudzen, ktére powstaly na przestrzeni dziejow, byto myslenie, ze
postep techniczno-naukowy bedzie mogt w sposéb absolutny daé odpowiedz
na wszystkie problemy ludzkoéci i znalez¢ dla nich rozwiazanie. Widzimy, ze
tak nie jest. W rzeczywistoéci, nawet gdyby to byto mozliwe, nic ani nikt nie
moglby przekresli¢ najgltebszych pytan o znaczenie zycia i $mierci, znacze-
nie cierpienia, wszystkiego, poniewaz te pytania sa wpisane w dusze ludzka,
w nasze serce i wychodza poza sfere potrzeb. Czlowiek, réwniez w erze postepu

% Tenze. Audiencja generalna (27.10.2010). ,,LOsservatore Romano” 33:2011 nr 1 s. 42.
%7 . Galarowicz. Powolani do odpowiedzialnosci. Elementarz etyczny. Krakow 1993 s. 111-115.



56 Janusz Marianski

naukowego i technologicznego — ktory przynidst nam tak wiele — pozostaje
istotg, ktéra pragnie czego$ wigcej, wiecej niz wygdd i dobrobytu, jest istota
otwartg na pelna prawde o swojej egzystencji, ktora nie moze poprzesta¢ na
rzeczach materialnych, ale chce poszerza¢ swdj horyzont™.

W przemoéwieniu do mlodziezy w Bkerké w Libanie 15 wrzesnia 2012 r. Be-
nedykt XVI przestrzegal swoich stuchaczy, by obecne rozczarowania nie sklanialy
ich do ucieczki w $wiaty alternatywne, takie jak §wiat réznego rodzaju narkotykéw
czy zalosny $wiat pornografii. Sieci spolecznosciowe, chociaz ciekawe, bardzo fa-
two prowadza do uzaleznienia i mylenia $wiata rzeczywistego z wirtualnym.

Poszukujcie relacji obfitujacych w prawdziwa i szlachetng przyjazn i nimi zyj-
cie. Promujcie inicjatywy, ktore nadaja sens i glebie waszemu Zyciu, walczcie
z powierzchownoscia i skfonnosciami do konsumpcjonizmu! Jestescie réwniez
wystawieni na inng pokuse — pokuse pieniadza, tego tyranskiego bozka, ktéry
zaslepia tak bardzo, ze niszczy osobe i jej serce. Otaczajace was przyklady nie
zawsze sg najlepsze. [...] Poszukujcie madrych mistrzéw, kierownikéw ducho-
wych, ktérzy potrafia wam wskaza¢ droge dojrzalosci, odejdzcie od tego, co
iluzoryczne, co jest blichtrem i klamstwem®.

Prawdziwy sens otwiera czlowieka na nieskoniczonos¢. Dane naukowe
i urzadzenia technologiczne nie moga zastapic takiego swiata, w ktérym jest zycie,
horyzonty znaczenia i wolnosci, bogactwa wiezi, jakie tworzy przyjazn i milos¢.
Koncentracja na wartosciach duchowych nie oznacza lekcewazenia postepu na-
ukowego czy technicznego, ale zrozumienie, ze kazdy z nas jest okreslany nie tylko
przez wymiar horyzontalny, ale i wertykalny.

Tu wlasnie cztowiek decyduje, jak ukierunkowa¢ wlasne zycie, i dokonuje wy-
boru, komu je powierzy¢, komu powierzyc¢ siebie. Jest zawsze ryzyko, ze uwie-
zi czlowieka $wiat rzeczy, tego, co najblizsze, wzgledne, uzyteczne, i straci on
wrazliwo$¢ na to, co wigze sie z naszym wymiarem duchowym®.

Papiez - co zrozumiale — wskazuje na religie, konkretnie na Chrystusa, jako
ostateczng odpowiedZ na potrzebe sensu zycia i zaspokojenie ostatecznego poczu-
cia tego sensu. Religia otwiera perspektywe wartosci, ktorych nie moze da¢ swiat
wartoéci doczesnych. Co wigcej, przekacentowanie wartosci ze sfery profanum
prowadzi do Zycia powierzchownego, opartego na wartosciach przemijajacych,
w koncu moze prowadzi¢ do zwatpienia i rozczarowania. W Oredziu na XXVII
Swiatowy Dzieti Mlodziezy Benedykt XVI podkreslil, ze w naszym mysleniu
o przyszlosci i w trosce o rado$¢ zycia miodzi ludzie powinni odkrywa¢, ze

% Benedykt XVI. Spotkanie z mlodziezg przed katedrg w Pennabili (19.06. 2011). ,LOsservatore
Romano” 32:2011 nr 8-9 s. 20-21.

¥ Tenze. Spotkanie z modziezg w Bkerké (15.09.2012). ,,LCOsservatore Romano” 33:2012
nr 9-10 s. 16.

% Tenze. Spotkanie z mlodziezg przed katedrg w Pennabili (19.06. 2011) s. 20.
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najglebszy sens i warto$¢ zycia polega na tym, ze jestesmy akceptowani, przyje-
ci i umilowani przez Boga, nie w sposdb niedoskonaty, jak to bywa z akceptacja
u ludzi, ale w sposdb bezwarunkowy. Bég upewnia nas, ze jesteSmy chciani, mamy
swoje miejsce w $wiecie i w historii, jestesmy w indywidualny sposéb kochani
przez Niego. Sens zycia odkrywamy w wiernosci i w wytrwalosci w czynieniu do-
bra, co przynosi rados¢, nawet jezeli nie jest ono natychmiastowe. Duch stuzby;,
a nie dazenie do wladzy, sukcesu materialnego i pieniedzy, powinien kierowac¢ zy-
ciem ludzi mtodych. Na tej drodze spoteczenstwo bedzie stawa¢ sie bardziej spra-
wiedliwe i ludzkie®'.

Odkrycie religijnego (ostatecznego) sensu Zycia pozwala zrozumie¢ tajem-
nice przeznaczenia czlowieka po $mierci, ale i uzdalnia do budowania w rzeczy-
wistosci doczesnej spoleczenstwa opartego na poszanowaniu ludzkiej godnosci
i uksztaltowaniu moralnego wymiaru zycia. Ko$ciét katolicki w swoim nauczaniu
niezmiennie podkresla, zZe bez otwarcia si¢ na Transcendencje, ktéra pozwala od-
nalez¢ odpowiedzi na pytania o sens zycia, rodzace si¢ w mysli i sercu czlowieka,
i o to, jak zy¢ moralnie, staje sie on niezdolny do dziatania w duchu sprawiedliwo-
$ci i zaangazowania sie na rzecz drugiego oraz pokoju w spoteczenstwie.

Wielko$¢ i racje bytu kazdej osoby mozna odnalez¢ jedynie w Bogu. Tym sa-
mym bezwarunkowe uznanie godno$ci kazdej istoty ludzkiej, kazdego z nas
oraz $wigtosci zycia pociaga za sobg odpowiedzialno$¢ wszystkich przed Bo-
giem. Musimy zatem zjednoczy¢ nasze wysitki, aby rozwija¢ zdrowa antropo-
logie, obejmujaca jednos$¢ osoby. Bez niej nie mozna budowaé prawdziwego
pokoju®.

3. UWAGI KONCOWE

Jan Pawel II i Benedykt XVI wskazuja drogi wyjscia z kryzysu sensu. Odcho-
dzenie od wartodci utylitarnych i hedonistycznych, przekraczanie wymiaréw
materialnych i otwieranie si¢ na wartosci duchowe i religijne - to tylko niektore
hasta wywolawcze. Czgsto moéwia o ludziach mtodych, ktérzy w sposéb zdecy-
dowany stawiaja podstawowe i nieuniknione pytania o wartosci, ktore rzeczywi-
$cie s3 w stanie nada¢ pelny sens egzystencji cztowieka, jego cierpieniu, a nawet
umieraniu i $mierci. Najpewniejsza droga znalezienia sensu zycia jest otwarcie
sie na wartosci religijne. Jan Pawel II i Benedykt XVI podkreslaja, ze adekwatna

6! Tenze. Orgdzie na XXVII Swiatowy Dzieti Mlodziezy. ,LOsservatore Romano” 33:2012 nr 5
s.9-11.

6 Tenze. Spotkanie z czlonkami rzqdu, instytucji panistwowych, korpusu dyplomatycznego,
zwierzchnikami religijnymi i przedstawicielami Swiata kultury (Liban, 15.09.2012). ,,LOsservatore
Romano” 33:2012 nr 9-10 s. 11.
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i ostateczng odpowiedza na pytanie o sens zycia i dziejow jest Jezus Chrystus. On
jest prawdziwym sensem naszego zycia.

Ten, kto potrafi nada¢ sens swojemu zyciu, tatwiej znosi trudnosci i uciazli-
wosci dnia codziennego niz ten, kto traktuje zycie jako malo sensowne i bez wy-
raznych celow.

Dzisiejszemu czlowiekowi brak czesto zmystu dla czynnika transcendentne-
go, rzeczywistoéci nadprzyrodzonej, czegos, co go przewyzsza. Cztowiek nie
moze zy¢ bez czegos, co sigga dalej, co go przewyzsza. Czlowiek przezywa sie-
bie, jezeli jest sSwiadomy tego, jezeli musi ciagle przewyzsza¢ siebie, przechodzi¢
siebie. Ta transcendencja jest wpisana gleboko w konstytucje ludzkiej osoby®.

Religia - jako kategoria transcendentna taczaca cztowieka z Kim$ Wyzszym —
stanowi wazny czynnik wnoszacy sens w zycie jednostki, z kolei sens zycia tworzy
wazny kontekst dla glebszego zrozumienia wiary. Sens jest droga otwierajaca czto-
wieka na Transcendencje.

Nauczanie spoleczne Kosciota na temat sensu zycia ma przede wszystkim
wymiar teologiczny (sub specie aeternitatis), mowi sie tu o najgtebszym, prawdzi-
wym, obiektywnym, opartym na wartos$ciach sensie zZycia. W Bogu, w Chrystusie
zostata nam przekazana najglebsza wartos¢ i znaczenie ludzkiej egzystencji.

Chodzi wigc o odnalezienie w zyciu ludzkim takiej drogi, ktéra nie konczy sie
nicos$cia, pustky i bezsensem. Dla czlowieka religijnego pytanie o sens zycia
i $mierci ma charakter aksjologiczny i wigze si¢ $cisle z naukg moralng. Tylko
wtedy mozna méwi¢ o sensie zycia, o moralnosci, jezeli cztowiek odnajdzie
swoje stwdrczo-zbawcze usytuowanie i potrafi je okresli¢. Jesli chrzescijanska
nauka moralna ma wyja$ni¢ zagadnienie sensu ludzkiego zycia, a w konse-
kwencji jego pelnego rozwoju az do momentu $mierci, to musi przede wszyst-
kim ujawni¢ pelny obraz czltowieka, ukaza¢ taki jego zarys, jaki odpowiada
stworczemu i zbawczemu zamystowi Bozemu®.

Koscioét katolicki w swoim nauczaniu spotecznym podejmuje czgsto prob-
lematyke sensu Zycia, najczes$ciej w powigzaniu z celem ostatecznym ludzkiego
zycia®. Akcentuje on szczeg6lnie waznos$¢ transcendentnego sensu, ktéry nadaje
pelniejszy wymiar codziennym dgzeniom i dziataniom czlowieka. Wskazywanie
na trwale i ostateczne wartosci jest szczegdlnie wazne w dzisiejszych spoteczen-
stwach, ktére pod wieloma wzgledami sg w sytuacji niestabilnej, dos§wiadczaja

8 Jan Pawel II. Nauczanie papieskie. T. 3/1. Red. E. Weron, A. Jaroch. Poznan — Warszawa 1985
s. 377; por. B. Drozdz. Spoleczna funkcja wltasnosci w swietle encykliki Fratelli tutti papieza Franciszka.
»Spoteczenstwo. Studia, prace badawcze i dokumenty z zakresu nauki spotecznej Kosciota” 31:2021
nrls.28-35.

¢ P. Goralczyk. Sens zycia, sens Smierci. W pelni osobowe spotkanie z Chrystusem. Zabki 2003
s. 8.

6 P. Krolikowski, M. Rusecki. Sens zycia. W: Encyklopedia katolicka. T. 17. Red. E. Gigilewicz.
Lublin 2012 kol. 1424-1426.
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braku bezpieczenstwa, w ktorych ludziom brakuje waznych punktéw odniesienia,
pomocnych dla ukierunkowania Zzycia, w ktérych ludziom coraz trudniej jest by¢
szczesliwymi.

Kosciot katolicki w ramach swojej misji chce wpltywa¢ na wzorce moralne
mlodziezy i na ksztalt spoteczenstwa, zgodnie z wielowiekowg tradycja chrzesci-
janska. W swej integralnej postudze kazdemu czltowiekowi i kazdemu narodowi
troszczy sie o to, by mltodzi nie ulegali zniecheceniu i rezygnacji, by nie poddawali
sie bezdusznosci i pesymizmowi. Ko$cidl jest bardzo wazng instancja wychowaw-
czg, ktora nie tylko przeciwdziala objawom bezsensu Zycia, ale pozytywnie - po-
przez upowszechniany system wartosci — ksztaltuje pelniejszy obraz zycia. Znacz-
na cze$¢ Europejczykéw podziela poglad, ze gdyby zabraklo Kosciota, wielu ludzi
ulegloby dezorientacji i nie wiedzialoby, czy zycie ma sens, czy go nie ma, o jaki
ostatecznie sens chodzi®. Koscidt jest instytucja powotang do zaspokajania ludz-
kiego zapotrzebowania na wartosci, rdwniez te niosace sens zycia®.
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Streszczenie: Pytania o sens zycia naleza do najwazniejszych, a pozytywne odpowiedzi na nie
okreslaja w znaczacy sposob ksztalt naszego zycia. Nasz poczatek, cel zycia, istnienie zfa i cier-
pienia, nieuchronnos$¢ $mierci, tajemnica egzystencji poza ta granica, to sa pytania, ktorych nie
mozna poming¢. Problematyka sensu zycia pojawia si¢ w encyklikach papieskich, adhortacjach,
homiliach, w §rodowych audiencjach, w przeméwieniach na Aniof Panski itp. W artykule zwra-
camy szczegblng uwage na religijny i spoleczny kontekst sensu zycia w wypowiedziach dwoch
papiezy: Jana Pawtla IT i Benedykta XVI.

Slowa kluczowe: Jan Pawel II, Benedykt X VI, warto$ci, sens zycia, religia, sekularyzacja, relaty-
wizm moralny.



