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Pantomima w aktywizacji mlodziezy
w swietle posynodalnej adhortaciji
apostolskiej Christus vivit

Mariusz Drozdowski®

Slowo wstepne

Ojciec Swiety Franciszek od poczatku swojego pontyfi-
katu konsekwentnie buduje relacje z mlodzieza i odnosi
sie do niej nie tylko w sposéb autorytatywny, ale rowniez
stara sie by¢ partnerem w dialogu miedzypokoleniowym?.
Kontynuujac te niezwykla wiez z mtodymi ludzmi, ktora
zapoczatkowat i pielegnowat sw. Jan Pawet II, potrafi do-
strzec niebezpieczenstwa, jakie czyhaja na nich w liberal-
nym $wiecie. Odwaznie mowi o mtodych emerytach, kt6-
rzy wabieni przez ,sprzedawcow falszywych iluzji” zostaja
ograbieni ze swego entuzjazmu, energii, marzen i nierzad-
ko koncza w egzystencjalnej pustce’. Papiez Franciszek
inaugurujac XV Zwyczajne Zgromadzenie Ogolne Synodu
Biskupow na temat: ,Mlodziez, wiara i rozeznanie powo-
lania”, wyraznie podkreslit aspekt wspolnych oczekiwan.
Budowanie lepszej przysztosci powinno opiera¢ sie na
wymianie mysli i doswiadczen: ,Mlodzi, owoc wielu decy-
zji podjetych w przesztosci, wzywaja nas, abySmy razem
z nimi stawili czolo terazniejszosci i z wiekszym zaanga-
zowaniem walczyli z tym, co uniemozliwia im godny roz-
woj”4.

Posynodalna adhortacja Christus vivit’>, w wielu miej-
scach wprost adresowana jest do mlodego odbiorcy. Za-
checa go, aby nie stawal sie przedmiotem jednorazowego
uzytku w rekach nieuczciwych organizacji i korporacji
finansowych i nie bat sie wzia¢ zycia w swoje rece. Franci-
szek apeluje: ,Mlodzi, nie rezygnujcie z tego, co najlepsze
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w waszej mlodosci, nie patrzcie na zycie z balkonu. Nie myl-
cie szczescia z kanapa i nie spedzajcie calego zycia przed
ekranem (...). Zyjcie! Wezcie sie za to, co w zyciu najlepsze!
Otworzcie klatki i wyfruncie! Prosze was, nie przechodzcie
na przedwczesna emeryture” (CV 143). Ten zdecydowany
apel do mltodego czlowieka wyraznie akcentuje dynamizm
i sile tworcza, dzieki ktorej mozna przezwyciezyC stagnacije
i wykorzystac¢ energie na rzeczy dobre, kultywujac brater-
stwo, nasladujac Jezusa i doceniajac kazda malg radosc
zycia jako dar Bozej mitosci (CV 147).

W niniejszym opracowaniu chciatbym przyblizy¢ kil-
ka kwestii dotyczacych pantomimy w aspekcie komu-
nikacji miedzyludzkiej oraz formy aktywnosci, ktéra jak
najbardziej mozna zaproponowac¢ miodym ludziom jako
alternatywe do ,aktywnosci” w cyberprzestrzeni. Omowie
najwazniejsze zagadnienia komunikacji niewerbalne;j,
podstawowego narzedzia przekazu pantomimicznych tre-
Sci; podam kilka praktycznych wskazan, w jaki sposob
poprowadzi¢ zajecia pantomimiczne z mlodzieza; wykaze,
iz pantomima moze byc¢ jedna z form ewangelizacji i no-
$nikiem najwazniejszych prawd wiary. Kierunkowskazem
po tak zarysowanej problematyce beda stowa Franciszka
z najnowszej adhortacji napisanej z mysla o mlodziezy,
ktéry jak doswiadczony przewodnik wskazuje droge doj-
Scia do blizszego spotkania z ,zawsze mlodym” Jezusem
Chrystusem.

»--.NOowy sposob komunikowania sie” (CV 87)

Ojciec Swiety Franciszek w adhortacji porusza problem
»howej komunikacji” odnoszac ten termin do obrazu cyfro-
wego. Stusznie zauwaza, ze poprzez internet, media spo-
lecznosciowe, wspoétczesny czlowiek zyje w kulturze gle-
boko skomputeryzowanej, ktéra ma bardzo mocny wplyw
na pojecie czasu i przestrzeni, postrzeganie siebie czy na-
wiazywanie relacji z innymi (CV 86). Wbrew mozliwosciom
jakie daje ,Srodowisko cyfrowe” i swobodzie w komunika-
cji, czlowiek narazony jest na alienacje i samotnos¢ jak
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nigdy dotad. Zjawisko to zauwazyli sami mlodzi ludzie
i przedstawili w dokumencie odczytanym w trakcie obrad
synodalnych. Stwierdzili w nim: ,Wirtualne przestrzenie
czynia nas Slepymi na kruchos¢ drugiego cztowieka i od-
bieraja nam mozliwo$s¢ dokonania autorefleksji” (CV 90).
Ten swoisty konflikt, miedzy tym, co wirtualne a realne,
w duzej mierze staje sie walka o zachowanie ich wlasnej
tozsamosci, zatem prawdziwym wyzwaniem czaséw obec-
nych jest zrezygnowanie z komunikacji komputerowej na
rzecz komunikacji miedzyludzkiej (CV 90).

Proba zaktywizowania mtodziezy przesiaknietej inter-
netem z pewnosScia nie jest rzecza tatwa. Wiedza o tym,
szczegoblnie rodzice, ktorzy kazdego dnia musza ,walczyc”
ze swymi dzie¢mi, by odciagnac¢ je od komputera. Nie-
watpliwie procesu wirtualnego nie sposéb zatrzymac, ale
mozna go skutecznie spowolnic¢, dzieki wiekszej swiado-
mosci komunikatéw niewerbalnych, ktére daly poczatek
pantomimie.

Porozumiewanie sie za pomoca gestow jest wrodzo-
nym odruchem ludzkim, takim jak jedzenie czy spanie.
Czesto nie uswiadamiamy sobie, ze rozmawiajac z druga
osoba przekazujemy wiecej informacji poprzez gesty niz
w mowie. Udowodnil to antropolog Ray Birdwhistell ba-
dajac ,ilos§¢” komunikatéw, jaka zachodzi miedzy ludz-
mi. Wedlug jego analiz, przecietny czlowiek moéwi, przez
mniej wiecej, dziesie¢ minut dziennie, a wypowiedzenie
Sredniej dlugosci zdania zajmuje mu okolo dwie i p6t
sekundy. Stowa stanowia mniej niz 35% bezposredniej
rozmowy, a 65% komunikacji odbywa sie na poziomie
niewerbalnym®. To procentowe zestawienie dwoch pod-
stawowych kanaléw komunikacji — werbalnego i nie-
werbalnego — pokazuje supremacje gestu nad slowem.
Moze to wynikac stad, ze kanat werbalny jest Swiadomiej
sterowany i kontrolowany przez nadawce. Przypuszczal-
nie kanal niewerbalny dopuszcza wicksza ekspresje ge-
styczna i spontanicznosé, przez co, w sposob bardziej
bezposredni, odzwierciedla glebsze uczucia i postawy
danej osoby”.
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Dos¢ latwo zaobserwowacé powyzsze wnioski w pracy
z dzie¢mi. W spontanicznej zabawie rzadko porozumie-
waja sie za pomoca stow. Cala energia i emocje skupione
sa na gestach. Im wieksze zaangazowanie, tym wieksza
gestykulacja ciatla. Majac wiec do dyspozycji tego typu
wiedze, nie nalezy sie ba¢ z nimi ,rozmowy” za pomoca
mowy ciata. Czesto urazona mina, czy podniesiony kciuk
do goéry powiedza wiecej, niz potoki stéw. W podobnym
tonie wypowiada sie Franciszek. Zacheca on duchownych
do wigkszej spontanicznosci w pracy z mlodzieza, aby
bazowali rowniez na wlasnym doswiadczeniu, niz prze-
kazywaniu wielkiej ilosci stow: ,Zdarza sie w niektérych
miejscach, ze spowodowawszy w ludziach mlodych inten-
sywne doswiadczenie Boga, spotkania z Jezusem, ktore
poruszylo ich serca, proponuje sie im spotkania ,forma-
cyjne”, w ktéorych poruszane sa jedynie kwestie doktry-
nalne i moralne. Powoduje to, ze wielu mtodych sie nudzi,
zatraca ogien spotkania z Chrystusem i rados¢ z péjscia
za Nim, wielu opuszcza droge, a inni staja sie smutni
i negatywni. Uspokojmy cheé¢ przekazywania wielkiej ilo-
Sci tresci doktrynalnych, a starajmy sie przede wszystkim
pobudzi¢ i zakorzeni¢ wspaniate doswiadczenia, ktore
podtrzymuja zycie chrzescijanskie”(CV 212).

Paradoksalnie, mowa ciata zdominowana przez ,jezyk
wirtualny”, powinna stac sie ,na nowo” naturalnym spo-
sobem nawigzywania relacji z mltodzieza. Dlatego, rozpa-
trujac taki rodzaj aktywizacji, warto wspomnie¢ o czte-
rech podstawowych obszarach komunikacyjnych, jakimi
postuguje sie czlowiek.

1. Twarz ludzka ma najwiekszy niewerbalny potencjat
komunikacyjny. Jest obszarem stanoéw emocjonalnych,
odzwierciedla postawy, jest zrédlem informacji zwrot-
nych, stanowi, po mowie, najwazniejsze zrodlo informacji
w kontaktach miedzyludzkich®. Darwin twierdzit, ze in-
formacje przenoszone za pomoca wyrazu twarzy sa uni-
wersalne, gdyz wszyscy ludzie wyrazaja emocje w ten sam
sposob i potrafig zinterpretowaé je z jednakowa doklad-
noscia®. Wedtug niego, wyrazowo$¢ twarzy byla pozosta-
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loscia przydatnych w swoim czasie reakgcji fizjologicznych
utatwiajacych komunikacje. Darwin przypisywal znacze-
nie ewolucyjne mimice, ktéra komunikujac rézne stany
emocjonalne niosta z soba wartos¢ sprzyjajaca rozwojowi
gatunkow!©,

2. Drugim obszarem komunikacyjnym sa gesty, ruchy
ciatla ludzkiego, realizowane w trakcie porozumiewania
sie. W znacznej mierze ich znaczenie zwigzane jest z da-
nym kregiem kulturowym, dlatego prowadzac zajecia
nalezy mie¢ na uwadze skad pochodza uczestnicy. Dla
przyktadu, gest potakiwania w Polsce staje sie gestem
przeczenia w Bulgarii czy w Turcji. Emblematy'! nabywa-
ne w procesach socjalizacyjnych moga prowadzié¢ do nie-
porozumien w kontaktach miedzykulturowych, a takze do
tworzenia stereotypéw i humoru przeSmiewczego!2.

3. W ramach trzeciego pola zagadnien rozpatrywane sa
aspekty przestrzeni, w ktorej odbywaja sie interakcje mie-
dzy ludzmi. Odleglos¢ i rodzaj miejsca odgrywaja nieba-
gatelne znaczenie w tym, jak i co chcemy powiedzie¢. Na
przyklad, w relacji dyrektor versus pracownik, wyznacze-
nie przestrzeni i rodzaj ruchu zdeterminowany jest przez
osobe dominujaca. To przelozony wyznacza dopuszczalna
przestrzen kontaktu: uzywa szerszych gestow, nie musi
by¢ mily, patrzy prosto w oczy. Podwladny zachowuje sie
dokladnie na odwrét: powsciaga ruchy, odwraca wzrok,
czy czeSciej sie usSmiecha. Poprzez ekspansywne gesty
osoba dominujaca powieksza swoja przestrzen, podczas
gdy podporzadkowana ja traci. Te asymetrie zachowan
potwierdzily obserwacje i analizy naukowe!3,

4. Badajac komunikacje osobowa, nie mozna pominac
roli ciszy w obszarze prajezyka, ktory obejmuje glosowe,
aczkolwiek niewerbalne aspekty porozumiewania sie.
Stwierdzenie, ze cisza mowi wiecej, niz nie jedno stowo,
nie jest stwierdzeniem bezzasadnym. John D. Bonvil-
lian, znany ze swojego wkladu w nauke jezyka migowego
i psycholingwistyki, okresla ja jako rodzaj zachowania
o okreslonym celu i znaczeniu'*. Ks. Bogustaw Nadolski,
liturgista, uwaza milczenie w czasie Eucharystii za wyraz
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aktywnosci i zaangazowania Ludu Bozego w celebrowanie
prawd wiary'S. Cisza bywa réwniez specjalnie kreowana,
np. w chwilach podniostych: w czasie upamietnienia
zmarlego minuta ciszy lub w sytuacjach konfliktu mat-
zenskiego, gdy maz i zona celowo demonstruja w ten
sposo6b wzajemna wrogosc. Jednakze w wiekszosci kultur
cisza w kontaktach interpersonalnych bywa dokuczliwa,
dlatego zapelnianie jej wszelkimi elektronicznymi nosni-
kami, w dobie obecnej, staje sie czym§ nagminnym!6.

Konkludujac, nalezy stwierdzi¢, ze swiadome poshlugi-
wanie sie¢ komunikacjg niewerbalng wplywa na lepsze re-
lacje miedzypokoleniowe. Nieme sygnaly, niejednokrotnie
wysylane przez mtodych ludzi, czesto sa glosem niemocy,
apelem o wieksza troske i zainteresowanie ze strony doro-
slych. Brak reakcji lub zwykte lenistwo w organizowaniu
dzieciom czasu wolnego powoduje ich ucieczke w ,wir-
tualng przestrzen”, w ktorej staja sie coraz bardziej sa-
motne, oddalajac sie od oséb najblizszych. Dlatego warto
bardziej swiadomie odczytywac niewerbalne reakcje dzie-
ci i proponowac im alternatywne formy spedzania czasu
wolnego, aby w jakims$ stopniu pomniejszy¢ niebezpie-
czenstwa, ktére moga na nie czyhac¢ w przysztosci. Jedna
z takich propozycji jest aktywizacja poprzez pantomime,
co postaram sie w dalszej czesci artykutu wykazac.

»Nie mozemy zapominaé o formach wyrazu
artystycznego takich jak teatr...” (CV 226)

Papiez Franciszek w adhortacji wiele razy chwali
mlodych ludzi, za ich otwartos¢ i szczera che¢ wspo6t-
uczestnictwa w zyciu Kosciola, nawet w wymiarze kon-
templacyjnym. Uwaza, iz w tym celu nalezy zastosowac
odpowiednie style i sposoby, aby pomoéc im wejs¢ w to
doswiadczenie majace wielka wartos¢ duchowa (CV 224).
Do proponowanych metod zalicza teatr, ktory podobnie
jak muzyka i malarstwo zdolny jest do budzenia emocji
i ksztaltowania chrzescijaniskiej tozsamosci (CV 226).
Podaje rowniez wskazowki, aby owa integracja nie skon-
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czyla sie na etapie jedynie dobrych checi: ,,Chodzi przede
wszystkim o to, aby nie stawia¢ wielu przeszkod, norm,
kontroli i obowiazkowych ram dla tych mtodych ludzi
wierzacych, ktorzy sa naturalnymi liderami w sasiedztwie
i roznych srodowiskach, ufajac troche bardziej fantazji
Ducha Swietego, ktéry dziata tak, jak chce” (CV 230).
Wshuchujac sie w te cenne rady mozna dostrzec w nich
postawe madrego nauczyciela, ktéry najpierw daje swym
wychowankom szerokie pole dzialania, pozwala na swo-
bode tworcza, by na tej podstawie budowaé program ich
rozwoju. Dlatego myslac o pantomimie w Srodowisku
duszpasterskim, przynajmniej na samym poczatku, nie
powinno sie jej rozpatrywaé tylko w kategoriach widowi-
ska scenicznego. Zbyt duza presja i stawianie zbyt wyso-
kich wymagan moga spowodowag, szczegblnie w osobach
nieobeznanych z tematem, blokade spontanicznych odru-
chow i zwyktla radosé tworzenia.

Carla Hannaford, pedagog, kinezjolog, w ksiazce za-
tytutowanej Serce dziecka!” uzasadnia, ze zabawa jest
niezbedna nie tylko we wczesnej fazie rozwoju, ale row-
niez w szkole na wszystkich etapach ksztalcenia. Wedtug
autorki zabawa to ruch, ktory rozwija umysl, ksztattuje
charakter, naturalnie rozwija komunikacje werbalng jak
i niewerbalna. Dzigki zabawie uczestnicy wzmacniaja
przynalezno§¢ do grupy, ucza sie tolerancji i wzajemne-
go szacunku do siebie. Mowiac o zabawie, autorka ma
na mys$li dziatanie spontaniczne, pozbawione niezdrowej
rywalizacji'®. Bardzo dobrym poczatkiem praktyki z pan-
tomima, moze by¢ zastosowanie elementéw dramy, ktora
nalezy rozumie¢ jako metode ksztalcenia, polegajaca na
aktywnej identyfikacji uczestnikow z umownymi rolami
i sytuacjami. Tak rozumiana drama opiera sie na natu-
ralnej sklonnosci czlowieka do nasladownictwa i zaba-
wy oraz umiejetnosci zycia fikcja literacka!®. Podstawa
takiego procesu dydaktycznego jest rola rozumiana jako
wczucie sie w postac, a nie odgrywanie jej za pomoca sce-
nariusza i nauczonego tekstu. Wielkim atutem tej metody
jest fakt odwolywania sie do indywidualnosci uczestni-
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kéw, co sprzyja zaspokojeniu osobistych pragnien kazdej
jednostki. Drama wyklucza represyjnosc¢, a to przyczynia
sie do stworzenia bezpiecznej atmosfery. Dla uczestnikéw
nowych w grupie lub nieSmiatych, cecha ta nabiera szcze-
gblnego znaczenia?,

Wedtug Kamili Witerskiej, cztonkini Miedzynarodowego
Stowarzyszenia Edukatoréow Dramy National Drama, zaje-
cia dramowe maja okreslong strukture, chociaz jest ona
dos¢ elastyczna i wynika z dostosowania pewnych kluczo-
wych elementow zaje¢ do dziatan uczestnikéw w trakcie
rozwoju akcji. Generalnie Witerska taka strukture dzieli
na: faze wstepna z ¢wiczeniami integracyjnymi; faze za-
sadnicza, gdzie uczestnicy dzialaja w okreslonym kon-
tekscie, czyli w wyobrazonych rolach w pewnej fikcyjnej
sytuacji; faze koncowa, w ktérej wyjscie z roli polaczone
jest z ocena kreowanej postaci i rozwigzaniem problemu
postawionego w trakcie spotkania?!. To, w jaki sposob zo-
stanag poprowadzone zajecia pantomimy, w duzej mierze
zalezy od doswiadczenia osoby, badz os6b prowadzacych
i uczestnikow, ktorzy moga, ale nie musza, posiadac
umiejetnosci techniki pantomimicznej. Niemniej jednak
przyjecie przez wszystkie osoby w grupie prawa do popetl-
niania btedéw, powstrzymywania sie od ztosliwych uwag
i wzajemnej tolerancji w nabywaniu konkretnych umiejet-
nosci, wydaje sie w pelni zasadne. Kazdy ma swoje tempo
dzialania wynikajace z wielu czynnikow psychofizycznych
i nalezy to jak najbardziej uszanowac¢. W oparciu o po-
wyzsze sugestie, aktywizacje pantomimiczna w duszpa-
sterstwie mozna przeprowadzi¢ wedlug nastepujacego
schematu: ¢wiczenia w formie zabawy, nauka techniki
pantomimicznej, scenka improwizowana.

1. Generalnie kazde zajecia z mlodzieza powinny za-
czyna¢ sie od c¢wiczen pozwalajacych uzyskac¢ dobrg
atmosfere, sprzyjajaca integracji i pozytywnemu nasta-
wieniu. Przeprowadzona, niejako przy okazji, rozgrzewka
ciala, w kontekscie zadan ruchowych, z kolei, pozwala
wyeliminowac¢ napiecia miesni i Sciegien, ktore czesto sa
przyczyna urazoéw, skrecen, a nawet ztaman. Cwiczeniem
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wstepnym, spelniajacym powyzsze kryteria jest zabawa
pt. Gazeta to ja. Prowadzacy ttumaczy uczestnikom, ze be-
dzie wykonywal najrézniejsze czynnos$ci z gazeta i nalezy
jej ruch przenies¢ na swoje cialo. Z poczatku operowanie
przedmiotem nie powinno by¢ zbyt trudne, aby grupa bez
trudu zidentyfikowala potozenie poszczegélnych czesci
ciala wzgledem gazety. W miare uplywu czasu, prowadza-
cy utrudnia zadanie, na przyklad zgniata, turla czy pod-
rzuca kartke, przez co uczestnicy kurcza sie, robig obroty
i podskoki. Wprowadzenie tej i podobnych zabaw niesie
z soba dos¢ znaczne trudnosci ruchowe, dlatego nalezy
pamietaé, aby dostosowacé poziom do wieku i mozliwosci
0s6b oraz do warunkéw, w ktorych odbywaja sie zajecia.

2. Po rozgrzewce nalezy przystapi¢ do zapoznania sie
z elementami techniki pantomimicznej. Z reguly nauke
rozpoczyna sie od ,odgrywania” ksztaltow nieistniejacych
przedmiotow. Ten swoisty ,niemy jezyk” jest abecadlem
pantomimy i w rzeczywistosci nie stanowi on jakis wiek-
szych trudnosci technicznych. Poczatkowe problemy
z odtworzeniem wielkosSci, ciezaru i ksztaltu danej rzeczy,
rekompensuja efekty sceniczne i zachecaja do dalszych
¢wiczen. Technika ta nosi nazwe ,praca z prawdziwymi
przedmiotami”, poniewaz odbywa sie najpierw przy po-
mocy realnych obiektow. Obserwacja oparta na analizie
i pamieci oraz stopniowej redukcji niepotrzebnych ge-
stow, doprowadza w koncu do umiejetnosci postugiwania
sie wyimaginowana igla, filizanka, topata tak, jakby owe
rzeczy istnialy naprawde. Uzywajac metafory, dopiero po
opanowaniu abecadla pantomimy mozna przejs¢ do ukta-
dania pantomimicznych ,sylab”, nastepnie ,stow”, ,zdan”,
a w koncu do tworzenia sztuki.

3. Trzeci modul zaje¢ zawsze powinien odnosi¢ sie do
fabuly. Pantomima w swej istocie jest sposobem pozna-
wania Swiata za pomocg dziatania, uczy myslenia oraz
wyrazania swoich odczuc¢ i emocji. Poruszanie sie tylko
w iluzji pieknie wykreowanych przedmiotow jest jak gra
sztucznych marionetek. Scenka improwizowana, etiuda,
drama, to formy wyrazu artystycznego, przez ktére uczest-
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nik w bezpiecznym dla siebie miejscu moze uzewnetrznic
swoja wyobraznie i nadac jej realne ksztalty. ,Transfor-
macje” to jedna z wielu technik dramowych, ktére stosuje
sie w tej czesci zaje¢. Zadaniem uczestnikow jest wejscie
w role jakiejs postaci. Cwiczenie rozpoczyna sie od swo-
bodnego poruszania sie oséb po sali. Na komende ,stop”
wszyscy sie zatrzymuja. Po ustyszeniu hasla, na przyktad
Lstarzec”, przejmuja cechy tej wlasnie postaci. Prowadza-
cy, co jakis czas, zmienia hasto, dzieki czemu uczestnicy
odgrywaja wiele rél wraz z przypisanymi do nich konkret-
nymi dziataniami.

Proces rozwijania umiejetnosci pantomimicznych
w duszpasterstwie mlodziezowym moze zakonczyC sie
na wspolnym budowaniu wiezi w grupie, dzieleniu sie
wlasnym doswiadczeniem, przezywaniu wspoélnotowego
spotkania z Bogiem w formie scenek pantomimicznych,
czy dramowych lub by¢ dopiero poczatkiem realizowania
szerszego planu ewangelizacyjnego, do ktorego Ojciec
Swiety Franciszek zaprasza kazdego mlodego cztowieka.

»Poglebienie kerygmatu” (CV 213)

Ogniwem docelowym procesu doskonalenia warsztatu
pantomimicznego jest tworzenie przedstawien nasyco-
nych okreslong ideg oraz logika. Osiagniecie zamierzonego
celu scenicznego powinno odpowiadac czterem podstawo-
wym warunkom budowania dramaturgii przedstawienia:
pierwszy warunek zwiazany jest z myslg przewodnia,
wedtug ktorej tylko wyraznie sformutowana i zabarwiona
uczuciowo idea zdolna jest tchnac¢ zycie w pantomime;
drugi warunek kierunkuje witasciwy wybor okolicznosci
akcji, motywujacy sens milczenia, gdzie widz nie powi-
nien odczuwac braku slow; trzeci warunek uzasadnia
wyszkolenie techniczne mima, zmierzajace do swobodnej
gry oraz zrozumienia tresci przez odbiorce teatralnego;
czwarty warunek opiera sie na grze zabarwionej emo-
cjonalnie, przez co mim ma sposobnos¢ ukazania sze-
regu dostatecznie jaskrawych i wyrazistych czynno$ci®?.
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Pytanie zatem brzmi, jaka trescigq wypekni¢ tak skonstru-
owany schemat widowiska i czy w ogole mlodziez, ktora
nie posiada profesjonalnych narzedzi teatralnych, potrafi
sprostac¢ tak postawionym warunkom?

W adhortacji Franciszek zacheca do tworzenia projek-
tow edukacyjnych. Kazdy taki program rozwoju dla ludzi
mtodych powinien zawierac formacje doktrynalna i moral-
na. Wazne jest, aby byl on skoncentrowany na pogtebia-
niu kerygmatu, podstawowego doswiadczenia spotkania
z Bogiem przez Chrystusa umarlego i zmartwychwstatego
oraz we wzroscie w miltosci braterskiej ukierunkowanej
na zycie wspolnotowe w stuzbie (CV 213). Troska Fran-
ciszka jest to, by mlody czlowiek nie tylko doswiadczyt
ozywczego slowa, ale rowniez dawatl o nim Swiadectwo:
,Jesli potrafimy stuchac¢ tego, co méwi nam Duch, nie
mozemy pomijaé¢ faktu, ze duszpasterstwo mtodziezowe
musi by¢ zawsze duszpasterstwem misyjnym” (CV 240).
Z kolei, z tego faktu wynika konkluzja zwigzana z apo-
stolstwem, w mysl ktorej kazdy uczen jest misjonarzem,
gdyz Jezus czyni go uczestnikiem swojej misji poprzez
tajemnice paschalna. Gdy swiadomos¢ przynaleznosci do
Jezusa wzrasta za sprawa wynikajacej z niej wdzieczno-
Sci, wzrasta rowniez odpowiedzialnosc¢ i cheé¢ przekazywa-
nia wszystkim daru tego spotkania. Biorac pod uwage ten
wlasnie kierunek wskazany przez papieza, schemat bu-
dowy dramaturgicznej widowiska pantomimicznego moz-
na wypelni¢ trescia kerygmatyczna. Najwazniejsze tematy
skoncentrowanie wokot kerygmatu gléwnie odwoluja sie
do: milosci Bozej, grzechu, zbawienia pochodzacego od
Jezusa, wiary i nawrécenia, daréw Ducha Swietego oraz
zycia wspolnotowego.

Wydawaloby sie, ze tresci religijne, ktore czasami nie-
latwo wyrazi¢ za pomoca stowa, sg zbyt trudne, a nawet
niemozliwe do pokazania za pomoca jedynie gestow. Tak
postawionej tezie przecza przedstawienia pantomimiczne,
po ktoére coraz czesciej siegaja mlodzi ludzie dziatajacy
we wspolnotach ewangelizacyjnych. Opracowujac rézne
scenki i wieksze widowiska, dos¢ szybko przekonuja sie,
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ze w slowie kryje sie wiecej trudnosci interpretacyjnych
niz w przekazie niewerbalnym, zwlaszcza, gdy przedsta-
wienia skierowane sa do oséb z innego kregu kulturo-
wego. Za przyklad niech postuzy nam pantomima pod
tytutem Dziel sie mitosciq, wykonana w Berdiansku na
wschodniej Ukrainie przez polski zespol ewangelizacyj-
ny?3. Temat, jaki poruszyli mlodzi ewangelizatorzy, odno-
si sie do najwazniejszych tresci kerygmatu, a mianowicie
milosci Bozej. Scenka rozpoczyna sie od wejscia Boga,
ktéry ofiarowuje dwém osobom milo§¢é w symbolu serca.
Mezczyzna i kobieta ruchem dloni ,rysujg” serca, ktore
sa tej samej wielkosci, poniewaz dar otrzymany od Boga
jest jednakowy. Gdy w przestrzeni kosSciola pojawia sie
czlowiek samotny, niewidomy o lasce i kaleka wsparty na
kiju, jedna z oséb dzieli sie¢ swoim sercem. Ofiarowana
pomoc nie tylko zmienia zZycie nieszczesnikow, ale rowniez
powoduje, ze serce dobroczyncy staje sie coraz wieksze.
Biernos¢ drugiej osoby i egoizm powoduje, ze coraz bar-
dziej zamyka sie ona w sobie i traci otrzymany od Boga
dar. Mito§¢ ofiarowana wraca i staje sie tak wielka, ze
jednostka, mimo altruistycznych intencji, nie jest w sta-
nie sama przekazywac bezmiaru dobra. Jedynym rozwia-
zaniem staje sie dzielenie ogromem milosci pochodzace;j
ze zrédla samego Boga. Scena konczy sie symbolicznym
ofiarowaniem serc wszystkim ludziom zgromadzonym
w kosSciele.

Innym przykladem pantomimy kerygmatycznej po-
dejmujacej temat grzechu jest scenka pt. Nie dotykaf?,
zagrana przez koreanska grupe ewangelizacyjna z San
Francisco. Dzigki pantomimie bariera jezykowa zostala tu
dosc¢ tatwo przetamana. Historyjka rozpoczyna sie ona od
wejScia szatana w czarnej pelerynie, ktéry na krzesle pozo-
stawia tablice z napisem ,nie dotykaj”, po czym z ironicz-
nym usmiechem schodzi ze sceny. Pierwsza z przechodza-
cych oso6b zajeta rozmowa przez telefon, lekcewazy napis
i siada na krzesle. Po telefonicznej konwersacji chce wstac
z krzesla, ale okazuje sie to niemozliwe. Wszystkie racjo-
nalne proby wyrwania sie z putapki okazujg sie daremne.
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Osoba uwigziona prosi o pomoc przechodzaca pare, ktora
mimo zyczliwych intencji, nie potrafi jej uwolnié¢. Po chwi-
li para z nieskrywanym zdumieniem stwierdza, ze sama
nie potrafi sie¢ z tej putapki wyzwoli¢. Przybywaja kolej-
ni ludzie gotowi nies¢ pomoc. Wsrod nich sa kulturysci,
zawodnicy wschodnich sztuk walk, biegacz z aparatem,
dla ktorego zgromadzenie wokotl krzesta stanowi ciekawag
atrakcje. Sytuacja uwiezionych przez ,krzeslo” zmienia
sie z chwilg pojawienia sie dziewczyny z Biblia, ktora wie,
z jak niebezpiecznym zjawiskiem ma do czynienia. Dziew-
czyna kleka na ziemi i rozpoczyna modlitwe, co przynosi
zamierzony skutek — wszyscy zostaja uwolnieni z putapki.
Na pytanie gestyczne ,jak tego dokonala?”, wskazuje na
krzyz Chrystusa. Gdy wsroéd zebranych narasta zaskocze-
nie z tak otrzymanej odpowiedzi, dziewczyna bierze ta-
blice z napisem ,nie dotykaj” i pokazuje im drugg strone
planszy, na ktérej widnieje napis ,grzech”. Po radosnej
adoracji szczesliwie uwolnionych ludzi oddajacych chwate
Jezusowi, pantomima konczy sie ostrzezeniem i przestro-
ga, poniewaz krzeslo z napisem ,nie dotykaj” dalej bedzie
czekalo na nieswiadomych zagrozenia przechodniow.

W jednym, jak i drugim przykladzie przekaz ewange-
lizacyjny jest jasny i czytelny. Mysl przewodnia sformu-
lowana w tematach konsekwentnie zmierza do konkluzji
w zakonczeniu prezentacji. Widz ogladajacy scenki nie
powinien odczuwac braku stéw. Zastosowanie prostych
Srodkéw technicznych, w tym gestu symbolicznego jak
i identyfikacji z kreowanymi postaciami, przyczynia sie do
uatrakcyjniania strony wizualnej. Gra zabarwiona emo-
cjonalnie powoduje, ze postacie kreowane przez ewangeli-
zatorow nie sg jedynie kukietkami bez Zycia poruszanymi
reka animatora.

Slowo konicowe

Kosciét z uptywem lat nie starzeje sie, gdyz mieszkajacy
w nim Chrystus jest wiecznie mlody. Zaproszenie wysta-
ne przez Franciszka do kazdego mlodego cztowieka, aby
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wypelnial on swoja misje dana mu przez Boga, pozostaje
wiec aktualne, jak otwarte drzwi. Zaproszenie jest row-
niez apelem do mlodziezy o wychodzenie z miejsc, ktore
nie uwolniaja, lecz zniewalajg, zamiast rozwijac, staja sie
obszarem samotnosci. Stowo papieza jest rowniez zacheta
do Kosciota, aby odczytywal znaki czasu wraz z mtodymi
ludzmi. Taka przestrzenia, miejscem rozwoju i odkrywa-
nia siebie jest duszpasterstwo mlodziezowe, ktére powin-
no da¢ ludziom mtodym wiecej swobody do inicjatyw wla-
snych i mlodzienczego entuzjazmu, przy wsparciu ludzi
starszych, ktorzy jak przewodnicy pozwalaja utrzymac
wlasciwy kurs.

Jedna z propozycji utrzymania wlasciwego kursu moze
by¢ pantomima rozumiana jako aktywizacja artystyczna.
Mowa ciata jest naturalnym sposobem komunikowania
sie, dlatego wejscie w specyfike tego rodzaju sztuki nie
powinno by¢ procesem zbyt trudnym. Bardzo dobrym
poczatkiem z pantomima jest wlaczenie do zaje¢ elemen-
tow dramy, ktoéra bedac metoda pedagogiczna bezpiecz-
nie prowadzi jego uczestnikéw w kontakcie z fikcyjnymi
rolami. Tak rozumiana drama opiera sie na naturalnej
sktonnosci cztowieka do nasladownictwa i zabawy oraz
umiejetnosci zycia fikcjg literacka.

Niemniej jednak, aby pantomima stala sie czyms$§
wiecej, niz tylko ciekawa forma odpoczynku od ,wirtu-
alnego obrazu”, powinna by¢ ukierunkowana religijnie.
Niewerbalny jezyk komunikacji, ze wzgledu na swo6j uni-
wersalizm antropologiczny, w polaczeniu z artystycznymi
Srodkami wyrazu, stanowi nowa propozycje odkrywania
i zarazem ,mowienia” o Bogu. Najlepszym przyktadem po-
stugiwania sie jezykiem gestu sa grupy ewangelizacyjne,
ktore coraz czesciej wlaczaja do swojego ewangelizacyjne-
go planu przedstawienia pantomimiczne, co pozwala im
nawiazywacé kontakt ze wspoélnotami z réznych kulturo-
wych kregéw. Grupa pantomimiczna, istniejgca w dusz-
pasterstwie, moze by¢ rowniez wielka wartoscia dla pa-
rafii. Spotkania z dzie¢mi, mlodzieza, seniorami, festyny
okolicznosciowe, Swieta roku liturgicznego, stwarzajg
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okazje do ubogacenia zycia wspoélnotowego. Przedstawie-
nia pelnia rowniez role edukacyjno-wychowawcza, tresci
biblijne poglebiaja i utrwalaja wiedze religijna, natomiast
tresci moralne ksztaltuja postepowanie i relacje z blizni-
mi. Cyklicznos¢ repertuarowa korzystnie wplywa na efek-
tywnosc¢ i rozw0j samej grupy, gdyz zmusza do wiekszej
aktywnosci, pracy nad wielowymiarowoscig tematyczna,
dzieki czemu poszerza sie repertuar sceniczny, styl oraz
warsztat techniczny.

Zacheta wlaczania ludzi mtodych w przestrzen Koscio-
la i dawanie im nowych mozliwosci odkrywania siebie
i Boga, niech beda stowa Franciszka: ,A kiedy dojdziecie
tam, gdzie my jeszcze nie dotarliSmy, miejcie cierpliwosc,
zeby na nas zaczekac” (CV 299).

Summary:

From the beginning of his pontificate, Blessed Father Francis
has been coherently building his relation with the youth and he
refers to young people not only in an authoritative way, but also
tries to be a partner in the dialogue between generations. This
elaboration is to discuss several aspects concerning pantomime
with regard to communication among people and as a form of
activity that can most certainly be proposed to young people as
an alternative for ,activity” in the cyberspace.

Key words:

Activation of youth, dialogue, intergenerational, communica-
tion, cyberspace, nonverbal communication, pantomime, evan-
gelization.
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