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Prymas Wyszynski wspétczesnym
trenerem personalnym

Pawet Skibinski’

Dziedzictwo prymasa Stefana Wyszynskiego jest bardzo
zroznicowane. Nie wigze sie jedynie z zagadnieniami poli-
tycznymi czy teologicznymi. Wiele jego aspektoéw dotyczy
zycia, probleméw, z ktérymi borykamy sie na co dzien.

Podczas jednej z ostatnich kampanii wyborczych, kie-
dy padlo zasadnicze pytanie: jak zy¢? — okazalo sie, ze
wspolczesnie mamy co do tego duze watpliwosci. Prymas
Wyszynski jest w stanie zaoferowaé¢ nam moze nie tyle go-
towa recepte, ale pewne porady, ktore jesteSmy w stanie
wykorzystaé, odpowiadajac sobie wlasnie na pytanie o to,
jak zy¢.

Patrzac z perspektywy moich studentéw, ludzi 20-let-
nich, pozornie wydawaé¢ sie moze, ze nastapila pewna
dezaktualizacja recept zalecanych przez prymasa Wyszyn-
skiego. Podam przykladowe argumenty. Po pierwsze zyje-
my przeciez w innych czasach niz on. Prymas Wyszynski
to osoba bardzo zastuzona, jednak dzialajaca w czasach
komunistycznych, ktére szczesliwie minelty. W zwiazku
z tym istnieje pokusa, aby odlozy¢ jego doswiadczenia
na bok jako nieadekwatne do wspoélczesnosci. Z drugiej
strony trzeba powiedzie¢, ze prymas Wyszynski wypo-
wiadatl sie zazwyczaj w swych homiliach, i to w dodatku
w formie bardzo specyficznej, do ktérej dzi§ nie jesteSmy
przyzwyczajeni. Mial on wlasny styl wyglaszania kazan,
w zwiazku z tym dla dzisiejszego odbiorcy istnieje pewna
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bariera poznawcza. Wspoélczesnemu czlowiekowi, przy-
zwyczajonemu do zupelnie innej estetyki, nie jest tak
latwo wstuchaé¢ sie w stowa prymasa. Pojawia sie wiec
kolejna watpliwos¢: skoro to nie jest latwe, po co sie me-
czyc¢? Jest wielu innych doradcow, ktorzy w sposob bar-
dziej przystepny zwracaja sie do wspotczesnego odbiorcy.
Po trzecie widzimy prymasa przede wszystkim jako czlo-
wieka dojrzatego. Wspélczesni mlodzi Polacy sa w stanie
przywotacé jego wizerunek jako osoby siedemdziesiecio-,
osiemdziesigcioletniej. I to jest dla nich bariera. Dzisiejszy
mlody czlowieka uwaza, ze jego doswiadczenia i problemy
sa tak wyjatkowe, ze osoby starsze nie sa w stanie mu
doradzi¢. No i wreszcie kolejna rzecz. Jest pewna grupa
0sob, ktore uwazaja, ze kard. Wyszynski jako duchowny
moze doradza¢ duchowienstwu, ale niewiele ma do po-
wiedzenia o ,prawdziwym” zyciu osob Swieckich. Moje
osobiste doswiadczenie temu ostatniemu argumentowi
zupelnie przeczy. Obcowalem z mysla i przede wszyst-
kim ze Swiadectwem zycia tego czlowieka przez niemal
20 lat i moge zapewnic, ze prymas Wyszynski ma duzo
do powiedzenia réwniez o moim zyciu, mimo ze jestem
osoba Swiecka, prezentuje inne pokolenie i zyje w innych
czasach.

W zwiazku z tym chcialbym postawic¢ teze, ze dezak-
tualizacja mys$li prymasa jest tylko pozorna. Kard. Wy-
szynski rzeczywiscie potrafi nam cos$ waznego powiedziec
o naszym zyciu. Ten wyktad nie bedzie dotyczyt ani kato-
lickiej nauki spotecznej, ani biografii Prymasa Tysiaclecia,
ale bedzie proba analizy jego doswiadczenia zyciowego
z punktu widzenia czlowieka wspoélczesnego, wspolcze-
snego Polaka.

Wydaje sie, ze istnieja dwa podstawowe argumenty,
dlaczego warto siegna¢ do nauczania prymasa Wyszyn-
skiego i dlaczego moze by¢ to inspirujace takze dla nas.

Po pierwsze warto z zasady wzorowac sie na najlep-
szych. A w przypadku kard. Wyszyniskiego mamy do
czynienia z cztowiekiem, ktéry przez 33 lata byl niekwe-
stionowanym przywodca KosSciota w Polsce oraz naszego
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narodu. Zauwazmy, ze w XX wieku zaden polityk nie
utrzymal sie tak dlugo na tak eksponowanym stanowi-
sku. On wytrwatl 33 lata. Jego sposo6b zycia moze by¢ dla
nas interesujacy, skoro pozwalat zachowaé mu pewng
integralnos¢ wewnetrzna, wlasciwy sens zycia az tak
dlugo. Prymas nie zostal zweryfikowany negatywnie ani
przez jemu wspoétczesnych, ani przez historie. Prosze pa-
mietac, ze nie kazda osoba w Kosciele potrafita tak efek-
tywnie kierowaé powierzonag jej wspoélnota, tym bardziej
w tak ztozonych okolicznos$ciach, w ktérych przyszto mu
zy¢. W zwigzku z tym powiedzialbym, ze model zycia,
ktory propagowal byl po prostu skuteczny. Pozwolil mu
wykonywac¢ bardzo skomplikowane obowiazki przez po-
nad 30 lat.

Druga kwestia godna rozwazenia jest styl zycia kard.
Wyszynskiego, ktéry zostal zweryfikowany przez czyn-
niki zewnetrzne. Prosze pamietac, ze proces beatyfika-
cyjny prymasa zostal zakonczony. Potwierdzono, ze zyt
on cnotami w sposoéb heroiczny. Gremia zlozone przede
wszystkim z teologéw, przygladajac sie zyciu prymasa
Wyszynskiego, okreslily je jako heroiczne Zycie cnotami.
W zwiazku z tym warto sie poprzygladaé¢ temu sposobowi
zycia i cnotom, ktore praktykowal w ciagu calej swojej
ziemskiej egzystencji.

Z tych dwéch powodow — skutecznosci i wszechstron-
nej weryfikacji — mozemy bez ryzyka popelnienia btedu
zada¢ pytanie: Ksieze Prymasie, jak zy¢?

Mialem okazje przejrze¢ Positio przygotowane w trak-
cie procesu beatyfikacyjnego prymasa. Moge powiedzie¢
z cala stanowczoscia, ze wiele cnot jest tam udokumento-
wanych. Nie wszystkie pasuja zapewne do naszej codzien-
nej egzystencji. Niektore sa na przyklad zarezerwowane
dla os6b sprawujacych wladze. Mozna sie zastanawiac
czy sa obiektywnie do zastosowania wsréd wiekszosci
wspoltczesnych Polakéw. Zatrzymam sie jednak na pieciu
cechach osobowosci prymasa, ktére moga by¢ wazne nie-
mal dla kazdego z nas. Jest to méj wybor osobisty, a wiec
z zalozenia nieobiektywny.
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Jednym z zagadnien, bez watpienia najwazniejszym dla
zrozumienia sposobu zycia prymasa Wyszynskiego, jest
shuzba. Dzisiaj jest to okreslenie niepopularne. Konotacje
stowa «stuzba» nie sg pozytywne. Bycie sluzacym nie jest
raczej marzeniem mltodego Polaka. Prymas odwolywat sie
jednak do szlachetnego sposobu rozumienia shuzby jako
oddania wyzszym celom, wyzszym wartoSciom. To wigzalo
sie z cechg prymasa, ktéra powinna przekonac¢ osoby ce-
niace sobie wspolczesny sposob zycia. Mianowicie prymas
zyt w tej stuzbie niestychanie intensywnie. Miatem okazje
ogladac¢ jego kalendarzyki. Moja uwage zwrocit fakt, ze
notowal on swoje spotkania i czynnosci z dokladnoscia
do 15 minut, przynajmniej w przedziale od godz. 8.00 do
16.00, czyli w okresie najwiekszej aktywnosci. Poza cza-
sem wakacyjnym i rekolekcjami te notatki byly bardzo
szczegbdlowe. Ten czltowiek funkcjonowal w takim rytmie,
w jakim wiekszo§¢ z nas nie potrafi dziala¢, mimo ze ko-
rzystamy z rozmaitych udogodnien wspolczesnej techno-
logii i ze od bardzo wczesnego dziecinstwa wpaja sie nam,
ze trzeba by¢ skutecznym i dobrze wykorzystywaé czas.
Prymas Wyszynski potrafit wykorzystywac czas i praco-
wac bardzo intensywnie.

Dochodzimy do drugiej cnoty — pracowitosci. Jak to
mozliwe, ze prymas przez tyle lat pracowal tak intensyw-
nie, az do ostatniego momentu, w ktorym zlozony Smier-
telna choroba, musial pogodzi¢ si¢ z brakiem aktywnosci.
Nastapito to jednak zaledwie na kilka tygodni przed zgo-
nem. Nalezy zwroéci¢ uwage, ze nie byl to czlowiek, ktéory
miat bardzo silny organizm. To nie byt typ Karola Wojtyty
— silny, mocny fizycznie, predestynowany do dlugotrwa-
tego wysitku ze wzgledu na kompleksje fizyczna. Prymas
byl raczej czlowiekiem fizycznie kruchym. W momencie
jego swiecen kaptanskich nie bylo wiadomo, czy prze-
zyje do czasu odprawienia pierwszej Mszy sw., nie bylo
jednak watpliwosci, czy warto Go wyswieci¢c. A mimo to
byl w stanie pracowacé przez wiele lat z tak nieslychana
intensywnoscia. Po ludzku jest to niezrozumiale. Z per-
spektywy wiary trzeba moéwi¢ o szczegbdlnej lasce. Nalezy
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jednak pamietaé, ze laska buduje na naturze. Prymas
musial wiedzie¢, jak korzysta¢ z otrzymanej laski. Tak
intensywna praca byla mozliwa dla niego tylko w kon-
tekscie stuzby. Nie pracowal dla zaspokojenia wlasnych
ambicji i potrzeb. Kard. Wyszynski pracowatl dla innych,
a przede wszystkim dla Boga.

Oto cytat z ksiazki Duch pracy ludzkiej, ktéra zdobyta
miedzynarodowe uznanie i zostala przetlumaczona na
kilkanascie jezykéw obcych. Prymas pisal tam: ,Praca
ludzka jest zaszczytnym powolaniem do wspéldziatania
w wykonania planu Bozego, zaufaniem okazanym czto-
wiekowi, jest mitoscia ku Bogu i braciom”. A w innym
miejscu: ,Praca odmienia moralnie czlowieka”. Zrédlo
aktywnoSci prymasa nie tkwilo w zadzy zysku ani w ko-
niecznosci autoprezentacji czy wspélczesnie akceptowa-
nym czynniku mobilizacji, ale w przekonaniu, ze pracuje
wlasnie dla Boga, realizujac swoje powolanie, a z drugiej
strony stuzy braciom, pracuje dla ludzi. I w konicu pracu-
je po to, aby by¢ swietym. Ta przemiana moralna czlowie-
ka dokonywana przez wlasna prace byla, jego zdaniem,
droga do Swietosci. W przywolanej ksigzce pojawia sie wa-
tek przemiany moralnej, zmiany swej wewnetrznej istoty,
uswiecenia swojej wlasnej osoby. Te mysli znajda swoja
kontynuacje w dokumentach Soboru Watykanskiego II,
ktory bedzie méwit o koniecznosci zycia w Swietosci dla
kazdego czlowieka.

To, o czym prymas méwil w Duchu pracy ludzkiej, byto
skierowane do kazdego Polaka. Dos¢ zdumiewajace jest,
ze pozycja ta, najczesciej ttumaczona po Zapiskach wie-
ziennych, nie cieszy sie wieksza popularnoscia u komen-
tatorow dziedzictwa prymasa. Jest praktycznie niezauwa-
zana i niedoceniana przez jego biografow.

Wizja pracy skierowanej ku Bogu i braciom w perspek-
tywie stuzebnej nakazuje moéwi¢ o jeszcze jednej cesze
prymasa. Jest to cnota dlugomyslnosci. Sposéb funkcjo-
nowania prymasa i jego pracy nie byl nigdy pomyslany
tylko i wylacznie na uzyskanie efektéw doraznych. Naj-
lepszym tego przykladem jest zawierzenie Polski Maryi
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na tysiac lat, dokonane 3 maja 1966 roku. Na tysiac lat
zostaliSmy przez kard. Wyszynskiego powierzeni Matce
Bozej w opieke i mamy wobec Niej zobowiazania, w per-
spektywie do 2966 roku. Mozna to rozpatrywac¢ w katego-
riach niezrozumiatej dewocji, wariactwa albo czystej kon-
wencji. Z drugiej strony trudno jest uwierzy¢, ze prymas
Wyszynski nie kontrolowat tego, o czym mowil, zwlaszcza
w tak waznym momencie, ktory przygotowywal az przez
11 wczesniejszych lat. W zwiazku z tym slowa te mozemy
traktowac catkiem powaznie.

Prymas uwazal, ze istota funkcjonowania czlowieka
i pewnych zobowiazan moralnych jest dlugowiecznosé.
Niewielu bylo ludzi poza Janem Pawlem II, ktérzy by
podzielali te skale, ten rozmach myslenia. Jesli patrzy-
my na nasze zycie, to absolutyzujemy problemy doraz-
ne, w zwigzku z tym bardzo trudno jest si¢ nam z nimi
uporaé. Ucigzliwych sytuacji nie widzimy w perspektywie
dtuzszej, wielopokoleniowej. Staja sie one absolutnie nie
do przezwyciezenia. Dla prymasa Jego choroby, ograni-
czenia czy zdrady wspoélpracownikéw niewiele znaczyly
w perspektywie wiecznosci czy w perspektywie tysiaclecia.

W jaki sposéb prymas traktowal swoje osobiste cier-
pienie, ktére byto autentyczne i bardzo dotkliwe, przeko-
nujemy sie z Zapiskéw wieziennych. W Stoczku opisywat
wrone siedzaca na jodle. Wrona byli komunisci, a jodla
— narod, co znaczylo, ze jodla przetrwa nawet najglosnie;j
kraczaca wrone. Przekonanie, ze to, co wartosciowe, jest
dtugotrwale, dlugowieczne, bylo w prymasie bardzo gle-
boko zakorzenione. Zachowal je nawet wtedy, gdy sam
nie wiedzial, czy kiedykolwiek wyjdzie z wiezienia. Jezeli
zastanawiamy sie, czego mozemy sie¢ nauczy¢ od prymasa
Wyszynskiego, to jest to m.in. ten gleboki oddech ducho-
wy, ten dystans do doraznych trudnosci.

Kolejna kwestig warta przemyslenia jest wielki szacu-
nek prymasa do drugiego cztowieka. Takze do przeciw-
nika, do wroga oraz do oséb, ktore byly dlan ucigzliwe.
W korespondencji prymasa znajdujemy odpowiedzi na
rozmaite prosby skierowane do niego, sugestie, skargi
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ludzi, ktérzy sie do niego zwracali. Pewien starszy pan
z diecezji kieleckiej napisal do prymasa saznisty list, ela-
borat dotyczacy tego, ze ksiadz proboszcz nie umiescit
go w komitecie parafialnym. Kilka stron skargi na pro-
boszcza. List, obiektywnie rzecz biorac, glupi. Prymas
mimo swej intensywnej pracy byl w stanie znalez¢ czas
na odpowiedz, ktora brzmiala mniej wiecej tak: ,Sza-
nowny Panie, rzeczywiscie zgadzam sie z Panem, Ze nie
zawsze otrzymujemy to, na co zashlugujemy. Kardynat
Stefan Wyszynski Prymas Polski”. Z czego wynikala taka
postawa prymasa? Czy nie potrafil oceni¢ wagi poszcze-
g6lnych spraw? Nie. To, co zwyciezyto w tym momencie,
to szacunek dla stabego czlowieka. Nie ma watpliwosci
co do stabosci tego pana. Pomyst, ze zasiadanie w ra-
dzie parafialnej jest kwintesencja egzystencji zyciowej
byl niemadry. Prymas Polski, ,zawalony” wieloma spra-
wami, nadzorujacy dwie diecezje, posiadajacy specjalne
petnomocnictwa do obszaru calego kraju i ziem polskich
znajdujacych sie za wschodnia granica, zajmujacy sie
mnoéstwem spraw, ktorymi normalnie Kosciél sie nie
zajmuje, znalazt czas, by odpowiedzie¢ temu czlowieko-
wi. To jest kwintesencja sposobu funkcjonowania kard.
Stefana Wyszynskiego.

Innym przykladem szacunku do czlowieka jest sposéb
prowadzenia przez prymasa obrad Konferencji Episkopa-
tu Polski. Archiwalny zapis dzwiekowy pozwala zorien-
towaé sie w ich przebiegu. Bylo to gremium dos¢ duze,
kilkudziesiecioosobowe. Prymas mial wielki postuch
wsrod biskupéw, a zarzadzal nimi bardzo tagodnie. Nigdy
nie podnosil glosu. Nie wszystkie biskupie wypowiedzi
byly madre, jednak nie reagowal kpina, nikogo nie uci-
szal. Konsekwentnie, sprawnie i nadzwyczaj taktownie
zarzadzal tym gremium. Mysle, ze wielu wspoélczesnych
przewodniczacych dostojnych zgromadzen powinno sie od
niego tego uczy¢. Ja bylem pod wielkim wrazeniem, gdyz
wczesniej uwazatem, ze prymas Wyszynski rzadzit twarda
reka. Ot6z nie, co nie znaczy, ze biskupi mogli robi¢, co
chcieli. Prymas osiggat porzadek w sposéb tagodny.
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Trzeci argument Swiadczacy o szacunku wynika ze
stosunku prymasa do komunistow. Wsréd bardzo wielu
historykéw jego postawa bywa mylona ze staboscia wzgle-
dem nich, np. wzgledem Bolestawa Bieruta. Mozna miec¢
watpliwosci, czy prymas go lubil. Nie ma jednak cienia
watpliwosci, ze byli przeciwnikami. Nie istnieje zadna wy-
powiedz prymasa, w ktorej twierdzil on, ze podziela linie
programowa Bieruta. To samo dotyczylo Edwarda Gierka.
Rzekoma stabos$é prymasa jest argumentowana tym, ze
nie cieszyla go perspektywa zdjecia Gierka w 1980 roku
z funkcji pierwszego sekretarza KC PZPR. To prawda,
jednak podczas obrad Rady Glownej Episkopatu Polski
prymas zadal pytanie: jakie mamy gwarancje, ze nastep-
ca Gierka bedzie lepszy od niego? Biorac pod uwage, ze
zastapil go Stanistaw Kania, odpowiedzialny za przesla-
dowania administracyjne Kosciota, a nastepnie Wojciech
Jaruzelski, prymas mial wiele racji.

Kard. Wyszynski wielokrotnie mowil, ze modli sie za
komunistow, za funkcjonariuszy Urzedu Bezpieczenistwa.
Z cala pewnoscia wiemy, ze inspirowal modlitwe za Joéze-
fa Stalina o jego nawrocenie. To Swiadczy o stosowaniu
w praktyce chrzescijanskiego nakazu modlitwy za nie-
przyjaciél. Prymas Wyszynski modlit sie za nieprzyjaciot.
Nie znaczy to natomiast, ze uwazal komunistéw za przyja-
ci6l. Mamy wiec do czynienia z sytuacja, nad ktoéra warto
sie zastanowié, zapytac siebie, jakie sg kategorie naszego
mys$lenia o ludziach, ktérzy nas otaczaja, o tych, z ktory-
mi sie nie zgadzamy, z ktérymi rywalizujemy. Zapewniam,
ze kard. Wyszynski mial znacznie wiecej powodoéw, aby
obawiac sie swoich przeciwnikow, niz my osob, z ktéorymi
rywalizujemy na przyklad zawodowo.

Piata cecha prymasa to elastycznosé wynikajaca z bra-
ku przywiazania do wlasnej opinii. Prymas Wyszynski nie
byt przywiazany do wlasnego zdania, co nie znaczy, ze go
nie mial. Nalezy to rozumie¢ w ten sposob, ze pod wply-
wem argumentéow byl gotéw zmieni¢ swoje stanowisko.
Wida¢ to bardzo wyraznie podczas obrad Rady Gléwnej
Episkopatu. Nie przybywal na te obrady z checig narzuce-
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nia innym wlasnego zdania, ale z checig zaprezentowania
tego zdania i wystuchania opinii innych oraz wspélnego
podjecia decyzji. Wida¢ tu wewnetrzna uczciwos¢ pryma-
sa i gotowos¢ do zmiany stanowiska. Gotowos¢, ktora nie
wynikala z tego, ze nie wiedzial, co robi¢ albo nie czut sie
pewnie, bowiem u prymasa Wyszynskiego rzadko widac
niepewnosc¢. Nazwalbym taka postawe wilasnie elastycz-
noscia i otwartoscig na opinie innych.

W moim przekonaniu bardzo wiele konfliktéw, ktore
dotykaja nas zaré6wno w zyciu prywatnym, jak i spolecz-
nym wynika z braku gotowosci wystuchania opinii innych
i braku tej elastycznosci. Dzi§ czesto uczymy sie tego, ze
zmiana zdania jest oznaka stabosci albo ze nie powinni-
Smy miec¢ wlasnego zdania, gdyz i tak nie ma ono zadne-
go znaczenia. Prymas Wyszynski niewatpliwie mial swoje
zdanie. Najczesciej bylo ono przemyslane i uargumento-
wane. Nie upieral sie jednak przy nim za wszelka cene,
jesli zostat przekonany do jego zmiany. Bardzo ciekawa
cecha, bardzo pozyteczna w Zyciu codziennym.

To zadziwiajace, ze prymas zwykle wiedzial, co robic.
Skad to wiedzial? Mowit o tym wprost. To wynikato z mo-
dlitwy i cierpliwosci. To niewatpliwe wykracza poza pro-
blematyke doradztwa personalnego. Wykracza tez poza
problematyke historyczna. Niewatpliwie jednak trudno jest
zrozumie¢ prymasa, jesli nie wezmie sie pod uwage tego,
ze naprawde byt to cztowiek modlitwy. Przy czym modlitwa
nie zastepowala mu znajomosSci materii ani kompetencji
w rozwiazywaniu problemow, ale umozliwiala wlasciwe ich
wykorzystanie. To niesamowite, w jaki spos6b stawial py-
tania architektom, politykom, prawnikom, ekonomistom.
We wszystkich tych dziedzinach nie czul sie specjalista,
ale wiedzial, o co zapyta¢ specjalistow. Moim zdaniem to
wynika z glebokiego zZycia wewnetrznego.

Podsumowujac, nalezy stwierdzi¢, ze szukanie w posta-
wie prymasa Wyszynskiego recepty na udane zycie wcale
nie jest pozbawione sensu. Zycie prymasa Wyszynskiego,
po ludzku rzecz biorac, bylo bez watpienia udane. Bylo
udane w wymiarze duchowym, o czym swiadczy dekret

58



Spoteczenstwo 2020 nr 2

o heroicznosci cnét. Bylo takze niewatpliwie udane w wy-
miarze ludzkim, skoro prymasa Wyszynskiego sponta-
nicznie zegnatly ttumy ludzi, ktérzy ustawiali sie w kolejce
po to, aby mu osobiScie podziekowac za jego postawe, za
jego stuzbe.

Wydaje sie, ze z uwagi na jego nauczanie warto pa-
trze¢ na niego jako na naszego ,doradce personalnego”,
ale takze jako wzér codziennego postepowania, poniewaz
heroicznos¢ cnét nie dotyczy tylko cnét nadprzyrodzo-
nych, ale takze cnét ludzkich, ktére powinny znajdowac
odzwierciedlenie w naszej codziennej egzystencji.

Summary:

The heritage of Primate Stefan Wyszynski is very diverse. It
does not only relate to political or theological areas. Many of
the aspects refer to life, the problems we deal with every day.
It might seem that due to Stefan Wyszynski’s teachings, it is
worthwhile to perceive him as our ,personal advisor”, but also
as the model for everyday actions, since heroic virtues are not
only about supernatural values, but also about human virtues
that should be reflected in our daily existence.

Key words:

Personal trainer, head of the Church in Poland, service,
time management, diligence, work for God, long-term patience,
respect for other people, flexibility to other people’s opinions,
prayer, suffering, heroic virtues.
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